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PÉÆÃ¹ð£À ¥ÀQë£ÉÆÃl 

 
¦æÃwAiÀÄ «zÁåyð / «zÁåyð¤AiÀÄgÉÃ, 
  

¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ® ªÀµÀðzÀ°è ‘¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÁå¦ ¨sÁµÉ’ PÉÆÃ¹ð£À CrAiÀÄ°è FUÁUÀ¯ÉÃ 
¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À, ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÁV ¸ÁPÀµÀÄÖ 
D¼ÀªÁzÀ CjªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄ«j. FUÀ F ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ 
PÀ°¸À®Ä/¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ DzsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. F 
CjªÀÅ «µÀAiÀÄ eÁÕ£ÀªÁUÀ°Ã CxÀªÁ  eÁÕ£À²¹ÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CjªÁUÀ°Ã C®è. EzÀÄ 
PÀ°PÁyð, «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ 
ªÀÄÆr¸À®Ä gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ eÁÕ£À JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¥ÉÃQë¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, J®è 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄ EªÀÅUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä 
CUÀvÀåªÁzÀ M¼ÀºÀjªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä £ÁªÀÅ C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀÅ J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ UÀjµÀ× ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁóµÁ¥ËærüªÉÄ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

»ÃUÁV ¥ËæqsÀ±Á¯Á ªÀÄlÖzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ««zsÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ°¸ÀÄªÁUÀ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄªÁzÀ ¥sÀ®ªÀÅ GAmÁUÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É CxÀªÁ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ F PÉÆÃ¹ð£À CxÀªÁ ¥ÀwæPÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÁUÀ 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ ««zsÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß-
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, NzÀÄªÀÅzÀÄ, §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ- PÀ°¸ÀÄªÁUÀ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤¢ðµÀÖ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. ¸Á»vÀåzÀ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÁzÀ UÀzÀå, ¥ÀzÀå £ÁlPÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀÄ²ð¸À¯ÁVzÉ. ¨sÁµÁ¥ËærüªÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÁåPÀgÀt, ¥Àæ§AzsÀ ¥ÁoÀUÀ¼À «ZÁgÀªÁV 
UÀªÀÄ¤¸À¯ÁVzÉ. F J®èzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀ¢AzÀ ¸ÁV ºÉÆÃUÀÄªÀ «zÁåyðAiÀÄÄ 
C¥ÉÃQëvÀªÁzÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁµÁ¥ËærüªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
«ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

 
¨sÁµÁPÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß-¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ-

¥ÀæªÀÄÄRªÁV ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ F ¥ÀwæPÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À. F ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄ PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÁ 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ£ÀÄß gÀÆ¥ÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ F PÉÆÃ¹ð£À UÀÄj. E°è ZÀað¹gÀÄªÀ J®è CA±ÀUÀ¼À 
C£ÀéAiÀÄ¢AzÀ AiÀiÁgÉÃ DUÀ° GvÀÛªÀÄ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÁUÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ CjªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀAPÀ®à. E°è ZÀað¹gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼É®èªÀÇ Cj«£À £É¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀ C£ÀéAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ CjªÀ£ÀÄß PË±À®zÀ ºÀAvÀPÉÌ 
G£ÀßwÃPÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«zÉ. F 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £Á®ÄÌ ¨ÁèPïUÀ¼À°è ZÀað¸À¯ÁVzÉ. 

 



6 

 

ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¨ÁèPï£À°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ZÀað¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV, ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸À¯ÁVzÉ. 
eÉÆvÉUÉ ¸Á»vÀåzÀ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÁzÀ  UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÉÃa¸À¯ÁVzÉ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
«zsÁ£ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß «±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. EªÉ®èPÀÆÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV 
PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ZÀaðvÀªÁVªÉ. 

 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨ÁèPï£À°è ¤¢ðµÀÖªÁV ««zsÀ ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 

PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. D°¸ÀÄ«PÉ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ«PÉ, NzÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ CzÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E°è «ªÉÃa¸À¯ÁVzÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. UÀtPÀAiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¯ÁVzÉ. 

 
‘ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ’AiÀÄ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ EA¢£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ 

¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀoÀå DzsÁjvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¨ÁèPï£À°è ZÀað¸À¯ÁVzÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, ¨sÁµÁ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¸ÀégÀÆ¥À, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ «ªÀÄ±Éð, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÀªÁzÀ 
¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥À, ®PÀëtUÀ¼ÀÆ EzÉÃ ¨ÁèPï£À ªÁå¦ÛAiÀÄ°è ZÀaðvÀªÁVªÉ.  

 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ 
««zsÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁèPï £Á®ÌgÀ°è «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è «±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. 

 
MnÖ£À°è F J®è «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV 

C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ£ÀßqÀ ²PÀëPÀ/²PÀëQAiÀÄgÀÄ ªÀÄÆr§gÀ¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀÄ E°è£À D±ÀAiÀÄ. CzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV F ¸ÁªÀÄVæAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ 
£ÀªÀÄä C¥ÉÃPÉë.  
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¨ÁèPï 1 : s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
 

WÀlPÀ 1 : ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV, ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV 
PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 
WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
1.1.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.1.2   ¦ÃpPÉ  
1.1.3.   PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
1.1.3.1.  PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆgÀPÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
1.1.3.2  ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
1.1.3.3. ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ    

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
1.1.4.   ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  
1.1.5.   ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3 
1.1.6.   WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.1.7.   ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
1.1.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀgÀÄ;  

 wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæzÀ ¸ÁzsÀPÀ-¨ÁzsÀPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ;  

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ;  
 ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

 
1.1.2. ¦ÃpPÉ 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀgÀ£ÀÄß ‘¤ÃªÉÃPÉ ¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÀßqÀ PÀ°¸ÀÄwÛÃj’ JAzÀÄ 
PÉÃ½zÀgÉ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ CzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ°è EzÉAiÀÄ®è CzÀPÉÌÃ’ JAzÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉÝÃ£É. ‘CzÀÄ ¸Àj, PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ°¸ÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄä UÀªÀÄ£À 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÄjvÁVgÀÄvÀÛzÉ’ JAzÀÄ ¸Àé®à ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀgÉ, ‘¥ÀoÀåzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ’ JA§ GvÀÛgÀªÀ£ÀÆß PÉÃ½zÉÝÃ£É. MAzÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ KPÉ 
PÀ°¸ÀÄvÉÛÃªÉ? ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ, ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ 
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JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÁzÀ £ÁªÉ®ègÀÆ CvÀåAvÀ ¸ÀàµÀÖªÁV PÀAqÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁµÁ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß, D ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ MlÄÖ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀÄ w½zÀgÀÆ CzÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
ºÉZÉÑÃ£À£ÀÆß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV ¨sÁµÁ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæªÁV ¨É¼É¸À®Ä ²PÀëtzÀ ««zsÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄä UÀÄjUÀ¼ÉÃ£ÀÄ, D UÀÄjUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀgÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄªÀÇ £ÀªÀÄVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÁV F WÀlPÀzÀ°è £ÁªÀÅ ²PÀëtzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è CzÀgÀ®Æè 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è wæ¨sÁµÁ ¤ÃwAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ²PÀëtzÀ 
GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁqÉÆÃt. EzÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ°UÉ ¦ÃpPÁ gÀÆ¥ÀªÁV 
¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼ÉÆîÃt.   

 
1.1.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
 
1.1.3.1. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆgÀPÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¨sÁµÉAiÀÄ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöå 

¨sÁµÉ ªÀiÁ£ÀªÀ¤AzÀ¯ÉÃ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁzÀ MAzÀÄ «±ÉÃµÀ ±ÀQÛ. ±ÀQÛ ªÀiÁvÀæªÀ®è, CzÉÆAzÀÄ 
CzÀÄãvÀªÁzÀ ªÀgÀªÀÇ ºËzÀÄ. CzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §Ä¢Þ-¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀzÀ J®è PÉÃëvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ  ¨sÁµÉ C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ. 
 

¨sÁµÉAiÉÄA§ÄzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ. ‘¨sÁµÉ’ JA§ ¥ÀzÀ ¸ÀA¸ÀÈÌvÀzÀ ‘¨sÁµï’ JA§ 
zsÁvÀÄ«¤AzÀ §A¢zÉ. ¨sÁµï JAzÀgÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, G°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
£ÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ CxÀðUÀ½ªÉ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. ªÉÆzÀ®Ä DqÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV PÉÃªÀ® 
ªÀåªÀºÁgÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄwÛzÀÝ ¨sÁµÉAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ 
¸ÁUÀgÀzÉÆÃ¥Á¢AiÀÄ°è ªÀÈ¢ÞAiÀiÁV, ¨sÁµÉAiÀÄ ±ÀQÛ ¨É¼É¬ÄvÀÄ. CzÀgÉÆA¢UÉ PÀ¯ÁvÀäPÀªÀÇ DV 
¸ÀÄAzÀgÀªÀÇ DV, ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀvÉAiÀÄ ¸ÀvÀé¢AzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ, ¸Á»vÀåzÀ ±ÀQÛ ¸ËAzÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 
«PÁ¸ÀºÉÆA¢zÀªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀjUÉ w½¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ ¨É¼ÉzÀAvÉ ªÀiËTPÀ (eÁ£À¥ÀzÀ 
¸Á»vÀå)zÉÆA¢UÉ °TvÀ(²µÀÖ ¸Á»vÀå)gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è ¨sÁµÉAiÀÄÄ °¦¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ 
¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ. EzÀÄ wæPÁ®UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¨É¸ÀÄUÉ ºÁQvÀÄ. CAzÀgÉ ¨sÁµÉ ºÀ¼ÀvÀÄ ºÉÆ¸ÀvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ vÁ£ÀÆ ¨É¼ÉzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÆß ¨É¼É¸ÀÄwÛzÉ.  

 
£ÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ C«£Á¨sÁªÀªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ. £ÀªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, 

CUÀvÀåUÀ¼À ¥ÀÆgÉÊPÉ, ªÀåªÀºÁgÀ, £ÁUÀjPÀvÉ, ¥Àæw¨sÁ «PÁ¸À, ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ EªÉ®èªÀÇ 
¨sÁµÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ.  
 F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

 «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæAiÉÆÃUÁvÀäPÀ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ C£ÉÃPÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ.  

 IÄ¶ ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä zÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß d£ÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. 

 PÀ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀ - C£ÀÄ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß dUÀwÛUÉ Gt§r¹zÀgÀÄ. 
 ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀAWÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è §zÀÄQ ¨Á¼ÉéAiÀÄ ¸ÁxÀðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. 

 ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀAvÀÆ «±ÀéªÀ£ÉÃß £ÀªÉÄäzÀÄgÀÄ vÉgÉ¢qÀÄwÛªÉ.  
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 EAzÀÄ PÀA¥ÀÆålgï ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «ÄzÀÄ¼ÉA§AvÉ J¯ÉèqÉ ªÁå¦¹ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÀÇ 
²ÃWÀæªÀÇ DVzÉ. 

 F ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆAqÁUÀ ¤ªÀÄUÉ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E°è ¥ÀnÖ ªÀiÁr:   
C¨sÁå¸À  
 
 
 
 
 

ºÉÆ¸À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
gÀ¸À¨sÀjvÀªÁV ªÀåPÀÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
D¸Áé¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÉÃ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ ¨sÁµÉAiÀÄ 
CAvÀB±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ ZÀªÀÄvÁÌgÀUÀ¼ÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸Áj £ÁªÀÅ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ CzÀgÀ¯ÉÆèAzÀÄ GzÉÃÝ±ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÃÛªÉ. 

 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯Á²PÀët ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ««zsÀ £É¯ÉUÀ¼À°è ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðjÃwAiÀÄ°è 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁµÉUÀÆ (1) ¯ÉÆÃPÉÆÃ¥ÀAiÉÆÃV 
CxÀªÁ ¤vÀå G¥ÀAiÉÆÃV (2) ¨sÁªÉÇÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀÄvÀÄÛ (3) ±Á¸ÉÆÃÛæ¥ÀAiÉÆÃV ªÀÄÄRUÀ½ªÉ 
JAzÀÄ ªÀiÁ£Àå PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁV 
PÁAiÀÄðUÀvÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.  

 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨sÁµÉ «²µÀÖªÁVgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ¥ÁæzÉÃ²PÀ §zÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è AiÀiÁªÀ ¨sÁµÉ¬ÄzÉ JAzÀgÉ ‘PÀ£ÀßqÀ’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
CzÀgÀ ¸ÀégÀÆ¥À ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉ »ÃUÉ? F ªÉÊ«zsÀåUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ?  

 
  M§â ªÀåQÛ «©ü£Àß ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À°è ©ü£Àß GzÉÃÝ±ÀUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß PÁ®UÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 
¨sÁ¶PÀ ªÉÆvÀÛzÀ M¥ÀàAzÀzÀ ¥ÀjAiÉÄÃ ªÀåQÛ¨sÁµÉ CxÀªÁ M§â ªÀåQÛAiÀÄ s̈Á¶PÀ ¥ÀzÀÞw. EAvÀºÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ PÉÃëvÀæ, GzÉÃÝ±À, ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ PÁ®UÀ¼À°è §¼À¹ 
««zsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ ¥Àæ¨sÉÃzÀ ¨sÁµÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¨sÉÃzÀ ¨sÁµÉUÀ¼À 
¸ÀAUÀªÀÄ¢AzÀ G¥À¨sÁµÉ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
 

¨sÁµÉAiÀÄÄ ¥ÁæzÉÃ²PÀvÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¸ÁA¸ÀÌøwPÀvÉ, OzÉÆÃåVPÀvÉ, PÁ®, C£Àå¨sÁµÁ ¥Àæ¨sÁªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀvÉ EvÁå¢ CA±ÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ GAmÁVªÉ. MAzÉÃ ¨sÁµÉ CAzÀgÉ PÀ£ÀßqÀ 
MAzÀÄ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ¥ÁæAvÀzÀ°èzÀÄÝ, ²µÀÖ CxÀªÁ ¸Á»vÀåPÀ ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. GZÁÑgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄ ºÁUÀÆ «²µÀÖ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ 
¨sÁµÁ¸ÁªÀÄåvÉ ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CzÀÄ G¥À¨sÁµÉ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. fÃªÀ£ÀzÀ ¥Àæw©A§ªÀÇ 
UÀw©A§ªÀÇ DzÀ ¸Á»vÀåzÀ°è (¸ÀºÀdªÀÇ ¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÀÇ ¸ÀÈd£À²Ã®ªÀÇ DUÀ®Ä) D 
G¥À¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è KPÀgÀÆ¥ÀzÀ PÀ£ÀßqÀ«®è; §ºÀÄgÀÆ¥ÀzÀ 
PÀ£ÀßqÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. ¸Á»vÀåzÀ°è F ªÉÊ«zsÀåªÀÇ §¼ÀPÉAiÀiÁzÁUÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÀºÀdvÉ CAzÀgÉ ¸ÉÆUÀqÀÄ 
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ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÉÊ«zsÀåªÀÇ DzsÀÄ¤PÀªÀÇ DzÀ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¨sÀgÁmÉAiÀÄ°è ¸ÉÆUÀ¸ÁzÀ 
PÀ£ÀßqÀªÀÅ ªÀÄgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRå. CzÀPÁÌV C£ÉÃPÀ PÀ£ÀßqÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA«Ä½vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ‘UÁæAyPÀ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß' CAzÀgÉ PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæªÀiÁt ¨sÁµÉAiÀiÁV £ÀªÀÄä 
¥ÀoÀåUÀ¼À°è §¼À¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀÄwÃÛj. eÁÕ£Ádð£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀ «zÁåyðUÀ½UÉ 
¨ÉÃPÁzÀÄzÀÆ UÁæAyPÀ PÀ£ÀßqÀªÉÃ JAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. CzÀgÀ®Æè ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ 
‘¥ËæqsÀ ¨sÁµÁCzsÀåAiÀÄ£À' CUÀvÀå J£Àß§ºÀÄzÀÄ.  
 
PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À 
  PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ gÁdå¨sÁµÉ, DqÀ½vÀ ¨sÁµÉ, ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á²PÀëtzÀ°è 
§ºÀÄ¥Á°£À «zÁåyð/«zÁåyð¤AiÀÄgÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ zÁæ«qÀ ¨sÁµÁPÀÄlÄA§PÉÌ 
CzÀgÀ®Æè zÀQët zÁæ«qÀ ¨sÁµÁPÀÄlÄA§PÉÌ UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃjzÀ (¥ÀæzsÁ£À ¸Á»vÀåPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌøwPÀ) ¨sÁµÉ. EzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ «zÉÃ² ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ 
¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ C¥ÁgÀªÁzÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ªÀåªÀºÁgÀ, gÁdQÃAiÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤ªÀð»¸À§®è ±ÀQÛ PÀ£ÀßqÀQÌzÉ. CµÉÃÖ C®è UÀtPÀAiÀÄAvÀæ 
(PÀA¥ÀÆålgï)zÀ®Æè PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®°vÀªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄÄ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, 
¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ ±ÉÊPÀëtÂPÀ £É¯ÉUÀ¼À°è «²µÀÖ ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ.   
 
¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV, ¸ÀÄálªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÁUÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; CªÀgÀÄ 
PÉÃ½zÀÝ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiËTPÀªÁV 
ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄxÀðªÁV ªÀåPÀÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ- F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥sÀ°vÀªÁV 
C¥ÉÃQë¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¶Ö ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  F J®è 
¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÆß MªÉÄäUÉÃ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ ¥Àjtw 
¸ÁzsÀåªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ¤gÀAvÀgÀªÁV PÀ°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝAvÉ ¨sÁµÁ¥Àjtw «¸ÁÛgÀªÁUÀÄvÁÛ 
D¼ÀªÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ D±ÀAiÀÄ. ºÁUÁV £ÀªÀÄä ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²PÀëtzÀ ««zsÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ ¤¢ðµÀÖªÀÇ PÀ¤µÀÖªÀÇ DzÀ PÀ°PÁUÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄvÁÛ 
¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ CzsÁå¥ÀPÀgÁzÀ £ÁªÀÅ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è-¥ÁæxÀ«ÄPÀ, G£ÀßvÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ, 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉPÉAqÀj- PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ 
¸ÀàµÀÖ. ºÀAvÀ¢AzÀ ºÀAvÀPÉÌ F UÀÄjUÀ¼ÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀªÀÇ ¥ÀÆgÀPÀªÀÇ DVzÀÄÝ, «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁ 
¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 

±Á¯Á²PÀëtzÀ DgÀA¨sÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À ¨sÁµÁ²PÀëtzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¨sÁµÁ¥ÀjZÀAiÀÄPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁµÁPË±À®UÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸Á»vÁåA±ÀUÀ½UÉ E°è ¥ÁæzsÁ£ÀåvÉ PÀrªÉÄ.  
ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀUÀ½UÉ ºÉÆÃzÀAvÉ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå JgÀqÀÆ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸À®Ä UÀªÀÄ£À 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ËæqsÀºÀAvÀUÀ¼À°è ªÉÆzÀ® ¨sÁµÉAiÀiÁV MAzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß-PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß-
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, ¸Á»vÀåPÀÆÌ  ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀé ¸À®ÄèvÀÛzÉ. ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ QæAiÉÄ 
AiÀiÁzÀÄzÀjAzÀ ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¨sÁµÉ 
E®èzÉ ¸Á»vÀå, ¸Á»vÀå«®èzÉ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? »ÃUÁV JgÀqÀÆ 



11 

 

MmÉÆÖnÖUÉÃ ¸ÁUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ JµÀÄÖ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß, ºÉÃUÉ 
UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀµÉÖ.   
 

F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ²PÀëtªÀÅ F PÉ¼ÀV£À UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ 
QjAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¨sÁµÁ 

PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è
  

»A¢£À ºÀAvÀzÀ°è PÀ°vÀ ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¹ 
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ²Ã® ªÁåPÀgÀteÁÕ£À ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ.  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è ¨sÁµÉAiÀÄ £Á®ÄÌ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀgÀUÀvÀªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¨sÁµÁ 
¥ËærüªÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ  ¸Á»wåPÀ ¨sÁµÉAiÀÄ 
¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß D¸Áé¢¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¨sÁµÁ¸ÀÆvÀæ CxÀªÁ ¨sÁµÁ¤Ãw  

«zÁåyðUÀ¼ÉÃ ¤ÃªÀÅ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°èzÁÝUÀ ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁr¢gÀ®èªÉÃ? DUÀ PÀ£ÀßqÀ NzÀzÉ ±Á¯Á ªÁå¸ÀAUÀ ªÀÄÄV¹zÀ ¸ÉÃß»vÀgÀÆ 
¤ªÉÆäqÀ¤¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ 1982QÌAvÀ »A¢£À ªÀµÀðUÀ¼À°è ¸ÁzsÀå«vÀÄÛ. UÉÆÃPÁPï ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ 
¥sÀ®ªÁV PÀ£ÀßqÀ £Ár£À°ègÀÄªÀ J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀ®è MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄªÁV NzÀÄªÀ ¸ÀzÁªÀPÁ±À ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è £ÀªÀÄä°è wæ¨sÁµÁ ¸ÀÆvÀæ 
eÁjAiÀÄ°èzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ/ ¢éwÃAiÀÄ/ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀqÁØAiÀÄªÁV 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F PÉ¼ÀPÀAqÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ««zsÀ ¨sÁµÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 
 ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ 
C PÀ£ÀßqÀ EAVèµï »A¢/ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ 
D GzÀÄð/ ªÀÄgÁp 

/vÉ®ÄUÀÄ/ vÀ«Ä¼ÀÄ/ 
»A¢/ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ 

PÀ£ÀßqÀ /EAVèµï    EAVèµï/ PÀ£ÀßqÀ 

E EAVèµï  PÀ£ÀßqÀ »A¢ / ¸ÀA¸ÀÌøvÀ 
 

 ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ               
2007-2008jAzÀ EAVèµÀ£ÀÄß MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁzÀ «ZÁgÀ ¤ªÀÄUÀÆ 
w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ 

 vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁVzÉ. 
 JAl£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¸ÀA¸ÀÈÌvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ CgÉÃ©Pï/ ¥À²ðAiÀÄ£ï/ PÉÆAPÀtÂ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß vÀÈwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉAiÀiÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 



12 

 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ/ EAVèµï/ »A¢/ ªÀÄgÁp / vÀ«Ä¼ÀÄ/ vÉ®ÄUÀÄ / GzÀÄð 
EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁVAiÀÄÆ DAiÉÄÌ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¥ÀzÀ«¥ÀÆªÀð ºÀAvÀzÀ ²PÀëtªÀÅ PÀ£ÀßqÀ CxÀªÁ EAVèµï ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è 
ªÀiÁvÀæ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ JgÀqÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À°è 
¨sÁµÁ¥ËærüªÉÄ ¥ÀqÉ¢gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ.  
 

²PÀët¤Ãw ¥ÀjµÁÌgÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀgÀÆ 1986gÀ £ÀÆvÀ£À ²PÀët ¤ÃwAiÀÄ C£ÀÄ¸ÁgÀ PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ G½¢zÉ:  
 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ C¨sÁå¹UÀ½UÉ
  

 MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 10£ÉÃ 
vÀgÀUÀwªÀgÉUÀÆ PÀ£ÀßqÀªÀÅ 
ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ 
¨sÁµÉ 

PÀ£ÀßqÉÃvÀgÀjUÉ (i) 

 

(ii) 

 

(iii) 

ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á®Ì£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è LaÒPÀ ¨sÁµÉ 
5, 6 ªÀÄvÀÄÛ 7£ÉÃ vÀgÀUÀw 
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ 
8, 9 ªÀÄvÀÄÛ 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¢éwÃAiÀÄ CxÀªÁ vÀÈwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉ (JgÀqÀgÀ°è MAzÀÄ 
PÀqÁØAiÀÄ) 

 
F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀUÀ½AzÀ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 

¨sÁµÉAiÀÄ C¤ªÁAiÀÄðvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ C£ÀÄ¨sÀ«¹¢ÝÃj JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ ¥ÀÄlzÀ ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹. 
 
1.1.3.2. ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ  UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
  PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄ°è ±ÉÃPÀqÀ 68 gÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ. CAzÀgÉ E°è£À 
§ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ(ªÀÄ£ÉAiÀÄ/¥Àj¸ÀgÀzÀ ¨sÁµÉ) PÀ£ÀßqÀªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ® 
¨sÁµÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. D ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä 
PÀ°wgÀÄvÁÛgÉ.  
  

“¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀgÀ¼ÀªÁV PÉÃ½ w½AiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÉÃ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄj 
JAzÀÄ f.« ¸ÁåA¥Àì£ï JA§ vÀdÕ ºÉÃ½zÁÝ£É.  ²PÀëtzÀ°è vÁAiÀÄÄßrAiÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ  
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qÀ§Æèöå ©. gÉÊ§£ïð JA¨ÁvÀ “vÁAiÀÄÄßrAiÀÄÄ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAzÀzÀ DUÀgÀ, C©ügÀÄa ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÀiÁUÀð¸ÀÆa,  ¸ÀÈd£À²Ã® ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ «²µÀÖ  ¸ÁzsÀ£À” JA¢zÁÝgÉ. 
gÉÊ§£ïðgÀªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ §¼À¹gÀÄªÀ ¨sÁªÉÇÃ¥ÀAiÉÆÃV DAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¨sÁµÁ¥ÁoÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸Á»vÁåA±ÀUÀ¼À°è ¨sÁªÀ£É, PÀ®à£É, gÀ¸Á£ÀÄ¨sÀªÀ, 
¸ËAzÀAiÉÆÃð¥Á¸À£É PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
ªÀiË®åUÀ¼À zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ, 
¨sÁªÀ¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¸ÀÈd£À²Ã® ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ C©üªÀåQÛUÀÆ 
¥ÀæZÉÆÃzÀPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ ±Á¸ÉÆÃÛæ¥ÀAiÉÆÃV DAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ËæqsÀ±Á¯Á 
ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½zÀÄ §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£À ¸ÉÆÃálªÁUÀÄvÁÛ ªÉÃUÀªÁV ©ü£Àß ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À°è  
««zsÀ ±Á¸ÀÛæUÀæAxÀUÀ¼À°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ s̈ÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃè¶¹zÀ°è ªÉÄÃ°£À 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À C©üªÀåQÛ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀªÀÅ. D UÀÄjUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ: 

1. «zÁåyðUÀ¼À°è UÀæ»PÉAiÀÄ(D°¸ÀÄªÀ, NzÀÄªÀ) PË±À®UÀ¼À°è ¥Àjtw ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
2. GvÀÛªÀÄ ªÀiËTPÀ ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
3. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ eÁÕ£À¸ÀAUÀæºÀPÁÌV, ¸Á»vÁå©ügÀÄaUÁV ¸ÀéEZÉÒ¬ÄAzÀ NzÀÄªÀÅzÀgÀ°è D¸ÀQÛ 

¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, HºÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

vÀPÀð   ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±Éð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
5. ¥ÀoÀåzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ, ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ, ªÁåPÀgÀt 

¥ÀjZÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV  §¼À¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

6. PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ PÀÄjvÀ DzÀgÀ, C©üªÀiÁ£À,          
¸ËAzÀAiÀiÁðgÁzsÀ£À¥ÀæeÉÕ, PÀ®à£É, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ;   

7. ¸ÀªÁAðVÃt ªÀåQÛvÀé «PÁ¸ÀPÉÌ ¸ÁzsÀPÀªÁUÀÄªÀ DzÀ±ÀðUÀ¼À£ÀÄß, £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀ£ÀªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

8. ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR §gÀºÀUÁgÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ «²µÀÖvÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄZÀÄÑªÀ ±ÀQÛ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

9. ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥Áæw¤¢üPÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ;  

10. CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ±ÀæzÉÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀÄ.  
  
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À PÉÃAzÀæ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ qÁ. ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ªÀÄvÀÄÛ J¸ï. J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ï 
EªÀgÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á»vÀåPÀ GzÉÃÝ±À, ªÀiÁ£À¹PÀ «PÁ¸À, 
£ÉÊwPÀ GzÉÃÝ±À ªÀÄvÀÄÛ s̈Á¶PÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÉA§ £Á®ÄÌ zÀÈ¶ÖUÀ½AzÀ ZÀað¹gÀÄvÁÛgÉ.   
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ZÀlÄªÀnPÉ   
ªÉÄÃ¯É ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁ¶PÀ, ¸Á»wåPÀ, £ÉÊwPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À¹PÀ JA§ £Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ªÀVÃðPÀj¹, CªÀÅUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀ£ÉÃ PÁ®A£À°è 
§gÉ¬Äj.  

 ªÀUÀð UÀÄjUÀ¼ÀÄ 
1 ¸Á»wåPÀ  
2 £ÉÊwPÀ   
3 ªÀiÁ£À¹PÀ  
4 ¨sÁ¶PÀ  

  
 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 

£ÁªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±À JA§ JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÉÝÃªÉ. UÀÄj 
JA§ÄzÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è ¸Á¢üvÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ°è 
¸Á¢üvÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. ºÀ®ªÀÅ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. 
¢£À¢£ÀzÀ°è ¸Á¢ü¹zÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ PÁ®zÀ°è UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀt ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
UÀÄjUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ°è, JgÀqÀÄ ªÀµÀðzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁzÀgÉ, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. F GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀzÀåzÀ¯ÉèÃ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀÇ 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÀÇ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¤RgÀªÁV ¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÇ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¸Á»vÁå©ügÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÀÄjUÀ¼ÁzÀgÉ 
¥ÁoÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ, ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à®èzÉ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ EªÀÅ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ.  
 

£ÁªÀÅ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÉÆzÀ®Ä UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ F GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉÃ ‘¨ÉÆÃzsÀ£Á GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ’. 
EªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ «ÃQë¸À®Ä JlÄPÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. F 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëtPÉëÃvÀæzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ªÀVÃðPÀgÀt vÀdÕgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÀÄÆgÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ¼À°è 
ªÀVÃðPÀj¹zÁÝgÉ.  CªÉAzÀgÉ, ¨Ë¢ÞPÀªÀ®AiÀÄ, ¨sÁªÀªÀ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À±ÁÑ°vÀ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ. 
J®è ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ F ªÀÄÆgÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ½UÉ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. §ÆèªÀiï£À ªÀVÃðPÀgÀtªÀ£ÀÄß F 
PÉ¼ÀV£À  ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 

C) ¸ÀAಜ್ಞಾ£ÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄ D) ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄ E) ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÁåvÀäPÀ 

 ¥ÀjeÁÕ£À 
• UÀæ»PÉ  
• C£Àé¬Ä¸ÀÄ«PÉ  
• «±ÉÃè¶¸ÀÄ«PÉ  
• ¸ÀA±ÉÃè¶¸ÀÄ«PÉ  
• ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

• ¹ÃéPÀj¸ÀÄ«PÉ  
• C£ÀÄQæ¬Ä¸ÀÄ«PÉ  
• ªÀiË°ÃåPÀgÀt  
• ¸ÀAWÀl£É  
• UÀÄt ¤zsÀðj¸ÀÄ«PÉ
  
 

• C£ÀÄPÀgÀuÉ  
• PÉÊZÀ¼ÀPÀ  
• RavÀvÉ  
• ¸ÀàµÉÆÃÖZÁÑgÀuÉ  
• ¸Áé¨sÁ«PÀvÉ 
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§ÆèªÀÄ£À ªÀVÃðPÀgÀtzÀ ¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÀUÀðzÀ°è ªÀÄÄAzÉ§AzÀ ªÀVÃðPÀgÀt vÀdÕ, 
CAqÀ¸Àð£ï (2001) PÉ®ªÀÅ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝ£É. DvÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ½UÉ §zÀ¯ÁV  
QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÁÝ£É.  ¸ÀA±ÉÃèµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼ÉgÀqÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è PÉÃªÀ® 
¸ÀA±ÉÃèµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ElÄÖ CzÀ£ÉßÃ PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀªÁV UÀÄgÀÄw¹zÁÝ£É. ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ 
eÉÆvÉUÉ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÁÝ£É. 
 

¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è D¸ÀQÛ- C©ügÀÄa- 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ- ¥Àæ±ÀA¸É CxÀªÁ gÀ¸ÀUÀæºÀt ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÁåvÀäPÀ CxÀªÁ 
ªÀÄ£À±ÁÑ°vÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è D°¸ÀÄªÀ, C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, NzÀÄªÀ, §gÉAiÀÄÄªÀ,  £Àn¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÁqÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

E°è MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. CzsÁå¥ÀPÀgÁzÀ ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ 
JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¹. §ÆèªÀÄ£ÁUÀ°Ã DAqÀgï¸À£ï DUÀ° GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ªÀVÃðPÀgÀt 
ªÀiÁrzÀÄzÀÄ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É. F ªÀVÃðPÀgÀtzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨sÁµÁ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ªÀVÃðPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁUÀzÀÄ. FªÀgÉUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀ jÃwUÀ¼À°è  ¨sÁµÁ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß F ªÀVÃðPÀgÀtPÉÌ ºÉÆA¢¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CzÀÄ ¸ÀjPÁtÄªÀÅ¢®è. J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÆß MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀVÃðPÀgÀtzÀ°è ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ 
¸ÀªÀÄAd¸À JA§ÄzÀ£ÀÆß £ÁªÀÅ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁµÉAiÀÄ°è §ÆèªÀiï ºÉÃ¼ÀÄªÀ C£ÀéAiÀÄ, 
«±ÉëÃµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? ¥Àæw «µÀAiÀÄzÀ CxÀªÁ eÁÕ£À±ÁSÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ¨ÉÃgÉ 
JAzÀÄ M¦àPÉÆAqÀ £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÆ ©ü£Àß JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀArzÉÝÃªÉ. ºÁUÁV 
MAzÀÄ «µÀAiÀÄ CxÀªÁ eÁÕ£À±ÁSÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ eÁÕ£À±ÁSÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ 
ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? 
 
¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  

¸ÀAªÀºÀ£ÀQÌgÀÄªÀ CvÀåAvÀ ¸ÀgÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ DPÀµÀðPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¨sÁµÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
§°èj. ¨sÁµÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃªÀ£ÀzÀ C«¨sÁdå CA±ÀªÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À G¹gÉÃ 
DVzÉ. CªÀ£À §zÀÄQUÉ, C¹ÛvÀéPÉÌ DzsÁgÀªÁVzÉ. PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ°è §ºÀÄªÀÄA¢UÉ PÀ£ÀßqÀ 
ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀiÁzÀgÉ,  PÉ®ªÀjUÉ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ C¤ªÁAiÀÄð (KPÉAzÀgÉ vÀÄ¼ÀÄ, PÉÆAPÀtÂ, PÉÆqÀªÀ 
¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ/ªÀÄ£É ¨sÁµÉAiÀiÁzÀgÀÆ ‘°¦’AiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ºÉÆA¢®è. PÉ®ªÀjUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ªÀiÁvÀÄ vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, ªÀÄgÁp, »A¢, GzÀÄð, ªÀÄ¯ÉAiÀiÁ¼ÀA DzÀgÀÆ CzÀgÀ °TvÀ gÀÆ¥ÀzÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀÅ¢®è). EªÀgÉ®èjUÉ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
G½zÀªÀjUÉ ªÀåªÀºÁgÀ ¨sÁµÉ CxÀªÁ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¨sÁµÉ. MnÖ£À°è PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ J®è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ¨sÁµÉ PÀ£ÀßqÀ. 
  

¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ PÁ°qÀÄªÀ PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ 1986gÀ gÁ¶ÃÖæAiÀÄ ¤ÃwUÉ §zÀÞªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ           
2005 J£ï.¹.J¥sï. ZËPÀlÖ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ D±ÀAiÀÄUÀ¼ÀAvÉ K¼ÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ¨sÁµÁ²PÀët ªÀÄÄV¹ 
§A¢gÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß PÀ°PÁyðAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è 
PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¹gÀ¨ÉÃPÀÄ.  

1. ²µÀÖgÀÆ¥ÀzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄxÀðªÁV C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
2. PÀ£ÀßqÀ ªÁåPÀgÀtzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ, CAzÀgÉ PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀ eÁÕ£À 

¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 
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3. vÁªÀÅ UÀæ»¹zÀÄzÀgÀ §UÉÎ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ;   
4. UÀzÀå/¥ÀzÀå /¨sÁµÀtUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ; 
5. PÀvÉ PÀlÄÖªÀÅzÀÄ/ UÉÆwÛgÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß / PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ;  
6. gÉÃrAiÉÆÃ ªÁvÉðAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½ UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
7. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸Á¥ÁÛ»PÀ ¥ÀÄgÀªÀtÂAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÄlzÀ PÀvÉ, PÀªÀ£À, NzÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢ 

  
CAzÀgÉ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀPÉÌ §gÀÄªÀ PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹ §¼À¸ÀÄªÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ 

CUÀvÀåªÁzÀ ¥Àjtw ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ°¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À 
JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ 
  

G£ÀßvÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀjavÀªÁVgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ CªÀgÀ 
¨sÁµÁeÁÕÕ£ÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹zÀgÉ, ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðAiÀÄÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è 
¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß F 
PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ¥ÀnÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ: 
I) eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ w½ªÀ½PÉ (¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ  ªÀ®AiÀÄ)  

1. GZÁÑgÀ, PÁUÀÄtÂvÀ, CPÀëgÀeÉÆÃqÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 
2. ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAzÀ¨sÁð£ÀÄ¸ÁgÀªÁV, 

CxÀð¥ÀÆtðªÁV §¼À¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
3. ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è vÀ¦à®èzÀAvÉ CxÀð¥ÀÆtðªÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ ªÁåPÀgÀt, bÀAzÀ¸ÀÄì 

ªÀÄvÀÄÛ C®APÁgÀ EªÀÅUÀ½UÉ  ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

5. ¥ÁoÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀ«UÀ¼À/¯ÉÃRPÀgÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ  CªÀgÀ PÀÈwUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ; 

6. PÀ£ÀßqÀ UÀzÀå, ¥ÀzÀå ¥Àæ§AzsÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
7. ««zsÀ ¥ÁoÀUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ«£À »£Éß¯É, PÀxÉ, ¥ÁvÀæUÀ¼À UÀÄt¸Àé̈ sÁªÀ, eÁÕ£À, ªÁ¸ÀÛªÀ ¸ÀAUÀw, 

PÁ®à¤PÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
8. «¸ÀÛgÀt, ¤gÀÆ¥ÀuÉ, ªÀtð£É, ¸ÀAPÉÃë¥ÀuÉ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ 

C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;   
9. ¸ÁªÀiÁfPÀ, DyðPÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ «ZÁgÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 

«±ÉÃè¶¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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II) ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÁåvÀäPÀªÀ®AiÀÄzÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ (PË±À®UÀ¼À£ÀÄß F ªÀ®AiÀÄzÀ CrAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ) 
       (F PÉ¼ÀV£À ¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ) 
C)  D°¸ÀÄ«PÉ D) ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ E) NzÀÄ«PÉ §gÀªÀtÂUÉ /  

¯ÉÃR£À PË±À® 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ¥Àæ±Éß, ªÀiËTPÀ 
ªÁZÀ£À, s̈ÁµÀt, «ªÀgÀuÉ 
ZÀZÉð, ¤zÉÃð±À£À, ¸ÀÆZÀ£É 
¨Á£ÀÄ° PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, 
PÀ«vÁªÁZÀ£À - EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ 
D¯ÉÊ¹,CxÀðUÀæ»¹,(CxÀð, 
s̈ÁªÀ, ¸ÀAzÉÃ±À)««zsÀ 
«ZÁgÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀ 
UÀÄgÀÄw¹ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ¢AzÀ CxÀð 
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
 

¸ÀA¨sÁµÀuÉ, GvÀÛj¸ÀÄ«PÉ,  
s̈ÁµÀt,ZÀZÉð, «ªÀgÀuÉ  
PÀAoÀ¥ÁoÀ, ¤zÉÃð±À£À 
¤ÃqÀÄªÁUÀ ¸ÀégÀ s̈ÁgÀ, 
zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, 
vÀqÉ/«gÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛ 
ªÉÃUÀ JA§ £Á®ÄÌ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀàµÀÖvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀvÉAiÀÄ£ÀÆß 
PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
¸ÀAzÀ s̈ÀðPÉÌ ¸Àj 
ºÉÆAzÀÄªÀ ±À§Ý, UÁzÉ, 
£ÀÄrUÀlÄÖ, 
ªÁPÀågÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß  
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÁPÀågÀZÀ£ÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀàµÀÖªÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
¸ÀAQë¥ÀÛªÁV «µÀAiÀÄ 
w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
CUÀvÀå©zÁÝUÀ ¥ÀÄ£ÀgÀÄQÛ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
¸ÀgÀ¼ÀªÀÇ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÀÇ 
DzÀ  ±ÉÊ°AiÀÄ°è 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 PÀxÉ, £ÁlPÀ, PÀ«vÉ, ¥Àæ§AzsÀ,  
DvÀäZÀjvÉæ, fÃªÀ£ÀZÀjvÉæ, ¥ÀæªÁ¸À 
gÀÆ¥ÀzÀ ¯ÉÃR£À, ¥ÀvÀæ, £ÁlPÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ¸ÀÆPÀÛ 
zsÁnAiÀÄ°è NzÀÄªÀÅzÀÄ; 
DAiÀiÁ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À 
s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV 
NzÀÄªÀÅzÀÄ; 
ªÁPÀå/aºÉßUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 
NzÀÄªÀÅzÀÄ; 
ªÀÄÄRå «ZÁgÀPÉÌ ¸ÀªÀÄxÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
ªÀ¸ÀÄÛ, «ZÁgÀ, s̈ÁµÁ ±ÉÊ° 
UÀÄgÀÄw¹ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ; 
«ZÁgÀUÀ½UÉ-¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ ¨É¯É 
PÀlÄÖªÀÅzÀÄ, eÁÕ£ÀPÁÌV, D£ÀAzÀPÁÌV, 
CAvÀgïzÀÈ¶ÖUÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

«¸ÀÛgÀt, ¸ÀAPÉÃë¥Àt, 
eÁ»ÃgÁvÀÄ, ªÀgÀ¢ 
EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß  
¸ÀàµÀÖªÁV, vÀ¦à®èzÉ, 
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 
¸ÀjAiÀiÁV ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
G¥À²Ã¶ðPÉ, £ÀÄrUÀlÄÖ, 
UÁzÉ, GzÀÞgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
OavÀå¥ÀÆtðªÁV 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
««zsÀ ¥Àæ§AzsÀ gÀÆ¥À, 
««zsÀ s̈ÁµÁ±ÉÊ° 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

III) ¨sÁªÀªÀ®AiÀÄzÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
(F PÉ¼ÀV£À ¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ) 

D¸ÀQÛ - C©ügÀÄa ¥Àæ±ÀA¸É /gÀ¸ÀUÀæºÀt ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ 
¸Á»vÀå ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ;  
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¸ÀéAvÀ±ÉÊ°AiÀÄ°è 
GvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
¥ÁoÀUÀ¼À CAvÀåzÀ°è ºÉaÑ£À N¢£À 
s̈ÁUÀzÀ°è ¸ÀÆa¹zÀ ¯ÉÃR£À /PÀÈw 
¸ÀAUÀæ»¹ NzÀÄªÀÅzÀÄ (CzÀgÀ n¥ÀàtÂ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ) CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ 
¥ÀzÀåzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB 
NzÀÄªÀÅzÀÄ/ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ;  
±Á¯ÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÉ ¸Á»vÀå 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
(±Á¯Á ¥ÀwæPÉUÉ ¯ÉÃR£À/ ¥ÀzÀå §gÀºÀ) 
¥ÀoÀåzÀ £ÁlPÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 
C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
¥ÀoÀåzÀ ¥ÀzÀå(ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£À s̈ÁªÀ)zÀ  

PÀvÉ, PÀ«vÉ, ¥Àæ§AzsÀ, £ÁlPÀ, ZÀlÄPÀ, 
£ÀUÉPÀ¤, GzÀÞgÀtªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
(quotes) ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
UÀzÀå¥ÁoÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À°è 
§gÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ CxÀªÁ 
ªÀÄ£À¸É¼ÉzÀ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB¥ÀÄ£ÀB 
N¢ D£ÀA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
¥ÀoÀåzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß (GzÁºÀgÀuÉ eÉ.¦ 
gÁdgÀvÀßA gÀªÀgÀ....) ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ; 
C®APÁgÀ, ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ eÁuÉä 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
¥ÀzÀ, ªÁPÀå, ¥ÀoÀå¨sÁUÀUÀ¼À ««zsÀ 
CxÀðbÁAiÉÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
¥Áæ¸Á£ÀÄ¥Áæ¸À ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ; 
UÀzÀå/ ¥ÀzÀåUÀ¼À°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ 
¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ, 
CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

UÀzÀå-¥ÀzÀå/¥Àæ§AzsÀUÀ¼À°è PÁt§gÀÄªÀ 
DyðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
¸ÀA¸ÀÌøw, ¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼À°è UËgÀªÀ 
/ªÉÄZÀÄÑUÉ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ;  
ªÀÄºÁªÀåQÛUÀ¼À/ §gÀºÀUÁgÀgÀ §gÉºÀzÀ°è 
awævÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀzÀÈ¶Ö UÀÄgÀÄw¹ 
ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ; 
¸ÀàµÀÖªÁV ¤RgÀªÁV vÀ£ÀßzÉÃ 
zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ªÀgÀ¢ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
s̈ÁgÀvÀzÉÃ±À, ¨sÁgÀvÀ¸ÀA¸ÀÌøwUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ, ºÁUÀÆ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀvÀéPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¹gÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ. 
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zsÀé¤¸ÀÄgÀ½ PÉÆAqÀÄ PÉÃ½ -
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

«ÃgÀ, PÀgÀÄt ªÀÄÄAvÁzÀ gÀ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÁUÀ ¨ÉÆÃzsÀ£À GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
  
¥Àæw GzÉÃÝ±ÀªÀÅ 

• MAzÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è(¦jAiÀÄqï)AiÀÄ°è ¸Á¢üvÀªÁUÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
• PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ «ZÁgÀªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ;  
• PÀ°PÁyðAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è C¥ÉÃQëvÀªÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀÄ; 
• ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjVAvÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ DzÀåvÉ PÁt¨ÉÃPÀÄ; 
• PÀ°PÁyðAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄÄ QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ KPÀªÀZÀ£ÀzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ;  
• ¨sÁµÁ¥ÁoÀUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ«µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ GzÉÃÝ±ÀªÀÅ ¸Á»vÁåA±À, ¨sÁªÁA±À, ¨sÁµÁA±À/ 
ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉ: ‘F ¥ÁoÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð/«zÁåyð¤AiÀÄgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ªÉÆzÀ® 
£Á®ÄÌ ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À°è£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÀßzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ’. 
 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
  PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §ÆèªÀÄ£À PÀæªÀÄzÀ°è ªÀVÃðPÀj¹.  

1. «zÁåyðAiÀÄÄ d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É/¼É.  
2. «zÁåyðAiÀÄÄ ‘©®èºÀ§â’ £ÁlPÀzÀ°è PÁt§gÀÄªÀ PÀA¸À£À ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß «ªÀÄ²ð¸ÀÄvÁÛ£É/¼É.  
3. ‘¸ÀªÀiÁUÀªÀÄ’ £ÁlPÀªÀ£ÀÄß  ¸ÀÆPÀÛ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀzÉÆA¢UÉ  NzÀÄvÁÛ£É/¼É.  
4. ‘UÉ¼ÉvÀ£À' PÀÄjvÀÄ vÁ£ÉÃ ¥ÀzÀå gÀa¸ÀÄvÁ Û£É/¼É. 
5. ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉÃåQ¸ÀÄvÁÛ£É/¼É. 
6. UÁzÉAiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¹ §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É/¼É. 
7. ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ KPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ C©üªÀiÁ£À¢AzÀ PÀ« ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑvÁÛ£É/¼É. 
8. “ªÀåQÛavÀæ” ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É/¼É. 
9. ¥ÀoÀå¥ÉÆÃµÀPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¸ÀÆa¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥ÀàzÉ NzÀÄvÁÛ£É/¼É. 
10. ‘CªÉÄjPÁzÀ°è UÉÆgÀÆgÀÄ’–¥ÁoÀ N¢zÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É/¼É. 

 
1.1.3.3. ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ: 

 zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ §¼À¸ÀÄªÀ 
PË±À® ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¸ÀéAiÀÄA-C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; vÀ¦à®èzÀ «µÀAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É, 
¤gÀUÀð¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ  DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ C¨sÀå¹¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è M®ªÀÅ ªÀÄÆqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 



19 

 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ »jªÉÄAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ/ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À, ªÁPÀågÀZÀ£Á PÀæªÀÄ EvÁå¢ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
CUÀvÀåªÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 PÀ£ÀßqÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ «ZÁgÀ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è CªÀgÀzÉÃ DzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 gÁ¶ÃöæAiÀÄ¥ÀæeÉÕ, ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 °AUÀ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, eÁvÀåwÃvÀvÉ, «±Àé±ÁAw, ¸ÀºÀ¨Á¼Éé, ¸ÁéªÀ®A§£ÉUÀ¼À ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  

PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ®èzÀªÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ºÁUÀÆ 
gÁdåzÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁµÀÖæzÀ »vÀzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ C¥ÉÃQëvÀªÁzÀÄzÀÄ.  PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ªÁ¸ÀªÁVzÀÄÝ, 
PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß PÁgÀuÁAvÀgÀUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝªÀgÀÄ vÀÈwÃAiÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ£ÁßV C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð J£ÀÄßªÀÅzÀQÌAvÀ CvÀåUÀvÀå J£Àß§ºÀÄzÀÄ. F ¢¸ÉAiÀÄ°è 
‘gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ 2005’ ¸ÀºÀ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ°¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄyð¹zÉ. ¢é¨sÁ¶PÀvÉ CxÀªÁ §ºÀÄ¨sÁ¶PÀvÉ eÁÕ£ÀªÀzsÀð£ÉUÉ ¸ÀºÀPÁj JA§ CA±ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
RavÀªÁV §¯ÉèªÀÅ.  ¨sÁgÀvÀzÀ ¨sÁ¶PÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ MqÀÄØªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä gÀÆ¦¹zÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À°è wæ¨sÁµÁ¸ÀÆvÀæªÀÇ 
MAzÀÄ. CzÀÄ C£ÉÃPÀ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä aªÀÄÄä ºÀ®UÉAiÀiÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ 
vÀAvÀæ. CzÀ£ÀÄß CPÀëgÀ±ÀB ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. §ºÀÄ¨sÁ¶PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃævÁì»¸ÀÄªÀÅzÉÃ EzÀgÀ DzÀå GzÉÃÝ±À. PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ°è ²PÀët 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  PÀ£ÀßqÀzÀ°è ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀ, PÀ£ÀßqÀ£Ár£À §UÉÎ CjvÀÄ 
ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. F ¨sÁµÉAiÀÄ PÀ°PÉ E°è£À ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ CjªÀÅ £Ár£À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀªÀgÉ®èjUÀÆ CvÀåªÀ±ÀåPÀ. PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ C®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¸ÀgÀ¼À PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV 
C¨sÀå¹¸ÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖªÀiÁrzÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸À¥sÀ®ªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è 
vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ »A¢£À JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è PÀ°vÀ 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è   ¨sÁµÁeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃzsÀ£ÁGzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁV CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ:  

 ªÁåªÀºÁjPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV C©üªÀåQÛ¸À®Ä 
DUÀvÀåªÁzÀ ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀéAvÀªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß OavÀå¥ÀÆtðªÁV §¼À¹ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀàµÀÖGZÁÑgÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CxÀð UÀæ»¸ÀÄvÁÛÛ ªÉÃUÀªÁV NzÀÄªÀ ±ÀQÛ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄ, ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ¸ÀàµÀÖvÉ¬ÄAzÀ 
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä  ±ÀPÀÛgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
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 ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ, NzÀÄªÁUÀ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ CPÀëgÀUÀ¼À ªÀåvÁå¸À (GzÁ:C/D/ºÀ,zÀ/           
zsÀ,PÀ/PÀÌ,t/£À/ªÀÄ)UÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ vÀ¦à®èzÀAvÉ §¼À¸À¨ÉÃPÉA§ CjªÀÅ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¨sÁµÉAiÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀ ªÁåPÀgÀt eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß (£ÁªÀÄ¥ÀzÀ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀ, °AUÀ- ªÀZÀ£À- 
¥ÀÄgÀÄµÀ, PÁ®, ¸ÀA¢ü¥ÀzÀUÀ¼À «ªÀgÀ) ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 bÀAzÀ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÉÄZÀÄÑªÀAvÉ ¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 PÀxÉ, PÀªÀ£À, ZÀÄlÄPÀ, WÀl£ÉUÀ¼À ¥ÀÄlÖ/¸ÀgÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ C¨sÁå¸À 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ËAzÀAiÀÄð¥ÀæeÉÕ,  PÀ®à£É, ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

  £ÁqÀÄ, £ÀÄr, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøw EªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀ D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀiÁ£À ¨É¼É¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 gÁ¶ÃöæAiÀÄ ¨sÁªÉÊPÀåvÉ, ¥Àj¸ÀgÀ PÁ¼Àf, ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ºÉÆAzÀ®Ä 
¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

  
²PÀëPÀgÀÄ F GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, NzÀÄªÀ, 

PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ, ¸ÀA¨sÁ¶¸ÀÄªÀ, «ªÀj¸ÀÄªÀ, ZÀað¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
wzÀÄÝ¥ÀrUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ ¨sÁµÁPÀ°PÉ- ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ¸ÁxÀðPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 

PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¢éwÃAiÀÄ ºÁUÀÆ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ‘¢é’ ªÀÄvÀÄÛ ‘vÀÈ’ JA§ CPÀëgÀUÀ½AzÀ UÀÄgÀÄw¹.  

1. zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ §¼À¸ÀÄªÀ 
PË±À® ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

2. PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¸ÀéAiÀÄA-C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; vÀ¦à®èzÀ «µÀAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É, 
¤gÀUÀð¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ  DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

3. PÀ£ÀßqÀ C¨sÀå¹¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è M®ªÀÅ ªÀÄÆqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ »jªÉÄAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ/ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
5. ªÁåªÀºÁjPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV C©üªÀåQÛ¸À®Ä 

DUÀvÀåªÁzÀ ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
6. ¸ÀéAvÀªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß OavÀå¥ÀÆtðªÁV §¼À¹ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
7. ¸ÀàµÀÖGZÁÑgÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
8. CxÀðUÀæ»¸ÀÄvÁÛÛ ªÉÃUÀªÁV NzÀÄªÀ ±ÀQÛ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
1.1.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  

 AiÀiÁzÀÈaÒPÀ zsÀé¤¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÄÃ ¨sÁµÉ.  
 ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåªÀºÁgÀPÁÌV, ¨sÁªÁ©üªÀåQÛUÁV ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÉÆÛçÃ¥ÀAiÉÆÃV PÁAiÀÄðUÀ½UÁV 

§¼À¸ÀÄvÉÃÛªÉ.  
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 PÀ£ÀßqÀªÀÅ ¥ÁæzÉÃ²PÀvÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀvÉ, OzÉÆÃåVPÀvÉ, ZÁjwæPÀ «±ÉÃµÀvÉ, C£Àå¨sÁµÁ 
¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ G¥À¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ.  

 wæ¨sÁµÁ ¤ÃwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ, 
¢éwÃAiÀÄ ºÁUÀÆ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼ÁV C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  

 ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ ¸Á»vÀåPÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÁV ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ¸ËAzÀAiÀÄð, ¨sÁµÁ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ;  
ªÀiÁ£À¹PÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÁV ¸ËAzÀAiÀÄð¥ÀæeÉÕ, PÀ®à£É, aAvÀ£É, ¸ÀéAwPÉ, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÉÊwPÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÁqÀÄ, £ÀÄr, ¸Á»vÀå ºÁUÀÆ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ §UÉÎ ºÉªÉÄä 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ¨sÁµÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ C©üªÀåQÛ PË±À®UÀ¼À ¥ËærüªÉÄ, ¸Á»vÀå¥ÀæeÉÕ, 
CzsÀåAiÀÄ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀAvÀæ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ-F CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.   

 PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄ »jªÉÄAiÀÄ ¥Àæ±ÀA¸É, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÁå¸ÀQÛ, ¸ÀéAiÀÄA C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð, 
¤gÀUÀð¼À ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, ªÁåPÀgÀtzÀ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ CjªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ-EªÀÅ 
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ®èzÀªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¸ÀgÀ¼ÀªÁV, DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀåªÀºÀj¸À®Ä 
±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ¦à®èzÀAvÉ NzÀ®Ä ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÀªÀÄxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, QæAiÀiÁvÀäPÀ ªÁåPÀgÀt, bÀAzÀ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ C®APÁgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ, D£ÀAzÀPÁÌV QgÀÄ ¸Á»vÀåPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ, EªÀÅ vÀÈwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ. 

 
1.1.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
¤ªÀÄä ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ CxÀªÁ «zÁåyðUÀ½UÉ N¢ w½¹j. CªÀgÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß »ªÀiÁä»wUÀ¼À£ÀÆß CªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀAUÀæ»¹.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ: 2,4,5,8; ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ: 1,7,9; ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÁåvÀäPÀ: 3,6,10 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî - 3 
1 jAzÀ 4 - ‘¢é’ 
5 jAzÀ 8 – ‘vÀÈ’ 
 
1.1.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹j.  
2. PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¨sÁµÁ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹j.  
3. ¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¹j.  
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1.1.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa  
1. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ. gÁ (1983) PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É, ¨sÁgÀwÃ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
2. PÀÈµÀÚ .¹ (1984) ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, PÁªÁå®AiÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  
3. gÀªÀÄt ©.« (1988) PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr ¨ÉÆÃzsÀ£É, «gÁd¥ÉÃmÉ  
4. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï (2015) (ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ªÀÄÄzÀæt) ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
5. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå. PÉ (1990) PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²Ãæ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  
6. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ¨sÀ, AiÀÄzÀÄgÁd£ï J¸ï.J¸ï. ( 1999)¤gÀAvÀgÀ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À 

PÉÃAzÀæ ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
7. PÀ£ÀßqÀ-¸ÀA¥ÀzÀ- ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀµÀð (r.Jqï.r.J¸ï.E.Dgï.n , ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ) 
8. ²PÀët «±ÀéPÉÆÃ±À, ¸ÀA¥ÀÄl -1, ªÀÄÄPÀÛ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
9. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£É( ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦r) jd£À¯ï E¤ìlÆåmï D¥sï JdÄPÉÃ±À£ï,    

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ (2006  
10. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ (¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ ) PÀ£ÁðlPÀ 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ  
11. W.B Ryburn- Suggestions for teaching mother tongue in India  
12. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ(r.Jqï. r.J¸ï.E.Dgï.n) ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-2013 
13. web-https://paper-due-now.com/essay-language functions 

14. CAL.org(Center  for applied linguistics) 
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¨ÁèPï 1 : s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
 

WÀlPÀ 2 : ¥ÀæxÀªÀÄ s̈ÁµÉAiÀiÁV, ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV 
PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

 
WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
1.2.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.2.2.  ¦ÃpPÉ  
1.2.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
1.2.3.1 ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
1.2.3.2.¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î î - 2 
1.2.3.3.vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
1.2.4.  ̧ ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
1.2.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
1.2.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.2.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
1.2.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.  
 
1.2.2. ¦ÃpPÉ 
  £ÁªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼ÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀArzÉÝÃªÉ. CªÀÅ ©ü£ÀßªÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆAr¢ÝÃj. ¸ÉPÉAqÀj ºÀAvÀPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyð/«zÁåyð¤AiÀÄgÀÄ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß 
««zsÀ CªÀ¢üAiÀÄ PÁ® CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉAiÀiÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄªÀªÀgÀÄ 
K¼ÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ®, ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® 
ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄªÀªÀgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ. F jÃw ©ü£Àß GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ©ü£Àß CªÀ¢üAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ 
F ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt.  
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1.2.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
  

1.2.3.1 ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
§ºÀÄ»AzÉ ²PÀëtªÁUÀ° ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁUÀ° MAzÀÄ «eÁÕ£À CxÀªÁ ±Á¸ÀÛçªÉ¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ  
ªÀÄÄAZÉ ²PÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ ¥ÀArvÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D 
ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄ PÉÃA¢ævÀUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀ PÉÃA¢ævÀªÁVzÀÝªÀÅ JA§ «ªÀÄ±ÉðUÉ 
UÀÄjAiÀiÁzÀªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ²PÀëtªÀÅ 
²±ÀÄPÉÃA¢ævÀªÁzÀAvÉ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À vÀvÀéUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀgÀªÁV PÉ®ªÀÅ ©ü£Àß jÃwAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀªÀÅ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁjvÀ «zsÁ£À CxÀªÁ £ÀÆvÀ£À «zsÁ£ÀUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

 

¨sÁµÉ ©lÄÖ «µÀAiÀÄ CxÀªÁ ¸Á»vÀå«gÀzÀÄ.(¸Á»vÀåzÀ°è PÀ¯É, «eÁÕ£À, EwºÁ¸À 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.) DzÀÝjAzÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ «µÀAiÀÄ UËt; ¨sÁµÉ ¥ÀæzsÁ£À, JAzÁUÀ° ¨sÁµÉAiÀÄ «²µÀÖvÉ PÀqÉUÀtÂ¹ 
«µÀAiÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¥À, «ªÀgÀuÉ, ¤gÀÆ¥ÀuÉUÉÃ CwAiÀiÁzÀ ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸ÀzÀÄ. 
DzÀÝjAzÀ «µÀAiÀÄPÉÌ M°AiÀÄÄªÀ ¨sÁµÉ; ¨sÁµÉUÉ M°AiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄzÉÆÃ¥Á¢AiÀÄ°è JgÀqÀ£ÀÆß 
¥ÀjUÀtÂ¹ «ªÉÃPÀAiÀÄÄvÀªÁV JAvÀºÀ ¨sÁµÁ¥ÁoÀPÉÌ AiÀiÁªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À §¼À¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
²PÀëPÀgÀÄ «ZÁgÀªÀiÁr §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CªÀPÁ±À 
PÀ°à¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 
 

F C¨sÁå¸ÀzÀ°è §¼À¸À¯ÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 
1. C£ÀÄUÀªÀÄ£À ¥ÀzÀÞw  

E£ÉÃß£ÀÄ zÀ¸ÀgÁ ºÀ§â §gÀÄwÛzÉ. »ÃUÉAzÀ vÀPÀët AiÀiÁªÀ HgÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ C¤¸ÀÄvÉÛ..? 
ºËzÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆjUÉ ºÉÆÃUÉÆÃt C¤¸ÀÄvÉÛ.  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ CAzÀ vÀPÀët K£ÀÄ £É£À¥ÁUÀÄvÉÛ..? 
CgÀªÀÄ£É). CzÀgÀ ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À°è UÀªÀÄ¤¹. 

 

C¨sÁå¸À  
i) “¢Ã¥Á®APÁgÀ¢AzÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ; CzÀgÀ ªÀÄÄA¢£À 
PÉÆ¼ÀzÀ°è CgÀ¼ÀÄªÀ PÉAzÁªÀgÉUÀ¼ÀÄ  ¸ÉÆUÀ¸ÁVgÀÄªÀªÀÅ; CµÉÃÖ C®è. £Á¯ÉÝ¸ÉAiÀÄ®Æè ºÀ©â¹gÀÄªÀ 
VqÀ §½î ¥ÉÆzÉUÀ¼ÀÄ ZÉ®ÄªÁVªÉ. ªÀÄÄAUÁgÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ vÀÄAvÀÄgÀÄ J¯ÉèqÉAiÀÄ®Æè vÀA¥ÁV¹vÀÄÛ; 
MmÁÖgÉ £ÉÆÃqÀÄUÀ ªÉÄÊUÀt Ú£ÁV D ¸À«AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ” 
 

F ªÉÄÃ°£À ªÀtð£ÉAiÀÄ°è zÀlÖ §tÚzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j. D ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¥ÀzÀªÀ£ÀÆß  ©r¸À§ºÀÄzÀ®èªÉÃ?  CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. 
  
ii) CgÀªÀÄ£É-  AiÀiÁgÀ ªÀÄ£É?... CgÀ¸À£À ªÀÄ£É  

 PÉAzÁªÀgÉ – JAvÀºÀ vÁªÀgÉ?... PÉA¥ÁzÀ (PÉA¥À£ÉAiÀÄ /PÉZÀÑ£ÉAiÀÄ vÁªÀgÉ) 

 VqÀ§½î¥ÉÆzÀgÀÄ - AiÀiÁªÀÅªÀÅ? VqÀªÀÇ§½îAiÀÄÆ,¥ÉÆzÉUÀ¼ÀÆ 
 ªÀÄÄAUÁgÀÄ - AiÀiÁªÀ PÁgÀ? PÁgÀ ªÀÄÄAzÉ 

 ªÉÄÊUÀtÚ-  K£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ? ªÉÄÊAiÉÄ¯Áè PÀuÁÚUÀ¨ÉÃPÀÄ 

 D ¸À«-  ¸À« AiÀiÁªÀÅzÀÄ? CzÀÄ ¸À« 
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¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀzÀ®Æè JµÀÄÖ ¥ÀzÀUÀ½ªÉ? ºËzÀÄ £Á®Ì£ÉAiÀÄzÉÆAzÀÄ  ªÀÄÆgÀÄ 
¥ÀzÀUÀ½AzÀ®Æ G½zÀªÀÅ JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ½AzÁVªÉ.  
- D JgÀqÀÄ (ªÀÄÆgÀÄ) ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ (©ü£Àß ©ü£Àß CxÀðUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛªÉ). 
 
iii) F ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ ¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ. EªÀÅ JgÀqÀÄ (JgÀqÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ) ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ CxÀð 
¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ CxÀð ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀªÁVzÉ. EzÉÃ 
¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀ. 
  
iv) ¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀUÀ¼ÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? ºÉÃUÉ DUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ w½¬ÄwÛ®èªÉ? PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À°è 
¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄwÃÛgÀ®èªÉ? 
 
- £ÀªÀÄä ¥ÀoÀåzÀ°è ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀUÀ½ªÉ. 
- ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¨ÁV®Ä  vÉgÉ¢zÉ 
-  aPÀÌªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß zÉÆqÀØªÀgÀÄ PÉÊ»rzÀÄ £ÀqÉ¹j 
  D ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀUÀ¼ÉAzÀÄ ¸ÀªÀÄyð¹ 
 

F «zsÁ£ÀzÀ°è LzÀÄ ºÀAvÀUÀ½ªÉ. (i) GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ (ii) CªÀÅUÀ¼À «±ÉÃèµÀuÉ 
(iii) ¤AiÀÄªÀÄ ¤UÀªÀÄ£À (iv) ¤AiÀÄªÀÄ ¥Àj²Ã®£É (v) ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄxÀð£É.   
 

EzÀ£ÀÄß ¥ÀzÀÞw CxÀªÁ «zsÁ£À J£ÀÄßªÀÅzÀQÌAvÀ MAzÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄ(approach) JAzÀÆ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. ©r©r ªÀ¸ÀÄÛ, «ZÁgÀ, WÀl£É (¸À¤ßªÉÃ±À)UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ D GzÁºÀgÀuÉ 
CxÀªÁ zÀÈµÁÖAvÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CzÀgÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå  zsÀªÀÄð/CA±À UÀªÀÄ¤¹ 
¸ÀÆvÀæ CxÀªÁ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ «zsÁ£À«zÀÄ. E°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  
 
2. ¤UÀªÀÄ£À ¥ÀzÀÞw  

EzÀ£ÀÆß ªÉÄÃ°£ÀzÀgÀAvÉ  MAzÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁVzÉ. EzÀÄ C£ÀÄUÀªÀÄ£ÀzÀ 
PÀæªÀÄPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁVzÉ. ¤AiÀÄªÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¥Àæ¸ÁÛ¦¹ CzÀ£ÀÄß MgÉºÀZÀÑ®Ä CxÀªÁ ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸À®Ä 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
3. ¸ÀA¥ÀÆtð ¥ÀzÀÞw 

C£ÀÄUÀªÀÄ£À PÀæªÀÄzÀ°è ºÉÆ¸À ¤AiÀÄªÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉUÉ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄÄVzÀgÉ C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
CªÀPÁ±À«®èzÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤UÀªÀÄ£ÀªÉÇAzÉÃ ¥ÀzÀÞw §¼À¹zÀ°èAiÀÄÆ «zÁåyðAiÀÄ 
±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ, QæAiÀiÁvÀäPÀvÉUÉ CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆlÄÖ-«±ÉÃè¶¹ ¤AiÀÄªÀÄ gÀÆ¦¹- §½PÀ MgÉºÀZÀÄÑªÀ-CUÀvÀå«zÀÝgÉ ¤AiÀÄªÀÄ ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀÅzÉÃ F 
¥ÀzÀÞwAiÀiÁVzÉ. 
 

F ªÉÄÃ°£À ªÀÄÆgÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÁåPÀgÀt, bÀAzÀ¸ÀÄì, C®APÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀ 
CxÀªÁ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛ. 
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4. ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀ ¥ÀzÀÞw  
DzsÀÄ¤PÀ ²PÀët¥ÀzÀÞwAiÀÄ®Æè EzÀPÉÌ ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÁÜ£À«zÉ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁPÉæn¸ï «zsÁ£À 

JAzÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¥Àæ±Éß-GvÀÛgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀ ¥ÀzÀÞw. 

 
¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀAvÉ ¨sÁµÁ¥ÁoÀUÀ¼À°è NzÀÄªÀÅzÀÄ, N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ 

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ zÀÈqsÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ K£ÀÄ 
UÀæ»PÉAiÀiÁV®è JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ QæAiÀiÁ²Ã®gÁVgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ 
¸ÁªÀÄxÀåð ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀzÀ 
¥ÀjÃPÉëUÉ, ¥ÉÃægÀuÉUÉ, ¥ÁoÁA±À UÀæ»PÉ(¤AiÀÄªÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀÆ) ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉUÉ vÉÆqÀV¸À®Ä, 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ Qr ºÀZÀÑ®Ä ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ²Ãæ ©.«. gÀªÀÄtgÀªÀgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À 
PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ w½¹zÁÝgÉ.  

 ¸ÀgÀ¼ÀªÁV, ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
 JgÀqÀÄ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ°è PÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ; 

 «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀPÀð¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è §gÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ;  

 MAzÉÃ ¥ÀzÀzÀ°è GvÀÛgÀ ¤jÃQë¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ; 

 ¥Àæ±ÉßAiÀÄ°èAiÉÄÃ GvÀÛgÀ vÀÆj §gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è; 
 ‘ºËzÀÄ’ CxÀªÁ ‘E®è’ JA§ GvÀÛgÀ EgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃUÀåªÀ®è. 

 
«µÀAiÀÄ «PÁ¸ÀPÁÌV PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±Éß aPÀÌzÁVzÀÄÝ, ºÉZÀÄÑ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄUÀæ «ªÀgÀ 

§gÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ, «ZÁgÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬ÄAzÀ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÆ 
vÀªÀÄä ¸ÀA±ÀAiÀÄ ¤ªÁgÀuÉUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀAwzÀÝgÉ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀÇ  UÀt¤ÃAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
  ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀªÀ£ÀÄß UÀzÀå, ¥ÀzÀåUÀ¼À°è ¸Á»vÁåA±À UÀæ»PÉUÀÆ ¨sÁµÁA±À UÀæ»PÉUÀÆ ¥Àæ§AzsÀ 
¥ÁoÀUÀ¼À°è «µÀAiÀÄzÀ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À  ZÀZÉðUÀÆ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. 
 
5. G¥À£Áå¸À ¥ÀzÀÞÝw 

¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è UÀzÀå¥ÀzÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ ¥Àæw «µÀAiÀiÁA±À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ 
«±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÀzÀªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÉÃ F ¥ÀzÀÞwAiÀiÁVzÉ. CAzÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛ«ZÁgÀ, ¸À¤ßªÉÃ±À 
ªÀåQÛAiÀÄ UÀÄt«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ,  CAvÀgÁxÀð, ªÁåPÀgÀuÁA±À(¸ÀA¢ü-¸ÀªÀiÁ¸À, ¤µÀàwÛ/ªÀÅåvÀàwÛ)UÀ¼À PÀÄjvÀ 
«ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ±ÉÆÃævÀÈUÀ¼ÁV ¸ÀQæAiÀÄ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀzÉ 
EgÀÄªÀAvÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ UÀzÀå-¥ÀzÀå ¥ÁoÀUÀ¼À°è PÉ®ªÉÇªÉÄä F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
§¼ÀPÉ C¤ªÁAiÀÄðªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁoÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ¥ÀÆªÀðPÀxÉ, »£Éß¯É, ªÀåQÛ«±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ªÉÊeÁÕ¤PÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ  ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
F «zsÁ£À CUÀvÀå. ºÉÆ¸À ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ «ªÀgÀuÉ CxÀªÁ G¥À£Áå¸À 
C¤ªÁAiÀÄðªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è G¥À£Áå¸À ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ: 
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 ²PÀëPÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ, «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀuÉ¬ÄAzÀ PÀ°PÁyðUÀ¼À 
UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. GvÀÛªÀÄ ªÀiËTPÀ C©üªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼À ¸Á»vÁå¸ÀQÛUÉ ¥ÉÆÃµÀuÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¥Àæ²ß¹ CªÀgÀ UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. »ªÀiÁä»w ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀ«¥ÀÆªÀð vÀgÀUÀwUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ G¥À£Áå¸À PÉÃ¼ÀÄvÀÛ 
n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä PÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ. D n¥ÀàtÂAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ MA¢§âgÀÄ ¨ÁAiÉÄÝgÉ 
«ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  EzÀjAzÀ ¥ËæqsÀ¨sÁµÀt, ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 
¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 G¥À£Áå¸ÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß D «µÀAiÀÄzÀ ªÀÄÄRå «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ MzÀV¹, 
G¥À£Áå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß PÉÃA¢ÃæPÀÈvÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ D°¸ÀÄvÀÛ 
n¥ÀàtÂ  ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. G¥À£Áå¸ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ MAzÀÄ JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, K£ÉAzÀgÉ 
G¥À£Áå¸ÀzÁzÀåAvÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀæ»¸ÀÄwÛzÁÝgÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÉÃUÉ 
UÀæ»¸ÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

6. ZÀZÁð¥ÀzÀÞw  
EzÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÉÃzÀUÀ¼À PÁ®zÀ UÀÄgÀÄPÀÄ®UÀ¼À°èAiÉÄÃ EzÀÝ ¥ÀzÀÞw. £À®AzÀ, 

vÀPÀë²® ªÀÄÄAvÁzÀ ²PÀëtPÉÃAzÀæUÀ¼À®Æè EzÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ ¥Àæ¨sÁªÀAiÀÄÄvÀªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
qÁ||ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï CªÀgÀÄ G¯ÉÃèT¹gÀÄªÀAvÉ °Ã JA§ ²PÀëtvÀdÕgÀ ¥ÀæPÁgÀ feÁÕ¸É 
JAzÀgÉ, “²PÀëPÀ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊwæ¬ÄAzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå CxÀªÁ «µÀAiÀÄªÉÇAzÀgÀ §UÉÎ 
¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ”. 

 
ZÀZÁð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ 

aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ¥ÉÃægÉÃ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. D¼ÀªÁV aAw¹, «zÁåyðUÀ¼ÉÃ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ²PÀëPÀ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½AzÀ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 F «zsÁ£ÀªÀÅ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV®Ä PÉ¼ÀV£À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ: 
I) ¹zÀÞvÉ (ZÀZÁð ¥ÀÆªÀðzÀ°è) 

 AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹ D §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼À ¥Àæ±Éß, 
¸ÀAzÉÃºÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄÆ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ¥ÉÃægÉÃ¦¸À®Ä ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ZÀZÉðAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. F 
GzÉÝÃ±ÀPÉÌ PÀA¥ÀÆålgÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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II) ZÀZÉðAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ (ZÀZÉðAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è) 
 ZÀZÉðAiÉÆA¢UÉ EvÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, «µÀAiÀÄ 

¥Àæ¸ÁÛ¥ÀPÉÌ QgÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 «ZÁgÀ/«µÀAiÀÄzÀ ««zsÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ §UÉÎ ¥ÀævÉÃåPÀªÁV 3-4 «zÁåyðUÀ¼À vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr CªÀgÀÄ ZÀað¹, n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥Àæw QgÀÄvÀAqÀ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀ CA±ÀUÀ¼À §UÉÎ G½zÀªÀgÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
J®ègÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß, «ªÀgÀ, GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß J®ègÀÆ UËgÀ«¸ÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÃ½zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃrzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR®Ä ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀå. 

 
III)  ZÀZÁð £ÀAvÀgÀ 

 ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæw ZÀZÉð¬ÄAzÀ zÉÆgÉvÀ ªÀiÁ»w MlÄÖUÀÆr¹ «µÀAiÀÄzÀ ¥ÀÆtð£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ E®èªÉÃ «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ¸ÀªÀiÁgÉÆÃ¥À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 CUÀvÀå«zÀÝgÉ ¥ÀÄ£ÀgïaAvÀ£É, ¥ÀÄ£Àgï«ªÀÄ±Éð wzÀÄÝ¥Àr EªÀÅUÀ½UÉ F ºÀAvÀzÀ°è CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.  

 ¥Àæw «zÁåyð CxÀªÁ vÀAqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV ¥Àæ±ÀA¹¸À¨ÉÃPÁzÀzÀÄ Cw CUÀvÀå.   
  

²PÀëPÀgÀÄ F «zsÁ£ÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼À ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ;    
«µÀAiÀÄzÀ ZÀZÉð ¢PÀÄÌvÀ¥ÀàzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ,   ZÀZÉðAiÀÄ «ªÀgÀ «zÁåyðAiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
§gÀÄªÀAvÉ UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, PÉ®ªÉÃ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è ¹AºÀ¥Á®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ 
JZÀÑjPÉ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 
 

ZÀZÁð¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÁyðUÀ¼À aAvÀ£É, «ªÉÃZÀ£É, «±ÉÃèµÀuÉ, 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÀAeÁÕ£À±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ZÀÄgÀÄPÁUÀÄªÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÇ 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 
²PÀëPÀgÀÄ ZÀZÁð¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß «ZÁgÀUÉÆÃ¶× (panel discussion), «ZÁgÀ ¸ÀAQgÀt 

(symposium), ZÀZÁðUÉÆÃ¶× (debate) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ±Àð£À(interview)UÀ¼À gÀÆ¥ÀUÀ¼À®Æè 
PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 
 PÀ£ÀßqÀ UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À°è (GzÁºÀgÀuÉUÉ-fÃªÀ£ÀzÀÈ¶Ö-UÀzÀå¥ÁoÀ 10£ÉÃ vÀgÀUÀw, ¥Àj¸ÀgÀ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À-UÀzÀå¥ÁoÀ-JAl£ÉÃ vÀgÀUÀw) §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ «eÁÕ£À «ZÁgÀ,  
gÁ¶ÃÖæAiÀÄ ¨sÁªÉÊPÀå, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼ÀÄ, eÁ£À¥ÀzÀ¸Á»vÀå, ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ¤UÀæºÀ EvÁå¢ 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  PÀÄjvÀAvÉ ¥Àæ§AzsÀgÀZÀ£ÉUÉ ªÉÆzÀ®Ä  F G¥ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
7.  QÃæqÁ¥ÀzÀÞw  

C¨Á®ªÀÈzÀÞgÁ¢AiÀiÁV J®ègÀ£ÀÆß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀvÀé QÃæqÉAiÀÄ°è CqÀVgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ J®èjUÀÆ 
w½¢zÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV DlzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀ C©ügÀÄa ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. F 
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¸Àé̈ sÁªÀªÀ£ÉÃß ¥ÁoÀzÀvÀÛ wgÀÄV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ QÃæqÁ¥ÀzÀÞw.  ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj. ªÉÄÃ°£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
ªÁåPÀgÀt «ZÁgÀUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ  QÃæqÁ 
¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 
ErÃ ¥ÁoÀPÉÌ  QÃæqÁ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ. ²Ãæ ©.« gÀªÀÄt CªÀgÀ 

C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è,  “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±ÀæªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÁUÀ CAzÀgÉ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è 
¨sÁUÀªÀ»¹zÁUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÁV vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ°è 
¨ÉÃ¸ÀgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁqÀ®Ä QÃæqÁ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß «ÄvÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ”. 
¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, MAzÉÃ ¥ÀzÀzÀ ©ü£ÁßxÀðUÀ¼ÀÄ, ¥ÀzÀgÀZÀ£É, 
ªÁPÀåUÀ¼À gÀÆ¥À §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀÄÄAvÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F ¥ÀzÀÞw¬ÄAzÀ DPÀµÀðPÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 
F «zsÁ£À¢AzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀÈd£À²Ã® ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ.  
GzÁºÀgÀuÉUÉ: 

 gÀ¸À¥Àæ±Éß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉ, ¸Á»vÀå, PÀ«PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ); 

 avÀæ/zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ªÀtÂð¸À®Ä, PÀxÉ-PÀ«vÉ gÀa¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¹ «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀzÀ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
 MUÀlÄUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ CAvÁåPÀëj Dr¹,  CªÀÅUÀ¼À CxÀð PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
 

EAvÀºÀ £ÀÆgÁgÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ D¯ÉÆÃa¹ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.  
  
8. £ÁlQÃPÀgÀt (gÀÆ¥ÀPÀ) ¥ÀzÀÞw  

“PÁªÉÃåµÀÄ £ÁlPÀA gÀªÀÄåA”, “£ÁlåA ©ü£ÀßgÀÄZÉÃdð£À¸Àå§ºÀÄzsÁ¥ÉÃåPÀA ¸ÀªÀiÁgÁzsÀ£ÀA” 
F ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀ®èªÉ? CAzÀgÉ PÁªÀå¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°è £ÁlPÀªÉÃ 
gÀAd¤ÃAiÀÄªÁzÀÄzÀÄ; ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ C©ügÀÄaUÀ¼ÀÄ¼Àî d£ÀjUÉ KPÀPÁ®zÀ°è £ÁlPÀªÀÅ vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À CxÀð. MnÖ£À°è £ÁlPÀªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀAQÃtð PÀ¯É. EzÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆAqÀ°è ¨sÁµÁ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä EzÀQÌAvÀ GvÀÛªÀÄ «zsÁ£À E®èªÉAzÉÃ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 
¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÁzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ,  UÀzÀå-¥ÀzÀå ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¸Á»vÀå, ±ÁjÃjPÀ ¤®ÄªÀÅ, 

¨sÁªÀ¨sÀAV, DAVPÀ C©ü£ÀAiÀÄ, ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ, EvÁå¢AiÀiÁV £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄzÀ°è C£ÉÃPÀ 
CA±ÀUÀ½ªÉ. F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀÇ ¨sÁµÁ¥ÀjtwUÉ CvÀåAvÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀÄzÀÄ. ¸ÀàµÀÖ GZÁÑgÀ, 
zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, ¤®ÄUÀqÉ, MvÀÄÛ-EªÉ®èªÀÅUÀ½UÀÆ F «zsÁ£ÀzÀ°è ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ vÀgÀ¨ÉÃw 
¹UÀÄvÀÛzÉ. QæAiÀiÁ²Ã®ªÁV D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, NzÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CAUÀ¨sÁµÉ F J®èPÀÆÌ EzÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. J®è 
«zÁåyðUÀ¼ÀÆ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. D¸ÀQÛ vÁ£ÉÃvÁ£ÁV PÀÄzÀÄgÀÄªÀÅzÀÄ. 
EzÀgÀ C£ÀÄ¸ÀgÀt ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV PÉ®ªÀÅ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹zÀgÉ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ 
PË±À®ªÀ£ÀÆß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ ªÀÄlÖUÀ¼À°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
MAzÀÄ £ÁlPÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ 

«zÁåyð/«zÁåyð¤AiÀÄjUÉ ºÀAa, G½zÀªÀgÀÄ ¥ÉæÃPÀëPÀgÁV ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
CvÀåAvÀ ¸ÀgÀ¼À «zsÁ£À. EzÀ®èzÉ PÉ¼ÀV£À ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV MAzÀÄ £ÁlPÀ¨sÁUÀPÉÌ vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁr, CªÀgÀÄ 
CzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CzÀPÉÌ 
GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß C©ü£ÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÀÄqÀÄQ §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 
UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®UÀ½UÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ½UÉ MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀxÁgÀÆ¥ÀzÀ°è «ªÀgÀªÁV ¤gÀÆ¦¹, CzÀ£ÀÄß 
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉzÀÄ £ÁlPÀ gÀa¸À®Ä w½¹, CzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹, 
«zÁåyðUÀ¼ÉÃ C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ½UÉ PÀxÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹, CªÀgÉÃ CzÀjAzÀ PÀxÉAiÀÄ 
ºÀAzÀgÀªÀ£ÀÄß eÉÆÃr¹, ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ £ÁlPÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ¤UÀ¢¥Àr¹gÀÄªÀ £ÁlPÀ¨sÁUÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ÃrAiÉÆÃªÀ£ÀÄß MªÉÄä 
vÉÆÃj¹, CzÀQÌAvÀ®Æ ¥ÀæRgÀªÁzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ £ÁlPÀ gÀa¸À®Ä, ºÉÃ½ 
CzÀQÌAvÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀ C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ½UÉÃ EµÀÖªÁzÀ £ÁlPÀ¨sÁUÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¨sÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¹, 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß CµÉÖÃ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹, MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ MAzÉÆAzÀÄ 
¨sÁUÀªÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 
¸ÀÈd£À²Ã®gÁzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÆÛ GvÀÛªÀÄªÁzÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

 £ÁlPÀzÀ C£ÀÄ¸ÀgÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ £ÁlPÀzÀµÉÖÃ DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
£ÁlPÀzÀ ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÉÃVgÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ? ...F ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀªÀgÀÄ 
AiÀiÁgÀÄ? CzÀgÀ PÀÄjvÀ ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄªÉÃ£ÀÄ? ¤ªÀÄä ¥ÀæPÁgÀ D ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ? F ªÀiÁwUÉ PÉÆlÖ GvÀÛgÀªÉÃ£ÀÄ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ, 
C©üªÀåQÛ, D¯ÉÆÃZÀ£Á ®ºÀj J®èªÀ£ÀÆß KPÀPÁ®zÀ°è ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ.   

  
9. AiÉÆÃd£É /GzÀåªÀÄ «zsÁ£À (Project Method) 
¥ÁoÀ 9; vÀgÀUÀw 9 : d£À¥ÀzÀ PÀ¯ÉUÀ¼À ªÉÊ¨sÀªÀ (vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ           
(1) vÀAqÀUÀ¼ÁV ªÀiÁr CªÀjUÉ (2) ¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀAa, ¥Àæw vÀAqÀzÀªÀgÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ (3) PÁAiÀÄð ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ) 
 

vÀAqÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉ vÀAqÀUÀ¼À PÉ®¸À 
1 £ÉAiÀÄ vÀAqÀ d£À¥ÀzÀ PÀ¯ÉUÀ¼À §UÉÎ ¦ÃpPÉ( 

d£À¥ÀzÀ- eÁ£À¥ÀzÀ ªÀåvÁå¸À 
«ªÀgÀ) «zsÀUÀ¼À «ªÀgÀ  

(1)¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¹UÀÄªÀ  «ªÀgÀuÉ 
(2)ªÁZÀ£Á®AiÀÄ 
¥ÀgÁªÀÄ±Éð¬ÄAzÀ n¥ÀàtÂ 
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2 £ÉAiÀÄ vÀAqÀ  
 

«ÃgÀUÁ¸É - ¥ÀjZÀAiÀÄ ¢üj¸ÀÄ, 
£ÀvÀð£ÉAiÀÄ jÃw ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ 
«ªÀgÀ 

(1)CAvÀeÁð®¢AzÀ avÀæ 
¸ÀAUÀæ»¹ ZÁlÄð  
vÀAiÀiÁjPÉ(2) ªÉÃµÀ ¨sÀÆµÀt 
avÀæ vÉÆÃj¹- «ªÀgÀuÉ (3) 
C©ü£ÀAiÀÄ ªÁZÀ£Á®AiÀÄ 
PÁAiÀÄð 

3 £ÉAiÀÄ vÀAqÀ PÀA¸Á¼É  PÁA¸ÀvÁ®å «ªÀgÀ, 
¸ÀAzÀ¨sÀð GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV -
ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ zÉÃªÀgÀUÀÄqÀØ- 
ªÀtð£É 

7)ºÁqÀÄUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ (2)  
d£À¥ÀzÀ ¯ÉÆÃPÀ ¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄ 
¨sÉÃn(3)  UÀæAxÁ®AiÀÄ, 
CAvÀeÁð®¢AzÀ 

4 £ÉAiÀÄ vÀAqÀ qÉÆ¼ÀÄîPÀÄtÂvÀ- ¸ÀégÀÆ¥À 
ªÀtð£É -ªÉÊ«zsÀå 

(4)avÀæUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ(5)  
ºÁqÀÄUÀ¼À zsÀé¤ªÀÄÄzÀæt ªÁZÀ£À 

5 £ÉAiÀÄ vÀAqÀ AiÀÄPÀëUÁ£À -¥ÀjZÀAiÀÄ 
vÉAPÀÄwlÄÖ- §qÀUÀwlÄÖ ªÉÊ²µÀÖå 

(6) ªÉÃµÀ ¨sÀÆµÀt  avÀæ, 
AiÀÄPÀëUÀ¼À  «zsÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ,  
¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼À avÀæ/ «ªÀgÀ 

 
ªÉÄÃ°£À ºÀAaPÉAiÀÄ C£ÀÄ¸ÁgÀ «zÁåyðvÀAqÀUÀ¼ÀÄ (1)«µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹            

(2)n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ZÁlÄðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (3)vÀgÀUÀwAiÀÄ°è               
MAzÉÆAzÉÃ vÀAqÀzÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ (4)J®è vÀAqÀzÀªÀgÀÆ ªÀiÁrzÀÄzÀ£ÀÄß ¸ÁgÁA±À gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄ®Ä w½¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀAUÀæ»¹zÀ avÀæ¥ÀæzÀ±Àð£À K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 
»ÃUÉ ¸ÀªÀÄÆºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ GzÉÃÝ±À 

¥ÀÆªÀðPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀÄ ¥sÀ®±ÀÄæwAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄªÀAvÀºÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÉÃ 
‘GzÀåªÀÄ/ ¥ÁæeÉPïÖ «zsÁ£À’ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
 

¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÁ¢UÀ¼ÁzÀ Q¯ï¥ÁånæPï ªÀÄvÀÄÛ eÁ£ï qÀÆå¬ÄAiÀÄªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 
ªÀÄ£ÀB±Á¹ÃÛæAiÀÄ £É¯ÉUÀnÖ£À°è gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. ‘ªÀiÁr PÀ°’ ‘§zÀÄQ PÀ°’ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢ PÀ°’- EªÀÅ F 
«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ. C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄ«PÉUÉ E°è ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé. ¸ÁévÀAvÀæöå, 
¸ÀºÀPÁgÀ, §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀ, EªÀÅ F «zsÁ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ. ²PÀëPÀ E°è 
¨ÉÆÃzsÀPÀ£À®è; PÉÃªÀ® C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀªÀ. ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀªÀ. «ÃPÀëPÀ£ÀµÉÖ. zÁjvÀ¦àzÁUÀ ¸ÀjzÁjUÉ 
vÀgÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ. AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DAiÉÄÌUÉ ¸À¤ßªÉÃ±À ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ ²PÀëPÀgÀ PÉ®¸À. 
ªÀÄÄA¢£ÀzÉ®èªÀÇ «zÁåyðUÀ½AzÀ¯ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ. AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DAiÉÄÌUÉ ¸À¤ßªÉÃ±À ¸ÀÈ¶Ö, 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ DAiÉÄÌ, AiÉÆÃd£ÉUÉ vÀAiÀiÁj, AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ  C£ÀéAiÀÄ, PÁAiÀiÁð£ÀéAiÀÄzÀ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, UÀÄt ºÁUÀÆ PÉÆgÀvÉUÀ¼À ªÀgÀ¢ - »ÃUÉ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è MlÄÖ AiÉÆÃd£É 
¸ÁPÁëvÁÌgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÉÃ CªÀgÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁr »ªÀiÁä»wAiÀÄ£ÀÆß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è 

¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁzÀ D°¸ÀÄ«PÉ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ«PÉ, NzÀÄ«PÉ, ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉ F 
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£Á®ÄÌ PË±À®UÀ¼À(MAzÉÃ MAzÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÆß UÀÄjAiÀiÁVlÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ) ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
CªÀPÁ±À«zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CzsÁå¥ÀPÀ RavÀ¥Àr¹PÉÆAqÀÄ D PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÉÄÃ MlÄÖ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÁUÀÄªÀAvÉ CzsÁå¥ÀPÀ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 

«ZÁgÀUÉÆÃ¶×, ZÀZÁðUÉÆÃ¶×, ¸ÀAzÀ±Àð£ÀUÀ¼À DAiÉÆÃd£É, PÀªÀ£À gÀZÀ£Á PÀªÀÄäl, 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ DAiÉÆÃd£É, ¥Àæ§AzsÀ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ DAiÉÆÃd£É, 
PÀªÀ£À ªÁZÀ£À PÀ¯ÉAiÀÄ ¥ÁævÀåQëPÉ, CAvÀgï±Á¯Á ¨sÁªÀVÃvÉAiÀÄ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ DAiÉÆÃd£É, 
‘¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¥ÀvÀæ’, ‘ªÁvÁð¥ÀwæPÉUÀ½UÉ ªÀgÀ¢ §gÉAiÀÄ®Ä ¹zÀÞvÉ’ EvÁå¢ vÀgÀ¨ÉÃw vÀgÀUÀwUÀ¼À 
DAiÉÆÃd£É, EvÁå¢ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.   
  

10. ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è CzsÀåAiÀÄ£À  
¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ (8,9,10£ÉAiÀÄ) PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ 

¥ÀoÀåUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅ ¥ÀoÀå¥ÀæzsÁ£À CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀå¥ÉÆÃµÀPÀ 
CzsÀåAiÀÄ£À. JgÀqÀÆ ¨sÁUÀUÀ¼À ¥ÁoÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j, D JgÀqÀÆ ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼ÀÆ 
«zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁPÀ°PÉUÁVAiÉÄÃ ¤UÀ¢vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåzÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½VAvÀ ¸Àé®à ©ü£ÀßªÁVªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
±À§Ý¨sÀAqÁgÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ¨sÁµÁ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À C¨sÁå¸À, PÀ« PÀÈw, ««zsÀ ¸Á»vÀåUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀzÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄ, EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁzÀgÉ, UÀæ»PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀÄ,  ¸ÀévÀAvÀæ ªÁZÀ£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸Á»vÀåzÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
aAvÀ£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À GzÉÝÃ±À. 
CAzÀªÀiÁvÀæPÉÌ ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ F GzÉÝÃ±ÀUÀ½®è JAzÀxÀðªÀ®è. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 
¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À°è F GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£À. ºÁUÁV EªÀÅUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀÇ 
©ü£ÀßªÁzÀÄzÉÃ.  F JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ M¥ÀÄàªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è CzsÀåAiÀÄ£À. E°è ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼ÀAvÉ ¥Àæw ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÆß 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «ªÀgÀ«ªÀgÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. E°è PÁt§gÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ½UÉ 
CxÀðªÁUÀzÀ ¥ÀzÀUÀ½zÀÝgÉ CªÀgÉÃ ¤WÀAlÄ £ÉÆÃr CxÀð PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. E°è CzsÁå¥ÀPÀgÀ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀµÉÖ.  ¸Àé-CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ, PÀ°AiÀÄÄªÀ 
jÃwUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ E°è ºÉaÑ£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸Àé-¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®èzÁUÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¸ÀQÛ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß F ¥ÀoÀåUÀ½UÉ 
DAiÉÄÌªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
F «zsÁ£ÀzÀ°è CzsÁå¥ÀPÀjUÀÆ «²µÀÖªÁzÀ ¥ÁvÀæ«zÉ:  

 PÀ°PÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ¹UÀÄªÀ DPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ UÀÄjvÀ®Ä¥ÀÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°è®èzÁUÀ CªÀgÀ£ÀÄß JZÀÑj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 F jÃwAiÀÄ ¥ÀoÀåUÀ¼À GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁxÀðPÀªÁUÀÄwÛªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
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 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀPÁj PÀ°PÉUÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÀtPÀAiÀÄAvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¹UÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢.  
 
MnÖ£À°è CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è M¼ÀUÉÆArzÀÝgÀÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀîzÀAvÉ ¸ÀÆPÀëöäªÁV CªÀgÀ 

¸ÁézsÀåAiÀÄ£À, ¸ÀéPÀ°PÁ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ°UÀgÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 

F «zsÁ£ÀzÀ°è ¥ÁoÀ ºÉÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄ«jAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹: 
 

ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀw: ¥ÀoÀå ¥ÉÆÃµÀPÀ CzsÀåAiÀÄ£À-  ¥ÁoÀ MAzÀÄ  
1. eÁÕ£À  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd-JZï. £ÀgÀ¹AºÀAiÀÄågÀªÀgÀ ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß J®ègÀÆ ªÀiË£ÀªÁV 

NzÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÆzÀ® N¢£À £ÀAvÀgÀ- ¯ÉÃR£ÀzÀ CrAiÀÄ°è PÉÆlÖ £Á®ÄÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2. JgÀqÀ£ÉÃ ¨Áj NzÀÄªÁUÀ D ¥Àæ±ÉßUÀ¼À GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3. ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÁPÀåUÀ¼À°è GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV «ªÀj¸À®Ä PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
4. M§âgÀÄ J¯Áè ¥Àæ±ÉßUÀ¼À GvÀÛgÀ ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀéAvÀ ªÁPÀåUÀ¼À°è ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ºÉÃ¼À®Ä 

(§gÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ). 
 

F ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 40 CxÀªÁ 45 ¤«ÄµÀzÀ ¦jAiÀÄqï£À°è 20 jAzÀ 25 
¤«ÄµÀ PÁ® N¢UÁVAiÀÄÆ G½zÀ 15 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è ¨ÁAiÉÄÝgÉ GvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÁA±À gÀZÀ£ÉUÉ 
«¤AiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 

CUÀvÀåªÁzÀ°è «zÁåyðUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåð £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ CªÀ¢üUÀ¼À°è MAzÀÄ 
¯ÉÃR£ÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¸ÀgÀ¼À ±ÉÊ°AiÀÄ «µÀAiÀÄ Dj¹PÉÆAqÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 

¥Àæw «zÁåyð ¤WÀAl£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ®Ä w½¹, §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ w½¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. F 
«zsÁ£ÀzÀ°è aPÀÌzÁzÀ ¥ÀoÉÃåvÀgÀ PÀÈw CxÀªÁ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁr «zÁåyðUÀ½UÉ 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ¥Àj«r, ªÀÄÄ£ÀÄßr, ¥Áj¨sÁ¶PÀ ¥ÀzÀPÉÆÃ±À, ²Ã¶ðPÉ, 
G¥À²Ã¶ðPÉUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé, Crn¥ÀàtÂUÀ¼À «ªÀgÀ, ¸ÀAPÉÃë¥ÁPÀëgÀ ¸ÀÆa ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé 
w½AiÀÄ®Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CªÀÅUÀ¼À ¥ÀÆgÉÊPÉUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¹, 
¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ 
¥ÀnÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ:  

 ¸ÀévÀAvÀæ NzÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ; 

 «gÁªÀÄPÁ®zÀ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ, ºÀªÁå¸ÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ; 
 ªÁZÀ£Á©ügÀÄa ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£À«¸ÀÛgÀuÉ;  

 «ZÁgÀ UÀæ»PÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀÄ±Áð±ÀQÛAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ;  

 «µÀAiÀÄ¸ÀAUÀæºÀ PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ; 

 ¸Á»vÀåzÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ.  
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EzÀÄªÀgÉUÉ ZÀað¹zÀ ««zsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀiÁ ¥ÁoÀUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÁoÀUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀégÀÆ¥À, ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀ ºÁUÀÆ CzÀgÀ 
¸ÀégÀÆ¥À UÀªÀÄ¤¹ ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀªÁV ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ C¼ÀÄªÀr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
8, 9 CxÀªÁ 10 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ £Á®ÄÌ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ½î. CªÀÅUÀ½UÉ 
¤ÃªÀÅ C¼ÀªÀr¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀPÁgÀtªÁV «ªÀj¹. 
 
1.2.3.2. ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ WÀlPÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¢éwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉAiÀiÁV C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ LzÀ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹gÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÁV JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß 
O¥ÀZÁjPÀªÁV ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ. eÉÆvÉUÉ EªÀjUÉ PÀ£ÀßqÀªÀÅ 
§ºÀ¼ÀªÀÄnÖUÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¨sÁµÉAiÀÄÆ  DVgÀÄvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ¼ÀUÉ £ÀªÀÄÆ¢¹gÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ C¥ÉÃQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ:  
  

1. PÀ£ÀßqÀzÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß, PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ vÀ¦à®èzÀAvÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

2. PÀ£ÀßqÀ ªÁPÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁzÀ (ªÁåPÀgÀt) PÀæªÀÄzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
3. ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. PÀ£ÀßqÀzÀ ²µÀÖ CxÀªÁ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß(standard version) w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 
5. C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
6. ªÁåPÀgÀt PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁgÀZÀ£É w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 
7. ¸ËAzÀAiÀÄð¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ;  
8. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
9. PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÀgÀ¼À UÀzÀå-¥ÀzÀå ¥ÀæPÁgÀzÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É  
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ°è C£ÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ vÀªÀÄä £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°è, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀgÀ¼À 
PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀÄÝ D°¹ UÀæ»¸À®Ä, ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ NzÀ®Æ 
§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸Àé̈ sÁªÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ, DqÀÄ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀæAxÀ¸ÀÜ 
¨sÁµÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÀt gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ¥ÀævÉÃåQ¸À§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀzÀ, ¥ÀzÀ¸ÀªÀÄÆºÀ, 
£ÁtÄÚr, UÁzÉ ªÀÄÄAvÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ C©üªÀåQÛUÀ¼À »A¢gÀÄªÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸Àé®àªÀÄnÖUÉ UÀÄgÀÄw¸À§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  gÉÃrAiÉÆÃ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, £ÁlPÀ, ZÀ®£ÀavÀæ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀzÀå ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß (¸ÀÄUÀªÀÄ ¸ÀAVÃvÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ) ªÀÄvÀÄÛ 
UÀzÀå¸Á»vÀåzÀ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¢gÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 1.2.3.1.gÀ°è «ªÀj¹gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. 
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¢éwÃAiÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV PÉÊUÉÆAqÁUÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.(E°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå «ZÁgÀªÉAzÀgÉ «zÁåyðAiÀÄÄ, PÀ£ÀßqÀ 
£Ár£À ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ ºÉÆ¸À§£ÁVzÁÝUÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀÇ PÀrªÉÄ¬ÄzÁÝUÀ F vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
1. ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É, C£ÀAvÀgÀ §gÀºÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. PÁgÀt 
ªÀiÁw£À°è C©üªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. GZÁÒgÀuÉAiÀÄ jÃw, ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 
zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ. d£À¦æAiÀÄUÉÆAqÀ ¨sÁµÁ¥Àæ¨sÉÃzÀªÀ£ÀÄß DqÀÄªÀiÁvÁV G¼Àî d£ÀgÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß  
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
 
2. ªÀÄÆ®ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
EzÀPÁÌV ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀæªÀÄ. 
 
3. ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrüªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀjUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉ: PÁ®ªÁZÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀªÁZÀPÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV:  
          CªÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ, ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É, ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ. 
          CªÀ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ, ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É, ªÀiÁqÀÄªÀ¼ÀÄ. 
          CzÀÄ ªÀiÁrvÀÄ, ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢ 
 
4. ««zsÀ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹,C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁr ªÀåvÁå¸À UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
 (µÀ-¸À, C- ºÀ EvÁå¢) 
GzÁºÀgÀuÉUÉ...±ÀAPÀgÀ£À µÀgÀlÄ CzÉµÀÄÖ ZÉ£ÁßVzÉ? 
           PÀµÁAiÀÄPÉÌ ¸Àé®à ¸ÀPÀÌgÉ ºÁQ PÀÄr. 
           DºÁ! CgÀªÀÄ£É CzÉµÀÄÖ ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀªÁVzÉ? 
           CtÚ! C°è £ÉÆÃqÀÄ! ºÀQÌ ºÁgÀÄwÛzÉ  
 
5. DgÀA¨sÀzÀ°è ±À§Ý ¤AiÀÄAvÀæt ªÀiÁr-ªÀÄÆ® gÀZÀ£ÉAiÀÄ eÁÕ£À ZÉ£ÁßV UÀæ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
±À§ÝPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.( ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄ PÀ°PÉUÉ 
©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è MvÀÄÛ PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ). 
 
6. ªÀiÁw£À ¥Àæw¤¢üAiÀiÁzÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀPÉÌ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ..CªÀ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É? 
           CªÀ£ÀÄ NzÀÄwÛzÁÝ£É  
           CªÀ£ÀÄ K£ÀÄ NzÀÄwzÁÝ£É ? 
           CªÀ£ÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄwzÁÝ£É. 
           CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄwzÁÝ£É? 
           CªÀ£ÀÄ PÀxÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄwÛzÁÝ£É. 
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C®èzÉ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è F PÉ¼ÀV£À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÆß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 £ÁlQÃPÀgÀt G¥ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁAwæPÀvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁV UÀæ»PÉ, PÀ°PÉ 
ºÉZÀÄÑ CxÀð¥ÀÆtðªÁV dgÀÄUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ¸ÀgÀ¼À¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ®Æ PÀxÀ£ÀVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ®Æ  
¨sÁµÁgÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå. 

 ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÁÑgÀuÉ, ¸ÁªÀÄÆ»PÀ C£ÀÄPÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ (¥ÀzÀ, ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀzÀå) 

 GZÁÑgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. PÁgÀt «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ zsÀé¤ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß F JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁzÀ PÀ£ÀßqÀPÀÆÌ 
vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ (GzÀÄð, »A¢, vÀ«Ä¼ÀÄ, ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀÄ D ¨sÁµÁ 
GZÁÑgÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀPÉÌ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ£ÀßqÀ-vÉ®ÄUÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÁªÀÄåvÉ¬ÄgÀÄªÀ PÀqÉ 
PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.) 

 ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛzsÀé¤UÀ¼À GZÁÑgÀ ¸ÀjAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ,  GvÁìºÀ 
(vÁì), ¸ÀàzsÉð(¸Àà) EvÁå¢.  

 ªÁPÀåªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ C¨sÁå¸ÀªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ.  
     GzÁ: CªÀ£ÀÄ-ºÉÆÃzÀ£ÀÄ 

        CªÀ¼ÀÄ-ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ 
        CzÀÄ-ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 
 
»ÃUÉ °AUÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV QæAiÀiÁ¥ÀzÀzÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

C¨sÁå¸ÀªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ.  
GzÁºÀgÀuÉ:ªÀiÁqÀÄ-ªÀiÁrzÉ 

      £ÉÆÃqÀÄ-£ÉÆÃrzÉ 
      QÃ¼ÀÄ-QvÉÛ 
      w£ÀÄß-wAzÉ 
      ¨Á-§AzÉ 
      ©Ã¼ÀÄ-©zÉÝ. 

 
»ÃUÉ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÁ®zÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆvÀPÁ®PÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄªÁUÀ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ PÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ºÉÃ½PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀjAzÀ 
¥ÀzÀ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀæªÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

NzÀÄUÁjPÉ- ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ  

 ªÉÆzÀ°UÉ ¨ÁAiÉÄÝgÉ(UÀnÖ)AiÀiÁV ¨sÁªÁ©üªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ N¢-C£ÀÄPÀgÀt N¢UÉ CªÀPÁ±À 
PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ. C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. 

 ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß- PÀvÉ, PÀªÀ£À, ¥ÀvÀæ, £ÁlPÀ, ¥Àæ§AzsÀ- 
¥ÀjZÀAiÀÄªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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 ªÉÆzÀ°UÉ CPÀëgÀ, ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, ªÁPÀåUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹, CzÀ£ÀÄß UÀnÖUÉÆ½¹ 
£ÀAvÀgÀ ±ÉÊ°AiÀÄ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 

 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆ¸À PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ ªÉÆzÀ°UÉ ªÀÄPÀÌ¼À DªÀgÉV£À ¨sÁµÁ 

¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁr CzÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ºÉÆ¸À PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀå. E®è¢zÀÝgÉ ºÉÆ¸À PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ GzÉÝÃ²vÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2 
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è QæÃqÁ¥ÀzÀÞwAiÀÄ CrAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 
C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ LzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr. 
 
1.2.3.3 vÀÈwÃAiÀÄ s̈ÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  

FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ w½¢gÀÄªÀAvÉ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀµÀð PÀ£ÀßqÀ PÀ°wgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÁæzÉÃ²PÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÁåªÀºÁjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ½UÉ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¨sÁµÉAiÀÄÆ QèµÀÖªÁV®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß E°è 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆAqÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ 
§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¨sÁµÁPË±À®åUÀ¼À C¨sÁå¸ÀPÉÌ, ±À§Ý¸ÀA¥ÀwÛ£À ªÀÈ¢ÞUÉ, 
ªÁåPÀgÀtzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV w½AiÀÄ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ 
£ÁqÀÄ, £ÀÄrAiÀÄ §UÉÎ M®ªÀÅ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ EgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ zsÀÈqÀ 
¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ. 

 
««zsÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ F ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁµÁ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ PÉ¼ÀV£À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 

w½zÀÄ §A¢ªÉ.  
 

PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ «zÁåyð/«zÁåyð¤AiÀÄgÀ°è F 
«µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ°è ªÀåvÁå¸À«zÉ. MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ MlÄÖ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀ¤µÀ× ±ÉÃPÀqÀ 
ºÀvÀÄÛ ªÀÄA¢AiÀiÁzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀ°PÉAiÀÄ PÀ¤µÀ×ªÀÄlÖ ¸Á¢ü¸À¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À®Æè PÀ£ÀßqÀzÀ ¸ÀgÀ¼À gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ CxÉÊð¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ«®èzÀAvÉ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ªÀÄvÀÄÛ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ 
C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀÄrUÀlÄÖ, UÁzÉ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à®èzÀAvÉ §¼À¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ 
ªÀÄÆr¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀzÀ ¨sÁµÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß (¥ÀzÀ, £ÀÄrUÀlÄÖ, 
ªÁåPÀgÀt, C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß) PÀ°vÀÄ §¼À¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 
C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è aAw¸ÉÆÃt. 
 

ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ºÀAvÀ ªÀÄÄV¹ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ ºÀAvÀPÉÌ PÁ°qÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÀÞvÉAiÀÄ ªÀÄlÖ w½AiÀÄ®Ä 
ªÉÆzÀ®Ä ‘¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ' PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
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C) ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ.  
EzÀjAzÀ  

 »A¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À UÀæ»PÉAiÀÄ°è UÉÆAzÀ®UÀ½zÀÝ°è wzÀÝ§ºÀÄzÀÄ; 

 vÀ¥ÀÄà UÀæ»PÉUÀ½zÀÝ°è wzÀÝ§ºÀÄzÀÄ; 

 GZÁÑgÀuÁ zÉÆÃµÀUÀ½zÀÝ°è wzÀÝ§ºÀÄzÀÄ; 

 §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ½zÀÝ°è ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ; 
 ªÀÄÄA¢£À (CAzÀgÉ GzÁºÀgÀuÉ JAl£ÉÃ) vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀ°PÉUÉ CtÂUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀV£À ºÀAvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ: 
1. £ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjÃPÉë  
2. vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
3. ¥ÀjºÁgÀ¨ÉÆÃzsÀ£É  
4. ¸ÁzsÀ£À ¥ÀjÃPÉë  

 
F £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌV ºÀ®ªÀÅ ¨sÁ¶PÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. E°è CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¸À¨ÉÃQ®è. zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ: 
 

 «zÁåyðUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀgÀ¼À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

 D±ÀÄ¨sÁµÀt: ªÉÄaÑ£À ¥ÁætÂ, wAr, ºÀ§â EvÁå¢UÀ¼À PÀÄjvÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
AiÉÆÃf¹,  CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ¸ÁªÀÄxÀåð, GZÁÑgÀPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉAiÀÄ 
zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ MAzÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ¥ÀnÖ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ: EzÀPÉÌ JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ/»A¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À CxÀªÁ ¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸ÀgÀ¼À 
¥ÀÄlÖ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀ NzÀÄªÀ UÀw, GZÁÑgÀ, ¤®ÄUÀqÉ, ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ 
EªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  

 GPÀÛ¯ÉÃR£À:  ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÆß GPÀÛ¯ÉÃR£ÀªÁV 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 

 ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ PÉÃ½, GvÀÛj¸À®Ä ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. D ªÀÄÆ®PÀ GZÁÑgÀ, ªÁPÀågÀZÀ£É, C©üªÀåQÛ 
¸ÁªÀÄxÀåð EvÁå¢ CA±ÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. E°èUÉ 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 «zÁåyðUÀ¼À F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 
AiÉÆÃd£É ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥ÀÄ£Àgï¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MmÁÖV¹, UÀÄA¥ÀÄ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. E®èªÉÃ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
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FUÁUÀ¯ÉÃ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÄ£Àgï¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ F ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
D)  ¸ÁªÀÄxÁåðzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É  
EzÀÄ ‘ZÉÊvÀ£Àå’ ¥ÀjPÀ®à£É DzsÁjvÀ, ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÁPÀæªÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
FUÁUÀ¯ÉÃ w½zÀÄ C£ÀÄ¸Àj¹¢ÃÝj. 
 
C¨sÁå¸À  
F PÉ¼ÀUÉ ZÉÊvÀ£Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ºÀAvÀUÀ¼À PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß vÀ¥ÁàV 
PÉÆnÖzÉ. CzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹j. 
C) PÀ°PÁ ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ  
D) C¨sÁå¸À ZÀlÄªÀnPÉ  
E) ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ  
F) C£ÀéAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ  
G) ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ  
H) PÀ°PÁA±À ZÀlÄªÀnPÉ 
    GvÀÛgÀ: E,C,H,D,F,G  
 

F «zsÁ£À C£ÀÄ¸Àj¹ ¤ÃªÀÅ UÀzÀå, ¥ÀzÀå, ªÁåPÀgÀt ¥ÁoÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CUÀvÀå 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ. E°è PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ®UÀ½VAvÀ®Æ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄÄRå. (PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£É- ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦r, jÃd£À¯ï E¤ìÖlÆåmï D¥sï JdÄPÉÃ±À£ï, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ - 
PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ)  

 
E) «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

 CªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ CªÀjUÉ C£ÀÄPÀÆ® PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV CxÀªÁ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ¥ÀoÀå N¢ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÀæ»¹zÀÝ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¨sÁµÉAiÀÄ £Á®ÄÌ PË±À®åUÀ¼À §¼ÀPÉUÉ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, GvÀÛgÀ, ¸ÁgÁA±À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÀzÀå, ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°èè «¸ÀÛøvÀ CzsÀåAiÀÄ£À, CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ UÀæ»¹zÀÄzÀgÀ 
§UÉÎ aAvÀ£ÉªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 UÀzÀå-¥ÀzÀåUÀ¼À°è ¤ÃrgÀÄªÀ ¨sÁµÁ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄÆ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ 
UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀVÃðPÀj¹, ¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ£ÀÄß 
¤Ãr  ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
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»ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ CA±ÀUÀ½UÉ «zÁåyðUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¸À®Ä NzÀ®Ä w½¹zÁUÀ, 
¥Àæ±Éß PÉÃ½zÁUÀ, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß GZÀÑj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÁxÀðUÀ½UÉ ¸À¤ßªÉÃ±À ¸ÀÈ¶Ö¹zÁUÀ, ¥ÀzÀå 
ªÁZÀ£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß(GzÁºÀgÀuÉUÉ ‘Nl QÃ¼ÀÄ' JA§ £ÀÄrUÀnÖUÉ) ¥ÀoÀåzÀ°è 
PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄÆr¸À§ºÀÄzÁzÀ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ EzÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ 
¤zÀ±Àð£ÀªÁVzÉ. ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÁoÀUÀ¼À 
CAvÀåzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ¨sÁµÁZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ-£Á®ÄÌ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ MmÁÖV  PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
 
F)  ¥ÀævÉÃåPÀªÁV F PÉ¼ÀV£À ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀ, 
£ÀÄrUÀlÄÖ, UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä CxÀªÁ ªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸À®Ä C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ QÃæqÁ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄ C¼ÀªÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ¥ÀzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ,  CzÀgÀ (1)GZÁÑgÀuÉ (2) 
PÁUÀÄtÂvÀ (3) ªÁåPÀgÀt «ªÀgÀ(£ÁªÀÄ¥ÀzÀ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀ, EvÁå¢…) °AUÀ, ªÀZÀ£À «ªÀgÀ (4) ¥ÀzÀ 
gÀZÀ£É «ªÀgÀ (¥ÀæPÀÈw+ ¥ÀævÀåAiÀÄ) (5) ¸ÀªÀiÁ£ÁxÀð-«gÀÄzÁÞxÀð (6) ªÁPÀåzÀ°è ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
EµÀÖ£ÀÆß «zÁåyðUÀ½UÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ,CUÀvÀå«gÀÄªÀ°è (7) ¥ÀzÀ ©r¹ §gÉAiÀÄ®Ä (8) 
PÀÆr¹ §gÉAiÀÄ®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ(9). F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è gÀ¸À¥Àæ±Éß jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
G)  FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ w½¢gÀÄªÀ LzÀÄ ‘E’ UÀ¼À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÆß £À°-PÀ° ¥ÁoÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÆß 
¥ÀjPÀ®à£É UÀ½PÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÆß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
H)  D°¸ÀÄ«PÉ, ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, NzÀÄUÁjPÉ, §gÉªÀtÂUÉ, PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  
 J) £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄ ¥ÀzÀÞw¬ÄAzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÁPÀæªÀÄzÀ  ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. PÀxÁ 
¤gÀÆ¥ÀuÉUÀÆ CªÀPÁ±À PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 3 
 ‘C’ ¥ÀnÖAiÀÄ «ªÀgÀUÀ½UÉ ‘§’ ¥ÀnÖAiÀÄ ²Ã¶ðPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjºÉÆA¢¹. 

PÀæ.¸ÀA. C  § 
1 EzÀÄ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÁå¸ÀAUÀPÉÌ 

CtÂUÉÆ½¸À®Ä §¼À¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÁVzÉ 
C ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 

2 F ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è PÀ°PÉAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄQÌAvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ 
ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

D ¥ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É  
 

3 vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ ªÁåPÀgÀtªÀ£ÀÄß »ÃUÉ 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ 

E ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ  
 

4 ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä ¥ÀævÉÃåPÀªÁV 
EzÀ£ÀÆß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ  
 

F ZÉÊvÀ£Àå   
 

   PÀAoÀ¥ÁoÀ 
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1.2.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä  
vÀgÀUÀwAiÀÄ M¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ 
ªÀåªÀ¹ÜvÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÉÃ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÉÊzÁÞAwPÀ ¨sÁµÁ CA±ÀUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¥ÀzÀÞw, QÃæqÁ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

 UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV G¥À£Áå¸À, ZÀZÉð,  ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀ gÀÆ¥ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
AiÉÆÃd£Á ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¸Á»vÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ gÀÆ¥ÀPÀ, ºÁqÀÄUÁjPÉ, ªÀtð£É, «ªÀgÀuÉ, PÀxÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÀA¸Á¥ÁoÀ 
PÀæªÀÄzÀ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. «ªÀÄ±ÁðgÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À°è «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ CzsÀåAiÀÄ£À 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ vÉÆqÀUÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV §®è 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÁgÀtªÁV §®è «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ ¸ÀjAiÀiÁV ¨ÁgÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 ¸ÀAªÀºÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ §®è ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉUÉ ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ §¼À¹ 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹ -¥ÀjºÁgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 ZÉÊvÀ£Àå-ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁµÁ PË±À®åUÀ¼À PÀ°PÉUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¸Á»wåPÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀPÉÌ PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÆß ¨sÁµÁ CA±ÀUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¸ÀAªÀºÀ£ÁvÀäPÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 
1.2.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî - 1 
¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹. 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖªÀiÁrzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÉ vÉÆÃj¹ CªÀÅ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ§®ÄèzÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ½îj.  
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî - 3 
 C  § 
1  E ¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ  
2  F ZÉÊvÀ£Àå 
3  C ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
4  D ¥ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É  
 
1.2.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
2. PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¢éwÃAiÀÄ s̈ÁµÉAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
3. PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß vÀÈwÃAiÀÄ s̈ÁµÉAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 

 
1.2.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. C£ÀÄ¸ÀÆAiÀiÁ. «. ¥ÀgÀV- ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ vÀvÀÛé ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£À ªÀiÁUÀð C£ÀÄ¸ÀÆAiÀÄ 
¥ÀæPÁ±À£À, ¥ÀÄgÀªÀgÀ  

2. gÀªÀÄt ©.«-  PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr ¨ÉÆÃzsÀ£É, ¸ÀªÉÇÃðzÀAiÀÄ §ÄPï ºË¸ï- PÉÆqÀUÀÄ 
3. ¨sÀ.ªÀÄ°èPÁdÄð£À J¸ï. J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ï- ¤gÀAvÀgÀ-CIIL, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  
4. «ÃgÀ¨sÀzÀæ¥Àà ©.«- ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É, PÀ£ÀßqÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
5. jÃd£À¯ï E£ïì ¹ÖlÆåmï D¥sï JdÄPÉÃµÀ£ï,  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ- PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉÆÃzsÀ£É 
6. ²PÀët «µÀAiÀÄ- «±ÀéPÉÆÃ±À- ¨sÁUÀ-1 PÀ.gÁ.ªÀÄÄ.«, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
7. PÉ. ¸ÀazÁ£ÀAzÀAiÀÄå- PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ- ¸ÀvÀå²Ãæ ¥ÀæPÁ±À£À 
8. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï - ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ -¥ÀæPÁ±À£À 
9. Robert Lado- Language Teaching- Magra Hill Ltd., New Delhi. 

10. https: //teachingcentre.wustl.edu 
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¨ÁèPï 1 : s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 3 : UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 
WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
1.3.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.3.2.  ¦ÃpPÉ  
1.3.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.3.3.1. UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
1.3.3.2. ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
1.3.3.3. ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
1.3.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
1.3.5  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3   
1.3.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.3.7  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
1.3.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
 

1.1.3. ¦ÃpPÉ 
¸Á»vÀå MAzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. CzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥ÀæwÃPÀ. MAzÀÄ £É®zÀ, PÁ®zÀ 

¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß »r¢qÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ ¸Á»vÀå. DzÀÄzÀjAzÀ¯ÉÃ ¸Á»vÀåzÀ CzsÀåAiÀÄ£À J®èjUÀÆ 
CUÀvÀå. ‘¸Á»vÀå ¸ÀAVÃvÀ PÀ¯Á«»Ã£ÀB ¸ÁPÁëvï ¥À±ÀÄB ¥ÀÄZÀÒ«µÁt »Ã£ÀB’ JA§ÄzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ 
ªÀiÁvÀÄ. CAzÀgÉ ¸Á»vÀå, ¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯ÉAiÀÄ UÀAzsÀ«®èzÀªÀ£ÀÄ PÉÆA§Ä ¨Á®UÀ½®èzÀ ¥ÁætÂUÉ 
¸ÀªÀÄ. CAzÀgÉ, PÉÃªÀ® Hl G¹gÁlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåQÛAiÀiÁV §zÀÄQzÀgÉ ¸Á®zÀÄ, ¸Á»vÀåzÀ 
¢Ã«UÉ¬ÄAzÀ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, CgÀ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ ±Á¯ÉAiÀÄ J®è 
ºÀAvÀUÀ¼À®Æè ¸Á»vÀåzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß MAzÀ®è MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è PÀqÁØAiÀÄªÁV PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 

¸Á»vÀå §ºÀÄ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°è vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ CA±À ¤ªÀÄUÉ w½zÉÃ EzÉ. UÀzÀå, ¥ÀzÀå, 
£ÁlPÀ, ¥Àæ§AzsÀ, ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À EvÁå¢ C£ÉÃPÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸Á»vÀåzÀ°è 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆArzÉÝÃªÉ. UÀzÀå «µÀAiÀÄ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀÄzÀÄ, DqÀÄ¨sÁµÉUÉ ºÀwÛgÀªÁzÀÄzÀÄ, 
ªÁåPÀgÀt§zÀÞªÁVgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸ÀA¨sÁµÀuÁ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ, UÁæAyPÀ 
CxÀªÁ ²µÀÖgÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¥ÀzÀåªÀÅ gÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀÄzÀÄ, 
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DqÀÄ¨sÁµÉVAvÀ ¸Àé®à ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ, PÀ®à£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄÆrgÀÄªÀÅzÀÄ, ®AiÀÄ, bÀAzÀ¸ÀÄì 
C®APÁgÀ ¸À»vÀªÁVgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ.  

 
EªÀÅUÀ¼À°è ¨sÁµÁ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV UÀzÀå ºÁUÀÆ ¥ÀzÀå 

¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀoÀåzÀ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, ¤¢ðµÀÖªÁV §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®zÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÆß ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ½AzÀ¯ÉÃ 
¥ÁægÀA©ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F  J®è ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ GzÉÝÃ±À MlÄÖ ¨sÁµÁ 
¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥ÀæwÃ ¥ÀæPÁgÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ UÀzÀå, ¥ÀzÀå ºÁUÀÆ ¥Àæ§AzsÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt.  
 
1.3.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 
1.3.3.1. UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ZÁgÀªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ°UÉ UÀzÀå 
¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼ÉÆîÃt. UÀzÀåªÀÅ PÀxÉ, PÁzÀA§j, £ÁlPÀ, ¥Àæ§AzsÀ  
ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À ZÀjvÉæ EvÁå¢ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°ègÀÄvÀÛªÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ.  UÀzÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ£ÀÄ 
JAzÁUÀ §ºÀÄ±ÀB ¤ÃªÀÅ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄvÀÛ CzÀPÉÌ JzÀÄgÁV UÀzÀåzÀ  ¸ÀégÀÆ¥À ºÉÃ¼ÀÄwÃÛgÀ®èªÉ? 
¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£É ¸Àj. KPÉAzÀgÉ UÀzÀå-¥ÀzÀåªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀàµÀÖ ªÀåvÁå¸À«zÉ.  “bÀAzÉÆÃ 
¤AiÀÄªÀÄUÉÆ¼À¥ÀqÀzÉ, ªÁåPÀgÀt ¸ÀgÀtÂ¬ÄAzÉÆqÀUÀÆr, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ, ¸ÀA¥ÀÆtð 
ªÁPÀåUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ, vÁQðPÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÉÄÃ UÀzÀå. CzÀgÀ°è «µÀAiÀÄ CxÀªÁ «ZÁgÀ, 
CªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÆ 
UÀzÀåzÀ°è vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀÄ ¸ÀºÀ UÀzÀåªÉÃ. PÀxÉ, PÁzÀA§j, G¥À£Áå¸À, £ÁlPÀ, ¥ÀæºÀ¸À£À 
ªÉÆzÀ¯ÁzÀ bÀAzÉÆÃ¤AiÀÄªÀÄ gÀ»vÀ PÁªÀåUÀ¼ÀÄ UÀzÀå¨sÁUÀPÉÌ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ” JA§ÄzÀÄ ²Ãæ©.«. gÀªÀÄt 
CªÀgÀ «ªÀgÀuÉ.  

 
¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ DgÀA¨sÀ ºÀAvÀzÀ ¨sÁµÁ¥ÁoÀUÀ¼À°è ªÀ¸ÀÄÛ«µÀAiÀÄ («eÁÕ£À, ZÀjvÉæ, ¸ÀªÀiÁd, 

¨sÀÆUÉÆÃ¼À)QÌAvÀ D ««zsÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ 
¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå GzÉÃÝ±À. CAzÀgÉ «µÀAiÀÄ UËt, 
¨sÁµÉ ¥ÀæzsÁ£À JA§ÄzÀ£ÀÄß ¨sÁµÁ²PÀëPÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. 

 
  ¸ÀAUÀæºÀªÁV ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀ°è UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À°è DAiÀiÁ ¥ÁoÀzÀ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹gÀÄªÀ 
«ZÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÉÊ«zsÀå, (¥ËæqsÀºÀAvÀzÀ ¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ, 
ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÆ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ) ªÉÊ²µÀÖå, ¤RgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ PÀqÉUÉ  UÀªÀÄ£À«gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀ, £ÀÄrUÀlÄÖ, ªÁPÁåA±À, ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÉÊ«zsÀå, 
ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ UÀzÀåzÀ°è AiÀÄxÉÃZÀÒªÁVgÀÄvÀÛªÉ.  
 

UÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÁUÀ ¤RgÀªÁV EªÀÅ UÀzÀå¢AzÀ 
ªÀiÁvÀæ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ, EªÀÅ ¥ÀzÀå¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ JAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁV®è. 
ªÀÄÆ®vÀB F ¤¢ðµÀÖ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä 
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«±ÉÃµÀªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ PÁgÀt, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉAiÀÄµÉÖ. ¥ÀzÀåzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆArgÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ºÁUÉAiÉÄÃ UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆArgÀÄªÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è UÀªÀÄ¤¸À¯ÉÃ¨ÁgÀzÀÄ JAzÉÃ¤®è. ¥Àæ§AzsÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉAiÀÄÆ F ªÀiÁvÀÄ ¸ÀvÀå. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ±À§Ý¨sÀAqÁgÀzÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ ¨sÁªÀ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀzÀÝgÀÆ ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
±À§Ý¨sÀAqÁgÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀÆ UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¥Àæ±ÀA¸ÉUÀÆ CªÀPÁ±À«zÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. (PÀÄªÉA¥ÀÄ 
CªÀgÀ ‘CdÓAiÀÄå£À C¨sÀåAd£À’ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß N¢zÀgÉ UÀzÀåªÀ£ÀÆß D£ÀA¢¸À®Ä EgÀÄªÀ AiÀÄxÉÃZÀÒ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÆqÀÄªÀ£ÀÄ gÀ« ªÀÄÆqÀÄªÀ£ÀÄ ¥ÀzÀåªÁUÀ°Ã 
E£ÁßªÀÅzÉÃ ¥ÀzÀåªÁUÀ°Ã ±À§Ý¨sÀAqÁgÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ EgÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ). 
CAzÀgÉ, UÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀªÀÄ£À »ÃVgÀÄªÀÅzÀÄ ¨sÁµÁ 
¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj JAzÀµÉÖÃ «µÀAiÀÄ. 
 
UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ:  
  
¨sÁµÁ ¥ËærüªÉÄAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: UÀzÀåzÀ°è JzÀÄÝ PÁtÄªÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀ, ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ, 
£ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼ÀÄ, UÁzÉUÀ¼ÀÄ, ªÁPÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À OavÀå EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄ£ÀzÀlÄÖªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ: UÀzÀå ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÁzÀ £ÁlPÀ, PÀvÉ, ¥Àæ§AzsÀ, fÃªÀ£À ZÀjvÉæ, 
DvÀäPÀxÀ£À, ¥ÀæªÁ¸ÀPÀxÀ£À EªÀÅUÀ¼À£ÀÆß EªÀÅUÀ¼À «©ü£Àß ±ÉÊ°UÀ¼À£ÀÆß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. D ªÀÄÆ®PÀ 
«zÁåyð/«zÁåyð¤ vÀ£ÀßzÉÃ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
«µÀAiÀÄUÀæ»PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ: F ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä UÀzÀåzÀ°è ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁzÀ 
CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ. EwºÁ¸À, PÀ¯É, «eÁÕ£À, d£À¥ÀzÀ, QæÃqÉ EvÁå¢ C£ÉÃPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÀ 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß UÀzÀå¨sÁUÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À D¸ÀQÛUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVzÀÄÝ, 
¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ CªÀgÀÄ «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉUÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. F UÀæ»PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÀAvÉ ¥ÀoÀåzÀ UÀæ»PÉAiÀÄ 
ªÀÄlÖ ºÉZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß  ¥ÀzÀ±ÀB CxÀðzÀ ªÀÄlÖzÀ°è UÀæ»¸ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄUÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀªÁV, HºÁvÀäPÀªÁV G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ°è UÀæ»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÉÃ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR GzÉÝÃ±À. EzÀÄ MªÉÄäUÉÃ 
DUÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®è. F PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw ªÀµÀðªÀÇ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀzÉÆA¢UÉ, DAiÀiÁ PË±À®UÀ¼À 
UÀ½PÉ G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ°è ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. F J®è PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀÆ 
UÀzÀå¥ÁoÀzÀ°è ²æÃªÀÄAvÀªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ «ZÁgÀ. CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ D°¸ÀÄ«PÉUÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CzsÁå¥ÀPÀgÀ 
¥ÁævÀåQëPÉAiÉÆA¢UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÉÃ NzÀÄªÁUÀ, UÀÄA¦£À°è NzÀÄªÁUÀ NzÀÄ«PÉUÉ 
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CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄvÀÛªÉ. CzsÁå¥ÀPÀgÉÆqÀ£É, EvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼ÉÆqÀ£É CAvÀgïQæAiÉÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁVAiÉÄÃ ºÀ«ÄäPÉÆAqÀ «±ÉÃµÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
UÀzÀå¨sÁUÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ°£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À® 
PÀÄzÀÄgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ UÀzÀå F J®è PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÉgÉ¢qÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 

UÁæAyPÀ s̈ÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ: DqÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄÄªÀ jÃw 
JgÀqÀgÀ ¸ÀégÀÆ¥À ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀ£ÁrzÀAvÉAiÉÄÃ §gÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀÄ. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ jÃwAiÉÄÃ 
¨ÉÃgÉ. ‘£ÀAUÉ ¨ÁåqÀ, £ÀAUÉ ¨ÉÃqÀ’ JAzÉ¯Áè ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ UÁæAyPÀªÁV §gÉAiÀÄÄªÁUÀ 
‘£À£ÀUÉ ¨ÉÃqÀ’ JA§ MAzÉÃ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ UÁæAyPÀ ºÁUÀÆ DqÀÄªÀiÁw£À 
¥ÀjZÀAiÀÄ, ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹, UÁæAyPÀªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÆ UÀzÀå¥ÁoÀzÀ GzÉÝÃ±À. EzÀÄ ¥ÀzÀå¥ÁoÀ¢AzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  
 

«µÀAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ ««zsÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ: «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÉ®è jÃwAiÀÄ°è 
¤gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÆ UÀzÀå¥ÁoÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ZÀZÉð, 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ, «ªÀgÀuÉ, ¤gÀÆ¥ÀuÉ, ºÉÆÃ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «ªÀÄ±Éð »ÃUÉ 
««zsÀ jÃwUÀ¼À°è «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
««zsÀ ¯ÉÃRPÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹ ¸Á»vÀåzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è D¸ÀQÛ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ: PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ««zsÀ ¯ÉÃRPÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹, CªÀgÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ M®ªÀÅ 
ªÀÄÆr¹, ¥ÀoÀåPÉÌ ºÉÆgÀvÁzÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÆß NzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸Á»vÀåzÀ°è M®ªÀÅ ªÀÄÆr¸À¨ÉÃPÀÄ. UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀ EvÀgÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ 
D¸ÀQÛ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ¥ÁoÀUÀ¼À «µÀAiÀÄ CxÀªÁ ²Ã¶ðPÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ EvÀgÀ ¯ÉÃRPÀgÀ 
PÀÈwUÀ¼À£ÀÆß NzÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ ‘¸Á®Ä ªÀÄgÀzÀ 
wªÀÄäPÀÌ’ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÉèÃ ¸Á®Ä ªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ EvÀgÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
¨sÁµÁCA±ÀUÀ½UÉ «±ÉÃµÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÆlÄÖ «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁ§¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ: UÀzÀå¸Á»vÀåzÀ°è «±ÉÃµÀªÁV £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼ÀÄ, UÁzÉUÀ¼ÀÄ, 
«±ÉÃµÉÆÃQÛUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛªÉ. EªÉ®èªÀÇ ºÉÃ¼ÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
ºÉÃ¼À®Ä ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ, ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 
£É£À¦£À°èqÀ¨ÉÃPÁzÀ «ZÁgÀ 

1. ¨sÁµÁ²PÀëtzÀ ¨sÁ¶PÀ, ¸Á»wåPÀ, £ÉÊwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¥Àæw 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 

2. J¯Áè ¥ÁoÀUÀ¼À®Æè J®è GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ FqÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è JA§ÄzÀgÀ Cj«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
3. ¤¢ðµÀÖ¥ÁoÀzÀ°è  AiÀiÁªÀ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
4. ¥Àæw ¥ÁoÀzÀ°è MAzÉgÀqÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ G½zÀªÀÅ UËtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ 
UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ½î. CªÀÅUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.  
 
1.3.3.2. ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 

¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ZÁgÀªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ°UÉ ¥ÀzÀå¥ÀæPÁgÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
MªÉÄä ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt. ºÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÀºÀ bÀAzÉÆÃ§zÀÞªÁzÀ, 
vÁ¼À-®AiÀÄ-UÀw¬ÄAzÀ  PÀÆrzÀ gÀ¸À¨sÀjvÀªÁzÀ ¥ÀzÀ§AzsÀªÉÃ ¥ÀzÀåªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ 
£ÁzÀªÀÄAiÀÄªÀµÉÃÖ C®è; ¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÀÇ gÀ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÇ DVzÀÄÝ F  gÀ¸À¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀªÀÄåªÁzÀªÀÅ. ¥ÀzÀåªÀÅ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÀj«®èzÉÃ PÀAoÀ¥ÁoÀ 
ªÀiÁqÀÄvÉÃÛªÉ CxÀªÁ EµÀÖ¥ÀlÆÖ PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄvÉÃÛªÉ. ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB UÀÄ£ÀÄVPÉÆ¼ÀÄîvÉÃÛªÉ. EzÀPÉÌ 
PÁgÀt ¥ÀzÀåzÀ ®AiÀÄ £ÀªÀÄUÉ ¦æAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  D£ÀAzÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  
 

PÁªÀå JA§ÄzÀÄ ¥ÀzÀågÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀåQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ ¸Á»vÀågÀÆ¥À. 
EzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥ÁæaÃ£ÀPÁ®¢AzÀ®Æ C®APÁgÀ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ §A¢zÁÝgÉ. 
‘±À¨ÁÝxÀð ¸À»vÀªÁzÀÄzÀÄ PÁªÀå’ JA¢zÁÝ£É, ¨sÁªÀÄºÀ. ‘EµÀÖªÁzÀ ±À§Ý ¸ÀªÀÄÆºÀ¢AzÀ 
PÀÆrzÀÄzÉÃ PÁªÀå’ JA§ÄzÀÄ zÀArAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ. ªÁªÀÄ£À£À ¥ÀæPÁgÀ, ‘UÀÄuÁ®APÁgÀUÀ½AzÀ 
PÀÆrzÀ ±À¨ÁÝxÀðªÉÃ PÁªÀå’. PÀ£ÀßqÀzÀ PÀ«gÁdªÀiÁUÀðPÁgÀ ‘PÁªÀåA ¸À«±ÉÃµÀ ±À§ÝgÀZÀ£ÀA, 
««zsÁxÀð ªÀÈwÛ ªÀwðvÁ®APÁgÀA” J£ÀÄßvÁÛ£É.  
 

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR UÀÄj ¨sÁªÀUÀæºÀt ªÀÄvÀÄÛ gÀ¸À¸ÁézÀ£É. 
G½zÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ F ¥ÀæªÀÄÄR UÀÄjUÀ½UÉ ¥ÉÆÃµÀPÀªÁzÀªÀÅ.  
 
¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ:  

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ®AiÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ, C©üªÀåQÛ¥ÀÆªÀðPÀªÁV NzÀÄªÀ, 
¸ÁzsÀåªÁzÉqÉUÀ¼À°è ºÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ, ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß CxÀðPÉÌ ZÀÄåwAiÀiÁUÀzÀAvÉ ¥ÀzÀ«AUÀr¹ NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁV UÀªÀÄPÀ ªÁZÀ£À ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¤gÀUÀð¼ÀªÁVAiÀÄÆ CxÁð©üªÀåQÛ¬ÄAzÀ®Æ ¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÁVAiÀÄÆ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀzÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß UÀæ»¹, ¥ÀzÀåzÀ ªÁZÁåxÀðQÌAvÀ®Æ ¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÉÃAiÀiÁA±À«gÀÄªÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀåzÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥Áæ¸À, C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀAvÉ  ¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ C°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ ¨sÁµÁ¥ËærüªÉÄ 
ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÉÃ¼À®Ä EA¥ÁzÀ ‘¥ÀzÀ¯Á°vÀå’ªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ 
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“¨sÀgÀvÀ¨sÀÆ«Ä£À£Àß vÁ¬Ä, £À£Àß¥ÉÇgÉªÀ vÉÆnÖ®Ä” 
“vÁAiÉÄ¨ÁgÀ, ªÉÆUÀªÀ vÉÆÃgÀ, PÀ£ÀßrUÀgÀ ªÀiÁvÉAiÉÄ  
ºÀgÀ¸ÀÄ vÁAiÉÄ, ¸ÀÄvÀgÀ vÁAiÉÄ, £ÀªÀÄä d£ÀäzÁvÉAiÉÄ!” 

 ¥ÀzÀåUÀ¼À°è ªÀtÂð¸À¯ÁVgÀÄªÀ ««zsÀ ±À§ÝavÀæUÀ¼À ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß ¸À«zÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð¥ÀæeÉÕ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£Á±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß  ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨ÉÃAzÉæAiÀÄªÀgÀ 
‘¨É¼ÀUÀÄ’ ¥ÀzÀå UÀªÀÄ¤¹;   

 PÀªÀ£ÀUÀ¼À°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À UÀÄtUÀæºÀt ªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV 
UÀæ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. “ªÀiÁvÁ-¦vÀgÀ£ÀÄ §¼À°¸ÀÄªÁvÀ£ÀÄ AiÀiÁvÉæAiÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÉÃ£ÀÄ¥sÀ®”, “DvÀä AiÀiÁªÀ PÀÄ® fÃªÀ AiÀiÁªÀ PÀÄ®”, “¸ÀgÀ¸À-«gÀ¸ÀªÀ£Éß®è 
C¥ÀÄàPÀAiÀÄÄÝ ¨Á¼ÀÄªÀgÀÄ UÀAzsÀzÉÆ®Ä fÃªÀvÉAiÀÄÄÝ”-F ¸Á®ÄUÀ¼À°è ªÀåPÀÛªÁVgÀÄªÀ 
ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹;    

 ¥ÀzÀåªÀÅ PÉÆqÀÄªÀ D£ÀAzÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À GzÁwÛÃPÀgÀtPÉÌ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÁªÀå¸Á»vÀåzÀ ««zsÀ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À°è (¨sÁªÀVÃvÉ, PÀxÀ£ÀPÀªÀ£À, ªÀZÀ£À, QÃvÀð£É, 
zÉÃ±À¨sÀQÛVÃvÉ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À°è)M®ªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CªÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¥ÀzÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: GzÁºÀgÀuÉ: 
¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁ ¥ÀzÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛ, ¸ÀégÀÆ¥À, ¸ÀAzÉÃ±À ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
DzsÀj¹gÀÄvÀÛªÉ. PÉ¼ÀV£À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 
 
¥ÀzÀå¥ÁoÀ: MA§vÀÛ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw  
vÀvÀÛ÷é¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ(PÀrPÉÆÃ¼À ªÀÄrªÁ¼À¥Àà) 
UÀÄgÀÄPÀgÀÄuÉ UÀÄgÀÄPÀgÀÄt«®èzÀªÀ£À ¸ÉßÃºÀ 
¸ÁªÀÅvÀ£ÀPÀ ¨ÉÃqÀ | 
¸ÁzsÀÄ-¸ÀvÀÄàgÀÄµÀgÀ ¸ÉÃªÁ 
ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ¥ÁqÀ || 1 || 
ªÀiÁw£ÉÆ¼ÀUÀ ªÀiÁw®èzÀªÀ£À ¸ÉßÃºÀ 
eÁwd£ÀäPÀ¨ÉÃqÀ | 
»Ã£À ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¸ÉßÃºÀ ªÀiÁr 
¤Ã£ÀÄ PÉqÀ°¨ÉÃqÀ || 2 || 
CPÀÌ-vÀAVAiÀÄgÉAzÀÄ ¨ÁAiÀÄ° PÀgÉzÀÄ 
ºÉÆPÀÄÌ §¼À¸À°¨ÉÃqÀ | 
¤vÀåPÁ®zÀ°è C±À£ÀªÀ GAqÀÄ 
ºÉÆvÀÄÛ UÀ½AiÀÄ°¨ÉÃqÀ || 3 || 
»A¢UÉ QjzÀÄ QA¢UÉ »jzÀÄ 
¸ÀjAiÀÄ ªÀiÁqÀ°¨ÉÃqÀ | 
UÀÄgÀÄ ªÀÄºÁAvÉÃ±À£À ¥ÁzÀªÀ »rzÀÄ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ¥ÁqÀ || 4 || 
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GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: 

1. ‘vÀvÀÛé¥ÀzÀ’ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÁa¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 
2. ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß aPÀÌ aPÀÌ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ZÉÆPÀÌªÁV »r¢nÖgÀÄªÀ PÀ«AiÀÄ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ; 
3. ¥Áæ¸À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåPÉÌ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÂ̧ ÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
5. ¥ÀzÀåzÀ°è ªÀÄÆrgÀÄªÀ ±À§ÝavÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
6. »jzÀ£ÀÄß QjzÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀzÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
7. ¥ÀzÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ« ºÉÃ¼ÀÄªÀ Q«ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ºÉÃ½gÀÄªÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸À®Ä 

C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
JAlÄ CxÀªÁ MA§vÀÛ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
JgÀqÀÄ ¥ÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ½î. CªÀÅUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.  
 
1.3.3.2. ¥Àæ§AzsÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  

F UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢: “¤dªÁVAiÀÄÆ ªÀÄ¸Á¯ÉzÉÆÃ¸É PÁæAwPÁgÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛªÉÃ£ÉÆÃ 
ºËzÀÄ. CzÀÄ »nÖ£À ªÀÄÄzÉÝAiÀÄAxÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ®è.  ¥Àæ«Ãt£ÁzÀ ªÀ®®£ÀÄ ºÀzÀªÀjvÀÄ,  
¤«Äð¹zÀ ªÀÄ¸Á¯ÉzÉÆÃ¸ÉAiÀÄ  ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ vÀÄtPÀÄ gÀ¸À£ÉUÉ ¸ÉÆÃQ¹zÁUÀ PÁAvÉAiÀÄ   
¥ÀætAiÀÄ PÉÆÃ¥ÀzÀAvÉ CzÀÄ ºÉÆgÀUÉ  PÀlÄ, M¼ÀUÉ ªÀÄÈzÀÄ. D EAV£À PÀ», ªÉÄAvÉåAiÀÄ MUÀgÀÄ, 
ºÀ¹ ±ÀÄAp, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À «²µÀÖªÁzÀ SÁgÀ, DºÁ...D vÀÄ¥ÀàzÀ PÀA¥ÀÄ, ¨ÉuÉÚAiÀÄ 
«¥ÀÄ¯ÁzÀðvÉ.... MAzÀÄ PÀëtªÀÇ »AZÀÄ ªÀÄÄAa®èzÉ ¹zÀÞPÀëtzÀ°è J¯ÉV½¸ÀÄªÀ PÀÄ±À® ¨Át¹UÀ£À 
PÀÄ±À® PÀÈw F ªÀÄ¸Á¯ÉzÉÆÃ¸É”- ¥ÀÄ.w.£À CªÀgÀ ‘ªÀÄ¸Á¯ÉzÉÆÃ¸É’ ¥Àæ§AzsÀzÀ MAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀ 
EzÀÄ. 

¸ÉÆUÀ¸ÁzÀ PÀ£ÀßqÀ¥Àæ§AzsÀPÉÌ EzÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ N¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.   

‘¥Àæ§AzsÀ’ £ÀªÀÄä°è DzsÀÄ¤PÀ ¸Á»vÀåzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ ºÀÄnÖzÀÄÝ.  EAVÃè¶£À°è ‘J¸Éì' 
JA§ÄzÀ£ÉÃß PÀ£ÀßqÀzÀ°è ‘¥Àæ§AzsÀ' J£ÀÄßvÉÃÛªÉ. ‘J¸Éì’ J£ÀÄßªÀ ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀ ºÀ¢£ÁgÀ£ÉÃ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¥sÁæ£ïì£À°è gÀÆ¥ÀÄ vÀ¼ÉzÀzÀÄÝ. CzÀgÀ PÀvÀÈð ªÀiÁAmÉÃ£ï. CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ 
DAUÀè¨sÁµÉAiÀÄ°è J¨ÁæºÀA PË° ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. J¸Éì JAzÀgÉ MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, ¥ÀæAiÀÄvÀß 
JAzÀxÀð. ‘¥Àæ’ JAzÀgÉ GvÀÛªÀÄ CxÀªÁ «±ÉÃµÀ JAzÀÆ ‘§AzsÀ’ JAzÀgÉ eÉÆÃr¹zÀÄzÀÄ, PÀlÄÖ 
JAzÀÆ CxÀð«zÉ. £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀ F §AzsÀ ¥ÀzÀUÀ¼À «²µÀÖ §AzsÀ. 
 
¥Àæ§AzsÀ JA§ÄzÀPÉÌ PÀ£ÀßqÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÁåSÉå ¤ÃrzÁÝgÉ. 
 

“¯ÉÃRPÀ£ÀÄ ªÁZÀPÀ£ÉÆA¢UÉ ¤¸ÀìAPÉÆÃZÀªÁV DwÃäAiÀÄ¨sÁªÀ¢AzÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ §gÀºÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ“(UÉÆgÀÆgÀÄ gÁªÀÄ¸Áé«Ä). EzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀªÀ(C.gÁ.«ÄvÀæ). 
E°è PÀxÉ EgÀ¨ÉÃPÉA¢®è, EgÀ¨ÁgÀzÉAzÀÆ E®è. DzÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR «ZÁgÀªÉÇAzÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ, 
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ªÀtð£É ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¯ÉÃRPÀ vÀ£Àß «ZÁgÀ®ºÀj¬ÄAzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ §gÀºÀPÉÌ ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ 
¤ÃqÀÄvÁÛ£É.  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß 
CxÀªÁ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ: 

 M¼ÉîAiÀÄ¨sÁµÉ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ, GvÀÛªÀÄ¥ÀÄgÀÄµÀzÀ §¼ÀPÉ ¨ÉÃqÀ; 
 ¸ÀàµÀÖªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ¤gÀÆ¦¹gÀ¨ÉÃPÀÄ (UÀÆqÁxÀð«gÀ¨ÁgÀzÀÄ);  

 UÁæªÀÄå¥ÀæAiÉÆÃUÀ zÀÆgÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 J¯Éè«ÄÃgÀzÀ ºÁ¸Àå«gÀ¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀÄ£ÀgÀÄQÛ¨ÉÃqÀ; 

 PÀÈvÀPÀvÉ, Cw ¸ÀgÀ¸ÀvÉ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ; 
 ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÉÝ®è ºÉÃ½ªÀÄÄV¸À¨ÁgÀzÀÄ; 

 K£ÉÆÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀÄÝ ©lÄÖºÉÆÃVzÉ J¤¸À¨ÁgÀzÀÄ; 

 ªÀiÁvÀÄ »vÀ-«ÄvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ«vÉAiÀÄAvÉ ºÀÈzÀåªÀÇ £ÁlPÀzÀAvÉ £ÉÃgÀªÀÇ DzÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 NzÀÄUÀ£À°è «ZÁgÀ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 
¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ  
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  

 ««zsÀ DPÀgÀUÀ½AzÀ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ PË±À® ¨É¼É¸À®Ä ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «µÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ ¥Àæ§AzsÀ ¥ÀæPÁgÀ(«ªÀgÀuÁvÀäPÀ, ¤gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀ EvÁå¢)ªÀ£ÀÄß 
DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «±ÉÃè¶¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 
 ¸ÀAUÀæ»¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è ¥Àæ§AzsÀzÀ°è §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁgÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

wÃªÀiÁð¤¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ;   

 DAiÀÄÝ «µÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ ¨sÁµÁ±ÉÊ°, ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¯ÉÃR£À gÀZÀ£É, ¥ÀjµÀÌgÀt, ¥ÀÄ£À¯ÉÃðR£À, ¸ÀA¥ÁzÀ£Á(editing) PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 CPÀëgÀ±ÀÄzÀÝvÉ, ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉ, ¸ÀÆPÀÛ ªÁPÀågÀZÀ£É,  UÁzÉ, £ÀÄrUÀlÄÖ EvÁå¢ 
¨sÁµÁ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÁzÀ ¦ÃpPÉ, «µÀAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¥Àæ§AzsÀ gÀa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¸ÀAªÀºÀ£À PÀ£ÀßqÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À CjªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ‘√’ UÀÄgÀÄw£À ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀÆa¹. 

1. ««zsÀ DPÀgÀUÀ½AzÀ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ PË±À® ¨É¼É¸À®Ä ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
2. «µÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ ¥Àæ§AzsÀ ¥ÀæPÁgÀ(«ªÀgÀuÁvÀäPÀ, ¤gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀ EvÁå¢)ªÀ£ÀÄß 

DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 
3. DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «±ÉÃè¶¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 
4. ¸ÀAUÀæ»¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è ¥Àæ§AzsÀzÀ°è §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁgÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

wÃªÀiÁð¤¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ;   
5. DAiÀÄÝ «µÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ ¨sÁµÁ±ÉÊ°, ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
6. gÀ¸Á¸ÁézÀ£ÉUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
7. NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
1.3.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 ªÁåPÀgÀt§zÀÞ ªÁPÀåUÀ¼À°è«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÁQðPÀ jÃwAiÀÄ°è ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÀzÀå. 

 UÀzÀåªÀÅ PÀxÉ, PÁzÀA§j, £ÁlPÀ, ¯ÉÃR£À CxÀªÁ ¥Àæ§AzsÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¨sÁµÁ ¥ËærüªÉÄAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
¨sÁµÉAiÀÄ ««zsÀ PË±À®UÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ±À§Ý¸ÀA¥ÀwÛ£À ºÉZÀÑ¼À EªÀÅ UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ. 

 ®AiÀÄ§zÀÞªÁzÀ ¨sÁµÉ, gÀ¸ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ¥ÀÆtð C©üªÀåQÛ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄªÀÅzÉÃ ¥ÀzÀå. 
¥ÀzÀåzÀ°è ªÁZÁåxÀðPÀÆÌ «ÄÃjzÀ zsÀé¤AiÀÄÄ  PÀÆrPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ¢AzÀ, ¤®ÄUÀqÉUÀ½AzÀ ¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÁV NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀzÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹ ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀzÀåzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±À. 

 ¥Àæ§AzsÀªÀÅ M§â ªÀåQÛAiÀÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀªÀ. 

 ¥Àæ§AzsÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ «µÀAiÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀÆPÀÛºÀAvÀUÀ¼À°è §¼À¸ÀÄªÀ PË±À® ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ D ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆAqÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À. 

 
1.3.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ-1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹, ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖªÀiÁrgÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁVªÉAiÉÄÃ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ  ZÀað¹, ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖªÀiÁrgÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁVªÉAiÉÄÃ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
1 jAzÀ 5-‘√’ 
  
1.3.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
2. ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
3. ¥Àæ§AzsÀ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 

 
1.3.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa.  

1. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ gÁ.‘PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É', ¨sÁgÀwÃ¥ÀæPÁ±À£À ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
2. gÀªÀÄt ©.«. ‘PÀ£ÀßqÀ£ÀÄr ¨ÉÆÃzsÀ£É’ ¸ÀªÉÇÃðzÀAiÀÄ §ÄPïºË¸ï, «gÁd¥ÉÃmÉ 
3. gÁAiÀiï§£Àð (C£ÀÄ: J¸ï.J. §Ä°ð) ¨sÁgÀvÀzÀ°è  ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É §UÉÎ 

¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ,   ¥Àæ¸ÁgÁAUÀ , PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ  
4. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï-  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À 
5. PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå-  PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²Ãæ ¥ÀæPÁ±À£À 
6. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ©  AiÀÄzÀÄgÁd£ï J¸ï.J¸ï- ¤gÀAvÀgÀ CIIL,  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
7. ²PÀët «±ÀéPÉÆÃ±À- PÀ.gÁ.ªÀÄÄ.«.  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
8. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 2005 zÁR¯É 

 
ªÉ¨ï ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
 www.diva-portal.org>get>f(pdf) 

     Aimi and objectives in the teaching of English 

 www.slideshare.net PPT prose Carla Phillipe 

      Enjoy-teaching.com with Brenda Kovich 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.slideshare.net/
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¨ÁèPï  1 : PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 4 : UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

 
WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
1.4.1.  PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.4.2.  ¦ÃpPÉ 
1.4.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ   
1.4.3.1.  UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
1.4.3.2. ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
1.4.3.3. ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ       
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
1.4.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
1.4.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
1.4.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.4.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
 
1.4.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 
 ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
 
1.4.2. ¦ÃpPÉ 

UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÆß 
¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢¢ÝÃj. UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVªÉ JAzÀÆ UÀªÀÄ¤¹PÉÆAr¢ÝÃj. EzÉÃ PÁgÀt¢AzÁV 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀzÀÄ. UÀzÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ, UÀzÀå¥ÁoÀzÀ 
¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ jÃw §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁzÀªÀÅ JA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖ. ºÁUÁV UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀ ªÀiÁqÉÆÃt. 
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1.4.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ   
 
1.4.3.1 UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£À  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è M¼ÉîAiÀÄ UÀzÀå¥ÁoÀUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è “¸ÀàµÀÖvÉ, 
¤gÁqÀA§gÀvÉ, ¸ÀºÀd Nl, Q«UÉ »vÀªÁzÀ ±À§ÝzÀ ºÉtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ®AiÀÄ, ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖªÁV, ¤¢ðµÀÖªÁV, «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÂ¸ÀÄªÀ jÃw EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¹gÀ§ºÀÄzÀÄ.  
¥Àæ¸ÀPÀÛ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæxÀªÀÄ¨sÁµÉ  8, 9 ªÀÄvÀÄÛ 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À°è vÀ¯Á MAzÀÄ CxÀªÁ 
JgÀqÀÄ PÀxÁ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÆ vÀ¯Á MAzÉÆAzÀÄ £ÁlPÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀ«zÀÄÝ, ¥Àæ§AzsÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ PÀæªÀÄªÁV 4, 5 ªÀÄvÀÄÛ 6 ¥ÁoÀUÀ½ªÉ. ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ 
MAzÉÆAzÀÄ EªÉ.  CAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÉÃ UÀzÀå 
¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ vÉÆqÀUÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ UÀzÀåzÀ°è  (1) «µÀAiÀÄ 
(2) «µÀAiÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¥À ªÀiÁqÀÄªÀ-¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ jÃw (3) §¼À¹zÀ ¨sÁµÁ±ÉÊ° (£ÀÄrUÀlÄÖ, ªÁPÀå, 
«²µÀÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ) EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ UÀzÀå¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ‘¸ÀªÀiÁd 
¥ÁoÀ'zÀAvÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÉ CzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ J¸ÀUÀÄªÀ zÉÆÃæºÀªÉAzÉÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ     
PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå ¨sÁ«¹zÁÝgÉ. («µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄ¸Àj¹ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è 
ªÀåvÁå¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  «µÀAiÀÄPÉÌ ¥ÁæzsÁ£Àå«vÁÛUÀ ªÀiÁvÀæ EzÀÄ ¤dªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.    

 
¥ÁoÀzÀ°ègÀÄªÀ ¨sÁ¶PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß Dj¹ ¥ÀnÖªÀiÁr, ¥ÁoÀªÀiÁqÀÄªÁUÀ CUÀvÀå 

«ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀªÁV §¼À¹ «zÁåyðUÀ½UÉ ¤¢ðµÀÖ CA±ÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÉÆA¢UÉ «²µÀÖ UÀzÀågÀÆ¥À-GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸Á»vÀå, ¥ËgÁtÂPÀ 
¸Á»vÀå, eÁ£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀå, EªÉÃ ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁoÀUÀ½zÀÝ°è, ¥ÁæzÉÃ²PÀ 
¨sÁµÁ ªÉÊ«zsÀå, ¥Áj¨sÁ¶PÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ DAiÀiÁ §UÉAiÀÄ  ¸Á»vÀåPÉÌ 
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀ «²µÀÖ CA±ÀUÀ¼À£ÀÆß «zÁåyðUÀ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.   
 
UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ: 

1. ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É CxÀªÁ ¦ÃpPÉ: F ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ® PÉgÀ½¹, «zÁåyðUÀ¼À 
¥ÀÆªÀðeÁÕ£À CxÀªÁ C£ÀÄ¨sÀªÀ §¼À¹ ¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄ, ¯ÉÃRPÀ, ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀzÀ 
»£Éß¯É EvÁå¢ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÉÃ w½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr »AzÉ PÀ°vÀ ªÀÄvÀÄÛ EAzÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ºÉÆ¸ÀeÁÕ£ÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 

2. CzsÁå¥ÀPÀgÀ NzÀÄ, «zÁåyðUÀ¼À NzÀÄ: F ºÀAvÀzÀ°è CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¥ÁoÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 
NzÀ¨ÉÃPÁzÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ NzÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁzÀj 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiË£À N¢UÉ CªÀPÁ±À ¤Ãr £ÀAvÀgÀ 
UÀnÖAiÀiÁV N¢¸À¨ÉÃPÀÄ. UÀnÖ NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË£À N¢£À C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ CzsÁå¥ÀPÀgÀ°è ZÀZÉð EzÉ. DzÀgÉ K£À£ÉßÃ NzÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä CzÀ£ÀÄß ªÀiË£ÀªÁV N¢, CzÀgÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ UÀnÖ NzÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀiË£À N¢UÉ CªÀPÁ±À PÉÆlÄÖ £ÀAvÀgÀ UÀnÖ 
N¢UÉ C¨sÁå¸À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.  
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3. «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÁoÀzÀ «±ÉèÃµÀuÉ: EzÀ£ÀÄß ¥ÁoÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ JAzÀÆ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. EzÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ºÀAvÀ. UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ F ºÀAvÀzÀ¯ÉèÃ ¸ÁxÀðPÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀªÀÅ. «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÁoÀzÀ UÀæ»PÉ, 
±À§Ý¨sÀAqÁgÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ¸Á»vÁå¸ÀQÛ F J®è CA±ÀUÀ½UÉ 
F ºÀAvÀzÀ°è C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV MAzÉÆAzÉÃ ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ, 
CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛgÀzÀ ªÁPÀåUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ªÁåPÀgÀt «±ÉÃµÀ, ¨sÁµÁ 
«±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¯ÉÃRPÀ §¼À¹gÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ¨sÁµÁ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
E°èAiÉÄÃ ¥Àæ±ÀA¹¸À§ºÀÄzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼À ¥Á°UÉ FªÀgÉUÉ ¤¶ÌçAiÀÄªÁzÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ºÀAvÀªÀÇ EzÉÃ. EzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ 
PÀ°wgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ PÀ°PÉAiÀÄ F ºÉÆ¸À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 
¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ CzsÁå¥ÀPÀ C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, 
ªÁåPÀgÀt «±ÉÃµÀ, ¸ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀ, «gÀÄzÁÞxÀðPÀ ¥ÀzÀ, ¥ÀzÀUÀ¼À ¤µÀàwÛ, ¥ÀzÀUÀ¼À 
¸ÀégÀÆ¥À EªÉ®èzÀgÀ «±ÉèÃµÀuÉ, ªÁPÀågÀZÀ£ÉUÉ C¨sÁå¸À, PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ 
UÀæ»PÉUÉ vÀgÀ¨ÉÃw J®èªÀÇ F ºÀAvÀzÀ°è DUÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ 
C£ÀÄUÀªÀÄ£À ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ DUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. QæAiÀiÁvÀäPÀ 
ªÁåPÀgÀt¨ÉÆÃzsÀ£É ¸ÁPÀÄ.  
 

4. PÀ°PÉAiÀÄ zÀÈrüÃPÀgÀt CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É: F ºÀAvÀzÀ°è C¥ÉÃQëvÀ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV DAiÀiÁ ¥ÁoÀzÀ 
¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
¸Á¢ü¸À¯ÁUÀzÀ CA±ÀUÀ½zÀÝgÉ, ºÉZÀÄÑªÀj PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 
5. C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À: DAiÀiÁ ¢£ÀzÀ°è PÀ°vÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀnÖUÉÆ½¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß F ºÀAvÀzÀ°è ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
D¸ÀQÛAiÀÄÄvÀªÀÇ ¸ÀªÁ°£ÀzÀÆÝ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ CwºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ÃªÀÅ EAzÀÄ PÀ°vÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §¼À¹, §¼À¹zÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 
UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §¤ß. EAvÀºÀ aPÀÌ aPÀÌ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÃ ¸ÁPÀÄ.  

 
MnÖ£À°è “¨sÁµÁ¥ÁoÀ JAzÀgÉ N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀzÀUÀ½UÉ CxÀðºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àæ±ÉßUÉ 

GvÀÛgÀ§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÁåPÀgÀt ¤AiÀÄªÀÄ §¼ÀPÉUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ” 
JA§ nÃPÉ¬ÄAzÀ DZÉ§AzÀÄ ¨sÁµÁPË±À®åUÀ¼À ¥Àæ¨sÀÄvÀéPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÁå¸ÀQÛUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ 
D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀÄ ¹ÜgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
UÀzÀå¥ÁoÀzÀ AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀévÀAvÀæ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è PÁtÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è eÉÆÃr¹: 

1. PÀ°PÉAiÀÄ zÀÈrüÃPÀgÀt CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É 
2. «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ ¨sÁµÁzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÁoÀzÀ «±ÉèÃµÀuÉ 
3. C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À 
4. ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É CxÀªÁ ¦ÃpPÉ 
5. CzsÁå¥ÀPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ  «zÁåyðUÀ¼À NzÀÄ 

 
1.4.3.2. ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£À 

¥ËæqsÀ±Á¯Á PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è ¤UÀ¢¥Àr¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ ««zsÀ 
PÁ®ªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹gÀÄ«j. ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ, £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ 
C°è EªÉ. §UÉ§UÉAiÀÄ ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ½ªÉ.  
 
ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ AiÀÄÄUÀ (10-12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À): gÀvÀßvÀæAiÀÄgÁzÀ ¥ÀA¥À, gÀ£Àß, ¥ÉÆ£ÀßgÀÆ ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ, 
£ÁUÀªÀªÀÄð, £ÁUÀZÀAzÀæ ªÀÄÄAvÁzÀ PÀ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä UÀzÀå¥ÀzÀå PÀÈwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F PÁ®ªÀ£ÀÄß 
¸ÀÄªÀtðAiÀÄÄUÀªÀ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉ. ¸ÀÈd£À²Ã® ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛæ ¸Á»vÀåUÀ¼ÉgÀqÀ®Æè ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ¸Á»vÀå 
¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁVzÉ. 

 £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ (12jAzÀ 15£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£À ) AiÀÄÄUÀzÀ°è ªÉÊ«zsÀåvÉ JzÀÄÝ PÁtÄªÀ CA±À. 
ªÀZÀ£À ¸Á»vÀåªÀÅ £ÀÆgÁgÀÄ PÀ«UÀ¼À «²µÀÖ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À C©üªÀåQÛ¬ÄAzÀ  ªÁå¥ÀPÀªÁV 
²ÃæªÀÄAvÀªÁV ¨É¼É¢zÉ. F PÁ®zÀ ¨sÁµÉ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁV d£ÀgÀ ¨sÁµÉUÉ 
ºÀwÛgÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¨sÀQÛgÀ¸À ¥ÀæzsÁ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ.  ¨sÀQÛ¥ÀAxÀPÉÌ ¸ÉÃjzÀ zÁ¸À¸Á»vÀå, ‘¨sÁUÀªÀvÀ' 
ªÀÄÆ®¢AzÀ QÃvÀð£À ¸Á»vÀåzÉÆA¢UÉ gÀUÀ¼É, µÀlÖà¢AiÀÄ®Æè PÁªÀåUÀ¼ÀÄ gÀavÀªÁzÀªÀÅ. 

 ©.JA.²ÃæAiÀÄªÀgÀÄ gÀa¹zÀ ‘EAV èµï VÃvÉUÀ¼ÀÄ' ¥ÀæPÀlªÁzÀ (1921) vÀgÀÄªÁAiÀÄ 
ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ºÉ¨ÁâV®£ÀÄß vÉgÉ¬ÄvÀÄ.  ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåPÉÌ »A¢£À 
¸Á»vÀåQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ ¥ÉÃægÀuÉUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀQzÀªÀÅ. ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀgÀ ¸ÀA§AzsÀ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À EvÀgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, D¸ÉUÀ¼ÀÄ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ 
¸Á»vÀåzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀªÀÅ.   

 
F AiÀÄÄUÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀzÀ°è ºÉÆ¸À§UÉAiÀÄ ¸Á»vÀå¸ÀÈ¶ÖUÉ ªÀÄÄRå ¥ÉÃægÀuÉ EAVèµï 

«zÁå¨sÁå¸À¢AzÀ §AzÀzÀÄÝ. DUÀ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÆ EAUÉèAr£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
EAVèµï ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀjAzÀ ºÉÆ¸À§UÉAiÀÄ §zÀÄQ£À aAvÀ£ÉAiÀÄ 
zÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ EAVèµï ¸Á»vÀå dUÀwÛ£À ¥ÀjZÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ.  ¨sÁªÀVÃvÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À 
F PÁ®zÀ°èAiÉÄÃ PÀ£ÀßqÀ PÁªÀå dUÀwÛUÉ CAPÀÄgÁ¥ÀðuÉ  ªÀiÁrvÀÄ. F ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 
£ÀUÀgÀUÀ½VAvÀ ºÀ½îUÀ¼ÀÄ eÁ¹Û EzÀÝzÀÄÝ. ºÀÄlÄÖ PÀ«UÀ¼ÁzÀªÀjAzÀ d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀQUÉ 
§AzÀªÀÅ.  
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ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ WÀlÖUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ ¥ÀÆªÀð, £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ, £ÀªÀå¥ÀæUÀw²Ã®, 
zÀ°vÀ ªÀÄvÀÄÛ §AqÁAiÀÄ JA§ÄzÁV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. 
 
WÀlÖ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåUÀ¼À 

GzÁºÀgÀuÉ/ 
¥ÀæªÀÄÄR «µÀAiÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛ 

£ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ ¥ÀÆªÀð  J¸ï.f.£ÀgÀ¹AºÁZÁgï,CAiÀiÁå±Á¹Ûæ, 
¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄgÀÄ  

PÀAzÀ£À ºÁqÀÄ, 
¸Áé«Ä zÉÃªÀ£É 
¯ÉÆÃPÀ ¥Á®£É, 
vÉAPÀtUÁ½AiÀiÁ
l, 
ºÀÄvÀÛjºÁqÀÄ.... 

£ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ (1921)  ©.JA.²Ãæ, UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ, r.«.f, 
ªÀiÁ¹Û, ¨ÉÃAzÉæ, PÀÄªÉA¥ÀÄ, ¥ÀÄ.w.£À, 
«.¹Ã ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ  

zÉÃ±À ¥ÉÃæªÀÄ, 
fÃªÀ£ÉÆÃvÁìºÀ,  
¥ÀæPÀÈw¥ÉÃæªÀÄ, 
DzsÁåwäPÀvÉ, 
UÁA¢üÃf 
«ZÁgÀzsÁgÉ, 
gÁ¶ÃÖæAiÀÄvÉ, 
ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀåQ¤µÀ× «ZÁgÀ 

£ÀªÀå (1950)  gÁªÀÄZÀAzÀæ±ÀªÀÄð,UÉÆÃPÁPï,CrUÀgÀÄ, 
PÀt«, PÀA¨ÁgÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ 

- ¨Ë¢ÞPÀ 
aAvÀ£ÉUÉ  
- §zÀÄQ£À 
ªÁ¸ÀÛªÀzÀ 
¤µÀÄ×gÀvÉUÉ 
- ªÀåAUÀå, zsÀé¤, 
¸ÁAPÉÃwPÀvÉ    
MvÀÄÛPÉÆlÖgÀÄ  

¥ÀæUÀw²Ã® PÁªÀå  ¸Á»vÀåzÀ  ¨É¼É CµÁÖV PÁtÄªÀÅ¢®è 
zÀ°vÀ §AqÁAiÀÄ (1970)   ¹zÀÝ°AUÀAiÀÄå, CgÀ«AzÀ ªÀiÁ®UÀwÛ, 

ªÀÄ.£À.dªÀgÀAiÀÄå, ZÀ£ÀßtÚªÁ°PÁgÀ, 
gÀAeÁ£ÀzÀUÁð, 
§gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà 
zÉÃªÀ£ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ 

zÀ°vÀgÀ £ÉÆÃªÀÅ 
¸ÀAPÀl C©üªÀåQÛ 
±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ 
«gÀÄzÀÝzÀ  zÀ¤ 
JwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀåzÀ°è ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÁ £Á®ÄÌ ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÉ 

£ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À vÀ¯Á JgÀqÀÄ ¥ÀzÀåUÀ½ªÉ. ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® MA§vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Áæw¤¢üPÀªÁV ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁVzÉ.   
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 ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ ¥ÀzÀå¥Àæ±ÀA¸ÉUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ.  ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£É 
MAzÀÄ PÀ¯É JAzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. “¥ÀzÀå¥Àæ±ÀA¸É JAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±À¨ÁÝxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, ¥ÀzÀåzÀ 
¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ JAzÀxÀðªÀ®è, ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß N¢ UÀæ»¹, C£ÀÄ¨sÀ«¹, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ« 
ZÀªÀÄvÁÌgÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀzÀåzÀ ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ”   (gÁ. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ, 
PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É). CAzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÉÃ ¸ÀévÀB ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁégÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ 
vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ, vÁªÉÃ CzÀ£ÀÄß J¼ÉJ¼ÉAiÀiÁV »Af ‘ªÁZÀå’ 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁégÀ¸Àå UÀæºÀtªÀiÁr ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨Ë¢ÞPÀªÀÇ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÀÇ DzÀ PÁAiÀÄð.  
¥ÀzÀåzÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÉÃ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ «£Á CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ PÀnÖPÉÆqÀÄªÀÅzÀ®è. DzÀgÉ 
«zÁåyðAiÉÄÃ PÀnÖPÉÆ¼Àî° JAzÀÄ PÉÊPÀnÖ PÀÆgÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ E®è. ºÁUÁV ¥ÀÆgÀPÀ «zsÁ£À¢AzÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåzÀ gÀ¸ÀUÀæºÀt ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ. F ¤nÖ£À°è 
¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.  
 
¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:  
1. ªÁvÁªÀgÀt PÀ®à£É(¦ÃpPÉ)¬ÄAzÀ GzÉÃÝ±À ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ: UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
«ªÀj¹zÀAvÉ E°èAiÀÄÆ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀzÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
eÁUÀÈvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀPÉÌ ºÉÆ¸À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¥ÀzÀåzÀ 
«µÀAiÀÄ, PÀ«AiÀÄ «µÀAiÀÄ, EvÁå¢ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjavÀ CA±ÀUÀ½AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘£Á£ÀÄ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ’ JA§ 
¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ F ºÀAvÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  
 
2) ¥ÀzÀåªÁZÀ£À – gÁUÀ¸À»vÀ -¨sÁªÀ¸À»vÀªÁV ¥ÀÆtð¥ÀzÀåªÁZÀ£À (CxÀªÁ ºÁqÀÄ«PÉ): F ªÁZÀ£À 
KgÀÄ-E½vÀ MvÀÄÛUÀqÉ-¤®ÄUÀqÉUÀ¼ÀÄ, CxÀð¨sÁªÀUÀ½UÉ C£ÀÄ¸ÁjAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ-£ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ 
¥ÀzÀåUÀ½UÉ-UÀªÀÄPÀªÁZÀ£À, ¨sÁªÀVÃvÉUÀ½UÉ ®WÀÄ ¸ÀAVÃvÀ ¸ÀAAiÉÆÃf¹, PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr 
ºÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ zsÀé¤¸ÀÄgÀ½ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. gÁUÀ«®è¢zÀÝgÀÆ ¨sÁªÁvÀäPÀªÁV ªÁa¸À§ºÀÄzÀÄ, 
eÁ£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀUÁ£ÀªÀ£ÁßV  ºÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  
 
(3) ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ«PÁ¸À- ¥ÀzÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÉÃ 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  F ºÀAvÀzÀ°è ¥Àæ±ÉÆÃßvÀÛgÀ ¥ÀzÀÞw, «ªÀgÀuÁ ¥ÀzÀÞw, 
¤gÀÆ¥ÀuÁ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C®è°è §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÆ gÀÆrüAiÀÄ°èzÉ.  
 
(4) ¥ÀzÀå «±ÉèÃµÀuÉ: ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ, ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ DzÀ £ÀAvÀgÀzÀ°è ¥ÀzÀåzÀ ¸ËAzÀAiÀÄðPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä w½¸À¨ÉÃPÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÉèÃ ¥ÀzÀåzÀ ®AiÀÄ, bÀAzÀ¸ÀÄì, £ÁzÀ, CxÀðªÀAwPÉ, 
¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, »jzÁzÀÄzÀ£ÀÄß QjzÁV ºÉÃ½gÀÄªÀ jÃw, ¥ÀzÀåzÀ zsÀé¤, EgÀÄªÉqÉUÀ¼À°è C®APÁgÀ 
EªÉ®èªÀ£ÀÆß ªÀÄ£ÀUÁtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 
(5) C£ÀÄ¸ÀgÀt PÁAiÀÄð: «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀzÀå ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀiÁVzÀÝgÉ CªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁVAiÉÄÃ E®è. CªÀgÀÄ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß UÀÄ£ÀÄUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀzÀå EµÀÖªÁVzÉ, ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£É 
¥sÀ®PÁjAiÀiÁVzÉ JA§ÄzÀPÉÌ EzÉÃ ¸ÁQë. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÆÖ ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä §gÉAiÀÄ®Ä 



59 

 

¸ÀÆa¸À¨ÁgÀzÀÄ. CzÀÄ ¥ÀzÀåzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ CrØAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. EzÀÄ C£ÉÃPÀ jÃwUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä, 
±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä, ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ºÁrPÉÆ¼Àî®Ä-»ÃUÉ ºÀ®ªÀÅ «zsÀzÀ°è ¥ÀzÀå 
PÀAoÀ¥ÁoÀ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÉÃ¼É, ¢£À ¤UÀ¢ªÀiÁr PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr M¦à¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ. vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÀzÀå PÀAoÀ¥ÁoÀªÁV©qÀÄªÀAvÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
UÀÄA¦£À°è ¥ÀzÀå ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ¥ÀzÀåUÀ¼À PÀÄjvÀÄ D¸ÀQÛ ªÀÄÆr¸À®Ä EzÉÃ PÀ«AiÀÄ EvÀgÀ 
¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ FUÀ C¨sÀå¹¹zÀ ¥ÀzÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
ºÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ EAvÀºÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ 
PÁAiÀÄðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£Á «zsÁ£À ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj. 
 

¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£É JAzÀgÉ ¥ÀzÀå¥Àæ±ÀA¸É JAzÁzÁUÀ, AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è ¥ÀzÀå¥Àæ±ÀA¸ÉUÉ 
C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ ¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ GzÀã«¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæw PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÇ «zÁåyðAiÀÄ°è 
¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ ¨sÁªÀ ªÀÄÆqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 

¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è RAqÀ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ CRAqÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
ZÀað¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ErAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ CRAqÀ ¥ÀzÀÞw. ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹, 
©r¹, ¥Àæw ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀzÀåzÀ ¸ÁgÀA±À w½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
RAqÀ¥ÀzÀÞw JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. F RAqÀ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß ‘±ÀªÀ«ZÉÒÃzÀ£Á ¥ÀzÀÞw’ JAzÀÄ UÉÃ° 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¥ÀzÀåzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. MnÖ£À°è “PÁªÀå 
CxÀªÁ ¥ÀzÀåUÀ¼À°è ¨sÁµÉ «ªÀgÀuÁvÀäPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è; CzÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÁªÀåzÀ°è 
ªÉÄÃ¯ÉÆÃßlPÉÌ w½AiÀÄÄªÀ CxÀð MA¢gÀÄvÀÛzÉ. E£ÉÆßªÉÄä ªÀÄvÉÆÛªÉÄä N¢zÁUÀ E£ÉÆßAzÉÃ 
CxÀðºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ PÁ®PÀ¼ÉzÀAvÉ MAzÀÄ ±ÉÃæµÀ× PÀ«vÉAiÀÄ CxÀð ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
(qÁ||ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï) ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄlÖPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¨sÁªÀUÀæ»PÉUÉ ²PÀëPÀgÀÄ C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î  - 2 
PÉ¼ÀUÉ MAzÀÄ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. ªÉÄÃ¯É w½¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£Á ºÀAvÀUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV 
¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄ«j JA§ MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹j. ¤ªÀÄä 
C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ «ªÀgÀuÉ/«±ÉèÃµÀuÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÆß 
PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.  
¨É¼ÀUÀÄ- zÀ.gÁ.¨ÉÃAzÉæ 
 
1. ªÀÄÆqÀ® ªÀÄ£ÉAiÀiÁ ªÀÄÄwÛ£À ¤Ãj£À 
JgÀPÀªÀ ºÉÆAiÀiÁÝ 
£ÀÄtÚ-£ÉßgÀPÀªÀ ºÉÆAiÀiÁÝ 
¨ÁV® vÉgÉzÀÆ ¨É¼ÀPÀÄ ºÀjzÀÆ 
dUÀªÉ¯Áè vÉÆAiÀiÁÝ 
ºÉÆÃAiÉÆÛÃ-dUÀªÉ¯Áè vÉÆAiÀiÁÝ. 
2. gÀvÀßzÀ gÀ¸ÀzÁ PÁgÀAfÃAiÀÄÆ 
¥ÀÄl¥ÀÄl£ÉÃ ¥ÀÄnzÀÄ 
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vÁ£ÉÃ-¥ÀÄl¥ÀÄl£ÉÃ ¥ÀÄnzÀÄ 
ªÀÄWÀªÀÄX¸ÀÄªÁ ªÀÄÄVzÀ ªÉÆVÎÃ 
¥Àl¥Àl£ÉÃ MqÉzÀÄ 
vÁ£ÉÃ-¥Àl¥Àl£ÉÃ MqÉzÀÄ. 
3. J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉÃ ºÀÆUÀ¼À M¼ÀUÉÃ 
CªÀÄÈvÀzÀ ©AzÀÄ 
PÀAqÀªÀÅ-CªÀÄÈvÀzÀ ©AzÀÄ  
AiÀiÁjj¹zÀªÀgÀÄ ªÀÄÄV®ªÉÄÃ°A¢°èUÉÃ vÀAzÀÄ 
FUÀ-E°èÃUÉ vÀAzÀÄ. 
 
4. vÀAUÁ½AiÀiÁ PÉÊAiÉÆ¼ÀVj¹Ã 
J¸À½Ã£Á ZÀªÀj 
ºÀÆ«£À-J¸À½Ã£Á ZÀªÀj 
ºÁj¹©lÖgÀÄ vÀÄA©AiÀÄ zÀAqÀÄ 
ªÉÄÊAiÉÄ¯Áè ¸ÀªÀj 
UÀAzsÁ-ªÉÄÊAiÉÄ¯Áè ¸ÀªÀj. 
 
5. VqÀUÀAmÉAiÀiÁ PÉÆgÀ¼ÉÆ¼ÀVAzÀ 
ºÀQÌÃUÀ¼À ºÁqÀÄ 
ºÉÆgÀnvÀÄ-ºÀQÌÃUÀ¼À ºÁqÀÄ. 
UÀAzsÀªÀðgÁ ¹ÃªÉÄAiÀiÁ¬ÄvÀÄ 
PÁr£À £ÁqÀÄ 
PÀëtzÉÆ¼ÀÄ-PÁr£Á £ÁqÀÄ. 
 
6. PÀArvÀÄ PÀtÄÚ ¸À«¢vÀÄ £Á®UÉ 
¥ÀqÉ¢ÃwÃ zÉÃºÀ 
¸Àà±Áð-¥ÀqÉ¢ÃwÃ zÉÃºÀ. 
PÉÃ½vÀÄ Q«AiÀÄÄ ªÀÄÆ¹vÀÄ ªÀÄÆUÀÄ 
vÀ£ÀäAiÀÄ«Ã UÉÃºÁ 
zÉÃªÀgÀ-¢Ã ªÀÄ£À¹£À UÉÃºÁ. 
 
7. CjAiÀÄzÀÄ C¼ÀªÀÅ w½AiÀÄzÀÄ ªÀÄ£ÀªÀÅ 
PÁtzÉÆÃ §uÁÚ 
PÀtÂÚUÉ-PÁtzÉÆÃ §uÁÚ 
±ÁAwÃgÀ¸ÀªÉÃ ¦æÃw¬ÄAzÁ 
ªÉÄÊzÉÆÃjvÀuÁÚ 
EzÀÄ §j-¨É¼ÀUÀ¯ÉÆèÃ CuÁÚ. 
 

‘¨É¼ÀUÀÄ' ¥ÀzÀå CxÀªÁ PÀ«vÉ ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåzÀ MAzÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVzÉ. ¨É¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ MAzÀÄ «zÀåªÀiÁ£ÀªÁVzÉ.  
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¨É¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ««zsÀ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 
VqÀ-ªÀÄgÀUÀ¼À J¯É, ªÉÆUÀÄÎ, ªÀÄAdÄºÀ¤, ºÁj§gÀÄªÀ zÀÄA©, ºÀQÌUÀ¼À zÀ¤, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. EzÀ£ÀÄß PÀ« ºÉÃ½gÀÄªÀ CxÀªÁ §tÂÚ¸ÀÄªÀ jÃw ¨ÉÃgÉAiÀiÁVzÉ. PÀ« 
¨ÉÃAzÉæAiÀÄªÀgÀÄ, ²Ãæ. CgÀ«AzÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ËAzÀAiÀÄðzÀ £É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ F ¥ÀzÀåzÀ°è 
£Á®ÄÌ £É¯ÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¹ D £Á®ÄÌ §UÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄjUÀÆ Gt§r¹zÁÝgÉ.  

1. LAzÀæ¬ÄPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð(sensuous beauty) EA¢æAiÀÄ UÉÆÃZÀgÀªÁV ‘¨É¼ÀUÀÄ’, ¥ÀzÀåzÀ°è 
‘ªÀÄÆqÀ® ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄwÛ£À ¤Ãj£À JgÀPÀªÁV ºÉÆ¸À ¨ÉqÀV£À°è PÀArzÉ 

2. PÁ®à¤PÀ ¸ËAzÀAiÀÄð (imaginative beauty) ªÀÄÄV® ªÉÄÃ°AzÀ E¼ÉUÉ §AzÀ CªÀÄÈvÀ,  
¸ËAzÀAiÀÄðzÀ°è «ÄAzÀÄ zÀÄA©AiÀÄAvÉ ªÀiÁAiÀiÁ¯ÉÆÃPÀ ¸ÀÈ¶Ö¹zÉ. 

3.  ¨Ë¢ÞPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð(intellectual beauty) VqÀUÀAmÉAiÀÄ PÉÆgÀ¼ÉÆ¼ÀVAzÀ ºÀQÌUÀ¼Á 
ºÁqÀÄ - UÀAzsÀªÀðgÀ ¹ÃªÉÄ ªÀiÁr ¨Ë¢ÞPÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁr E£ÀÆß ºÉaÑ£À 
PÁªÁå£ÀÄ¨sÀªÀ ¤ÃrzÉ. 

4. ªÀiË®å¨sÀjvÀ CxÀªÁ DzÀ±Àð ¸ËAzÀAiÀÄð(ideal beauty)ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ C£ÀÄ s̈ÀªÀ¢AzÀ 
ªÉÄÃ¯ÉÃj C£ÀÄ¨sÁªÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð CxÀªÁ D£ÀAzÀzÀ PÀqÉUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ . 

 
F ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ¥Àæw¢£À ¸ÀÆAiÀÄð ¤ÃqÀÄªÀ ¨É¼ÀPÀÄ §jÃ ¨É¼ÀPÁUÀzÉ ±ÁAw, ¦Ãæw, £ÉªÀÄä¢UÀ¼ÀÄ 

d£ÀªÀiÁ£À¸ÀPÉÌ zÉÆgÀQ F ¨sÀÄ« UÀAzsÀªÀðgÀ ¹ÃªÉÄAiÀiÁUÀ° JA§ ¸ÀAzÉÃ±À ¸ÁgÀÄvÁÛ ªÀÄ£ÀÄdPÀÄ® 
JvÀÛ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ zsÀé¤¸ÀÄwÛzÉ.  
(DzsÁgÀ:  “f. PÀÈµÀÚ¥Àà CªÀgÀ ¨ÉÃAzÉæ ‘¨É¼ÀUÀÄ’ ¯ÉÃR£À) 
 

¨sÁµÁ¸ÁégÀ¸ÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ PÀ« zÀ.gÁ ¨ÉÃAzÉæAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÁ¤® gÀUÀ¼ÉAiÀÄ 
bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄ £Á®ÄÌ ªÀiÁvÉæUÀ¼À UÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀªÀ£ÀzÀ ¨sÁªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ MqÉzÀÄ PÀnÖzÁÝgÉ. 
EAvÀºÀ §AzsÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¨É¼ÀV£À ªÉÄ®ÄUÁ½AiÀÄ D£ÀAzÀ, GvÁìºÀ, £ÁlåUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¹PÉÆArzÁÝgÉ.  

 
¥À®è«, ZÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ¯ÉÃ CzÀgÀ UÉÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁzÀ UÀÄt CjªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀÄÆqÀ®Ä, JgÀPÀ, J¯É, ºÀÆ, ªÀÄÄV®Ä, J¸À¼ÀÄ, PÁqÀÄ-£ÁqÀÄ, UÉÃºÀ, CuÁÚ, C¼ÀªÀÅ, PÀtÄÚ 
EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÁVªÉ.  ¥ÀÄl ¥ÀÄl, ¥Àl¥Àl, ªÀÄWÀ ªÀÄWÀ JA§ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
¨sÁµÁ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß vÀA¢ªÉ. 

 
1.4.3.3 ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  

FUÁUÀ¯ÉÃ ‘¥Àæ§AzsÀ’zÀ ¥Àj¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¢gÀÄ«j. 
ªÀÄÄAzÉ ¥Àæ§AzsÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. ²PÀët 
JAzÀPÀÆqÀ¯ÉÃ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ‘NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀ' JAzÉÃ CxÀð. §gÀºÀ JAzÁUÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV 
‘°¦ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¨ÁºÀå ¸ÀégÀÆ¥ÀPÀÆÌ JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV §gÀºÀUÁgÀ£À C¤¹PÉ, D¯ÉÆÃZÀ£É, 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½UÉ gÀÆ¥ÀPÉÆlÄÖ ¥ÀzÀeÉÆÃqÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ DVgÀÄvÀÛzÉ’. EAvÀºÀ §gÀºÀ MAzÀÄ 
ªÁPÀå¢AzÀ ¸Á«gÁgÀÄ ªÁPÀåUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÁPÀå, ªÁPÀåªÀÈAzÀ, ¥Àæ§AzsÀ, 
¸ÀA¥Àæ§AzsÀ EvÁå¢ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  
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¥Àæ§AzsÀªÀÅ ««zsÀ jÃwUÀ¼À°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Àæ§AzsÀ CxÀªÁ ¤§AzsÀ JA§ ±À§ÝªÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ¥Àæ§AzsÀUÀ½UÀÆ 

ªÀÄºÁ¥Àæ§AzsÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á  §gÀºÀUÀ½UÀÆ ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛavÀæ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
ªÀåQÛ¤µÀ× ¥Àæ§AzsÀPÀÆÌ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ (ºÀgÀmÉ JA§ÄzÀÆ §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ!)   
 

±Á¯ÉUÀ¼À°è DgÀA¨sÀzÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÉßÃ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ 
¥Àæw¥ÁzÀ£ÁvÀäPÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤jÃQë¸ÀÄªÀAvÀºÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ.  PÀæªÉÄÃt ªÀåQÛ¤µÀ× 
¥Àæ§AzsÀUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄvÀÛ ¸ÁV ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀvÀÛ ¸ÁUÀÄªÀAvÉ ¤jÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¥ËæqsÀ±Á¯Á ¥ÀoÀåzÀ°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ UÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼ÀÆ EAvÀºÀ JgÀqÀÆ jÃwAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀUÀ½UÉ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅªÀÅ. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀ°è GvÀÛªÀÄ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À 
ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀªÀÅ. MnÖ£À°è ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É «zÁåyðUÀ¼À°è aAvÀ£À ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä  GzÉÝÃ²¹zÉ. ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
FUÁUÀ¯ÉÃ EzÉ. F Cj«£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹.  
 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæ§AzsÀªÁzÀgÀÆ CzÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. 
¥Àæ§AzsÀPÉÌ ¸ÁPÀµÀÄÖ «µÀAiÀÄeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£É ªÀÄÄRå. ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄÄ ªÁå¸ÀAUÀ 
§®¢AzÀ®Æ, ¥Àæw¨sÉ¬ÄAzÀ®Æ §gÀÄvÀÛzÉ. CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ D¼ÀªÁzÀ eÁÕ£À ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
GzÉÃÝ²vÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ aAw¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ §AzÀ «ZÁgÀ ®ºÀjUÀ¼À£Éß®è ¤gÀÆ¦¹ 
PÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV gÀÆ¦¸À®Ä ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw  ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ GvÀÛªÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
C) ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ/«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀAvÉ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ¯ÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjavÀ 
«µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ¥Àæ§AzsÀ gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÀÄ/K¼À£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV 
¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À, PÀxÁ§gÀºÀ PË±À®UÀ¼ÀÆ 
ªÀÄÆrgÀ¨ÉÃPÉA§ C¥ÉÃPÉë¬ÄgÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß  §°èj. 

 
¥Àæ§AzsÀ §gÉªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ:  
 
¨ÁAiÉÄÝgÉ ¥Àæ§AzsÀ: ¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À, aAvÀ£É 
CxÀªÁ ZÀZÉðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
D ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½AzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÁÌV CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ 
PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæªÀÇ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÀÇ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼É®ègÀÆ ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä 
CªÀPÁ±À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ§AzsÀzÀ G¥À«µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀAUÀæ»¹gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä CªÀPÁ±ÀPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹gÀÄªÀ 
J®è «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÆ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀªÀgÉUÉ F CªÀPÁ±À ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆzÀ°UÉÃ 
vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¨ÁgÀzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼À C©üªÀåQÛUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. J®ègÀÆ vÁªÀÅ 
¸ÀAUÀæ»¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ 
UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr, D «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ§AzsÀzÀ ¦ÃpPÉ, «µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
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ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ, F ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è J°è §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸À¨ÉÃPÀÄ.  F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀ ‘¨sÁµÀt’zÀ zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¥Àæ§AzsÀzÀ 
ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓ JAzÀÆ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  
 
ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¥Àæ§AzsÀ: DAiÀÄÝ «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
§gÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¥Àæ§AzsÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ CUÀvÀåªÁzÀ 
¸ÀÆZÀ£É ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ§AzsÀzÀ  DgÀA¨sÀ 
- «ªÀgÀuÉ- ¸ÀªÀiÁgÉÆÃ¥À, F ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è J°è  §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, D  
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀæªÀÄªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÁzÀ£É(edit) ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ gÀÆ¦¹zÀ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß CªÀjAzÀ¯ÉÃ  N¢¹ 
CzÀgÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉ »ªÀiÁä»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¥Àæ§AzsÀzÀ CAwªÀÄ PÀgÀqÀÄ vÀAiÀiÁj¸À®Ä 
¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, CAwªÀÄªÁV gÀÆ¦¹zÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
ªÀÄÄPÀÛ ¥Àæ§AzsÀ: ¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ §UÉUÉ K£À£ÀÆß «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀzÉ §gÉAiÀÄ®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. EªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀÈd£À²Ã® ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ‘£À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ PÀëtUÀ¼ÀÄ’, ‘£À£ÀUÉ 
CZÀÑj ªÀÄÆr¹zÀ avÀæ’ EvÁå¢.  
 

¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀV£À PÉ®ªÀÅ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ EzÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÀ®è. ²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
I 
 ¥Àæ§AzsÀ «zsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄ (¨ÁAiÉÄÝgÉ ¥Àæ§AzsÀzÀ°è) 
C) ¤gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀ 

¥Àæ§AzsÀ (PÁAiÀÄð-
PÁgÀt C£ÀÄPÀæªÀÄ 
WÀl£ÉAiÀÄ §gÉºÀ)  

(1) ¥ÀæzsÁ£À «µÀAiÀÄ «AUÀqÀuÉ 
(2) G¥À«µÀAiÀÄUÀ¼À ¥Àæ¸ÁÛ¥À/ZÀZÉð 
(3) gÀÆ¥ÀÄgÉÃSÉ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
(4) PÀgÀqÀÄ §gÉºÀ  
(5) wzÀÄÝ«PÉ 

(D) «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ¥Àæ§AzsÀ 
(«ZÁgÀzÀ ªÁ¸ÀÛªÀ 
«ªÀgÀ, §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
¨sÁªÀavÀæ(photo) 
zÀAvÉ) 

(1) «µÀAiÀÄzÀ DAiÉÄÌ (2) ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV «µÀAiÀÄzÀ 
ºÉUÀÄÎgÀÄvÀÄ (3) «µÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ ªÁPÀå¸ÀgÀtÂ (4) PÀgÀqÀÄ¥Àæw 
vÀAiÀiÁjPÉ(5) §gÉªÀtÂUÉ (6) wzÀÄÝ¥Àr/¥Àæ±ÀA¸É 

(E)   aAvÀ£ÁvÀäPÀ ¥Àæ§AzsÀ 
¥Àæw¥ÁzÁvÀäPÀ 
 
PÀ®à£ÁvÀäPÀ 
 
 
ªÁzÁvÀäPÀ 

¥Àæ§AzsÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è 
•ªÉÄÃ°£À «ªÀgÀuÉAiÀÄAvÉAiÉÄÃ, DzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉUÉ 
PÁgÀt, ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 
•PÁ®à¤PÀªÁzÀgÀÆ vÀPÀð§zÀÞªÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É, ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁPÀå/ªÁPÀåªÀÈAzÀ eÉÆÃqÀuÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
•¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ- vÀPÀð§zÀÞvÉ- 
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 «gÉÆÃzsÁ©ü¥ÁæAiÀÄ(EzÀÝ°è) UÀ¼À£ÀÄß RAr¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ-¸Àé 
-C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ZÀZÉð. 
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ®Æè ªÁzÀzÀ wÃªÀiÁð£À ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. (E°è 
GvÀÛªÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ) 

 
ªÉÄÃ°£À «zsÀUÀ¼À°èzÉ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è F PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ§AzsÀ 

¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
C) ¥ÁvÀæavÀæt (10, 11, 12£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 

) ¥ËgÁtÂPÀ, ZÁjwæPÀ, zÉÃ±ÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ 
¥ÁvÀæ avÀæt  

(PÀvÉ, PÁzÀA§j £ÁlPÀ- N¢zÀ £ÀAvÀgÀ) 
¥ÁvÀæ (ªÀåQÛ)zÀ UÀÄt- ¸Àé̈ sÁªÀUÀ¼À §UÉÎ 
n¥ÀàtÂ–C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV eÉÆÃqÀuÉ-¨ÁAiÉÄÝgÉ  
C©üªÀåQÛ-§gÀºÀ-¥Àj²Ã®£É  

D) ªÀåQÛ avÀæ 
 (UÁA¢üÃf, «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ, ¸Á®ÄªÀÄgÀzÀ 
wªÀÄäPÀÌ EvÁå¢) DUÀ§ºÀÄzÀÄ 

ªÀåQÛAiÀÄ «µÀAiÀÄPÉÌ ¯ÉÆÃ¥À¨ÁgÀzÀAvÉ «ªÀgÀ 
¸ÀAUÀæºÀ-¨ÁAiÉÄÝgÉ avÀæt/«ªÀgÀuÉ-§gÀºÀ- 
¥ÀjµÀÌj¸ÀÄ«PÉ (¸ÀÄzsÁ ªÁgÀ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è 
ºÉZï.J¸ï.PÉ CªÀgÀÄ §gÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ‘ªÁgÀzÀ 
ªÀåQÛ’ GzÁºÀgÀuÉ) 

E) DvÀä ¥ÀjZÀAiÀÄ(self-introduction) 
 i) ªÀ¸ÀÄÛ (ªÀÄgÀ, ¥ÁætÂ, ¯ÉÃR¤, PÉÆqÉ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ 
ii) vÀ£Àß ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  
 

• vÀ£Àß ¥ÀjZÀAiÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ  
• ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÉßÃ vÁ£ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

(£Á£ÉÆAzÀÄ ªÀÄgÀªÁVzÀÝgÉ, ¥ÀQë 
AiÀiÁVzÀÝgÉ)  

• (vÀ£Àß DPÁAPÉë-C£ÀÄ¨sÀªÀ-¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
«ªÀgÀ) 

• fÃªÀ£À ¸ÁVzÀ ¥ÀjAiÀÄ «ªÀgÀ  
• ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ªÁPÀå 

 
»ÃUÉ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁµÉ-«µÀAiÀÄ JgÀqÀgÀ §UÉÎ aAw¹ OavÀåªÀ£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¹ 

§gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. “ºÉÃ¼À®Ä ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÁ «µÀAiÀÄ«zÀÝgÉ, CzÀÄ vÀ£ÀUÀ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÁ£ÉÃ gÀÆ¦¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÁ «µÀAiÀÄ JAzÀgÉ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ®èzÉ 
¨ÉÃgÉ¬Ä®è” JA¢zÁÝgÉ ¥ÀArvÀ ¹. PÀÈµÀÚ (±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É). 
 
‘gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±ÀåªÀiÁzÀj' ºÁUÀÆ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ PÀ®à£ÁvÀäPÀ ¥Àæ§AzsÀªÀÇ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À°è MAzÀÄ «zsÀ JAzÀÄ w½¢gÀÄ«j. 
PÀ®à£ÉAiÀÄÆ aAvÀ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ «zsÀ C®èªÉÃ? CzÀgÀ°è PÁ®à¤PÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ vÀPÀð 
¸ÀgÀtÂAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ H»¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F HºÉUÉ  ¸ÀägÀt±ÀQÛ, «µÀAiÀÄ 
UÀæ»PÉAiÀÄÆ CUÀvÀå. EªÀÅUÀ¼À  DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¯ÉÃR£À gÀZÀ£É ¸ÁzsÀå. ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ  
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÈ¶ÖPÁgÀPÀ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®ègÀÄ. ‘£Á£ÀÄ ¥ÀAdgÀzÀ ¥ÀQë' , 
‘¤Ã£ÁjUÁzÉAiÉÆÃ  J¯É ªÀiÁ£ÀªÀ',  ‘£Á£ÀÄ ªÀÄgÀªÁVzÀÝgÉ', ‘¥ÀÆªÁAðUÀ£É ¥À²ÑªÀiÁAUÀ£ÉUÉ' 
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JA§ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ, ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ CA±ÀzÀ 
vÁzÁvÀäöåzÉÆA¢V£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß   PÁtÄvÉÃÛªÉ. 

 
¤ÃªÀÅ ««zsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è (models of teaching) ‘gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå' CxÀªÁ 

‘«©ü£ÀßªÀÄÄR aAvÀ£ÉAiÀÄ(divergent thiking) ªÀiÁzÀj’AiÀÄÆ MAzÀÄ JAzÀÄ w½¢gÀÄ«j. 
¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ F ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁzÀj CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj J£Àß¯ÁVzÉ. ªÀåQÛAiÀÄ 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ «°AiÀÄA eÉ.eÉ.UÉÆÃqÀ£ïð ºÁUÀÆ DvÀ£À 
¸ÀAUÀrUÀgÀÄ F ‘ gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå'  ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. F ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è  
¸ÀÈd£À²Ã® aAvÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ½UÉ CªÀPÁ±À«zÉ. CAzÀgÉ C¸ÁzsÀå ªÀÄvÀÄÛ 
CªÁ¸ÀÛ«PÀ CA±ÀUÀ½UÀÆ CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀÖ ¥Àæ§AzsÀUÀ½VAvÀ PÀ®à£ÁvÀäPÀ CxÀªÁ 
¸ÀÈd£À²Ã® ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¸ÀÄªÀ°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
UÉÆÃqÀð£ï gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢nÖzÁÝ£É. 

MAzÀÄ C¥ÀjavÀªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjavÀªÁV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjavÀªÁzÀÄzÀ£ÀÄß 
C¥ÀjavÀªÁV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ°è ¥Àæ§AzsÀ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ ºÉZÀÄÑ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä «µÀAiÀÄ ¤ÃrzÁUÀ, CzÀÄ ¥ÀjavÀªÉÃ 
DVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, D «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ K£ÀÄ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. ‘¤ªÀÄä 
¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ’ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ §gÉ¬Äj JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, CzÀgÀ PÀÄjvÀÄ w½¢®è 
JAzÀ®è, DzÀgÉ K£ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÉÃUÉ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è F gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀj ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀ£ÀÄß J®è ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉUÀÆ §¼À¸À¨ÁgÀzÀÄ. DVÃUÀ, MªÉÆäªÉÄä ªÀµÀðPÉÌ MAzÀÄ 
CxÀªÁ JgÀqÀÄ ¨Áj §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÉÃ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj JA§ÄzÀAvÀÆ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ. EzÀÄ ºÉÃUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃt.  

 
F ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ°è UÉÆÃqÀð£ï PÉ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä 

C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. CªÉAzÀgÉ,  
 

£ÉÃgÀ ºÉÆÃ°PÉ: £ÉÃgÀ ºÉÆÃ°PÉ JAzÀgÉ, fÃªÀ«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß fÃªÀ«gÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ, 
fÃªÀ«®èzÀªÀ£ÀÄß fÃªÀ«®èzÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÁªÀÅ JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¸ÀÄªÁUÀ D JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
EgÀÄªÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ £ÀAvÀgÀ ºÉÆÃ°¸ÀÄvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, £À£Àß CtÚ C«ÄvÁ¨sï 
§ZÀÑ£ï vÀgÀºÀ, JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ PÀÆqÀ¯É PÉÃ¼ÀÄªÀªÀjUÉ ‘NºÉÆÃ DvÀ GzÀÝªÁVzÁÝ£É’ JAzÀÄ 
vÀlÖ£É ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀ jÃw¬ÄzÀÄ. 
UÉÆÃqÀð£Àß£À ¥ÀæPÁgÀ, F ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è, JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ £ÀAvÀgÀ CzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
EgÀÄªÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ. F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è PÁt¹UÀÄªÀ J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß MAzÀ®è MAzÀÄ «zsÀzÀ°è ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÀgÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ¼ÀV£À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 
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¤ÃgÀÄ-ZÀ¥Àà° 
CgÉ, F JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ K£ÀÄ ºÉÆÃ°PÉ EzÉ JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¹. K£ÀÆ E®èªÀ®è JAzÀÄ 
MAzÉÆªÉÄä J¤¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
JgÀqÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ, JgÀqÀÆ ±ÀÄzÀÞvÉUÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ, JgÀqÀÆ 
¥ÀæPÀÈw¬ÄAzÀ «ZÀ°vÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ, JgÀqÀÆ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ-»ÃUÉ ªÀÄvÀÆÛ 
C£ÉÃPÀ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ fÃªÀ«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß fÃªÀ«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ 
ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÉÃ £ÉÃgÀ ºÉÆÃ°PÉ. 
 

»ÃUÉAiÉÄÃ ªÀÄAUÀ-¹AºÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ-fgÁ¥sÉ »ÃUÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ®Æ CªÀÅ £ÉÃgÀ 
ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÉÃ DUÀÄvÀÛªÉ. CªÀ£À ¥ÀæPÁgÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄÄ C¸ÀàµÀÖªÁzÀµÀÆÖ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.  
(£ÁªÀÅ F ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄªÁUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘qÀAiÀiÁ£Á¼À ZÀ¥Àà°-d®¥ÁvÀ’, 
‘PÁgÀÄ-ªÀÄ¼É’ EvÁå¢ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr, CªÀgÉÃ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀÝgÀÄ). 
 
¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉ: E°è ªÉÄÃ°£ÀAvÉAiÉÄÃ JgÀqÀÄ ºÉÆÃ°PÉ ¸ÀàµÀÖ«®èzÀ ªÀ¸ÀÄÛ/CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆÃ°¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ fÃªÀ«gÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉ fÃªÀ«®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°¸À¨ÉÃPÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉÆÃmÉ-D£É. JgÀqÀÆ UÀnÖAiÀiÁVgÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ, JgÀqÀÆ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀªÀÅ EvÁå¢.  
 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÉÆÃ°PÉ:  JAzÀgÉ DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘vÁªÉÃ CzÀÄ’ JAzÀÄ 
C£ÀÄ¨sÀ«¹, ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ‘ªÀÄ¼É’AiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘vÁªÉÃ 
ªÀÄ¼É’AiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. D C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. F C£ÀÄ¨sÀªÀ J®èjUÀÆ 
MAzÉÃ DVgÀ¨ÉÃPÁV®è. CªÀgÀªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ §gÉzÀgÉ ¸ÁPÀÄ. ‘NºÉÆÃ, CµÀÄÖ ªÉÄÃ°AzÀ 
CzÉµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ£É zsÀgÉV½zÀÄ©mÉÖ£À®è, d¼Àd¼À£É £Àwð¹zÀAvÉAiÉÄÃ D¬ÄvÀÄ, £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃr D 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÉµÀÄÖ RÄ¶¥ÀqÀÄwÛzÁÝgÉ, ..’ EvÁå¢.  
 
‘PÀA¥Éæ¸ïØ PÁ£ï¦üèPïÖ’:  gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è £ÁªÀÅ DvÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
CA±ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ‘PÀA¥Éæ¸ïØ PÁ£ï¦üèPïÖ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛ£É. 
‘PÁ£ï¦üèPïÖ’ JAzÀgÉ ‘CqÀPÀUÉÆAqÀ «gÉÆÃzsÀ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 
‘£ÉÆÃ«£À ¸ÀÄR’(ªÀÄzÀÄªÉ), ‘RÄ¶AiÀÄ £ÉÆÃªÀÅ’(PÉÆÃ½PÀlÖ), ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ¸ÀAvÀ¸À(AiÀÄPÀëUÁ£À) 
EvÁå¢. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½zÁUÀ 
EzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀzÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ.   
 

FUÀ ‘gÀÆ¥À ¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀj’AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/§gÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉ JAzÀÄ w½AiÉÆÃt. (UÉÆÃqÀð£ï ºÉÃ½gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀiÁ¥Àðr¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ªÀiË°åÃPÀj¹PÉÆAqÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁVzÉ) 
 
gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
ºÀAvÀ 1: £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
CzsÁå¥ÀPÀ: £ÉÃgÀ ºÉÆÃ°PÉ PÉÆlÄÖ UÀªÀÄ¤¹zÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹. 
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«zÁåyð/¤: ºÀA¸À ªÀÄvÀÄÛ gÁPÀë¸À: JgÀqÀPÀÆÌ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸Àj, vÀ¥ÀÄà w½¢zÉ, JgÀqÀÆ ZÀ®£É 
G¼ÀîªÀÅ, JgÀqÀÆ DºÁgÀ ºÀÄqÀÄQ w£ÀÄßvÀÛªÉ, JgÀqÀPÀÆÌ §tÚ EzÉ, JgÀqÀÆ ZÀ½ ªÀÄ¼É¬ÄAzÀ 
¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
C: ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉ PÉÆlÄÖ UÀªÀÄ¤¹zÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹ 
«: UÀgÀÄqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¼É J¯É: JgÀqÀÆ ºÀgÀrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ, JgÀqÀÆ UÁ½AiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ 
M¼ÀUÁUÀÄvÀÛªÉ. 
C: ¸Àj, FUÀ ¤ªÀÄUÉ £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÉAzÀgÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ CxÀðªÁVzÉ. F 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è ªÀÄÄAzÉ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ §¼À¹PÉÆ¼Àî°zÉÝÃªÉ. UÀªÀÄ¤¹PÉÆ½î. 
 
ºÀAvÀ 2: «zÁåyðUÀ½AzÀ ¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ DAiÉÄÌ: 
FUÀ £ÁªÀÅ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄ°zÉÝÃªÉ. AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÉÆÃt JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ¤zsÀðj¹. 
«1: ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ 
«2: ZÀ¥Àà°UÀ¼ÀÄ 
«3: zÉÆÃ¸É 
«4: PÉÊUÁjPÉ 
C: §ºÀÄ¸ÀASÉåAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘zÉÆÃ¸É’AiÀÄ PÀÄjvÁzÀ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä 
EaÒ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÉÃ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÉÆÃt(CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ PÀjºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¥Àæ§AzsÀzÀ «µÀAiÀÄ-zÉÆÃ¸É-§gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ) 
 
ºÀAvÀ 3: ¥Àæ§AzsÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ ªÉÆzÀ® §gÀºÀPÉÌ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è 
¥ÀzÀ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
C: ¤ÃªÀÅ FUÀ ‘zÉÆÃ¸É’AiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. LzÀÄ 
¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ¯ÁªÀPÁ±À«zÉ. 
(CµÀÖgÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ M§âgÀ ªÀÄÄR M§âgÀÄ ¥Àæ±ÁßxÀðPÀªÁV £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV 
§gÉAiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀgÀÄ) 
C: ¤ÃªÀÅ §gÉ¢gÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢j. 
 
«1: ‘zÉÆÃ¸É’ MAzÀÄ w¤¸ÀÄ. EzÀ£ÀÄß J®ègÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. J®è ¥ÁæAiÀÄzÀªÀjUÀÆ 
EzÀÄ vÀÄA¨Á EµÀ Ö. EzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°èAiÉÄÃ PÀAqÀÄ»rzÀ w¤¸ÀÄ. EzÀgÀ°è C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ½ªÉ. 
«2: £À£ÀUÉ zÉÆÃ¸É JAzÀgÉ EµÀÖ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è J®èjUÀÆ zÉÆÃ¸É EµÀÖ. EzÀ£ÀÄß ¨É¼ÀV£À 
wArUÁV ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
«3: zÉÆÃ¸É MAzÀÄ wAr. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV J®ègÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè EzÀgÀ vÀAiÀiÁj £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
zÉÆÃ¸ÉUÉ ZÀnß EzÀÝgÉ ZÉ£Àß. £À£ÀUÀÆ zÉÆÃ¸É JAzÀgÉ EµÀÖ. 
CzsÁå¥ÀQAiÀÄÄ UÀÄtªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀtUÀ¼ÀÄ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀ¼ÀÄ. 
EµÀÖ, ZÉ£Àß, vÀAiÀiÁj, «zsÀ, EvÁå¢ 
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ºÀAvÀ 4: ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ JgÀqÀ£ÉÃ §gÀºÀPÉÌ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è 
¥ÀzÀ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
zÉÆÃ¸ÉUÉ MAzÀÄ ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉ PÉÆr 
«1: zÉÆÃ¸É-¸ÉÃªÀPÀ 
«2: zÉÆÃ¸É-eÉÆÃPÀgï 
«3: zÉÆÃ¸É-¥ÉÆÃ°Ã¸ï 
C: §ºÀ¼ÀµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ eÉÆÃPÀgï JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÉßÃ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÉÆîÃt 
FUÀ ‘eÉÆÃPÀgï’ PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀ §gÉ¬Äj. LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ¯ÁªÀPÁ±À«zÉ. 
«1: eÉÆÃPÀgï JA§ ¥ÀzÀPÉÌ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ‘ºÁ¸ÀåUÁgÀ’ ‘£ÀUÉUÁgÀ’ £ÀV¸ÀÄªÀªÀ’ JAzÉ¯Áè ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀÄ ºÉZÁÑV £ÁlPÀ CxÀªÁ ZÀ®£ÀavÀæzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÁvÀæ. d£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀV¸ÀÄªÀÅzÉÃ EªÀ£À PÉ®¸À. 
EªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ eÉÆÃPïUÀ½AzÀ d£ÀgÀÄ £ÀPÀÄÌ £ÀPÀÄÌ £À°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
«2: eÉÆÃPÀgï JAzÀgÉ £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á EµÀÖ. £Á£ÀÄ eÉÆÃPÀgï EgÀÄªÀ ¹¤ªÀiÁUÀ½UÉÃ 
ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É. CªÀ£À ªÉÃµÀªÉÃ «avÀæ. DzÀgÀÆ CzÀgÀ°è ¸ÉÆUÀ¹zÉ. CzÀÄ §t Ú§tÚzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
«3: eÉÆÃPÀgï AiÀiÁjUÉ vÁ£ÉÃ EµÀÖ«®è! ¨ÉÃgÉ®è ¥ÁvÀæUÀ½VAvÀ ªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄÄzÀPÉÆqÀÄªÀ ¥ÁvÀæ 
JAzÀgÉ EzÀÄ. EªÀ£À C¼ÀÄ«UÀÆ £ÀUÀÄ«UÀÆ QjZÁlPÀÆÌ d£À £ÀUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ »jAiÀÄgÀÄ 
J£ÀßzÉ J®ègÀÆ EªÀ£À£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EªÀ£ÀÄ «zsÀ«zsÀªÁzÀ ªÉÃµÀ zsÀj¸ÀÄvÁÛ£É. 
C: ¤ÃªÀÅ §gÉ¢gÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢j. 
CzsÁå¥ÀQAiÀÄÄ UÀÄtªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀtUÀ¼ÀÄ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀ¼ÀÄ 
ºÁ¸Àå, avÀæ, £ÀUÀÄ, £À°, §tÚ, ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ, ªÀÄÄzÀ, C¼ÀÄ, £ÀUÀÄ, QjZÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ, ªÉÃµÀ, 
«avÀæ, ªÀÄ£À,  
 
ºÀAvÀ 5: ¥ÀgÉÆÃPÀë ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ §gÀºÀPÉÌ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è 
¥ÀzÀ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
C: FUÀ ¤ÃªÉ®ègÀÆ PÀtÄÚªÀÄÄaÑ. ¤ÃªÀÅUÀ¼ÉÃ eÉÆÃPÀgï DV¢ÝÃj JAzÀÄ PÀ°à¹PÉÆ½î. D 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 3 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® C£ÀÄ¨sÀ«¹.  
¤ªÀÄUÉ DzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß, ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ §AzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. ¤ÃªÀÅ 10 ¤«ÄµÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ‘£Á£ÉÆ§â eÉÆÃPÀgï’ JAzÉÃ ¤ªÀÄä §gÉªÀtÂUÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀ°. 
«1: £Á£ÉÆ§â eÉÆÃPÀgï. DºÁ! £À£ÀUÉ CzÉµÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀ. £Á£ÀÄ EAzÀÆ ¸À©üPÀgÉ®ègÀ£ÀÆß 
£ÀUÉAiÀÄ PÀqÀ°£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄV¸À°zÉÝÃ£É. J®èjUÀÆ PÀZÀUÀÄ½¬ÄlÄÖ £ÀV¹ ºÀÄZÉÑ©â¸ÀÄvÉÛÃ£É. J®ègÀÆ 
£À£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¥Ààj¸ÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ £À£Àß£ÉßÃ ªÀÄgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. £À£Àß£ÀÄß J®è zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £À£Àß gÀÆ¥À ¸Àé®à ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À MAzÉÃ.  
«2: J®ègÀÆ £Á£ÀÄ ¸ÀzÁ »ÃUÉAiÉÄÃ £ÀUÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ 
CªÀgÀ ªÀÄÄR CgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ UÀw AiÀiÁjUÉ vÁ£ÉÃ UÉÆvÀÄÛ? £Á£ÀÄ 
²æÃªÀÄAvÀ£À®è, §qÀvÀ£ÀzÀ ¨ÉÃUÉAiÀÄ£ÀÄß vÁ¼À¯ÁgÀzÉ £Á£ÀÄ E°èUÉ §AzÉ JAzÀÄ AiÀiÁjUÉ w½¢zÉ? 
zÀÆgÀ¢AzÀ J®ègÀÆ RÄ¶UÀ¼ÉÃ. zÀÆgÀzÀ ¨ÉlÖ £ÀÄtÚUÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? ºÀ¹ªÀÅ »AUÀ®Ä, 
ªÉÄÊUÉ vÀÄAqÀÄ §mÉÖ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä K£É®è £ÁlPÀ? ºÉÃ½zÀÝ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁrzÀÝ£ÉßÃ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, «¢ü §gÉ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À¯ÁUÀzÀÄ. fÃªÀ£À ºÀÄ½AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁjUÉ 
PÁtÄvÀÛzÉ? 
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«3: £Á£ÀÄ EvÀgÀjUÉ ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ DUÀgÀ. £À£ÀUÉ £Á£ÉÃ GjUÉ ¨ÉÃAiÀÄÄªÀ PÁªÀ°. EzÀgÀ §ªÀuÉ 
ºÉÃ¼ÀwÃgÀzÀÄ. MqÉAiÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ §gÀ¨ÉÃPÀÄ, £À°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, PÀÄtÂAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£À ¨ÉÊUÀÄ¼À, 
§AzsÀ£À AiÀiÁjUÀÆ PÁtzÀÄ. £Á£ÀÄ ‘¸ÀÄ..AiÀiï’ JAzÀÄ ±À§ÝªÀiÁrPÉÆAzÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ MAzÀÄ 
PÀqÉ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉUÉ NrzÀgÉ d£ÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ £À£Àß£ÉßÃ ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ »AzÉ §gÀÄvÀÛªÉ. 
J®ègÀÆ ªÉÄÊAiÀÄ£ÉßÃ PÀuÁÚV ªÀiÁrPÉÆAzÀÄ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £À£Àß Dl 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀUÀÄ«£À PÉÃPÉAiÉÆqÀ£É C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. »jAiÀÄgÀÄ ªÀiË£ÀªÁVAiÉÄÃ M¼ÀUÉÆ¼ÀUÉÃ 
ªÀÄÄzÀ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. £ÀAlgÀÄ EµÀÖgÀÄ J®ègÀ£ÀÆß PÀgÉvÀgÀÄvÁÛgÉ. CAiÉÆåÃ CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ JAzÀÄ 
£À£Àß PÀqÉUÉÃ PÉÊªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ, DUÀ £À£ÀUÉ fÃªÀ£ÀªÉÃ ¸ÁxÀðPÀ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
C: ¤ÃªÀÅ §gÉ¢gÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢j. 
CzsÁå¥ÀQAiÀÄÄ UÀÄtªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀtUÀ¼ÀÄ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀ¼ÀÄ 
¸À©üPÀgÀÄ, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, PÀqÀ®Ä, PÀZÀUÀÄ½, ºÀÄZÀÄÑ, ZÀ¥Ààj¸ÀÄ, ªÀÄgÉ, zÉÃ±À, gÀÆ¥À, PÉ®¸À, CgÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄÄR, UÀw, fÃªÀ£À, ²æÃªÀÄAvÀ, §qÀvÀ£À, ¨ÉÃUÉ, RÄ¶, zÀÆgÀzÀ ¨ÉlÖ £ÀÄtÚUÉ, ºÀ¹ªÀÅ, »AUÀÄ, 
vÀÄAqÀÄ, §mÉÖ, £ÁlPÀ, «¢ü, ºÀÄ½, ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ DUÀgÀ, ¨ÉÃAiÀÄÄªÀ PÁªÀ°, §ªÀuÉ, MqÉAiÀÄ, £À°, 
PÀÄtÂ, ¨ÉÊUÀÄ¼À, §AzsÀ£À, ¸ÀÄ..AiÀiï, ±À§Ý, ªÉÃ¢PÉ, ªÉÄÊAiÀÄ£ÉßÃ PÀuÁÚV ªÀiÁqÀÄ, PÉÃPÉ, ªÀiË£À, ªÀÄÄzÀ, 
£ÀAlgÀÄ EµÀÖgÀÄ, PÉÊªÀiÁqÀÄ, fÃªÀ£À ¸ÁxÀðPÀ,  
 
 
ºÀAvÀ 6: ‘PÀA¥Éæ¸ïØ PÁ£ï¦üèPïÖ’ CxÀªÁ ‘CqÀPÀUÉÆAqÀ «gÉÆÃzsÀ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß’ gÀÆ¦¹, CzÀ£ÀÄß 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÉÆÃ°PÉAiÀiÁV¹, £Á®Ì£ÉÃ §gÀºÀPÉÌ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è ¥ÀzÀ¸ÀAUÀæºÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  
C: FUÀ £Á£ÀÄ ¤ÃªÀÅ §gÉzÀ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è 
¥ÀnÖªÀiÁrzÉÝÃ£É. CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è «gÉÆÃzsÁxÀð bÁAiÉÄ EgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
MlÄÖ ¸ÉÃj¹, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹. GzÁºÀgÀuÉUÉ PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è ‘RÄ¶’ ªÀÄvÀÄÛ ‘§AzsÀ£À’ JA§ 
JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «gÉÆÃzsÀzÀ bÁAiÉÄ¬ÄgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ. CAvÀºÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖªÀiÁr 
‘§AzsÀ£ÀzÀ RÄ¶’ JA§ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀgÀÆ¥À ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ MAzÀÄ, JgÀqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ºÀAvÀUÀ¼À°è  MlÄÖªÀiÁrgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. «gÉÆÃzÁxÀð bÁAiÉÄ EgÀÄªÀ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖ¸ÉÃj¹.   
 
EµÀÖ, ZÉ£Àß, vÀAiÀiÁj, «zsÀ, ºÁ¸Àå, avÀæ, £ÀUÀÄ, £À°, §tÚ, ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ, ªÀÄÄzÀ, C¼ÀÄ, £ÀUÀÄ, QjZÀÄ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ, ªÉÃµÀ, «avÀæ, ªÀÄ£À, ¸À©üPÀgÀÄ, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, PÀqÀ®Ä, PÀZÀUÀÄ½, ºÀÄZÀÄÑ, 
ZÀ¥Ààj¸ÀÄ, ªÀÄgÉ, zÉÃ±À, gÀÆ¥À, PÉ®¸À, CgÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄR, UÀw, fÃªÀ£À, ²æÃªÀÄAvÀ, §qÀvÀ£À, ¨ÉÃUÉ, 
RÄ¶, zÀÆgÀzÀ ¨ÉlÖ £ÀÄtÚUÉ, ºÀ¹ªÀÅ, »AUÀÄ, vÀÄAqÀÄ, §mÉÖ, £ÁlPÀ, «¢ü, ºÀÄ½, ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ 
DUÀgÀ, ¨ÉÃAiÀÄÄªÀ PÁªÀ°, §ªÀuÉ, MqÉAiÀÄ, £À°, PÀÄtÂ, ¨ÉÊUÀÄ¼À, §AzsÀ£À, ¸ÀÄ..AiÀiï, ±À§Ý, ªÉÃ¢PÉ, 
ªÉÄÊAiÀÄ£ÉßÃ PÀuÁÚV ªÀiÁqÀÄ, PÉÃPÉ, ªÀiË£À, ªÀÄÄzÀ, £ÀAlgÀÄ EµÀÖgÀÄ, PÉÊªÀiÁqÀÄ, fÃªÀ£À ¸ÁxÀðPÀ  
 
 
«1: £ÀUÀÄ«£À C¼ÀÄ; C¼ÀÄ«£À £ÀUÀÄ 
«2: EµÀÖzÀ §qÀvÀ£À 
«3: ±À§ÝzÀ ªÀiË£À  
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«4: ºÀ¹«£À RÄ¶ 
(CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ F ‘PÀA¥Éæ¸ïØ PÁ£ï¦üèPïÖ’ CxÀªÁ ‘CqÀPÀUÉÆAqÀ «gÉÆÃzsÀ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß’ PÀjºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ) 
C: ¸Àj, FUÀ F ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ, «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î. 
£Á£ÀÄ PÉÆlÖ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹: ‘§AzsÀ£ÀzÀ RÄ¶’ K£ÀÄ ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ? 
«: vÀgÀUÀw CxÀªÁ PÁè¸ï gÀÆªÀiï 
C: CzÀÄ ºÉÃUÉ? 
«: £ÁªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ºÁUÉ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAw®è; DzÀgÀÆ E°è RÄ¶ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
C: UÀÄqï.. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÆa¹zÀ «gÀÄzÁÞxÀðPÀ bÁAiÉÄ EgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ K£ÀÄ 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ? 
£ÀUÀÄ«£À C¼ÀÄ; C¼ÀÄ«£À £ÀUÀÄ – ªÀÄUÀÄ 
EµÀÖzÀ §qÀvÀ£À - ¸À£Áå¹ 
±À§ÝzÀ ªÀiË£À -ZÀ®£ÀavÀæ ªÀÄA¢gÀ 
ºÀ¹«£À RÄ¶- CªÀÄä 
(F ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ KPÉ? JAzÀÄ §ºÀ¼À «±ÉèÃ¶¸À¨ÁgÀzÀÄ. CªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀlÖ£É ºÉÆ¼ÉzÀ 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ. CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀÄáj¸À¨ÉÃPÀÄ. «±ÉÃµÀ «ZÁgÀªÀiÁr §gÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®è) 
FUÀ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt. CzÀ£ÀÄß »A¢£ÀAvÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
ºÉÆÃ°PÉAiÀiÁV, C£ÀÄ¨sÀ«¹PÉÆAqÀÄ(ªÀÄÆgÀÄ ¤«ÄµÀ), £ÀAvÀgÀ ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ¤ªÀÄä 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ §gÉ¬Äj.  
«: ªÀÄUÀÄ’«£À PÀÄjvÀÄ §gÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. 
C: ¸Àj, ªÉÆzÀ°UÉ ªÀÄUÀÄªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¹, £ÀAvÀgÀ §gÉ¬Äj. 
«1: £Á£ÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ. £À£ÀUÉ F ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ ºÉÆ¸ÀzÀÄ. £À£ÀUÉ J®èªÀÇ ªÉÆÃdÄ. £À£ÀUÉ vÀlÖ£É 
C¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ, £ÀUÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ, ¨ÉÃUÀ£É ºÀ¹ªÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÄä, C¥Àà, CtÚ, CPÀÌ J®ègÀÆ £À£ÀUÉ 
¨ÉÃPÀÄ. £ÀqÉAiÀÄ®Ä D¸É DzÀgÉ ©Ã¼ÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ. DzÀgÀÆ ¸ÀÄªÀÄä¤gÀ¯ÁgÉ. ¥ÀÄlÖ ¥ÀÄlÖ 
ºÉeÉÓ EmÉÖÃ £ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. £À£ÀUÉ C¥Àà£ÀAvÉ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ ºÉeÉÓ ºÁQ £ÀqÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÀÄ, MAzÀÄ, 
JgÀqÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ, ºÁ! PÀ°vÉÃ ©mÉÖ. C¨sÁå¸À DzÀgÉ £Á£ÀÆ C¥Àà£ÀAvÉ CtÚ£ÀAvÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. 
w£ÀÄßªÀÅzÉAzÀgÉ £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á ªÀÄd. GAqÉ, ZÀPÀÄÌ° J¯Áè w£Àß®Ä DUÀ¢zÀÝgÀÆ PÉÆqÀÄªÀªÀgÉUÉ 
ºÀl ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. DºÁ! CªÉ¯Áè JµÀÄÖ ZÀAzÀ! 
«2: £Á£ÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, £À£ÀUÉ DqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ RÄ¶. £À£Àß C¥Àà, CªÀÄä J®ègÀ£ÀÆß PÀÆV PÀgÉzÀÄ 
DqÀÄvÉÛÃ£É. §gÀ¢zÀÝgÉ EµÀÖUÀ® ¨Á¬ÄvÉgÉzÀÄ C¼ÀÄvÉÛÃ£É. £À£ÀUÉ w£Àß®Ä ¸ÀzÁ K£ÁzÀgÀÆ ¨ÉÃPÀÄ. 
PÀtÚ°è ¤ÃgÀÄ§gÀÄªÀµÀÄÖ SÁgÀªÁzÀgÀÆ D wAr £À£ÀUÉ EµÀÖ. CªÀÄä PÉÆqÀÄªÀ ºÁ®Ä £À£ÀUÉ ¨ÉÃqÀ, 
C¥Àà w£ÀÄßªÀ gÀÄagÀÄa wArAiÉÄÃ ¨ÉÃPÀÄ 
«3: £Á£ÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ. £À£ÀUÉ NqÀÄªÀÅzÀÄ, DqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ UÉÆvÀÄÛ. C®è, w£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
C¼ÀÄªÀÅzÀÆ UÉÆwÛzÉ. CªÀÄä CrUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EzÀÝgÉ £À£ÀUÉ UÉÆvÁÛV ©qÀÄvÀÛzÉ. CrUÉ 
ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ‘ZÀÄgï ZÀÄgï’ JA§ ±À§Ý §gÀÄwÛzÀÝAvÉ C°èUÉÃ Nr©qÀÄvÉÛÃ£É. CªÀÄä 
gÀÄagÀÄaAiÀiÁV K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É, £Á£ÀÄ ºÉÆÃzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ªÀÄÄzÀÄÝªÀiÁr w¤¸ÀÄ 
w¤ß¸ÀÄvÁÛ¼É.  
C: ¤ÃªÀÅ §gÉ¢gÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢j. 
CzsÁå¥ÀQAiÀÄÄ UÀÄtªÁZÀPÀUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀtUÀ¼ÀÄ, QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀ¼ÀÄ 
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¥Àæ¥ÀAZÀ, ºÉÆ¸ÀzÀÄ, ªÉÆÃdÄ, vÀlÖ£É, C¼ÀÄ, £ÀUÀÄ, ©Ã¼ÀÄ, ¨sÀAiÀÄ, ¸ÀÄªÀÄä£É, ¥ÀÄlÖ¥ÀÄlÖ, zÉÆqÀØ 
zÉÆqÀØ, MAzÀÄ-JgÀqÀÄ-ªÀÄÆgÀÄ, GAqÉ, ZÀPÀÄÌ°, ZÀAzÀ, ºÀl, ¨Á¬ÄvÉgÉzÀÄ, PÀtÚ°è ¤ÃgÀÄ §gÀÄ, 
SÁgÀ, gÀÄagÀÄa, Dl, ºÁ®Ä, NqÀÄ, DqÀÄ, ZÀÄgï ZÀÄgï ±À§Ý, ªÀÄÄzÀÄÝªÀiÁqÀÄ, w¤¸ÀÄ, w¤ß¸ÀÄ 
 
ºÀAvÀ 7: MAzÀÄ, JgÀqÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á®Ì£ÉÃ ¨Áj PÀ¯ÉºÁQzÀ J®è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹, 
ªÉÆzÀ®Ä DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀzÀ°è ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä 
w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
EµÀÖ, ZÉ£Àß, vÀAiÀiÁj, «zsÀ, ºÁ¸Àå, avÀæ, £ÀUÀÄ, £À°, §tÚ, ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ, ªÀÄÄzÀ, C¼ÀÄ, £ÀUÀÄ, QjZÀÄ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ, ªÉÃµÀ, «avÀæ, ªÀÄ£À, ¸À©üPÀgÀÄ, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, PÀqÀ®Ä, PÀZÀUÀÄ½, ºÀÄZÀÄÑ, 
ZÀ¥Ààj¸ÀÄ, ªÀÄgÉ, zÉÃ±À, gÀÆ¥À, PÉ®¸À, CgÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄR, UÀw, fÃªÀ£À, ²æÃªÀÄAvÀ, §qÀvÀ£À, ¨ÉÃUÉ, 
RÄ¶, zÀÆgÀzÀ ¨ÉlÖ £ÀÄtÚUÉ, ºÀ¹ªÀÅ, »AUÀÄ, vÀÄAqÀÄ, §mÉÖ, £ÁlPÀ, «¢ü, ºÀÄ½, ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ 
DUÀgÀ, ¨ÉÃAiÀÄÄªÀ PÁªÀ°, §ªÀuÉ, MqÉAiÀÄ, £À°, PÀÄtÂ, ¨ÉÊUÀÄ¼À, §AzsÀ£À, ¸ÀÄ..AiÀiï, ±À§Ý, ªÉÃ¢PÉ, 
ªÉÄÊAiÀÄ£ÉßÃ PÀuÁÚV ªÀiÁqÀÄ, PÉÃPÉ, ªÀiË£À, ªÀÄÄzÀ, £ÉAlgÀÄ EµÀÖgÀÄ, PÉÊªÀiÁqÀÄ, fÃªÀ£À ¸ÁxÀðPÀ, 
¥Àæ¥ÀAZÀ, ºÉÆ¸ÀzÀÄ, ªÉÆÃdÄ, vÀlÖ£É, C¼ÀÄ, £ÀUÀÄ, ©Ã¼ÀÄ, ¨sÀAiÀÄ, ¸ÀÄªÀÄä£É, ¥ÀÄlÖ¥ÀÄlÖ, zÉÆqÀØ 
zÉÆqÀØ, MAzÀÄ-JgÀqÀÄ-ªÀÄÆgÀÄ, GAqÉ, ZÀPÀÄÌ°, ZÀAzÀ, ºÀl, ¨Á¬ÄvÉgÉzÀÄ, PÀtÚ°è ¤ÃgÀÄ §gÀÄ, 
SÁgÀ, gÀÄagÀÄa, Dl, ºÁ®Ä, NqÀÄ, DqÀÄ, ZÀÄgï ZÀÄgï ±À§Ý, ªÀÄÄzÀÄÝªÀiÁqÀÄ, w¤¸ÀÄ, w¤ß¸ÀÄ 
 
C: FUÀ ‘£Á£ÉÆAzÀÄ zÉÆÃ¸É’ JAzÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹, ªÉÄÃ°£À ZËPÀzÀ°è PÁtÄªÀ(PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è) 
¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ MAzÀÄ ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
 

«zÁåyðUÀ½AzÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆr§gÀÄvÀÛªÉ. E°è ¦ÃpPÉ, 
«µÀAiÀÄ«ªÀgÀuÉ, ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ JA§ ¨sÁUÀUÀ¼À UÉÆÃfUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ. §gÉªÀtÂUÉ 
fÃªÀAwPÉ¬ÄAzÀ, ¸ÀÄ®°vÀªÁV N¢¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄÄzÀPÉÆlÖgÉ CzÀÄ GvÀÛªÀÄ 
¥Àæ§AzsÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¸ÀA§zÀÞvÉ EgÀÄªÀAvÉ C¨sÁå¸ÀªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. 
PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÁUÀ ¥ÀÄ£ÀgÀÄQÛAiÀiÁzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼ÉÃ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. 
ºÁUÁV ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ zÉÆÃ¸ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ 
£À£Àß£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀzÀªÀgÀÄ E®èªÉAzÉÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. £À£Àß gÀÆ¥À CzÉµÀÄÖ ZÉ£Àß! UÀÄAqÀUÉ, PÉA¥ÀUÉ, 
««zsÀ «£Áå¸ÀzÀ vÀÆvÀÄUÀ¼À avÁÛgÀzÉÆA¢UÉ, £Á£ÀÄ ‘¸ÀÄAiÀiï’ JAzÀÄ ±À§ÝªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
¤ªÉÄä®ègÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÀAa£À ªÉÄÃ¯É CªÀvÀj¹©qÀÄvÉÛÃ£É... 
 

»ÃUÉ «zÁåyðUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä CvÀåAvÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ PÀÆqÀ. EzÀgÀ PÀÄjvÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀ CA±À«zÀÄ.   
 
¸ÀÆZÀ£É: PÉÃªÀ® ªÀÄÆgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß E°è ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀASÉå 
E¶ÖzÉ. ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ «zÁåyðUÀ¼À §gÀºÀ¢AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀgÉ JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ PÀjºÀ®UÉAiÀÄµÀÄÖ 
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¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¹zÀÞªÁUÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½ PÀjºÀ®UÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
¹zÀÞ¥Àr¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. C®èzÉ EzÀPÉÌ ¢£À¤vÀåzÀ 45 ¤«ÄµÀUÀ¼À ¦ÃjAiÀÄqï ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
EvÀgÀ CzsÁå¥ÀPÀgÉÆqÀ£É ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¦ÃjAiÀÄqïUÀ¼ÀÄ MnÖUÉÃ 
¹UÀÄªÀAvÉ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¥ÁvÀæ: E°è CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¥ÁvÀæ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ. EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ 
w½¢gÀÄvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è CªÀgÀ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ CAwªÀÄ ¥Àæ§AzsÀPÉÌ 
C£ÀÄªÁUÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀÄ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ w½AiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß vÀ¥ÀàzÉÃ 
PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è «µÀAiÀÄzÀ CxÀªÁ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ DAiÉÄÌUÉ 
¸ÀÆZÀ£É, ¸À®ºÉ ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À DAiÉÄÌAiÉÄÃ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÁV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀ ºÉÆÃ°PÉ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, CªÀgÀ §gÀºÀzÀ°è K¤gÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÉ¯Áè ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
AiÉÆÃf¸À®Ä CzsÁå¥ÀPÀjUÉ ¸ÁzsÀå«®è. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÆlÖ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV ¤ªÀð»¹, 
CAwªÀÄ UÀÄj vÀ®Ä¥À®Ä GvÀÄìPÀgÁV CzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀµÉÖ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è MAzÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¥ÁoÀAiÉÆÃd£ÉUÉ gÀÆ¥ÀÄgÉÃSÉ ¹zÀÞ¥Àr¹, ¤ªÀÄä 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î. 
 
1.4.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É CxÀªÁ ¦ÃpPÉ, CzsÁå¥ÀPÀgÀ NzÀÄ, «zÁåyðUÀ¼À NzÀÄ, «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ 
¨sÁµÁ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÁoÀzÀ «±ÉèÃµÀuÉ, PÀ°PÉAiÀÄ zÀÈrüÃPÀgÀt CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É, 
C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À EªÀÅ UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ. 

 ªÁvÁªÀgÀt PÀ®à£É(¦ÃpPÉ)¬ÄAzÀ GzÉÃÝ±À ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¥ÀzÀåªÁZÀ£À – gÁUÀ¸À»vÀ -
¨sÁªÀ¸À»vÀªÁV ¥ÀÆtð¥ÀzÀåªÁZÀ£À, ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ «PÁ¸À, ¥ÀzÀå «±ÉèÃµÀuÉ, 
C£ÀÄ¸ÀgÀt PÁAiÀÄð- EªÀÅ ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 ¥Àæ§AzsÀªÀÅ ««zsÀ jÃwUÀ¼À°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Àæ§AzsÀ CxÀªÁ ¤§AzsÀ JA§ ±À§ÝªÀ£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ¥Àæ§AzsÀUÀ½UÀÆ 
ªÀÄºÁ¥Àæ§AzsÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á  §gÉºÀUÀ½UÀÆ ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛavÀæ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀåQÛ¤µÀ× ¥Àæ§AzsÀPÀÆÌ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ (ºÀgÀmÉ JA§ÄzÀÆ §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ!)   

 ¥Àæ§AzsÀ §gÉªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ««zsÀ jÃwAiÀÄ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÉAzÀgÉ,  ¨ÁAiÉÄÝgÉ ¥Àæ§AzsÀ, ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ¥Àæ§AzsÀ, ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄPÀÛ ¥Àæ§AzsÀ.  

 ¸ÀÈd£À²Ã® ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ‘gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀj’ MAzÀÄ 
GvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀð. 

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ-1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
4-5-2-1-3 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî - 2 
¤ªÀÄä AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃV PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è ZÀað¹, 
GvÀÛªÀÄ¥Àr¹PÉÆ½î. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
¤ÃªÀÅ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C£Àé¬Ä¹, «zÁåyðUÀ½AzÀ MAzÀÄ ¥Àæ§AzsÀ §gÉ¹, CzÀgÀ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ  «ÄwUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ MAzÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀa¹ ±Á¯Á ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn¹.  
 
1.4.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. UÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
2. ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ¤¢ðµÀÖ ¥ÀzÀåzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀÄgÉÃSÉ vÀAiÀiÁj¹. 
3. ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹. 
4. ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è gÀÆ¥À¸ÁzÀÈ±Àå ªÀiÁzÀjAiÀÄ C£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¹. 
 
1.4.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ:  PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É,  ZÉÃvÀ£À §ÄPï ºË¸ï, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
2. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï: ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É,  £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À, 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
3. ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À : ¤gÀAvÀgÀ, CIIL,  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
4. PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå :  PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²Ãæ  ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
5. gÀªÀÄt ©.« : PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr ¨ÉÆÃzsÀ£É,  ¸ÀªÉÇÃðzÀAiÀÄ §ÄPï r¥ÉÆÃ, PÉÆqÀUÀÄ 
6. qÁ. PÀÄªÀiÁgÀ¸Áé«Ä JZï ªÀÄvÀÄÛ §ÈAzÁgÁªï: PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, r.J¸ï.¹.Dgï.n, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ  
7. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ .8, 9, 10 vÀgÀUÀw-2014 
8. PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¥ÀzÀ - ²PÀëPÀ ²PÀët PÉÊ¦r,  r.J¸ï.E.Dgï. n. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
9. Bruce Joyce Marsha Wail..Emily Calhom … Models of teaching, pH1 

Learning Pvt. Ltd, New Delhi 
10. N.K. Upasini – Making teaching more dynamic …SNDT Women’s 

University, Bombay 
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¨ÁèPï 1 : PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

 WÀlPÀ 5 : ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁUÉÆðÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
1.5.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.5.2.  ¦ÃpPÉ  
1.5.3.   PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
1.5.3.1  gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀ (constructivist) DzsÀjvÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
1.5.3.2. ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ(cooperative learning) 

       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
1.5.3.3. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ (experiential learning) 

       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
1.5.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
1.5.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3  
1.5.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.5.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
1.5.1 PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀ(constructivist)zÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄzÀ°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
 
1.5.2. ¦ÃpPÉ 

gÁ¶ÃÖæAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ (2005) ²PÀëtzÀ WÀ£ÉÆÃzÝÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÀ°PÁyð 
PÉÃA¢ævÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JwÛ »r¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ §°èj. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÁyðUÀ¼À°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®UÀ¼ÉÆA¢UÉ C£ÉÃéµÀuÁ ±ÀQÛ,  
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁVzÉ. PÀAoÀ¥ÁoÀ ¥ÀæªÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
¤ªÁj¸À¨ÉÃPÁVzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ‘¥ÀÆtð CAPÀUÀ¼À ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
¥ÀæxÀªÀÄ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÉÃß VnÖ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ ºÀÄZÀÄŅ̃ ÀàzsÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀPÀÌPÉÌ ¸Àj¸À¨ÉÃPÁVzÉ. J®è 
«zÁåyðUÀ¼ÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨ÁºÀå ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è 
¥ÀjUÀtÂvÀªÀ®è¢zÀÝgÀÆ ¸ÀéAwPÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÆÃzsÀ£Á ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ »AzÉA¢VAvÀ®Æ ªÀÄÄRåªÁVzÉ 
JA§ÄzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è zÀÈqsÀªÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀPÁÌV ²PÀëPÀgÀÄ DzsÀÄ¤PÀªÁzÀ 
ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAPÀ®à ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. F 
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¤nÖ£À°è C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ (1960jAzÀ Fa£À) ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ̄ ÉÃ 
§A¢zÁÝgÉ. ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁµÁPÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ F «£ÀÆvÀ£À 
ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
  
1.5.3. PÀ°PÁ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 
1.5.3.1. gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀ (constructivist) CxÀªÁ gÁZÀ¤PÀªÁzÀ DzsÀjvÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ 

¨sÁµÁ¥ËærüªÉÄ JA§ÄzÀÄ §ºÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrzÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¨sÁµÁPÀ°PÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÆ MAzÀÄ ¸ÀAQÃtð ¥ÀæQæAiÉÄ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ, PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀªÀ, PÀ°PÁ-¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ PÀ°PÁ ¥Àj¸ÀgÀ J®èªÀÇ ¸ÉÃj CxÀð¥ÀÆtð ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¥ÀÆtð PÀ°PÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£ÉÃ F ¸ÀA¥ÀÆtð ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ PÉÃAzÀæ©AzÀÄ. 
 

¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀzÀ PÀÄjvÀÄ w½¢gÀÄ«j. EzÀÄ ªÉÄzÀÄ½£À°è eÁÕ£À 
CxÀªÁ ªÀiÁ»w ºÉÃUÉ ¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «ZÁgÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
PÀ°PÉAiÀÄÄ «zÁåyðAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgïQæAiÉÄUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É dUÀvÀÛ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ JA§ÄzÉÃ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÀvÀéªÁVzÉ. CzÀgÀAvÉ 
PÀ°PÁyðAiÀÄ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ (¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ) CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆ¸À PÀ°PÉUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀªÀÅ.  
 
ªÉÊUÁmï¹ÌgÀªÀgÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ eÁÕ£ÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß PÀÆ®APÀÄµÀªÁV 
¥Àj²Ã°¹zÀgÀÄ. EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀ°PÉ JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è dgÀUÀÄvÀÛzÉ. 

1. PÀ°PÁyð EvÀgÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ CAvÀgïQæAiÉÄUÀ½AzÀ ®©ü¸ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀªÁVzÉ. 

2. D C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀzÀªÁV 
ªÉÄÃ¼ÉÊ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 
eÁÕ£ÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¨sÁUÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ CAvÀgïQæAiÉÄAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ¼Àî 

PÀ°PÁ ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ(partner), CAzÀgÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, PÀ°PÁyðAiÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ «PÁ¸ÀPÉÌ 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¸ÁgÀÄªÉAiÀÄ(Scaffold) £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. D 
¸ÁgÀÄªÉAiÀÄ £ÉgÀ«¤AzÀ PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀAgÀa¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F eÁÕ£ÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ DZÉ EgÀÄªÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
ZÀgÁA±À (¨sÁµÉ, £ÀA©PÉ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ, zsÀªÀÄð, fÃªÀ£À ªÀiË®å) UÀ½AzÀ®Æ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄªÀªÀÅ. 
»ÃUÉ gÁZÀ¤PÀªÁzÀ DzsÁjvÀ ²PÀëtªÀiÁUÀðªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ-PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ MmÁÖV ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé vÀvÀézÀ 
£É¯ÉAiÀÄ°è eÁÕ£À¸ÀAgÀZÀ£É CxÀªÁ eÁÕ£À ªÀÄgÀÄ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ²PÀëPÀgÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀªÀgÁV 
(facilitator) ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj 
‘5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÀÄÄ gÁZÀ¤PÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÀðzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ 

MAzÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄ CxÀªÁ gÁZÀ¤PÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÀðzÀ PÀ°PÉUÉ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ JAzÀÆ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. E°è ‘E’ JA§ CPÀëgÀªÀÅ EAVè¶£À ‘e’ JA§ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 5 ‘e’ 
JA§ÄzÀÄ EAVè¶£À°è ‘e’ CPÀëgÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ LzÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÉAzÀgÉ 
engage, explore, explain, elaboration ªÀÄvÀÄÛ evaluation. EzÀPÉÌ PÀ£ÀßqÀzÀ°è PÀæªÀÄªÁV 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁVzÉ. F ¥Àæw ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÆß DAiÀiÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÆß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. F ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ MAzÁzÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀgÀAvÉ JAzÀÄ 
UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ºÀAvÀªÁzÀ ªÉÄÃ¯É D ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ JAzÀxÀðªÀ®è, D 
ºÀAvÀzÀ°è D ¥ÀæQæAiÉÄUÉ MvÀÄÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä F 
ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀxÀð. MnÖ£À°è EzÀÄ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ PÀ°AiÀÄ®Ä 
C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼ÉÃ «£Á ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀzÀAvÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À®è. 
gÀZÀ£ÁªÁzÀªÀÅ PÀ°PÁ«zsÁ£ÀUÀ½UÉ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ «£Á ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ½UÀ®è. 
ºÁUÁV gÀZÀ£ÁªÁzÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÀÆ CzÀÄ PÀ°PÁ G¥ÀPÀæªÀÄªÉÃ 
ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á G¥ÀPÀæªÀÄªÀ®è.  
  

ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
 

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ/ CzsÁå¥ÀPÀjAzÀ C£ÀÄPÀÆ®£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1 vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî

«PÉ (engage) 
 

»A¢£À ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ  
¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, EA¢£À PÀ°PÉAiÀÄ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ¸ÀàµÀÖ¥Àr¹, D PÀ°PÁUÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀªÁV ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
MnÖ£À°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F ¥ÁoÀzÀ PÀ°PÉUÉ ¤UÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀÄzÀÝPÀÆÌ vÉÆqÀVPÉÆArgÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. F ºÀAvÀzÀ°è CzsÁå¥ÀPÀgÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¸Àé®à ºÉZÀÄÑ CªÀ±ÀåPÀ. KPÉAzÀgÉ, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½AzÀ ¤jÃQë¸À¯ÁUÀzÀÄ. E°èAzÀ ªÀÄÄAzÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ ¸ÁéªÀ®A©UÀ¼ÁUÀ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.  

2 ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ
zÀÄ (explore) 
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ¸Á»wåPÀ DzsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß CAzÀgÉ ¥ÁoÀzÀ ¯ÉÃRPÀ, 
PÀ« «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¸Á»wåPÀ 
§gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß(PÀvÉ, PÀªÀ£À, ¯ÉÃR£À, £ÁlPÀ EvÁå¢) »jAiÀÄgÀÄ, 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, UÀæAxÁ®AiÀÄ, ¸ÀºÀ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢V£À ZÀZÉð 
EªÀÅUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

3 «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
(explain) 
 

¥ÁoÀzÀ°è §gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ¨sÁµÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. E°è C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, NzÀÄUÁjPÉ, §gÉªÀtÂUÉ, ZÀZÉð, 
C©ü£ÀAiÀÄ EvÁå¢. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
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¨sÁµÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.  
4 «¸ÀÛj¸ÀÄ«PÉ 

(elaboration) 
 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß E°è «¸ÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ. ‘¯ÉÃRPÀgÀ 
F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹’, ‘F UÁzÉªÀiÁvÀÄ E°è AiÀiÁªÀ 
CxÀðzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁVzÉAiÉÄAzÀgÉ’, ‘F ªÁPÀåªÀÈAzÀzÀ°è 
§¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀ F ¥ÀzÀ CvÀåAvÀ UÀªÀÄ£ÁºÀð’, ‘EzÀ£ÉßÃ ªÀÄvÉÆÛ§â 
PÀ«/¯ÉÃRPÀ ºÉÃ½gÀÄªÀ jÃw »ÃUÉ’ EvÁå¢ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ E°è ºÉZÀÄÑ 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. eÉÆvÉUÉ ‘EzÀÄ £À£Àß ªÀÄ£À¸É¼ÉzÀ ªÁPÀå’, ‘¯ÉÃRPÀgÀÄ 
»ÃUÉÃPÉ ºÉÃ½zÁÝgÉ?’ EvÁå¢ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÀÆ E°è CªÀPÁ±À«zÉ.  

5 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
(evaluation ) 

E°è JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ PÀ°vÀ 
¥ÀoÀåzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀ°vÀ jÃwAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À. 
‘F UÀzÀå CzÉµÀÄÖ ZÉ£ÁßVzÉ!’, ‘EzÀgÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ CzÀÄãvÀ’ 
EvÁå¢UÀ¼À eÉÆvÉUÉ, £ÁªÀÅ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÉÝÃªÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀgÀ PÀqÉUÉ 
UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÉÆÃt JA§ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÆ E°è PÀAqÀÄ§gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CzÀPÁÌV «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÆß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  

 
 ‘5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÉÆAzÉÃ F gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ªÀiÁzÀj JAzÀÄ 
w½AiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ F ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÀÄ. CzÀÄ ¥sÀ®PÉÆnÖvÀÄ. ºÁUÁV 
EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. gÀZÀ£ÁªÁzÀzÀ vÀvÀéUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÆß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.  ¤ÃªÉÃ F vÀvÀéUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV MAzÀÄ ºÉÆ¸À 
G¥ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÆß gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄµÉÖÃ.  

 
MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÉ¼ÀV£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ°£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è ºÉÃUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ 

JAzÀÄ «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
 
PÀ£ÀßqÀ ªÀiË°é – UÉÆgÀÆgÀÄ gÁªÀÄ¸Áé«Ä CAiÀÄåAUÁgï 

£Á£ÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄwÛzÀÝ §¹ìUÉ M§â ªÀÄÄ¸À¯Áä£À ºÀwÛzÀ. ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 55-58 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DeÁ£ÀÄ¨ÁºÀÄªÁV ¥ÀÄµÀÖªÁV ¨É¼É¢zÀÝ JvÀÛgÀzÀ PÉA¥À£ÉAiÀÄ D¼ÀÄ. ªÀÄÄRzÀ°è ¸ÀºÀ 
M¼ÉîAiÀÄ PÀ¼É EvÀÄÛ. PÀtÂÚ£À zÀÈ¶Ö wÃPÀë÷ÚªÁVvÀÄÛ. UÀqÀØ ¥ÀÆtðªÁV ¨É¼ÀîUÁV ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁrzÀ 
ºÀwÛAiÀÄ vÀÄ¥Àà¼ÀzÀAvÉ vÉÆÃgÀÄwÛvÀÄÛ. «±Á®ªÁzÀ ºÀuÉ, UÀA©üÃgÀªÁzÀ ªÀÄÄR, ªÀÄrªÀÄr E¹ÛçÃ 
ªÀiÁrzÀÝ ©½AiÀÄ ±ÀgÁ¬Ä PÉÆÃlÄ EªÀÅUÀ½AzÀ DvÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀªÀjUÉ EªÀ£ÉÆ§â 
ªÀÄAiÀiÁðzÀ¸ÀÛ ¸ÀzÀÎøºÀ¸ÀÜ JA§ ¨sÁªÀ£É GAmÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DvÀ£À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ £ÉÆÃrzÀgÀÆ E£ÀÆß 
LzÀÄ WÀ½UÉ ¤AvÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃt JA§AvÉ CªÀ£À DPÀÈw EzÀÝgÀÆ £À£Àß£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ºÉZÁÑV 
CªÀ£À PÀqÉUÉ DPÀ¶ð¹zÀÄÝ D UÀÈºÀ¸ÀÜ£À PÉÊ°zÀÝ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ. D ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ 
PÀÆqÀ¯ÉÃ CzÀÄ PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À ¨sÁgÀvÀ«gÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ £À£ÀUÉ UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ. ºÀ¢£ÁgÁuÉAiÀÄ 
ªÀÄÄ¸À¯Áä£À ªÀiË°éAiÀÄAvÉAiÉÄÃ PÁtÄwÛzÀÝ EªÀ£À PÉÊAiÀÄ°è PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À ¨sÁgÀvÀªÉÃ? CzÀÄ 
PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À ¨sÁgÀvÀªÉÃ vÁ£ÉÃ JA§ PÀÄvÀÆºÀ® £À£Àß°è ¥ÀÆwð GAmÁVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ §VÎ D 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ. ºËzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À ¨sÁgÀvÀªÉÃ. £À£Àß ¨Á®åzÀ°è £ÀªÀÄä 
ºÀ½îAiÀÄ°èAiÉÄÃ M§â AiÀÄPÀëUÁ£ÀzÀ°è PÀÈµÀÚ£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÌøµÀÖªÁV C©ü£À¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 
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gÀAUÀ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è §AzÀÄ £ÀAvÀgÀ CªÀ£À ªÉÃµÀªÀ£ÀÄß, ªÁPï ±ÀÄ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÉÊ¢PÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ 
ªÀÈzÀÞ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÆ ¸ÀºÀ ªÉÄÊ ªÀÄgÉvÀÄ “PÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä PÁ¥ÁqÀ¥Àà” JAzÀÄ PÉÊ ªÀÄÄVzÀÄ 
©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D£ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ “PÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£É°è §AzÀ EªÀ ºÉÆ¸ÀPÉÃjAiÀÄ  ºÀÄ¸ÉÃ£ï ¸Á©” 
JAzÀgÀÆ ¸ÀºÀ D ªÀÈzÉÞAiÀÄgÀÄ “ºÀÄ¸ÉÃ£ï ¸Á©AiÀÄAvÉ ºÀÄ¸ÉÃ£ï ¸Á©, £ÁªÀÅ PÉÊ ªÀÄÄV¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀÄ ²æÃ PÀÈµÀÚ¤UÉ. EªÀ£ÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÉÃ£ÀÄ?” J£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ D ¸ÁºÉÃ§¤UÉ 
“ºÀÄ¸ÉÃ£ï PÀÈµÀÚ” JAzÉÃ ºÉ¸ÀgÁVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ ¸ÁºÉÃ§gÀ ºÀwÛgÀPÉÌ ¸ÀjzÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÉÆßªÉÄä 
£ÉÆÃrzÉ. CzÀÄ GzÉÆåÃUÀ¥ÀªÀðzÀ MAzÀÄ ¸ÀA¢ü. £À£ÀUÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ D ¸ÁºÉÃ§gÀ°è K£ÉÆÃ 
MAzÀÄ C¤ªÀðZÀ¤ÃAiÀÄªÁzÀ ¨ÁAzsÀªÀå GAmÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ §¹ì£À°è PÀÄ½wzÀÝ G½zÀ 
J®èjVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¦æAiÀÄgÁV vÉÆÃjzÀgÀÄ. eÁw, ¨sÁµÉ, ¥ÁæAvÀåUÀ¼À UÉÆAzÀ®zÀ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß 
ªÀÄÄ¸ÀÄQgÀÄªÀ CAzsÀPÁgÀzÀ°è MAzÀÄ «ÄAZÀÄ ºÉÆ¼ÉzÀAvÉ D¬ÄvÀÄ. ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀiÁr DvÀ£À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀ£Ár¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £Á£ÀÄ “¤ªÀÄUÉ PÀ£ÀßqÀ §gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. DvÀ “ºËzÀÄ, 
£Á£ÀÄ PÀ£ÀßqÀ PÀ°vÀzÀÄÝ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ, DzÀgÉ CzÀjAzÀ¯ÉÃ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ªÀµÀð 
¤¨sÁ¬Ä¹©mÉÖ. £É£Éß £À£ÀUÉ ¤ªÀÈwÛ D¬ÄvÀÄ” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “AiÀiÁªÀ PÉ®¸À¢AzÀ ¤ªÀÈvÀÛgÁ¢j” 
JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. DvÀ “¥ÉæöÊªÀÄj ±Á¯Á G¥ÁzsÁåAiÀÄ ªÀÈwÛ¬ÄAzÀ” JAzÀgÀÄ. “PÀ£ÀßqÀ 
G¥ÁzsÁåAiÀÄgÁVAiÉÆÃ GzÀÄð G¥ÁzsÁåAiÀÄgÁVAiÉÆÃ?” “PÀ£ÀßqÀ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÁV” 
“ºÁUÁzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ GzÀÄð §gÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ?” ¸ÁºÉÃ§gÀÄ ±ÀÄ¨sÀæªÁzÀ UÀqÀØªÀ£ÀÄß ¤Ã«PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ 
»ÃUÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ. “£Á£ÀÄ PÀ°wzÀÄÝ GzÀÄð, PÀ°¹zÀÄÝ PÀ£ÀßqÀ” £À£ÀUÉ CªÀgÀ vÀªÀÄä PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀÆwð ºÉÃ¼ÀÄªÀzÀPÉÌ ªÀÄÄAavÀªÁV J°è E½zÀÄºÉÆÃV©qÀÄªÀgÉÆÃ JA§ PÁvÀgÀ. “ºÉÃ½, ºÉÃ½” 
JAzÀÄ DvÀÄj¹zÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. “DUÀ £ÀªÀÄä Hj£À°è GzÀÄð ±Á¯É 
EgÀ°®è. £ÀªÀÄä vÀAzÉAiÀÄªÀjUÀÆ GzÀÄð NzÀ®Æ §gÉAiÀÄ®Æ ¨ÁgÀzÀÄ. £ÀªÀÄÆäj£À°è £ÀªÀÄäªÀgÀ 
E£ÀÆß C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÁgÀUÀ½zÀÝªÀÅ. DzÀgÉ CªÀgÁjUÀÆ GzÀÄðªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀPÁÌUÀ°Ã 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌUÀ°Ã §gÀÄwÛgÀ°®è. DgÀÄ ªÉÄÊ° zÀÆgÀzÀ ºÀ½îAiÀÄ°è MAzÀÄ GzÀÄð ±Á¯É EvÀÄÛ. 
C°èAiÀÄ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ ªÁgÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¢£À (±À¤ªÁgÀ, ¨sÁ£ÀÄªÁgÀ) £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀÄ 
£À£ÀUÉ GzÀÄð ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ £ÀªÀÄä vÀAzÉ UÉÆvÀÄÛ ªÀiÁrzÀÝgÀÄ. D G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ 
§Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ. £Á£ÀÄ GzÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÃUÀ ¨ÉÃUÀ PÀ°vÉ” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “¨sÁgÀvÀzÀ PÀxÉ ¤ªÀÄUÉ 
¥ÀÆwð M¥ÀÄàvÀÛzÉAiÉÄÃ? ¤ªÀÄä zsÀªÀÄðzÀ £ÀA©PÉUÉ «gÉÆÃzsÀªÁzÀÄzÀÄ CzÀgÀ°è K£ÀÆ E®èªÉÃ?” 
JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ “EzÀÄ zsÀªÀÄðzÀ PÀxÉ. J®è ªÀÄvÀUÀ¼À£ÀÆß ªÁå¸ÀAUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. J®è 
ªÀÄvÀUÀ¼ÀÆ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ dUÀvÀÄÛ gÀ¸À»Ã£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁå£ÀzÀ°è £Á£Á §UÉAiÀÄ 
ºÀÆUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÉÃ §UÉAiÀÄ ºÀÆ J¯Éè°èAiÀÄÆ EzÀÝgÉ ¸ÁégÀ¸Àå«®è. J®è ªÀÄvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 
GzÁvÀÛ vÀvÀÛ÷éUÀ½ªÉ. £Á£ÀÄ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, gÁªÀiÁAiÀÄt, ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ, PÀÄgÁ£ï J®èªÀ£ÀÆß 
N¢zÉÝÃ£É. J®è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉÃ. ªÀÄ£ÀÄµÀå M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ” JAzÀgÀÄ. “¤ÃªÀÅ, 
PÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀ ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄwÛÃgÁ” JAzÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ¯ÉÃ “£À£Àß ¸ÀªÀiÁ£À ¥ÁoÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ E®èªÉAzÀÄ ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß J®èjAzÀ®Æ ¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É. ¥ÉæöÊªÀÄj ²PÀëPÀgÀ 
¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è MAzÀÄ ªÀiÁzÀj ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä PÉÆlÖgÀÄ. ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ JµÀÄÖ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ 
PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÉÆÃ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÆ CµÉÖÃ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ 
“¤ÃªÀÅ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛÃj” JAzÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ “J°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ¸Àj ¨sÁµÀt 
ªÀiÁqÀ®Ä ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ®PÀë d£À EgÀ° PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑ MAzÀÄ UÀ½UÉ UÀÄgÀÄ zsÁå£À 
ªÀiÁrzÀgÉ D¬ÄvÀÄ. JzÀÄjVgÀÄªÀªÀgÉ®è ªÀÄPÀÌ¼ÁVAiÉÄÃ vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
ºÉZÀÄÑ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄwÛÃgÁ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ “ºËzÀÄ NzÀÄvÉÛÃ£É. ¤vÀå ªÀÄ®UÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
ªÀÄÄAZÉ JgÀqÀÄ UÀAmÉAiÀiÁzÀgÀÆ £Á£ÀÄ NzÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. NzÀzÉÃ ªÀÄ®VzÀgÉ ¤zÉæ §gÀÄªÀÅ¢®è. ²æÃ 
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r.«. UÀÄAqÀ¥Àà£ÀªÀgÀ GªÀÄgÀ£À M¸ÀUÉ £À£ÀUÉ ¥ÀÆvÀð ¨Á¬ÄUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV 
§gÉ¢zÁÝgÉ”JAzÀgÀÄ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ ¸Àé®à ºÉÆvÀÄÛ ªÀiË£ÀªÁVzÀÄÝ “¤ªÀÄä HgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?” JAzÀÄ 
PÉÃ½zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “ºÁ¸À£ÀzÀ ºÀwÛgÀzÀ MAzÀÄ ºÀ½î” JAzÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ “£Á£ÀÄ ºÁ¸À£ÀPÉÌ 
ºÉÆÃVzÉÝÃ£É, AiÀiÁªÀ ºÀ½î?” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “UÉÆgÀÆgÀÄ” JAzÉ. “£Á£ÀÆ UÉÆgÀÆjUÀÆ 
ºÉÆÃVzÉÝÃ£É. D UÉÆgÀÆgÀÄ gÁªÀÄ¸Áé«Ä CAiÀÄåAUÁgÀÄæ EzÁgÀ®è, §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “UÉÆgÀÆjUÉ ºÉÆÃVzÁÝUÀ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¢ü¹¢ÝÃgÁ?” JAzÉ. 
¸ÁºÉÃ§gÀÄ “E®è D ªÉÃ¼ÉUÉ £Á£ÀÄ CªÀgÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrgÀ°®è. FZÉUÉ N¢zÉ. 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ” JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ “CªÀgÀÄ ¤ªÉÄäzÀÄj£À°è FUÀ §AzÀgÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛÃj?” JAzÀÄ PÉÃ½zÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ “ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ£ÀÄ? CvÀåAvÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ D°AUÀ£À 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É” JAzÀgÀÄ. “£Á£ÉÃ D ¥ÁætÂ” JAzÉ. ¸ÁºÉÃ§gÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ £À£Àß£ÀÄß 
D°AV¹PÉÆAqÀÄ©lÖgÀÄ. “EªÀvÉÛÃ ¸ÀÄ¢£À, zÉÃªÀgÀ zÀAiÉÄ £Á«§âgÀÆ ¸ÉÃjzÉªÀÅ. ¥ÀÄ£ÀB £ÀªÀÄä£ÀÄß 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀ PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ ªÀÄvÁÛªÀ ¢£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ?” JAzÀgÀÄ. £À£ÀUÉ D ¸ÁºÉÃ§gÀÄ 
£Á£ÀÄ C£ÉÃPÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ d£Àä d£ÀäUÀ¼À°è «ÄvÀægÁVzÀÝªÀgÀÄ JA§ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄAmÁ¬ÄvÀÄ. 
ªÀÄÄAzÀ® §¸ï ¤¯ÁÝtzÀ°è £À£ÀUÉ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹ £À¤ßAzÀ ©Ã¼ÉÆÌAqÀÄ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. £À£Àß 
eÉÆvÉ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁr §AzÀ MAzÀÄ ¸ÀÄUÀAzsÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ªÀÄgÉAiÀiÁzÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
 
ºÀAvÀ 1: CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä MAzÀÄ ªÁgÀzÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ «zÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: 

 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è ¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀtÚPÀvÉUÁgÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹. 

 EªÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ LzÀÄ ¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
 F LzÀÄ ¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV N¢ §¤ß. 

 
F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ: 
PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀtÚPÀvÉUÁgÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
EªÀgÀ ¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
 

EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ ºÉZÀÄÑ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ N¢gÀÄªÀ ¸ÀtÚ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À®Ä 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. M§âgÀÄ ¤gÀÆ¦¹zÀgÉ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ CªÀgÀÄ ©lÖ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹ D PÀvÉ CªÀjUÉ EµÀÖªÁ¬ÄvÉÃ, KPÉ EµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ, EvÀgÀ PÀvÉUÀ½VAvÀ 
EzÀÄ KPÉ RÄ¶AiÀiÁ¬ÄvÀÄ EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀtÚPÀvÉUÀ½UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæöå«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ‘¸Àgï, F PÀvÉAiÀÄ¯ÉÆèAzÀÄ eÉÆÃPï §gÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀÄ 
GvÁìºÀ¢AzÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ(¨sÁµÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁoÀªÁzÀgÀÆ £Á®ÄÌ 
PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ UÀªÀÄ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ). »ÃUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄ«j¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ, M§â «zÁåyð/«zÁåyð¤, “¸Àgï, £ÀªÀÄä ¥ÀoÀåzÀ¯ÉèÃ MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ PÀvÉ 
EzÉ ¸Àgï” JAzÀÆ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð. “UÀÄqï, EzÉÃ ¤ÃªÀÅ EAzÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÁoÀ”. EµÀÖgÀªÀgÉV£À ZÀZÉðAiÀÄ°è CªÀjUÉ ¸ÀtÚPÀvÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ, ¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀtÚPÀvÉUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ, UÉÆgÀÆgÀÄ gÁªÀÄ¸Áé«Ä CAiÀÄåAUÁgï CªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ, EvÁå¢ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÆ 
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¥ÀjavÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. E°èUÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ªÉÆzÀ® PÉ®¸À ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ. FUÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÁoÀzÀ 
UÀÄjUÀ¼À ¸Àà¶ÖÃPÀgÀt PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. “F ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ, F PÀvÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ, F PÀvÉAiÀÄ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÀÄ, F PÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ K£ÀÄ 
ºÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ? F ¨sÁUÀzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ZÉ®ÄªÀÅ JAvÀºÀÄzÀÄ? F PÀvÉ 
EµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? EzÀ£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ £ÀªÀÄUÉ ªÀÄvÁÛªÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ £É£À¥ÁUÀÄvÀÛªÉ? F 
¥ÁoÀzÀ°è §¼À¸À¯ÁVgÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? EªÉ®èªÀ£ÀÆß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆAqÀgÉ F 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î.  
 
ºÀAvÀ 2: ±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

F ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, UÀzÀå¥ÁoÀªÀ£ÀÄß §gÉzÀ ¯ÉÃRPÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀgÀÄ. ErÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹PÉÆAqÀÄ F 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ««zsÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, 
PÀÈwUÀ¼ÀÄ, ¥ÀqÉzÀ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, UÀæAxÁ®AiÀÄ, »jAiÀÄgÀÄ EvÁå¢ UÀÄgÀÄw¹, D ªÀÄÆ®PÀ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. F J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ. 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ F ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÁjvÀ¥ÀàzÀAvÉ £ÀqÉ¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀµÉÖ.  
 
ºÀAvÀ 3: «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæw 
UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß F ºÀAvÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. 
UÀÄjUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÁzsÀPÀªÁUÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 
¥Àæw UÀÄA¦£ÀªÀgÀÆ PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, £ÀAvÀgÀ MlÄÖ UÀÄA¦UÉ §AzÀÄ ¸ÉÃjPÉÆ½î. 

 ¥ÁoÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ°UÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ªÀiË£ÀªÁV N¢j; 

 £ÀAvÀgÀ UÀÄA¦£À°è M¨ÉÆâ§âgÀÄ MAzÉÆAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV N¢j; 
J®èjUÀÆ UÀnÖ N¢UÉ CªÀPÁ±À ¹UÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î; 

 ¥ÀoÀåzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀ C¥ÀjavÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î; CªÀÅUÀ¼À CxÀð 
AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ w½¢zÀÝgÉ ºÉÃ¼À°, E®èªÉÃ ¤WÀAlÄ £ÉÆÃr UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î; 

 MlÄÖ ¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄA¦£À M§âgÀÄ CxÀªÁ E§âgÀÄ «±À¢ÃPÀj¹; 

 ¥ÀoÀåzÀ°è «±ÉÃµÀ ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ½zÀÝgÉ UÀÄgÀÄw¹; 

 ¥ÀoÀåzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è C©ü£À¬Ä¹; 
 F ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆAqÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è §¼À¹.  

 
ºÀAvÀ 4: «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ: UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ F ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ°. F ºÀAvÀzÀ°è 
PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°èAiÉÄÃ PÉÊUÉÆ¼Àî°. 

 ¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB ªÀÄvÀÆÛ «¸ÀÛj¹ ºÉÃ½j; 

 ¥ÀoÀåzÀ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ºÉaÑ£À ¸À¤ßªÉÃ±À gÀa¹; 

 ¥ÀoÀå EµÀÖªÁ¬ÄvÉÃ JAzÀÄ PÉÃ½PÉÆ½î; 
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 ¥ÀoÀå EµÀÖªÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ ZÀað¹; 

 ¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀA¨sÁµÀuÁ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹; 

 EzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB C©ü£À¬Ä¹, ¸ÀAvÉÆÃ¶¹. 
 ¥ÀoÀå F PÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ K£ÀÄ ºÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹; 

 FUÀ ««zsÀ UÀÄA¦£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ MmÁÖV §AzÀÄ ¥ÀoÀå EµÀÖªÁUÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ½î; 

 ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ EvÀgÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß N¢¢ÝÃgÁ, CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î;  
 M©â§âgÀÄ EAvÀºÀ EvÀgÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß N¢gÀÄªÀªÀjzÀÝgÉ, CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ, CªÀÅUÀ¼À 

¸ÀAzÀ¨sÀðªÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½j. 
 
ºÀAvÀ 5: ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À: ¥Àæw UÀÄjUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 
 
ZÀlÄªÀnPÉ MAzÀÄ: vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ CxÀªÁ ¸ÀASÉåAiÀÄ aÃnUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹(EzÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹lÖgÉ ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ). CªÀÅUÀ¼À°è LzÀÄ 
aÃnUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉ¬Äj. F LzÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß NzÀ°. ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß zsÀé¤ 
ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆ½î. NzÀÄ«PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. (F 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÁzÀ jÃwAiÀÄ°è NzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «±ÉÃµÀªÁV 
UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ »ªÀiÁä»w ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀÄ).¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀvÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°èzÉ. CzÀ£ÀÄß ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ¯ÉèÃ 
NzÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 
ZÀlÄªÀnPÉ JgÀqÀÄ: PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½ PÀjºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉ¬Äj. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
««zsÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ ºÀAa, ««zsÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ ««zsÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀAvÁUÀ°. EªÀÅ 
JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ UÀÄjUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ w½¸ÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ E§âgÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiË°éAiÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸À°. F C©ü£ÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÉèÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß 
JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ ªÉÄaÑPÉÆArzÁÝgÉ JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. PÀvÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÆß F 
C©ü£ÀAiÀÄªÉÃ vÉgÉ¢qÀÄvÀÛzÉ.  
 
ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆgÀÄ: CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°è PÀÄ½wgÀÄªÀ E§âgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj, ¥ÀoÀåzÀ°è 
§¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, F PÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjavÀªÁzÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ¥ÀzÀ§AzsÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä w½¹. ¨ÉÃUÀ gÀa¹gÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÉ §AzÀÄ EvÀgÀjUÉ 
¥ÀzÀ§AzsÀ ©r¸ÀÄªÀ ¸ÀªÁ®Ä ºÁPÀ°.  
 
ZÀlÄªÀnPÉ £Á®ÄÌ: F ¥ÀoÀåzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀÄvÉÛÃ£ÁzÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ ªÀÄÄPÀÛªÁV ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ 
JA§ ºÉaÑ£À CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÆß MzÀV¹. 
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F ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÉßÃ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÆ E®è. EzÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄµÉÖ. 
¤ªÀÄUÉ ªÀÄvÀÆÛ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. D¯ÉÆÃa¹. ªÉÄÃ¯É 
ºÉÃ½zÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ J®è UÀzÀå¥ÁoÀUÀ½UÀÆ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 

¤ÃªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀoÀå¢AzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ‘5 
E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ PÀ°PÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀÄgÉÃSÉ vÀAiÀiÁj¹. CzÀÄ 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ¸Àj¥Àr¹. CzÀPÉÌ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¹, CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁr. 
 
1.5.3.2. ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄ(Co-operative learning strategy) 

EA¢£À PÀ°PÁyðUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀ«µÀåzÀ GzÉÆÃåUÀ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÆ ²PÀëtzÀ 
UÀÄjUÀ¼À°è MAzÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £É£ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÉ¼ÀV£À 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«zÉ: 

 ªÀåQÛ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C£ÉÃé¶¹PÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¹ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 
 ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ªÀåQÛ vÀ£Àß«ZÁgÀ(idea)UÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀjUÉ ¸ÀPÁgÀtªÁV ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV aAvÀ£ÉªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

F UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, CAPÀ UÀ½PÉVAvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½PÉ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀ°PÉUÉ vÁªÉÃ dªÁ¨ÁÝgÀgÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀéAiÀÄA-PÀ°PÉAiÀÄ°è  
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
ZÀað¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F J®è ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À F UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ 
C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F J®è UÀÄjUÀ¼À£ÀÆß ¸Á¢ü¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ 
G¥ÀPÀæªÀÄªÉAzÀgÉ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉ. EzÀÆ gÀZÀ£ÁªÁzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀ MAzÀÄ 
G¥ÀPÀæªÀÄªÉÃ. 
 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÁ G¥ÀPÀæªÀÄzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ PÀ°PÉAiÀÄ §zÀ°UÉ UÀÄA¦£À°è PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 vÀAqÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ MmÁÖV PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 ¥Àæw vÀAqÀzÀªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ (¸ÁzsÀ£É)£ÀÄß ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀ®Ä ²PÀëPÀgÉÆqÀUÀÆr ªÀiË¯ÁåAPÀ£À 
¸ÀÆa (assessment scheme) vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 vÀAqÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ MmÁÖV UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤zsÀðj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ(CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ); 

 PÀ°PÉAiÀÄ PÁ¯ÁªÀ¢ü, ¸À¤ßªÉÃ±À, PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÆß UÀÄgÀÄw¹ 
¹zÀÞ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 
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 UÀÄA¦£À¯ÉèÃ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (¸Á»vÀå CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀZÉð, 
PÉëÃvÀæPÁAiÀÄð, C©ü£ÀAiÀÄ, ¥ÀzÀå¨Á¬Ä¥ÁoÀ, NzÀÄªÀ ºÀªÁå¸ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, PÀ«-
¯ÉÃRPÀgÉÆqÀ£É ¸ÀAªÁzÀ EvÁå¢ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ) 

 ¥Àæw vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ¥ÀÆtð vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ vÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ªÀiÁ¥À£À ¸ÀÆaUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CzsÁå¥ÀPÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ½AzÀ »ªÀiÁä»w(¸Àé-»ªÀiÁä»w)  
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ GzÁºÀgÀuÉ: 

¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ 
‘5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÀÄÆ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÉÄÃ. PÉ¼ÀV£À PÀ°PÉAiÀÄ  
CA±ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ:  

 ¥ÀzÀå ¨Á¬Ä¥ÁoÀ 

 £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

 ¥Àæ§AzsÀ §gÉªÀtÂUÉ 

 NzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
 §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 
»ÃUÉ ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ C£ÉÃPÀ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 

F J®è UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä  ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÀÄÄRªÁV UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. CzÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À®Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹. MAzÀÄ  ¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ½î(ªÉÄÃ¯É ¸ÀÆa¹gÀÄªÀAvÉ). D ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ 
ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹, UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ°¹. 
 
1.5.3.3. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ(Experiential Learning) 

C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄUÉ FUÁUÀ¯ÉÃ PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ w½¢ªÉ. £ÉÆÃr-
w½, ªÀiÁr-PÀ°,(eÁ£ï qÀÆå¬Ä), ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀiÁzÀ¢AzÀ PÀ°PÉ (vÁgÀ£ïqÉÊPï) vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
w½¢¢ÝÃj. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ gÉÆÃd¸ïð£À ºÉ¸ÀgÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. EªÀ£À  
¥ÀæPÁgÀ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄt®PÀët«gÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ. CAzÀgÉ 
PÀ°PÉAiÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV vÀ£Àß£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  
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M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ C«µÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå JA§ vÀvÀéªÀ£ÀÄß 
qÉÃ«qï J PÁ¯ïâ (David A Kolb) JA¨ÁvÀ  Experiential Learning JA§ PÀÈwAiÀÄ°è 
¥ÀæPÀl¥Àr¹zÀ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¯É«£ï, ¦AiÀiÁµÉ, qÀÆå¬Ä, ¥sÉæÃ¬Äj ªÀÄvÀÄÛ eÉÃªÀiïì ªÀÄÄAvÁzÀ 
vÀdÕgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ‘C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ’ JA§ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄ 
¨É¼ÀQUÉ §A¢vÀÄ. 
 

PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀ»¸ÀÄªÀ ¥ÀæzsÁ£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß JwÛ»rAiÀÄ®Ä PÁ¯ïâ 
vÀ£Àß ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁ£É. PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
ErAiÀiÁzÀ(holistic) CxÀªÁ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ «PÁ¸ÀzÀ §ºÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÆß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
¸Áé s̈Á«PÀªÁV ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃªÉ, ¨É¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀÄ 
¸ÀªÀiÁ£ÀgÀÆ¥ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄÆ EzÀgÀ°èzÉ.  
  

£ÉÃgÀ, ¥ÀævÀåPÀë C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ eÁÕ£À, PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉ GAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÁÌV 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ PÉëÃvÀæ¨sÉÃn, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á jÃwAiÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
PÁ¯ïâ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ZÀPÀæzÀ°è £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀÄÝ CªÀÅ PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ; 
PÀæ.¸ÀA ºÀAvÀ 

 
«ªÀgÀuÉ 

 
C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

1 ªÀÄÆvÀð 
C£ÀÄ¨sÀªÀ 
 

ªÀåQÛ M§â£ÉÃ CxÀªÁ vÀAqÀzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä £ÉÃ«Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ PÀ°PÉAiÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ®PÀët. PÁ¯ïâgÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è 
PÉÃªÀ® «ÃQë¸ÀÄªÀÅzÀjAzÁUÀ° CxÀªÁ 
NzÀÄªÀÅzÀjAzÁUÀ° PÀ°AiÀÄ¯ÁUÀzÀÄ.  
PÀ°PÁyð ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¥ÉæÃgÀuÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉ 
(ice breakers)UÀ¼ÀÄ,  
vÀAqÀ DlUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄ¸Áå 
¥ÀjºÁgÀ, ZÀZÉð, 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ, 
«µÀAiÀÄ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É EvÁå¢ 
 

2 ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ 
«ÃPÀëuÉ/aAvÀ£É 
 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è «gÁªÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ-AiÀiÁªÀ PÁAiÀÄð 
PÉÊUÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ K£ÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
¥ÀqÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÉA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ºÀAvÀzÀ°è C£ÉÃPÀ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀAqÀzÀªÀgÉÆqÀ£É 
ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÄÛ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  KPÉAzÀgÉ vÀAqÀzÀ 
EvÀgÀgÉÆqÀ£É C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

«ÃQë¹zÀÄzÀ£ÀÄß, 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀÄzÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ  PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, 
K£ÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÉA§ÄzÀgÀ 
¥ÀÅlÖ ªÀgÀ¢ §gÉAiÀÄ®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ EvÀgÀ ¸ÀºÀ 
¥ÁpUÀ½UÉ »ªÀiÁä»w 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  aAw¸À®Ä 
¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀ°PÉAiÀÄ ªÀgÀ¢ CxÀªÁ 
¢£ÀZÀj ¥ÀÇtð 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
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3 CªÀÄÆvÀð 
¥ÀjPÀ®à£É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
(Abstract 

conceptua

lisation ) 
 

CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀgÉ -
£ÀqÉzÀÄzÀ£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ°è 
¸ÀAUÀw (WÀl£É)UÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
CxÀªÁ ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÀt ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸À Cj«£À 
ºÉÆAzÁtÂPÉ EzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁV 
DUÀÄvÀÛzÉ.  
 

ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 
¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 
vÀxÀå(facts)UÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
 

4 QæAiÀiÁvÀäPÀ 
¥ÁæAiÉÆÃVÃ 
PÀgÀt  
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ  PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
§¼ÀPÉUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
ºÉÆ¸À UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß(w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß) 
C£ÀÄ¸Àj¹ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¥ÀjµÀÌøvÀ 
CxÀªÁ ¸ÀÄzsÁjvÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  vÀQð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
PÀ°PÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉ¤¸À®Ä CzÀÄ PÀ°PÁyðUÉ 
¸ÀA§A¢üvÀ CxÀªÁ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸À¨ÉÃPÀÄ 
(E®è¢zÀÝgÉ CzÀÄ ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ) 
 

AiÉÆÃd£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀåQÛ ZÀjvÉæ §gÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¥ÁvÀæ C£ÀÄPÀgÀuÉAiÀÄ 
§¼ÀPÉ(role play) ªÁ¸ÀÛªÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

 
C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ZÀPÀæzÀ ºÀAvÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉ: 
PÀ°PÁ UÀÄj: ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÆß CzÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÆß 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 
1. ªÀÄÆvÀð C£ÀÄ¨sÀªÀ: C£ÉÃPÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ: «zÁåyðUÀ½UÉ 
C£ÉÃPÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ PÀ¤µÀ× JgÀqÀÄ ¥ÀæªÁ¸À 
PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ §gÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
2. ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ aAvÀ£É: «zÁåyðUÀ¼ÀÄ N¢zÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ PÉ¼ÀV£À 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ: «zÁåyðUÀ¼ÉÃ vÀªÀÄäzÉÃ N¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ PÉ¼ÀV£À 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ aAvÀ£É, ZÀZÉðAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ J®èjUÀÆ w½AiÀÄÄªÀAvÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ JZÀÑgÀ 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. (F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV ZÀZÉðUÉ ªÉÆzÀ®°è PÀjºÀ®UÉAiÀÄ°è 
§gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ). 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR «µÀAiÀÄªÉÃ£ÀÄ? 
PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÉ CxÀªÁ PÀxÀ£À. 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÁ ±ÉÊ° ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ? 
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 CzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ ¥ÀæxÀªÀÄ¥ÀÄgÀÄµÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ(¯ÉÃRPÀgÉÃ 
vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß vÁªÉÃ ¤gÀÆ¦¹zÀAvÉ CxÀªÁ PÀvÉUÁgÀ AiÀiÁgÀzÉÆÃ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ) 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÉ®è CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? 
 ¥ÀæªÁ¸ÀPÉÌ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ, AiÀiÁªÁUÀ, AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, AiÀiÁªÀ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV, 
J°èUÉ, ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁrzÀ jÃw, £ÉÆÃrzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À ªÉÊ¨sÀªÀ, ªÉÊ²µÀÖöå, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ 
CZÀÑj, D£ÀAzÀ, GzÁÎgÀ. ºÉÆÃzÀªÀgÀ UÀÄA¦£À°è £ÀqÉzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ, eÉÆÃPÀÄUÀ¼ÀÄ, 
vÀªÀiÁµÉUÀ¼ÀÄ, PÀÄtÂzÀÄ PÀÄ¥Àà½¹zÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀvÀåUÀ¼ÀÄ, ªÁ¸ÀÄÛ²®à, 
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ PÀqÀ®Ä, ¨ÉlÖ, UÀÄqÀØ EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ §UÉ, EvÁå¢. 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À°è C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ PÁt§gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ°è£À D¸ÀQÛ, DvÀÄgÀ, C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À GvÀÌlvÉ, C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ, ¨ÉgÀUÀÄ, 
PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ, ªÉÆÃdÄ, ºÉÃ½PÉÆ¼Àî¯ÉÃ ¨ÉÃPÉA§ vÀªÀPÀ, EvÁå¢. 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
¸ÀA§zÀÞvÉ, ªÀÄÆ®«µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ««zsÀ 
ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À°è ©ü£Àß CA±ÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ, G¥ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, gÀÆ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ 
ªÁPÀåUÀ¼À gÀZÀ£É, C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ NzÀÄUÀ£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄªÀAvÉ, PÀtÂÚUÉ 
PÀlÄÖªÀAvÉ »r¢qÀÄªÀ ±À§ÝavÀæUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. 

 F PÀxÀ£ÀUÀ¼À ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ?  
¥ÀæªÁ¸À ªÉÆzÀ®ÄUÉÆAqÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß §tÂÚ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ( ¨É½UÉÎ 6 UÀAmÉUÉ J®ègÀÆ 
ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀmÉªÀÅ..gÁwæ ªÀÄ®UÀÄªÁUÀ vÀqÀªÁVzÉ, ¤zÉæ PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ JA§ 
¸ÀÄ½ªÉÃ E®èzÀ CzÀªÀÄå ¸ÀA¨sÀæªÀÄ J®ègÀ®Æè ªÀÄ£ÉªÀiÁrvÀÄÛ); ¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀj¹zÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ(ªÀiÁ£ÀªÀ£À d£Àä ¸ÁxÀðPÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ MªÉÄä eÉÆÃUÀzÀ 
¹jAiÀÄ£ÀÄß PÀtÄÚvÀÄA©PÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ..) EvÁå¢ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁUÀÄªÀ jÃw: C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸À«zÀÄ ¸ÁxÀðPÀUÉÆAqÀ ¨sÁªÀzÀ°è(EzÉÆAzÀÄ 
C¢éwÃAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ; fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁxÀðPÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ); 
¸ÀÆZÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ(eÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr vÀtÂAiÀÄzÀ ªÀÄ£À EzÀÆÝ E®èzÀAvÉ) EvÁå¢. 
 

3. CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆA¢UÉ ¥ÀæªÁ¸À 
PÀxÀ£À ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjPÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ: 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀAvÉ F jÃwAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ:  
 

¥ÀæªÁ¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è DzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À PÀxÀ£À/ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÉÄÃ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À. EzÀgÀ°è£À 
¤gÀÆ¥ÀuÉ GvÀÛªÀÄ¥ÀÄgÀÄµÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. F ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÀæªÁ¸ÀPÉÌ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ, AiÀiÁªÁUÀ, AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, AiÀiÁªÀ 
GzÉÝÃ±ÀPÁÌV, J°èUÉ, ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁrzÀ jÃw, £ÉÆÃrzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À ªÉÊ¨sÀªÀ, ªÉÊ²µÀÖöå, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀ CZÀÑj, D£ÀAzÀ, GzÁÎgÀ. ºÉÆÃzÀªÀgÀ UÀÄA¦£À°è £ÀqÉzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ, eÉÆÃPÀÄUÀ¼ÀÄ, 
vÀªÀiÁµÉUÀ¼ÀÄ, PÀÄtÂzÀÄ PÀÄ¥Àà½¹zÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀvÀåUÀ¼ÀÄ, ªÁ¸ÀÄÛ²®à, ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ 
CA±ÀUÀ¼ÁzÀ PÀqÀ®Ä, ¨ÉlÖ, UÀÄqÀØ EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀAqÀ §UÉ, EvÁå¢. ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀzÀ ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ 
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ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ jÃwUÀ¼À®Æè ªÉÊ«zsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÁ¸À ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ ¥ÀjAiÉÆA¢UÉ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀgÉ ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ DAiÀiÁ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß J®ègÀÆ £ÉÆÃqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ ¯ÉÃRPÀgÀ 
D±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ PÀxÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÀÅ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ PÉÆlÖ 
¸ÁxÀðPÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆAqÀgÉ ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ J®ègÀÆ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÉÊUÉÆAqÀ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß J®ègÀÆ £ÉÆÃr vÀtÂAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÁægÀA¨sÀ 
ºÁUÀÆ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀæªÁ¸ÀPÀxÀ£À §gÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ 
¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁévÀAvÀæöå«zÉ. ¤gÀÆ¥ÀuÁ ±ÉÊ°AiÀÄ°èAiÀÄÆ ¸ÁévÀAvÀæöå«zÉ. MnÖ£À°è ¥ÀÄlÖ ¥ÀÄlÖ 
ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀzÀ §gÉªÀtÂUÉUÉ PÀ¼É PÀlÄÖvÀÛzÉ.  
 
4. QæAiÀiÁvÀäPÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀgÀt: F ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

 
¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀªÀÅ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ PÁgÀt, CzsÁå¥ÀPÀgÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä AiÉÆÃf¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼À, CªÀ¢ü, 
¢£ÀUÀ¼ÀÄ..EvÁå¢ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CUÀvÀåªÁzÀ ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£À §gÉAiÀÄÄªÀ GzÉÝÃ±À«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉ, AiÀiÁªÉ¯Áè CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀæªÁ¸À ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤UÀ¢vÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ ¥ÀæªÁ¸À PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. §AzÀ ªÀiÁgÀ£ÉAiÀÄ ¢£À 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀzÀ §gÉªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦£À°è ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ. 
CUÀvÀåªÁzÀgÉ F »AzÉ N¢zÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄ« ºÁPÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ 
¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ vÁªÀÅ PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÀæªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ PÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤UÀ¢vÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉzÀ ¥ÀæªÁ¸À PÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄAr¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛgÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀ PÀxÀ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
EvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ »ªÀiÁä»w ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w¢ÝzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖªÀiÁr D J®è PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¤UÀ¢vÀ ¢£À 
vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  
 

F ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ CªÀgÀÄ zÁjvÀ¥ÀàzÀAvÉ, UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÁzsÀPÀªÁUÀÄªÀAvÉ C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀµÉÖ.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ UÀÄjUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ ZÀPÀæzÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹ UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉÃUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
ªÀiÁqÀÄ«j JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ AiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¹. CzÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¹. 
 
1.5.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 E¥ÀàvÉÆÛAzÀ£É ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CAPÀUÀ½UÁV  PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄzÉ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÀAªÀºÀ£À ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß, eÁÕ£Á£ÉÃéµÀuÉ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ aAvÀ£À±ÀQÛ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¢QÌ£ÀvÀÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÉÊAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. 
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 gÁZÀ¤PÀ G¥ÀPÀæªÀÄ «zÁåyðPÉÃA¢ævÀªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ CªÀPÁ±À PÀ°¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀªÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé vÀvÀézÀ £É¯ÉAiÀÄ°è eÁÕ£À¸ÀAgÀZÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä 
gÁZÀ¤PÀªÁzÀ DzsÁgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄ«PÉ, 
«ªÀj¸ÀÄ«PÉ, «¸ÀÛj¸ÀÄ«PÉ,  ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄ«PÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É 
¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ PÀ°PÉ¬ÄAzÀ EA¢£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀfÃªÀ£ÀPÉÌ ¹zÀÞgÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
PÀ°PÁyð vÀAqÀUÀ¼À°è ZÀað¸ÀÄvÁÛ C£ÉÃé¶¸ÀÄvÁÛ ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀAvÉ  
¸Á»vÀå UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÆß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå.   

 C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ, ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ «ÃPÀëuÉ, CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£ÁvÀäPÀvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁvÀäPÀ ¥ÀæAiÉÆÃVPÀvÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è dgÀUÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄ¨sÀªÀ DzsÁjvÀ QæAiÀiÁvÀäPÀ 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉUÉ JqÉªÀiÁrPÉÆlÄÖ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

  
1.5.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ-1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
‘5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸À¨sÉUÀ¼À°è ºÀAaPÉÆ½î. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸À¨sÉUÀ¼À°è ºÀAaPÉÆ½î. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆAqÀÄ CªÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹. 
 
1.5.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. ‘5 E PÀ°PÁ ªÀiÁzÀj’AiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹. 
2. ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÀºÀAiÉÆÃUÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄî«j JA§ÄzÀ£ÀÄß 

GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹. 
3. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹, CzÀ£ÀÄß ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è 

ºÉÃUÉ C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄî«j JA§ÄzÀ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹.  
 
1.5.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. “²PÀët±Á¸ÀÛç «µÀAiÀÄ «±ÀéPÉÆÃ±À” ¸ÀA¥ÀÅl-1, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ªÀÄÄPÀÛ«±Àé«zÁå®AiÀÄ,             
ªÀÄÄPÀÛUÀAUÉÆÃwæ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ. 

2. Dr.N.K. Upasani:   Making Teaching more Dynamic  SNDT Womens 

University, Bombay 

3. Bruce Joyce et.al :  Models of Teachings  PHI Publication 
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4. Asian Institute of Education Planning and Administration – New Delhi : 

Lifelong Education  

5. 5E model of teaching: https://www.thoughtoo.com/5einstructional model  

6. cooperative learning strategies/ colorious  Colorado https:// www 
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¨ÁèPï 1 : s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 6 : PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

 
1.6.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
1.6.2.  ¦ÃpPÉ 
1.6.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
1.6.3.1.  PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
1.6.3.2.  PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2  
1.6.4.  ̧ ÁgÁA²¸ÉÆÃt  
1.6.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1 ªÀÄvÀÄÛ 2 
1.6.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1.6.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
1.6.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÃÝ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ  
 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.  

 
1.6.2. ¦ÃpPÉ  

£Á£ÉÆAzÀÄ ²PÀët PÁ¯ÉÃfUÉ ¨sÉÃnPÉÆmÁÖUÀ D «zÁå®AiÀÄzÀ ºÉ¨ÁâV® §¢AiÀÄ°è F  
¥sÀ®PÀªÀ£ÀÄß PÀAqÉ- 

CjvÀÄ ¨Á¼ÀÄvÀ, CjªÀ vÉÆÃgÀÄvÀ 
   ¸ÁVj UÀÄgÀÄ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ ¨É¼ÀUÀÄvÀ 
 

F UÀÄgÀÄ¸ÀA¸ÀÌøw JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzsÁå¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀ EvÀgÀ ªÀÈwÛ¥ÀgÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ CzsÁå¥À£ÀªÀÈwÛ «±ÉÃµÀªÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀ, EvÀgÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß, eÉÆvÉUÉ ªÀÄvÀÆÛ ºÀ®ªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
»ÃUÉ ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀ UÀ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ 
UÀÄtUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt.  
 
1.6.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
 
1.6.3.1. PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  

“£À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ ªÀÄÄRå WÀl£É £É£À¦UÉ §gÀÄwÛzÉ!  ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ E¥ÀàvÉÛöÊzÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ £À£Àß «zÁåyðUÀ¼À ¥ÁoÀ«ÃPÀëuÉUÉ MAzÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃVzÉÝ. £À£Àß 
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¥Àæ²PÀëuÁyðUÀ¼À ¥ÁoÀ «ÃPÀëuÉ ªÀÄÄV¢vÀÄÛ;  ¸ÀAeÉ LzÀÄ WÀAmÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ªÀÄ£ÉUÉ »A¢gÀÄUÀ®Ä 
ZÀ¯Áè¦°èAiÀiÁVzÀÝgÀÄ; ±Á¯ÉAiÀÄ UÉÃn£À §½ jPÁë ¤AwvÀÄ. CzÀjAzÀ ¹¸ÀÖgï M§âgÀÄ E½zÀgÀÄ. 
£ÉÆÃrzÉ.  CªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀArvÀgÁV ¥ÁoÀ ªÀiÁrzÀ ¹¸ÀÖgï jÃmÁ!!!  CvÁå£ÀAzÀ¢AzÀ 
CªÀgÀ §½ NrzÉ. ¹¸ÀÖgï, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ «zÁåyð¤. “FUÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä ¥ÁoÀ 
PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, ¥ÁoÀ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÉ.  MAzÀÄ ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÆqÀÄ ªÀÄUÀÄ” JAzÀgÀÄ 
CµÉÃÖ...... ºÀvÀÄÛºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À°è £À£Àß£ÀÄß PÀgÉzÀgÀÄ...£Á£ÀÆ £À£Àß ¥Àæ²PÀëuÁyðUÀ¼ÀÄ (D 
±Á¯ÉUÉ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ £ÉÃ«ÄvÀgÁzÀªÀgÀÄ) CªÀgÀÄ w½¹zÀ PÉÆÃuÉUÉ ºÉÆÃzÉªÀÅ. 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ E¥ÀàvÀÄÛ-E¥ÀàvÉÊÛzÀÄ ªÀÄPÀÌ½zÀÝgÀÄ (¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ vÀPÀët ¹QÌzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ). 

 
¹¸ÀÖgï ¸ÀgÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ¥Àæ±Éß ºÁPÀÄwÛzÀÝgÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ GvÁìºÀ¢AzÀ 

GvÀÛj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D GvÀÛgÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀÈ¨sÀÆ«Ä, zÉÃ±À¨sÀQÛ, C©üªÀiÁ£À EvÁå¢ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ 
PÉÃ½zÀÄÝ £À£ÀUÉ £É£À¦zÉ. 

¨sÀgÀvÀ¨sÀÆ«Ä£À£Àß vÁ¬Ä 
£À£Àß ¥ÉÇgÉªÀvÉÆnÖ®Ä | 
fÃªÀ£ÀªÀ£É zÉÃ«UÉgÉªÉ 

©qÀÄvÉ UÀÄrAiÀÄ PÀlÖ®Ä||..... 
 

¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ¹¸ÀÖgï ¸ÀÄ±ÁæªÀåªÁV, ¨sÁªÀ¥ÀÆtðªÁV ºÁrzÀÄÝ EA¢UÀÆ £À£Àß Q«UÀ¼À°èzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½AzÀ®Æ CµÉÃÖ ®AiÀÄ§zÀÞªÁV ºÁr¹zÀgÀÄ. 
 

««zsÀ ZÀgÀtUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ«ZÁgÀ, ªÀtð£É, PÀ«PÀ®à£É, ºÉÆÃ°PÉ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
PÉÃ½zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CZÀÄÑPÀmÁÖV «ªÀgÀuÁvÀäPÀªÁV GvÀÛj¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀ«AiÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ «zÁåyðUÀ¼À GvÀÛgÀ PÉÃ½ £Á£ÀÆ £À£Àß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÆ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁVvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼À GvÀÛgÀ-«ªÀgÀUÀ½AzÀ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ ªÉÄÃ¯É 
¥ÀzÀåzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëQAiÀÄ CAzÀªÁzÀ, ¸ÀàµÀÖªÁzÀ §gÉºÀzÀ°è ªÀÄÆrvÀÄ. 
 

PÉÆ£ÉUÉ MAzÀÄ CZÀÑj PÁ¢vÀÄÛ: PÀ¥ÀÄà ¸ÀÄgÀÄ½ ºÀ®UÉAiÀÄ£ÀÄß vÀUÀ®Ä ºÁQzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »ÃUÉ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ   “E¯ÉÆèAzÀÄ, §gÉªÀtÂUÉ EzÉ. DzÀgÉ C¸ÀàµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀÆtðªÁVzÉ...¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
¸ÀjªÀiÁqÀ®Ä- ¥ÀÆtðªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹” JAzÀgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÆ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. LzÁgÀÄ 
¤«ÄµÀUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ½AzÀ MAzÀÄ ¥ÀzÀå gÀZÀ£ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÆ £À£Àß «zÁåyð«ÄvÀægÀÆ 
¸ÀÛA©üÃ¨sÀÆvÀgÁV ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¨sÁªÀ¯ÉÆÃPÀzÀ°èzÉÝªÀÅ. 
 

FUÀ «µÀAiÀÄPÉÌ §gÉÆÃt-D ²PÀëQAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÆß 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÆß F PÉ¼ÀV£À ZËPÀnÖ£À°è ¥ÀnÖªÀiÁrj. 
 
C¨sÁå¸À  
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¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÆß ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÆß UÀÄgÀÄw¹gÀ§ºÀÄzÀÄ.  £Á£ÀÄ PÀAqÀzÀÄÝ 
»ÃUÉ: ²PÀëPÀgÀ ±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À¸ÀÄì, ªÀÈwÛAiÀÄ §UÉÎ C©üªÀiÁ£À, ¸Á»vÁå©üªÀiÁ£À, «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ 
»rvÀ, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¹zÀÞvÉ, UÁAiÀÄ£À ZÁvÀÄAiÀÄð, CZÀÄÑPÀlÄÖvÀ£À, ©ü£ÀßºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß 
¥ÉÃægÉÃ¦¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ, C©üªÀåQÛUÉ ¥ÉÃægÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀ ±ÀQÛ, «ÄV¯ÁV, «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉaÑ£À 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® aAvÀ£ÉUÉ vÉÆqÀUÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®£À EvÁå¢... EvÁå¢..   
 

²PÀëPÀgÁV ¤ªÀÄUÉ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ«zÉ. K£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ, ºÉÃUÉ 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ §UÉÎ FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄUÉ C£ÀÄ¨sÀªÀ«zÉ.  ¨sÁµÁ²PÀët ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ AiÀÄ±À¸ÀÄì 
²PÀëPÀgÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉ. «µÀAiÀÄzÀ ¥ÁArvÀåzÀ eÉÆvÉUÉ CzÀgÀ 
¸ÀAªÀºÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÇ CµÉÖÃ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAªÀºÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåð«zÀÄÝ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀ 
¥ÁArvÀå«®è¢zÀÝgÉ CzÀjAzÀ®Æ K£ÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. »ÃUÉ ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 
UÀÄtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt. 
  

MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CjvÀªÀgÉ®è CxÀªÁ ¸À«zÀªÀgÉ®è CzÀ£ÀÄß E£ÉÆß§âjUÉ 
ªÀÄÄnÖ¸À¯ÁgÀgÀÄ. CrUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À«zÀªÀgÉ®è CrUÉAiÀÄ PÀæªÀÄ «ªÀj¸À¯ÁgÀgÀÄ CxÀªÁ 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ.  UÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸À«zÀÄ £À°zÀªÀgÉ®è vÁªÀÇ CAvÉAiÉÄÃ ºÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ.  F 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄºÁPÀ« PÁ½zÁ¸À£À ªÀiÁvÀÄ ¸ÀägÀtÂÃAiÀÄ. 

²µÁÖ QæAiÀiÁ PÀ¸Àå azÁvÀä ¸ÀA¸ÁÜ 
¸ÀAPÁæwgÀ£Àå¸Àå «±ÉÃµÀAiÀÄÄPÁÛ | 

AiÀÄ¸ÉÆÃå¨sÀAiÀÄA ¸ÁzsÀÄ ¸À ²PÀëPÁuÁA 
zsÀÄj ¥ÀæwµÁ×¥À¬ÄvÀªÀå KªÀ|| 

 
CAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ vÁªÀÇ CjvÀÄ, E£ÉÆß§âjUÀÆ D CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁzÁUÀ 

ªÀiÁvÀæ CªÀgÀÄ DzÀgÀtÂÃAiÀÄgÁUÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ DZÁAiÀÄðgÀ°è «zÉåAiÀÄ£ÀÄß ¹ÃéPÀj¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 
UÀÄgÀÄ«£À ªÀåQÛvÀé¢AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV DZÁAiÀÄð£ÀÄ UÀÄt¸ÀA¥À£Àß£ÁVgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 
²PÀët ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ §UÉÎ ¨sÀÆªÀÄAqÀ®zÀ J®è zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè £ÀÆgÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
aAvÀ£À-ªÀÄAxÀ£À £ÀqÉ¢zÉ, £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. ‘²PÀëtA «zÁåUÀæºÀtA'  JA§ÄzÁV ²PÀëtzÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹zÁÝgÉ. EAvÀºÀ «zÁåUÀæºÀtªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ £Á®ÄÌ CA±ÀUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. 

DZÁAiÀÄBð ¥ÀÆªÀðgÀÆ¥ÀªÀiï | CAvÉÃªÁ¸ÀÄåvÀÛgÀ gÀÆ¥ÀªÀiï || 
«zÁå ¸ÀA¢üÃB | ¥ÀæªÀZÀ£ÀUïA ¸ÀAzsÁ£ÀA || 

 
¤dªÁzÀ «zÉåAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆAqÀÄ-CzÀ£ÀÄß ²µÀå ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀAPÀæªÀÄt 

ªÀiÁr¸À§®è UÀÄgÀÄ-DZÁAiÀÄð¤gÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ®Æ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ®Æ ¨sËwPÀªÁVAiÀÄÆ 
¤PÀlªÀwðAiÀiÁzÀ ²µÀå¤gÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆlÄÖ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «µÀAiÀÄ-«zÉå¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæªÀZÀ£À-
«zÉåAiÀÄ£ÀÄß zÁn¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ªÁPï gÀÆ¥ÀªÁzÀ ªÁå¥ÁgÀ (¸ÀAªÀºÀ£À)«gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. EzÀgÀ°è CzsÁå¥ÀPÀ£À ¥ÁvÀæ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ.  
PÉ¼ÀV£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹: 

DZÁAiÀiÁðvï ¥ÁzÀªÀiÁzÀvÉÃÛ 
¥ÁzÀA ²µÀåB ¸ÀéªÉÄÃzsÀAiÀiÁ| 
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¥ÁzÀA ¸À§æºÀäZÁj¨sÀåB 
¥ÁzÀA PÁ®PÀæªÉÄÃt ZÀ || 

-ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ – GzÉÆÃåUÀ¥ÀªÀð 
 

²µÀå£ÀÄ DZÁAiÀÄðjAzÀ «zÉåAiÀÄ PÁ®Ä ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É. PÁ®Ä¨sÁUÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß 
§Ä¢Þ±ÀQÛ¬ÄAzÀ®Æ PÁ®Ä¨sÁUÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ®Æ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. G½zÀ PÁ®Ä 
¨sÁUÀªÀ£ÀÄß PÁ®PÀæªÉÄÃt ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ. CAzÀgÉ CAzÀÄ ¸ÁézsÁåAiÀÄPÉÌ 
ªÀÄºÀvÀÛgÀ ¸ÁÜ£À ¤ÃqÀ¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ EAzÀÄ C£ÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÉÄÃzsÁ±ÀQÛ¬ÄAzÀ 
PÁ®Ä¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀ PÁ®Ä¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ 
¥Àj¸ÀgÀ £ÀªÀÄä ±Á¯Á-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è PÁtÄwÛ®è. C°èUÉ 3/4 ¨sÁUÀªÀÅ ²PÀëPÀgÀ 
ºÉUÀ®ªÉÄÃ°zÉAiÀÄ®èªÉÃ? CzÀPÉÌ vÀPÀÌ ¸ÁªÀÄxÀåð CxÀªÁ £ÉÊ¥ÀÄtå ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀÄ J®è ²PÀëPÀjUÀÆ C£Àé¬Ä¹zÁUÀÆå ¨sÁµÁ²PÀëPÀgÀ ºÉÆuÉ E£ÀÆß ªÀÄºÀvÀézÁVgÀÄvÀÛzÉ. J®èPÀÆÌ 
¥ÀæzsÁ£À ¸ÁzsÀ£À ¨sÁµÉ. s̈ÁµÉAiÀÄ ªÀÄªÀÄðªÀ£ÀÄß CjAiÀÄzÉ «µÀAiÀÄzÀ ªÀÄªÀÄðªÀ£ÀÄß CjAiÀÄ¯ÁgÉªÀÅ. 
EvÀgÀ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉUÉ ¨sÁµÁ ¥ÀjtwAiÉÄÃ ªÀÄÆ®. ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÀ ¥Àjtw EzÉ 
JAzÁzÀgÉ EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV 
¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ dªÁ¨ÁÝj EvÀgÀ ²PÀëPÀgÀ dªÁ¨ÁÝjVAvÀ ºÉZÀÄÑ. CAzÀªÉÄÃ¯É CªÀgÀ 
UÀÄtUÀ¼ÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÆ CµÉÖÃ ¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀÄvÀÛªÉ.  
 

DzÀÝjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁµÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£À 
zÀPÀëvÉAiÀÄÄ «zÁåyðAiÀÄ ¥ÀÆtð ²PÀëtPÉÌ ¸ÀÆPÀÛ Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ. 
 
1.6.3.2. PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ  

CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ JAzÁPÀët AiÀiÁgÉÃ DzÀgÀÆ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀÄtUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¶Ö ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß 
C¥ÉÃQë¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀÄA©zÀ fÃªÀ£ÉÆÃvÁìºÀ, «zÁåyðUÀ¼À°è CzÀªÀÄå ¦æÃw, CzsÀåAiÀÄ£À²Ã®vÉ, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆqÀ£É GvÀÛªÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð, ¸ÀªÀiÁd¥ÀgÀªÁzÀ PÁ¼Àf, CzsÁå¥À£ÀzÀ°è CvÀåAvÀ D¸ÀQÛ, 
±ÀæzÉÞ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåð,  ¥ÁzÀgÀ¸ÀzÀAvÉ ZÀÄgÀÄPÀÄvÀ£À, UÁA©üÃAiÀÄð, «ªÉÃPÀzÀ £ÀqÉ-£ÀÄr, 
¸ÀzÀ©ügÀÄa, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ°è ¦æÃw, ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄvÉ, ªÀÈwÛAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ §zÀÞvÉ EvÁå¢. EªÉ®èªÀ£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀ¤AzÀ ªÀÄvÀÆÛ ºÉaÑ£À UÀÄtUÀ¼À C¥ÉÃPÉëUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
«ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄªÁV ¨sÁµÉAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÁrUÀ¼À°è 
vÀÄA©PÉÆAqÀªÀgÀÄ. ºÁUÁV PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ,  PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß fÃªÀzÀµÉÖÃ ¦æÃw¸ÀÄªÀªÀgÀÄ.  
CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ J®èªÀ£ÀÆß ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ. EvÀgÀgÀ®Æè PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀÄjvÁzÀ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄnÖ¹, ºÀ©â¸ÀÄªÀªÀgÀÄ. ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸À®Ä ªÀÄ£À¸ÁgÉ 
PÁAiÀÄð¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀªÀgÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄAvÉAiÉÄÃ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ. CzÀjAzÁVAiÉÄÃ ¸Á»wUÀ¼À ¯ÉÃRPÀgÀ 
£ÁlPÀPÁgÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ GvÀÌlªÁzÀ C©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß G¼ÀîªÀgÀÄ. ºÁUÁVAiÉÄÃ PÀ£ÀßqÀ 
CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ, £Ár£À PÀ«, ¯ÉÃRPÀgÀ£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ PÀgÉ¹ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ªÀiÁr¸À®Ä GvÀÄìPÀgÁVgÀÄªÀgÀÄ.  
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 GvÀÛªÀÄ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀ JAzÀgÉ M§â wÃªÀæ CzsÀåAiÀÄ£À²Ã®vÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀåQÛ JAzÉÃ CxÀð. 
CªÀjUÉ EzÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀ£ÀÄß NzÀ¨ÁgÀzÀÄ JA¢®è. J®èªÀ£ÀÆß N¢, ºÀA¸ÀQëÃgÀ 
£ÁåAiÀÄzÀAvÉ GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ UÀÄt CªÀgÀzÀÄ. PÀªÀ£À, £ÁlPÀ, PÀvÉ, 
PÁzÀA§j, «eÁÕ£À §gÀºÀUÀ¼ÀÄ J®èªÀÇ EªÀjUÉ ºÀwÛgÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉÃ. ¢£À¥ÀwæPÉ, ªÁgÀ¥ÀwæPÉ, 
ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉ J®èªÀÇ EªÀgÀ DqÀÄA¨ÉÆ®. F ªÀÄÆ®PÀ «±Á®ªÁzÀ fÃªÀ£ÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÀgÀ D±ÀAiÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ CªÀgÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAUÀæºÀzÀ ºÀªÁå¸ÀªÀ£ÀÆß 
¨É¼É¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀzÉÃ DzÀ MAzÀÄ UÀæAxÁ®AiÀÄªÀ£ÀÆß ¨É¼É¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.  

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÉAzÀgÉ EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀ¯É¨ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÀ®è. ºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ, ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ, ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì EªÀgÀzÀÄ. 
ºÁUÁVAiÉÄÃ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É EªÀgÀ PÁAiÀÄPÀ. ²PÀët, ¸ÀªÀiÁd, ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¸ÀÄì EvÁå¢ 
J®èªÀÇ EªÀgÀ PÉëÃvÀæUÀ¼ÉÃ.   

 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¦æÃw EvÀgÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ E®èªÉAvÀ®è. PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ MAzÀÄ PÉÊ 
«ÄV®Ä. KPÉAzÀgÉ EªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆqÀ£É ¤gÀAvÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ¸À®ºÉ, ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¢£À¤vÀå ¤ÃqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EvÀgÀjVAvÀ EªÀjUÉ ¨ÉÃUÀ£É UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ vÀgÀÄªÀ, ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ C£ÉÃPÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß EªÀgÀÄ ªÀµÀðzÀÄzÀÝPÀÆÌ ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÀédÓ£ÀgÉÆqÀ£É £ÀAlÄ ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀ ¸Á»vÀå¸ÀAWÀ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀAWÀ, PÀ«¸ÀAWÀ EvÁå¢  
C£ÉÃPÀ ¸ÀAWÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ MAzÀÄ fÃªÀAvÀ WÀlPÀªÁV 
¨É¼ÀV¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ EgÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøw ªÁºÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøw ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ PÀÆqÀ. ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß 
C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À d£ÁAUÀPÉÌ ºÀ¸ÁÛAvÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
²PÀëtzÀ PÉ®¸À. CzÀ£ÀÄß ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ²PÀëPÀgÀÄ. ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ 
WÀlPÀUÀ¼ÁzÀ ¸Á»vÀå, PÀ¯É, ¸ÀAVÃvÀ, £ÀÈvÀå EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÀåPÀëªÁV CxÀªÁ 
¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ PÉ®¸À. ±Á¯Á GvÀìªÀ, ºÀ§â ºÀj¢£ÀUÀ¼ÀÄ, 
¥Àæw¨sÁ£ÉéÃµÀuÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ±Á¯Á PÁåA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ C£ÉÃPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°èzÀÄÝ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ, ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀ PÉ®¸À PÀ£ÀßqÀ 
CzsÁå¥ÀPÀjAzÀ DUÀ¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀ, ®°vÀPÀ¯ÉUÀ¼À ¸ÀAWÀ, EvÁå¢ C£ÉÃPÀ 
¸ÀAWÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹PÉÆAqÀÄ D ªÀÄÆ®PÀªÀÇ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ PÁAiÀÄPÀ ªÀiÁqÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.  

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ, vÁ®ÆèQ£À, gÁdåzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À 
QæAiÀiÁ²Ã® ¸ÀzÀ¸ÀågÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ PÉ®¸À EAvÀºÀ 
¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ «±ÉÃµÀªÁV DUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ EAvÀºÀ ¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé¢AzÀ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRªÁzÀ D¸ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ. ¥ÀwæPÉÆÃzÀåªÀÄzÀ®Æè CªÀjUÉ D¸ÀQÛ 
EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ §gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è 
¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥Àæw¤¢üAiÀiÁV PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯Á 
¸ÀAaPÉ, vÀgÀUÀw ¸ÀAaPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀ, D ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼À°è 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 



95 

 

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ PÀ£ÀßqÀzÀ PÀÄjvÁzÀ ¦æÃw EgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À 
PÀ°PÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV EvÀgÀ zÁæ«qÀ ¨sÁµÉUÀ¼ÁzÀ vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, 
ªÀÄ¯ÉAiÀiÁ¼À, vÀÄ¼ÀÄ EvÁå¢ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ gÁµÀÖç¨sÁµÉAiÀiÁzÀ »A¢, CxÀªÁ £ÀªÀÄä 
¥ÁæaÃ£À ¨sÁµÉAiÀiÁzÀ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ PÀ°wgÀÄvÁÛgÉ. F PÀ°PÉ CªÀjUÉ 
PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀàµÀÖªÁV CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ UÀÄt. CªÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ J®èªÀ£ÀÆß ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. §zÀÄPÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. EvÀgÀgÀ°è 
F ®ªÀ®«PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì EªÀjVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ ±Á¯ÉAiÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è EªÀgÀÄ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ.  

 «ªÀÄ±Éð EªÀjUÉ ¸ÀºÀdªÁzÀ UÀÄt. ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ J®èªÀ£ÀÆß 
«ªÀÄ²ð¸ÀÄªÀ, «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ, M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ, PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆqÀÄªÀ EªÀgÀÄ 
¸Á»vÀåzÀ «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ EªÀgÀ ªÀÄÆ®UÀÄt. ¸ÀÈd£À²Ã® PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, ¸ÀévÀB 
PÀ«AiÉÆÃ ¯ÉÃRPÀgÉÆÃ ¥Àæ§AzsÀPÁgÀgÉÆÃ DV «dÈA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ 
«zÁåyðUÀ¼À°è F ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀÈvÀUÉÆ½¸À®Ä EªÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀgÀ¼ÀvÉ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀÄt. CzÀÄ CªÀjUÉ C¤ªÁAiÀÄðªÀÇ ºËzÀÄ. ¸Á»vÀåzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆAqÀ EªÀgÀÄ ¤dfÃªÀ£ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß 
¸ÁPÁëvÁÛV C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÆ DVgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀgÀ¼À GqÀÄ¥ÀÄ, £ÉÃgÀ ¨sÁµÉ, 
UÀA©üÃgÀªÁzÀ aAvÀ£É, «ªÉÃPÀzÀ vÀÆPÀzÀ ªÀiÁvÀÄ EªÉ®èªÀÇ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ 
PÀ¼ÉPÀlÄÖªÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ.  

 EªÀgÀÄ ¸ÀAWÀl£ÁZÀvÀÄgÀgÀÄ. ¸À¨sÉ, ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À, UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ, PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ, EAvÀºÀ 
±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è EªÀgÀzÀÄ JwÛzÀ PÉÊ. CzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ 
zÀPÀëvÉ, d£À¸ÀA¥ÀPÀð, d£À¦æAiÀÄvÉ, ¸ÀAªÀºÀ£À EªÀgÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 EªÀgÀ aAvÀ£É ¥ÀæUÀw¥ÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀt, ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À «zÁå¨sÁå¸À, 
ªÀgÀzÀQëuÉ «gÉÆÃ¢ü PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, eÁvÀåwÃvÀvÉ EvÁå¢ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß GzÀÞj¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß EªÀgÀzÀÄ.  

 ¸ÀAVÃvÀzÀ°è EªÀjUÉ CvÀåAvÀ ¦æÃw. ºÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è, ºÁqÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅgÀ°è, PÁªÀå¨sÁUÀUÀ½UÉ 
gÁUÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀiÁqÀÄªÀ°è, CzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹, PÉÃ½ 
¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è EªÀgÀÄ «±ÉÃµÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀzÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ F D¸ÀQÛ JzÀÄÝ PÁtÄvÀÛzÉ. UÀªÀÄPÀPÀ¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀjtwAiÀÄÆ 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ MAzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðvÉAiÉÄÃ.  

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÁVäUÀ¼ÀÄ. EzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð PÀÆqÀ. ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖªÁV, ¸ÀÄálªÁV, «zÀévï¥ÀÆtðªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀ PÀ¯É EªÀgÀzÀÄ. EªÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ 
¸ÀA¨sÁµÀuÁ ZÀvÀÄgÀgÀÄ PÀÆqÀ. GvÀÛªÀÄ GzÀÞgÀt, G¥ÀªÀiÁ£ÉÆÃ¥ÀªÉÄÃAiÀÄUÀ¼ÀÄ, UÁzÉ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÉÆÃtÂ¹, ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV vÀ®Ä¥ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀÄ±À®vÉ EªÀgÀ «±ÉÃµÀ UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀÄxÀåð PÀÆqÀ.  
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 ¤zÉÃð±À£ÀzÀ°è EªÀjUÉ CvÀåAvÀ D¸ÀQÛ. EzÀÄ ¸ÀºÀdªÉÃ. ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 
PÀgÀUÀvÀªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀ EªÀgÀÄ £ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤zÉÃð²¸ÀÄªÀ, ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV UÀ½¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. eÉÆvÉUÉ EªÀgÀÄ C©ü£ÀAiÀÄ ZÀvÀÄgÀgÀÄ. E¢®èzÉ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? 

 PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ aAvÀ£É UÀA©üÃgÀªÁzÀÄzÁzÀgÀÆ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è, ¸ÀºÀªÁ¸ÀzÀ°è EªÀgÀ 
ºÁ¸Àå¥ÀæeÉÕ CzÀÄãvÀ. DUÁUÀ ºÁ¸ÀåZÀmÁQUÀ¼À£ÀÄß ºÁj¸ÀÄvÁÛ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀjUÉ «µÀAiÀÄ 
AiÀiÁAwæPÀªÁUÀzÀAvÉ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EªÀgÀ UÀÄt.  

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀÄ FUÀ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. M§â PÀ£ÀßqÀ 
CzsÁå¥ÀPÀ¤UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ F UÀÄtUÀ¼ÀÄ JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ EzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä 
MAzÀÄ ‘gÀÆ©æPïì’ vÀAiÀiÁj¹(‘PÀ°PÉUÁV ªÀiÁ¥À£À’ PÉÆÃ¸ïð£À°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ). 
 
1.6.3.2. PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 

PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ PÉÃªÀ® UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆAqÀgÉ ¸Á®zÀÄ. PÉ®ªÀÅ «²µÀÖ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÆß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ©.PÉ. ¥Á¹ì ªÀÄvÀÄÛ JA.J¸ï. ®°vÀ CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ,        
“«zÁåyðUÀ¼À°è C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ ¥sÀ®±ÀÄæwUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀAvÀºÀ, «ÃPÀëuÉUÉ ¤®ÄPÀÄªÀAvÀºÀ, ²PÀëPÀgÀ 
ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.   
J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À CzsÁå¥ÀPÀgÀÆ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß «ZÁgÀªÀiÁr 
£ÀAvÀgÀ ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÉÆÃt. 
 

J£ï.¹.n.E. ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ²PÀëPÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ªÀÈvÁÛåvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀvÀÄÛ G¥À²Ã¶ðPÉUÀ¼À°è »ÃUÉ «ªÀj¹zÉ: 

 ¸ÁAzÀ©üðPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: ¸ÀªÀiÁdzÀ°ègÀÄªÀ ©ü£ÀßvÉ, £ÀUÀjÃPÀgÀt, ªÀiË®åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, 
C¥ÀªÀåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼É sEvÁå¢UÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀjPÀ®à£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: ªÀÄPÀÌ¼À «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À §UÉÎ CjªÀÅ, CzÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ 
²PÀët ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «µÀAiÀÄªÀ¸ÀÄÛ«£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄzÀ ¥Áæ«Ãtå, PÀ°PÉUÁV  
²ÃæªÀÄAvÀªÁzÀ PÀ°PÁ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ PË±À® ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀAªÀºÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÃÝ±ÀUÀ¼À ¸À¥sÀ®vÉUÉ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ««zsÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ «µÀAiÀÄ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ EvÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: DAiÀiÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉUÉ 
¥ÉÆÃµÀPÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð: DzsÀÄ¤PÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ £À«Ã£À jÃwAiÀÄ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ 
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¸ÁªÀÄxÀåð. CAzÀgÉ PÀA¥ÀÆålgï, CqÀPÀªÀÄÄ¢æPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹, AiÉÆÃf¹ §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð;  

 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: PÀ°PÉUÉ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ §¼À¹PÉÆAqÀÄ, ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ 
»ªÀiÁä»w PÉÆqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð; 

 ¤ªÀðºÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «©ü£Àß PÀ°PÁ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
««zsÀ ªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð; 

 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ ¨É¸ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð: «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉUÉ 
¥ÉÆÃµÀPÀªÁUÀÄªÀ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð. 

   
DAUÀè ¨sÁµÁ ²PÀëPÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ eÁPï ¹ jZÀqïìð (Jack.C.Richards- 2010) 

gÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä  Competence and Performance in Language Teaching JA§ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ-
¸ÁgÀ¯ÉÃRzÀ°è ºÀvÀÄÛ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÁÝgÉ : 
1. ¨sÁµÁ¥Áæ«Ãtå (language proficiency) 

2. «µÀAiÀÄ/ªÀ¸ÀÄÛ eÁÕ£À (content knowledge)  

3. ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®UÀ¼ÀÄ (teaching skills) 

4. ¸ÁAzÀ©üðPÀ CjªÀÅ (contextual knowledge) 

5. ¨sÁµÁ²PÀëPÀgÀ C£À£ÀåvÉ (language teacher identity) 

6. «zÁåyðPÉÃA¢ævÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É (learner focused teaching) 

7. «±ÉÃµÀ ¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ (specialised cognitive skills) 

8. C¨sÁå¸À/¥ÀæAiÉÆÃUÀ¢AzÀ ¹zÁÞAwÃPÀjÃ¸ÀÄ«PÉ (theorising from practice)   
9. ¸ÉÃªÁ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ(joining a community of practice) 

10. ªÀÈwÛ¥ÀgÀ §zÀÞvÉ (professionalism) 

 
F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÉèÃ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ 

¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß (¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV) ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ C¥ÉÃQëvÀ 
CºÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß  PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ: 
 

PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß LaÒPÀ CxÀªÁ ¥ÀæzsÁ£À «µÀAiÀÄªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ (¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ 
¥ÀzÀ«AiÀÄÆ C¥ÉÃQëvÀ). 
 

©.Jqï. vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀ£ÀßqÀzÀ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÉÆAzÉÃ ¸Á®zÀÄ. PÁ®PÀæªÉÄÃt ²PÀëPÀ ºÉÆ¸À vÀAvÀæUÀ½UÉ, ºÉÆ¸À vÀvÀéUÀ½UÉ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MVÎ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÉÃªÁAvÀUÀðvÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß (¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ 

¨sÁµÉAiÀiÁV) ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ C¥ÉÃQëvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ: 
 
PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¨sÁµÁgÀZÀ£ÉAiÀÄ MlÄÖ w½ªÀ½PÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ zsÀé¤ªÀiÁ, DPÀÈwªÀiÁ, ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ CxÀð«ªÀPÉëAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À  ¸ÀàµÀÖ 
CjªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ¨É¼ÉzÀÄ §AzÀ §UÉAiÀÄ PÀÄjvÀ ¸ÀªÀÄUÀæ 
w½ªÀ½PÉ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀzÀ «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ¨sÁµÁ«eÁÕ£À CxÀªÁ ªÁåPÀgÀtzÀ PÀÄjvÁzÀ ¸ÀàµÀÖ ¥ÀjeÁÕ£À 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À ¸ÀA¥ÀÆtð ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ(zsÀé¤PÀ ¨sÁµÉ, 
zÉÃ²Ã ¥ÀzÀUÀ¼À ¨sÀAqÁgÀ EvÁå¢) 

 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀÆÜ® ¥Àjtw EgÀ¨ÉÃPÀÄ. »A¢¤AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÉ PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
¥Àæ¹zÀÞgÁzÀ PÀ«, ¯ÉÃRPÀgÀ PÀÈwUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® ±Á¸À£À, 
ªÉÆzÀ® PÁªÀå, ªÉÆzÀ® UÀzÀåPÀÈw, ªÉÆzÀ® £ÁlPÀ EªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
eÁÕ£À¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ, DzsÀÄ¤PÀ PÀ«, ¯ÉÃRPÀgÀÄ, £ÁlPÀPÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ§AzsÀPÁgÀgÀ PÀÄjvÁzÀ  ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ CjªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, gÁªÀiÁAiÀÄt, 
¨sÁUÀªÀvÀ, ¥ÀAZÀvÀAvÀæ, eÁvÀPÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, F¸ÉÆÃ¥À£À ¤ÃwPÀxÉUÀ¼ÀÄ F ¥ÀÆªÀð ¸Á»vÀåzÀ 
CjªÀÅ CUÀvÀå.  
 

ªÀÈwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: 

 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÀzÁxÀð aAvÁªÀÄtÂ, ¥ÀÄgÁt£ÁªÀÄ ZÀÆqÁªÀÄtÂ, 
EvÁå¢ PÀÈwUÀ¼ÀÄ gÀvÀß PÉÆÃ±À, QmÉ¯ï PÉÆÃ±À, EvÁå¢ ¤WÀAlÄUÀ¼ÀÄ, C®èzÉ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ CAvÀeÁð®vÁtUÀ¼ÀÄ EªÉ®èzÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 UÀtPÀAiÀÄAvÁæzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÁPÀëgÀvÉ ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¸ÀÄªÀ ««zsÀ 
¸Á¥sïÖªÉÃgïUÀ¼À°è( £ÀÄr, §gÀºÀ EvÁå¢) ¥Àjtw EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 CUÀvÀåªÁzÁUÀ ºÁqÀÄªÀ, UÀªÀÄPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ, C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
 ¸ÀAzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀ, ªÀgÀ¢ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 

ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¥ÀjtwUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀ, £ÁlPÀ ¸ÀAWÀ 
EvÁå¢ ¸ÀAWÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹, D ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¹, 
«zÁåyðUÀ¼À ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉUÉ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
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 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀàzsÉðUÀ½UÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀ, vÀgÀ¨ÉÃvÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯ÉUÀ¼À¯ÉèÃ GvÀÛªÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è PÉÃªÀ® ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀàzsÉðUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹ CªÀÅ GvÀÛªÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ, £ÉÃvÁåvÀäPÀ 
CA±ÀUÀ½UÉ JqÉUÉÆqÀzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀªÁV ¤ªÀð»¹ UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
±ÀQÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è 
G¥À®§Þ«gÀÄªÀ ¹.r.UÀ¼ÀÄ, «rAiÉÆÃUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ‘AiÀÄÆ lÆå¨ï’£À°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 
«rAiÉÆÃUÀ¼À GvÀÛªÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ eÁÕ£À EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 GvÀÛªÀÄªÀÄlÖzÀ «rAiÉÆÃ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁr vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀ¨ÉÃPÀÄ.(EAzÀÄ EzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀªÉÃ£À®è; EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 
ªÀiÁ»w CAvÀeÁð®zÀ°è ®¨sÀå«zÉ) 

 UÀtPÀAiÀÄAvÁæzsÁjvÀ ªÀÄ£ÉPÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ½UÉ ‘PÀ°PÉUÁV ªÀiÁ¥À£À’ªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
AiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÁV ªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀåvÁå¸À w½zÀÄ, F JgÀqÀÄ 
G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÀÄ;  

 ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ, DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀ°PÉAiÀÄ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀjUÉ PÀgÀUÀvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ(models of teaching) ¨ÉÆÃ¢ü¸À§®èªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. G£ÀßvÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
ºÀAvÀzÀ°è FUÁUÀ¯ÉÃ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°vÀÄ §A¢gÀÄvÁÛgÁzÀÝjAzÀ CªÀgÀ 
¨sÁµÁªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥ËæqsÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ E°è ªÀÄÄRå. EzÀgÉÆA¢UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
D¸ÀQÛAiÀÄ ¸Á»vÀå  ¥ÀæPÁgÀzÀ DAiÉÄÌªÀiÁr ¸Á»vÁå©ügÀÄa  GAmÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 ««zsÀ UÀzÀå, ¥ÀzÀå ¥ÁoÀUÀ½UÉ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
(AiÉÆÃd£À, gÀÆ¥ÀPÀ EvÁå¢) §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀæªÀÄªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 «zÁåyðUÀ¼À ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉºÀ, zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä, PÀ°PÁ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸À®Ä QæAiÀiÁ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ¥ËæqsÀºÀAvÀzÀ°è ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸Á»vÀåªÉÃ fÃªÁ¼À. UÀzÀå-¥ÀzÀå ¨sÁUÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ 
PÀxÉ, £ÁlPÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ ¨sÁUÀ, «ªÀÄ±ÉðUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸Á»vÁåA±ÀUÀ¼À §UÉUÉ 
ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. PÀ«, PÀvÀÈðUÀ¼À C©üªÀåQÛ «²µÀÖvÉ, ±ÉÊ° ªÉÊ«zsÀå, ¸Á»wåPÀ 
PÀ®à£ÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀvÀÛ ZÀZÉð ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÃRPÀgÀÄ, ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß DPÀµÀðPÀ ±ÉÊ°UÉ ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆAqÀ ¸Á»wåPÀ gÀZÀ£É ªÀiÁrzÁÝgÉ JA§ 
PÀqÉUÉ ¸É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
 

PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ ¤ªÀiÁðt ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸Á¥ÀÛ»PÀ ¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁgÀ¥ÀwæPÉUÀ½AzÀ, CAvÀeÁð®¢AzÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸Á»vÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼ÀÄ, zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ , ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV «¥ÀÄ®ªÁV 
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zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹ ‘¸ÀA¥ÀÄl’ gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÁÌV «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄAvÉ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀzÀ QÃæqÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹ ¸ÀAUÀæ»¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  

 ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ PÀªÀ£ÀUÀ½UÉ gÁUÀ¸ÀAAiÉÆÃf¹- zsÀé¤ªÀÄÄzÀæt ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ PÀtd-CAvÀeÁð®zÀ PÀ£ÀßqÀ eÁÕ£ÀPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸À¨ÉÃPÀÄ; 

 £ÁlPÀ, ¥ÀzÀå¥ÁoÀUÀ½UÉ §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀégÀavÀ PÀvÉ-PÀªÀ£À, ¥ÀzÀQÃæqÉ, EvÁå¢UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ‘©üwÛ¥ÀwæPÉ’ AiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ; 

 ²PÀëPÀgÀÄ–vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉ, ±Á¯ÉAiÀÄ MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ‘NzÀÄªÀ ªÀÄÆ¯É'AiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹, 
«zÁåyðUÀ½UÉ NzÀ®Ä GvÀÛªÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ; 

 ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ zÀÆgÀzÀ±Àð£À ªÁ»¤AiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À «ÃPÀëuÉAiÀÄÆ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ.  
 
ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð 

 ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÀÛ̄ ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  ªÀÈwÛUÉ ¸ÉÃjzÀ 
vÀPÀët¢AzÀ¯ÉÃ C¨sÁå¸À DgÀA©ü¸À®Ä ¥Àæw UÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀå ¥ÁoÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ 
DPÀgÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À N¢UÉ ¸ÀÆa¹zÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ NzÀ¨ÉÃPÀÄ. 
DUÀ ¥ÁoÀzÀ »£Éß¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ£Éß¯ÉAiÀÄ QgÀÄ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 ²PÀëtPÉÃëvÀæzÀ°è ¨sÁµÁ²PÀëtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÉÆ¸À «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄvÀÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ¸ÉÃªÁAvÀUÀðvÀ ²©gÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÁgÀUÀ¼ÀÄ, «ZÁgÀ¸ÀAQgÀt, PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÁ 
ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£Á²©gÀ, C©ü£ÀAiÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ²©gÀ, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÀæªÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÁ 
PÁAiÀÄðUÁgÀ, §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ §¼ÀPÉPÀæªÀÄzÀ PÁAiÀÄðUÁgÀUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.(vÀªÀÄä 
±Á¯ÉUÀ¼À¯Éè K¥Àðr¸À®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ) 

 ¨sÁµÁC¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À¯ÉAzÉÃ C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½ªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉUÀ¼À PÉÃAzÀæ ¸ÀA¸ÉÜ, ¥ÁæzÉÃ²PÀ ²PÀët ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, r.J¸ï.E.Dgï.n.,            
J£ï.¹.E.Dgï.n, PÀ£ÀßqÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ, PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¸ÀÌøw 
E¯ÁSÉ, ªÁvÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÁgÀ E¯ÁSÉ, C®èzÉ PÉ®ªÀÅ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÁ±À£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄªÀgÀÄ, 
CfÃA ¥ÉÃæªÀiï f «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ, »ÃUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAWÀ-¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ 
ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  

 ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀÅ¼Àî PÀ£ÀßqÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ £ÀÆvÀ£ÀªÀÇ 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀÄzÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀÄzÀÆ DVgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
DzsÀÄ¤PÀ PÀ°PÁ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÁzÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ DzsÁjvÀ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀºÀPÁj PÀ°PÉ, C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉ EªÀÅUÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MqÀØ¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ 
JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ zÁR°¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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zÁR°ÃPÀgÀt 

 ErÃ ¨sÁgÀvÀzÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉAiÉÄÃ F zÁR°ÃPÀgÀtzÀ PÉÆgÀvÉ JzÀÄÝ 
PÁtÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ £ÀªÀ£ÀªÉÇÃ£ÉäÃµÀ±Á°¤UÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ªÀiÁw®è. 
£ÁªÀÅ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÉÛÃªÉ. GvÀÛªÀÄ, ¸ÀgÁ¸Àj ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀPÀgÉ®ègÀ®Æè ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄ¥Àr¸À®Ä £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. 
CªÀÅUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ «ÄwUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä Cj«UÉ §A¢ªÉ. CªÉµÉÆÖÃ QæAiÀiÁ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÉÃ ¥ÀjºÀj¹PÉÆArzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ, 
D ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è £ÁªÀÅ CvÀåAvÀ »AzÉ ©¢ÝzÉÝÃªÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt, 
£ÀªÀÄUÉ zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Àæ«ÃtgÁzÀ ¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÀzÀ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ EgÀÄªÀ 
DvÀä«±Áé¸À«®è. EzÀPÉÌ PÁgÀt £ÀªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è; 
ªÀÈwÛ¥ÀgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ‘PÀZÁÑ ¥ÀæAiÀÄvÀß’ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß zÁn 
GvÀÛªÀÄ zÁR°ÃPÀgÀt PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EA¢£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è 
§ÈºÀvÁÛzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ£ÀÆ E®è. FVgÀÄªÀ D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæzÉÞAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÀÑ̈ ÉÃPÀÄ. 
¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. zÁR°ÃPÀgÀtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÀ£ÀßqÀ 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ°è Cw PÀrªÉÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ PÁt§gÀÄvÀÛªÉ. £ÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÁPÉëÃvÀæzÀ, 
PÀ°PÁPÉëÃvÀæzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ CAPÀtªÁVAiÉÆÃ, 
¯ÉÃR£ÀªÁVAiÉÆÃ, ºÉÆwÛUÉAiÀiÁVAiÉÆÃ, eÁ®vÁtUÀ¼À°èAiÉÆÃ ¨É¼ÀQUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ 
£ÀªÀÄUÉ ¸ÀAvÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄvÁÛjUÉÆÃ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ¨sËUÉÆÃ½PÀªÁV zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ CzsÁå¥ÀPÀgÉÆA¢UÉ ‘£ÉmïªÀPïð’ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
‘D£ï¯ÉÊ£ï’ £À°è CªÀgÉÆqÀ£É ZÀað¸À¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. EAzÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï 
£À¯ÉèÃ ºÉaÑ£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÉ CªÀPÁ±À«zÉ. F ¸ÀA¨sÁµÀuÉ gÀeÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À, 
¸ÀA§¼ÀzÀ°è §rÛ EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ «ÄÃ¸À¯ÁUÀzÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 
vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. M§âjUÉÆ§âgÀÄ vÁªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀÄzÀ£ÀÄß, PÉÃ½zÀ 
GvÀÛªÀÄ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÉÆ¸ÀzÁV 
ªÀÄÄzÀætªÁzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæzÀ²ðvÀªÁVgÀÄªÀ «ÃrAiÉÆÃUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «¤ªÀÄAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀÄ FUÀ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. M§â PÀ£ÀßqÀ 
CzsÁå¥ÀPÀ¤UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ EzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁ¥À£À 
ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀÄ ‘gÀÆ©æPïì’ vÀAiÀiÁj¹(‘PÀ°PÉUÁV ªÀiÁ¥À£À’ PÉÆÃ¸ïð£À°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ). 
 
1.6.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1 ªÀÄvÀÄÛ 2 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
F gÀÆ©æPïì §¼À¹ ¸Àé-ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ, AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ ¨É¼É¹PÉÆAr¢ÝÃj JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ½î.  
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
F gÀÆ©æPïì §¼À¹ ¸Àé-ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß  ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ, AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ ¨É¼É¹PÉÆAr¢ÝÃj JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ½î.  
 
1.6.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ, ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÆPÀëä ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ²PÀëPÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß 
w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ UÀzÀå, ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ§AzsÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
 «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§®èªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ªÀÈwÛ¥ÀgÀªÁV ¤gÀAvÀgÀªÁV PÀ£ÀßqÀ ²PÀëPÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ±ÀÄzÀÞ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ , §gÉºÀ, PË±À®, UÁAiÀÄ£À, £Àl£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß NzÀÄUÁjPÉ ºÀªÁå¸À 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ »ªÀiÁä»w ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ 
¸À®ºÉ ¤Ãr CzÀÄ PÁAiÀÄðUÀvÀªÁUÀÄªÀAvÉ ¤UÁªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 «zÁåyðUÀ¼À°è zÉÃ±À¥ÉÃæªÀÄ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¨Á¼ÉéAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀvÀÛ 
UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 
1.6.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
 
1.6.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå- PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²Ãæ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
2. CgÀ«AzÀ ZÉÆPÁÌr, AiÀÄ±À¹Ãé ²PÀëPÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? ( £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÀluÉ) 
3. ¸Áé«Ä gÀAUÀ£ÁxÁ£ÀAzÀ -Role and Responsibility of TEACHERS in building 

up modern India. 
4. zsÀªÀÄð¨sÁgÀwÃ ¯ÉÃR£À ¸ÀAPÀ®£À- ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ ²PÀëtPÀæªÀÄ , ²Ãæ¨sÁgÀwÃ ¥ÀæPÁ±À£À 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
5. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï-  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ 
6. ¥ÉÆæ. JZï.J¸ï.GªÉÄÃ±À –¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÁV ¸ÀÈd£À²Ã®£ÁlPÀ 
7. C£ÀÄ¸ÀÆAiÀÄ «. ¥ÀgÀV -    ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁUÀð 
8. qÁ. Dgï. ZÀ®¥Àw £ÀÄrAiÉÆqÀ£É,  zsÁwæ ¥ÀæPÁ±À£À ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ( ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 

¥Àæ§AzsÀUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀ) 
9. I am Gilbert... Why Do I need a teacher when I have Got Google (2011)) 

https://journals.sagepub.com 

https://journals.sagepub.com/
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10. World Teachers Day - https ://you.tu.be/4EIUBDjn.org 

11. https ://PDFs.semanticscholar.org>... 
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¨ÁèPï 2 :  PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 1 :  D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.1.1.  PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
2.1.2.  ¦ÃpPÉ 
2.1.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
2.1.3.1. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÀUÀ¼ÀÄ  
      ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
2.1.3.2. s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÁÜ£À 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
2.1.3.3. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
2.1.4.   ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  
2.1.5.   ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ-1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
2.1.6.   WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ  
2.1.7.   ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
2.1.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 D°¸ÀÄ«PÉ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ; 

 D°¸ÀÄ«PÉ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è D°¸ÀÄ«PÉ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 D°¸ÀÄ«PÉ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀgÀÄ. 
 
2.1.2. ¦ÃpPÉ  

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ vÁ£ÀÄ w½¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¨sÁªÀvÀÄA©zÀ ªÁPÀåUÀ¼À  ªÀÄÆ®PÀ 
w½¸ÀÄvÁÛ£É. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è F ¥ÀæQæAiÉÄ ¨sÁUÀ±ÀB »AzÀÄ ªÀÄÄAzÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉÃ½zÀ QæAiÉÄ¬ÄAzÀ 
DgÀA¨sÀªÁV, C©üªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀ¢AzÀ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ªÉÃUÀzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÀÄß D°¸ÀÄªÀ, CzÀgÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð CvÀåUÀvÀå. 
 

¤ªÀÄä ªÀiÁvÀ£ÀÄß D°¸ÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤ÃªÀÅ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½ ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ¤ªÀÄä 
C©üªÀåQÛAiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀÅ J®èªÀ£ÀÆß ¥Àj¨sÁ«¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À°è D°¸ÀÄ«PÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ® ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ® PË±À®. ¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è 
¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CAzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, ±Á¯ÉAiÀÄ°è D°¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
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¨Á£ÀÄ°, zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¢£ÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 45gÀµÀÄÖ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß D°¸ÀÄ«PÉUÉ §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ CAzÁdÄªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ(ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ºÁªÀ½ ºÉaÑzÀ 
£ÀAvÀgÀ EzÀgÀ  ¥ÀæªÀiÁt E£ÀÆß ºÉZÁÑVgÀ¨ÉÃPÀÄ). ±Á¯Á CªÀ¢üAiÀÄ°è ±ÉÃPÀqÀ 57 gÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è  vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ  JA§ CAzÁdÆ EzÉ.  

 
±Á¯Á ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¹ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉAzÀgÀÆ JµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀÄxÀð jÃwAiÀÄ°è D°¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ vÀÈ¦ÛPÀgÀ GvÀÛgÀ ¹PÀÄÌªÀÅ¢®è. vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð 
CªÀ¢üAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¹ UÀæ»¸ÀÄvÀÛ°gÀÄvÁÛgÉ JAzÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ.  D°¹zÀÄÝ 
PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¹zÀÝ£ÀÄß, D 
ªÀÄÆ®PÀ UÀæ»¹zÀÝ£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ® G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. UÀæ»¹ ¸ÀAUÀæ»¸À§®èªÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁVAiÀÄÆ D°¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ  
JA§ÄzÀ£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀ ªÀiÁqÉÆÃt. 
 
2.1.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
 
2.1.3.1. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÀUÀ¼ÀÄ  

¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £Á®ÄÌ «zsÀUÀ¼ÁV 
«AUÀr¸À¯ÁVzÉ. CªÉAzÀgÉ D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
PÉ¼ÀV£À GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  
 
C¨sÁå¸À  
1. UÀæ»PÉUÁV §¼À¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ __________ªÀÄvÀÄÛ ____________ 
2. C©üªÀåQÛUÁV ªÀÄvÀÄÛ GvÁàzÀ£ÉUÁV §¼À¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ __________ ªÀÄvÀÄÛ __________ 
3. ±À§Ý DzsÁjvÀªÁzÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ _____________ ªÀÄvÀÄÛ____________ 
4. °¦ DzsÁjvÀªÁzÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ_____________ ªÀÄvÀÄÛ_____________ 
 
GvÀÛgÀ: 1. D°¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄ«PÉ;  2. ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉºÀ;  3. D°¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ;  4. NzÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉ  
 

D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ ªÀåQÛUÉ vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀzÀ MqÀ£Ál¢AzÀ ¸ÀºÀdªÁV  zÀPÀÄÌªÀ MAzÀÄ ¨sÁ¶PÀ 
±ÀQÛ ¤d. DzÀgÀÆ ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ°è ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV(J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ®Æè) CzÀPÉÆÌAzÀÄ 
«²µÀÖ ¸ÁÜ£À«zÉ.  ¨sÁµÉAiÀÄ £Á®ÄÌ PË±À®UÀ¼À°è D°¸ÀÄ«PÉUÉ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁÜ£À. PÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄ 
UÀæ»PÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÉÃ D°¸ÀÄ«PÉ. (PÉÃ½¹PÉÆAqÀ  ªÀiÁvÀÄ PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ GzÉÝÃ±À, KPÁUÀævÉ ºÁUÀÆ 
§Ä¢Þ¨sÁªÀUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀæ»PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ) PÉÃ¼ÀÄ«PÉ (hearing) D°¸ÀÄ«PÉ  
(Listening) AiÀÄµÀÄÖ UÀA©üÃgÀªÁzÀÄzÀ®è; ¥sÀ®PÁjAiÀÄÆ C®è.   
 

¸ÀªÀÄUÀæ ªÉÃzÀªÁYäAiÀÄªÀ£ÀÄß ‘±ÀÄæw’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
§AzÀAvÀºÀªÀÅ JAzÀxÀð. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÄzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÃ½ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀªÉÃ EzÀÄ EA¢UÀÆ £ÀªÀÄä°è G½zÀÄPÉÆArzÉ. ‘±ÀæªÀt' CAzÀgÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, 
CxÀð-¨sÁªÀ UÀæ»¸ÀÄªÀ PÀ¯É. DzsÀÄ¤PÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ‘Listening skills’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
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‘D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ’ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß EzÀPÉÌ ¸ÀAªÁ¢AiÀiÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.  AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀÄ£À¸ÀÄì KPÁUÀæªÁV D°¸ÀÄªÀÅzÉÆÃ CzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è £É¯ÉAiÀÄÆgÀÄvÀÛzÉ.  EzÀgÀ ªÀÄÄA¢£À 
¹ÜwAiÉÄÃ ‘ ªÀÄ£À£À’. CAzÀgÉ D°¹zÀ  «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ  
zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. »AzÉ ²PÀët F PÀæªÀÄzÀ°èAiÉÄÃ £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ.  d£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀåªÀÇ 
D°¸ÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ G½zÀÄ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
¨Ëæ£ï(Brown) JA§ÄªÀªÀ£À ¥ÀæPÁgÀ, D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ ªÀiÁvÀÄ ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ 

zsÀé¤¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ, UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ, ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁzÀ 
¨Ë¢ÞPÀQæAiÉÄ. 

 
ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀ£À ¨ÁAiÉÄÝgÉ ªÀiÁw¤AzÀ GAmÁUÀÄªÀ zsÀé¤ vÀgÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 

±ÀæªÀt £ÀgÀªÀÇåºÀzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ ¹éÃPÀj¹ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÉÄÃ D°¸ÀÄ«PÉ. 
 
C¨sÁå¸À  
¸ÀAzÀ¨sÀð:  ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉ 
“¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ ZÉ£ÉßöÊUÉ ºÉÆgÀqÀ°gÀÄªÀ §ÈAzÁªÀ£ï JPïì¥Éæ¸ï 1:30PÉÌ 6£ÉÃ ¥Áèmï¥sÁgÀA¤AzÀ 
ºÉÆgÀqÀ°zÉ. wgÀÄ¥Àw¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ JPïì¥Éæ¸ï UÁr vÁAwæPÀ PÁgÀtUÀ½AzÁV 40 ¤«ÄµÀ 
vÀqÀªÁV 2£ÉÃ ¥Áèmï¥sÁgÀAUÉ §gÀ°zÉ”.  
  

¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV D°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ CªÀgÀÄ 
§¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr. 
(1) 
(2) 
(3) 
(4) 
 

D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¶Ö PË±À®. EzÀgÀ°è C£ÉÃPÀ G¥ÀPË±À®UÀ½ªÉ. 
CAvÉAiÉÄÃ ªÉÄÃ°£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹zÁUÀ £Á®ÄÌ G¥À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ.   
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ(hearing), UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«PÉ(attending), CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ/aAvÀ£É (comprehending/ 

thinking) ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄî«PÉ(remembering). ¤ÃªÀÅ EzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁrzÀÝgÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV «±ÉèÃ¶¹ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆAr¢ÝÃj JAzÁ¬ÄvÀÄ.  vÀdÕgÀÄ E£ÀÆß JgÀqÀÄ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
(evaluating) ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß (responding) F ¥ÀnÖAiÀÄ°è  ¸ÉÃj¹zÁÝgÉ. 
 

°AqÀ¹ÖÃ£ï (1979) JA¨ÁPÉ PÉÊUÉÆAqÀ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ G¥À 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ±ÉæÃtÂPÀÈvÀªÁV, ¸ÀgÀ¼À¢AzÀ ¸ÀAQÃtð PÀæªÀÄzÀ°è »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÁÝ¼É: 

1. ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
2. CzÀ£ÀÄß ±ÉæÃtÂ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 
3. ªÀÄÄRå «ZÁgÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ;   
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4. ¸ÁgÁA²¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
5. MAzÀÄ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀPÉÌ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 
6. DzsÁgÀ ¸À»vÀ CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 
F ±ÉæÃtÂÃPÀÈvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ,  ‘«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ' JA§ G£ÀßvÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÆß ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÁÝ¼É. EzÀgÀ°è «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ, CxÉÊð¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
ªÀiÁqÀÄªÀ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÁÝ¼É. ¥ËæqsÀºÀAvÀzÀ ¨sÁµÁ C¨sÁå¸ÀzÀ°è PÉÆ£ÉAiÀÄ 
JgÀqÀÄ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ UÀt¤ÃAiÀÄªÁzÀªÀÅ.  

 
D°¸ÀÄªÁUÀ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀzsÁ£À UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ, EzÀPÉÌ 

EZÁÒ¥ÀÇªÀðPÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. CAzÀgÉ D°¸ÀÄªÀªÀgÀÄ QæAiÀiÁ²Ã®gÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ. D ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PËlÄA©PÀ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. Q«UÉ ©zÀÝzÀÝ£É®è £ÁªÀÅ D°¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä 
CUÀvÀå, C©ügÀÄa, UÀæ»PÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹ D°¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ  
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
1. ¤¶ÌçAiÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ (AiÀiÁAwæPÀ D°¸ÀÄ«PÉ)  

JµÉÆÖÃ ¨Áj £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À C£ÉÃPÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä Q«AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÁUÉAiÀÄ PÁPÁ ±À§Ý, ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÀÄPÀÌgï ‘ZÀÄAiÀiï...’ J£ÀÄßªÀ ±À§Ý, £ÀªÀÄä 
PÉÆÃuÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀ¸ÀÄÛ ‘qÀ¨ï’ JAzÀÄ ©zÀÝ ±À§Ý EvÁå¢. EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÉÃ½gÀÄvÉÛÃªÉ, DzÀgÉ CzÀjAzÀ £ÁªÉÃ£ÀÆ UÀæ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. vÀgÀUÀwAiÀÄ®Æè C£ÉÃPÀ ¨Áj F ¥ÀæQæAiÉÄ 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ £ÀªÀÄä Q«AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 
CzÀgÀ CxÀð UÀæ»¸ÀÄªÀ, CxÀªÁ CzÀPÉÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÉÃ ¤¶ÌçAiÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ.  

 
2. ¥Àæ±ÀA¸Á D°¸ÀÄ«PÉ  

D°¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ ¸ÀAVÃvÀ, PÁªÀåªÁZÀ£À, £ÁlPÀ, 
PÀxÁPÁ®PÉëÃ¥À, ºÀgÀmÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, ºÁ¸Àå ¨sÁµÀt EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß “N ZÉ£ÁßVzÉ” JAzÀÄ 
ªÉÄaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃwAiÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ EzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¸Á D°¸ÀÄ«PÉ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀjAzÀ gÀ¸ÀUÀæºÀtªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ EzÉ. “CªÀgÀ ¨ÉÊUÀÄ¼À CzÉµÀÄÖ ZÉ£ÁßVzÉ, PÉÃ½ §¤ß” 
JA§ÄzÀÆ ¥Àæ±ÀA¸Á D°¸ÀÄ«PÉAiÉÄÃ. DzÀgÉ CzÀÄ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄªÀ®è.   
 
3. CªÀzsÁ£ÁvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðPÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß PÀÄjvÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjÃPÁë PÁ®zÀ°è 
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ jÃw, ¢£À¤vÀåzÀ°è ±Á¯Á ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, ªÉÊzÀågÀÄ 
gÉÆÃVUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæzsÁ£ÀªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ, gÁdåzÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ £ÁUÀjPÀjUÉ 
¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, EªÉ®èªÀ£ÀÆß CvÀåAvÀ UÀªÀÄ£À¢AzÀ CxÀªÁ CªÀzsÁ£À¢AzÀ 
D°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ªÀiÁvÀæ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀÆtð CxÀðUÀæ»PÉ ¸ÁzsÀåªÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
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¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥Á°¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ D°¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ‘CªÀzsÁ£ÁvÀäPÀ 
D°¸ÀÄ«PÉ’ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹zÀÞvÉ, KPÁUÀævÉ CUÀvÀå. 

 
4. ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀàtÂUÁV D°¸ÀÄ«PÉ  

C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¥ÀwæPÁ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ ªÉÆzÀ® CxÀªÁ 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸Á°£À°è PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀæ»¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ 
n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¹ EªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÁÛgÉ. 
PÉÃªÀ® PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ F jÃw n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ. EzÀPÁÌV CªÀgÀÄ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ D°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ AiÀiÁªÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è n¥ÀàtÂ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ CjªÀÅ EªÀjVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ®Æè F ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁzÀ PÉ®ªÀÅ D¸ÀQÛUÀ¼À 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è(eÉÆÃPÀÄUÀ¼ÀÄ, EµÀÖªÁzÀ GQÛUÀ¼ÀÄ, C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É EvÁå¢) «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CzsÁå¥ÀPÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß D°¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄAlÄ.  

 
5. CxÀðUÀæºÀt ¥ÀÇªÀðPÀ D°¸ÀÄ«PÉ  

¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ EAvÀºÀ D°¸ÀÄ«PÉ 
CUÀvÀå. ¥ÀoÀåzÀ ¥Àæw¸Á®Ä K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ? F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? EzÀgÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ? EzÀPÀÆÌ £Á£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀ F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÀÆ K£ÀÄ ªÀåvÁå¸À? F 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? F ¥ÁvÀæUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ£ÀÄ EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀoÀåªÀ£ÁßUÀ°Ã ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÁßUÀ°Ã PÀÄjvÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÆß D°¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
CxÀðUÀæºÀt ¥ÀÆªÀðPÀ D°¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀgÀUÀw ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è EzÀÄ 
¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¸ÁxÀðPÀªÁzÀAvÉ. EzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ JZÀÑgÀ 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 
6. «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ  

«µÀAiÀÄUÀæºÀtzÀ eÉÆvÉUÉ D°¹zÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀzÀgÀ ¥ÀzÀgÀªÁV «AUÀr¹ 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀÇ K£ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ, G¥À «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, 
WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ, EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ D°¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀ, 
¸ÁªÀÄåUÀ¼À£ÀÄß ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀåªÁZÀ£ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ D ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ, §¼À¹gÀÄªÀ 
¥ÀzÀUÀ¼À OavÀå, ®AiÀÄ, bÀAzÀ¸ÀÄì, EvÁå¢ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ CxÀªÁ 
zsÁnAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦UÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß F jÃwAiÀÄ 
D°¸ÀÄ«PÉUÉ ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ D°¸ÀÄ«PÉ.  

 
¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÉÄÃ°£À J®è «zsÀzÀ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼ÀÄ 

CUÀvÀå. KPÁUÀæavÀÛ¢AzÀ D°¹ UÀæ»¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. D°¸ÀÄ«PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ G£ÀßvÀ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀët ªÀÄÄV¹zÀ «zÁåyðUÀ½AzÀ C¥ÉÃQëvÀªÁzÀ PÀ¤µÀ× PÀ°PÁ ªÀÄlÖzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ: 

 PÀªÀ£À, PÁªÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ(¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀÄzÀÄ) £ÁlPÀUÀ¼À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ¨sÁµÀtUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ£À«lÄÖ D°¹ ¸ÀjAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 
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 DPÁ±ÀªÁtÂAiÀÄ ªÁvÉð, ¸ÀAªÁzÀ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ «ÃPÀëPÀ «ªÀgÀuÉ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 ¥Àæ§AzsÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄSÁåA±À 
§gÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 PÀ« ªÀÄvÀÄÛ PÀÈwUÀ¼À PÀÄjvÀ ¨sÁµÀt/G¥À£Áå¸À PÉÃ½ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 ºÉÆ¸À PÀÈwUÀ¼À ©qÀÄUÀqÉ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ ¨sÁµÀt PÉÃ½ «ZÁgÀzÀ K£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 
F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À Cr¥ÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ËæqsÀ±Á¯Á ªÀÄlÖzÀ°è D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ®älÖzÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
GvÀÛªÀÄªÁV D°¸À§®èªÀgÀ°è PÉ¼ÀV£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ  PÁt§gÀÄvÀÛzÉ: 

 ªÀiÁvÀÄUÁgÀ£À zsÀé¤ªÀåvÁå¸À, MvÀÄÛUÀqÉ¬ÄAzÀ DUÀÄªÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ; 

 GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV D°¹ ªÀÄÄRå«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ; 

 PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ «ZÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA§A¢ü¹ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ; 

 D°¹zÀ «µÀAiÀÄzÀ ¸ÁgÁA±À ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ; 

 D°¹zÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¹ vÀªÀÄäzÉÃ  C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ;  

 ¥ÀÇªÁðUÀæºÀ«®èzÉ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ D°¹ CzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ  ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ; 

 ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ ¸ÁAzÀ©üðPÀ »£Éß¯É¬ÄAzÀ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ; 

 GvÀÛªÀÄ PÉÃ¼ÀÄUÀgÀÄ ¤«ÄµÀPÉÌ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 400 ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸À§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ; 

 D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D°¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1  
PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À°è ©lÖ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ GvÀÛgÀUÀ½AzÀ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹ 
1. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è  £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¨Ë¢ÞPÀ QæAiÉÄ____________  
  C) ¸À«ªÀgÀ,  (D)  PÀæªÀÄ§zÀÞ, (E)  ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀ, (F)  ¸ÀÆPÀëöä 
2.  D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ G¥À PË±À®UÀ¼À°è CvÀåAvÀ G£ÀßvÀªÁzÀÄzÀÄ____________ 
    C) ¸ÁgÁA²¸ÀÄªÀÅzÀÄ, (D) ¸ÀgÀtÂUÉÆ¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ, (E) ¸ÀA§A¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ                

(F) «ªÀÄ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
3. gÁd ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀlÖgÀ ¥ÁvÀæ £Àn¸ÀÄªÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃUÉ C©ü£À¬Ä¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 

«ªÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. E°è ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼ÀÄ C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ C°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «zsÀ 
_________  
C) ¥Àæ±ÀA¸Á, (D) CªÀzsÁ£ÁvÀäPÀ, (E) ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀ, (F) «±ÉèÃµÀt  
 
 



110 

 

4. GvÀÛªÀÄ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ «ªÀÄ²ð¸ÀÄªÀ jÃw _________ 
   C) ¥ÀÇtðªÀÄ£À¹ì¤AzÀ, (D) ¹zÀÞ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ, (E) ¥ÀÆªÁðUÀæºÀ«®èzÉ              

(F)  eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ 
 
2.1.3.2. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è D°¸ÀÄ«PÉ PË±À®zÀ ¸ÁÜ£À  

£ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è JµÉÖ®è ªÀÄºÀvÀé«gÀÄªÀ D°¸ÀÄ«PÉUÉ MAzÀÄ PË±À®ªÁV ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É dgÀÄUÀÄwÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¥Àæ±Éß ºÁQPÉÆAqÀgÉ £ÀªÀÄUÉ D±ÁzÁAiÀÄPÀªÁzÀ 
GvÀÛgÀ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. F §UÉÎ ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ªÀÄvÀÄÛ J¸ï. J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ïgÀªÀgÀ PÉ®ªÀÅ 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ: (‘¤gÀAvÀgÀ’ ¥ÀÅl 32)  “..... PÉÃ¼ÀÄªÀ PË±À®zÀ PÀæªÀÄ§zÀÞ PÀ°PÉUÉ 
ªÀÄÆ®¥ÀoÀå AiÉÆÃd£É E®è, DzÀgÉ D PË±À®ªÀ£ÀÄß C®Që¹zÉ JAzÀ®è, D PË±À®ªÀÅ G½zÀ 
PË±À®UÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¥ÀævÉåÃPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®èzÉAiÉÄÃ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ PË±À®UÀ½UÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÁ¼ÀfUÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ EzÀPÉÌ PÁ¼Àf 
PÀrªÉÄ PÉÆlÖgÁ¬ÄvÀÄ J£ÀÄßªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀ°è ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.” 

 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ  PË±À® G½zÀ ¨sÁµÁPË±À®UÀ½UÉ CrUÀ®Äè JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀAw®è. D°¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ, ¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆÃgÀÄªÀ (UÀzÀå-¥ÀzÀå, 
¥Àæ§AzsÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ «ªÀgÀ, ªÁåPÀgÀt, ±À§Ý ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, bÀAzÀ¸ÀÄì, C®APÁgÀ «ªÀgÀUÀ¼À°è) 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀ¥Àà¨ÁgÀzÀÄ,  C®èzÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ ¨É¯É 
PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀ ««zsÀ GzÁÎgÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, CªÀgÀ CAUÀ¨sÁµÉUÉ 
(body language) C£ÀÄUÀÄtªÁV  K£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß H»¸ÀÄªÀ 
±ÀQÛ PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ½UÉ EªÀÅ PÀgÀUÀvÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ.  

 
gÉÃrAiÉÆÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À D°¸ÀÄ«PÉ, ºÀjPÀxÉ, ¨sÁµÀtUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÁgÀ 

WÉÆÃµÀuÉUÀ¼À D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå¸À«gÀÄªÀÅzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀàµÀÖªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¢£À¢£ÀªÀÇ 
PÀëtPÀëtªÀÇ eÁÕ£ÀªÀÅ ¸ÉÆáÃlzÀ UÀwAiÀÄ°è ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ J®è N¢AiÉÄÃ w½AiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄ, ±ÀæªÀtzÀ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¥Àæ§AzsÀ §gÉºÀ 
PÁAiÀÄðPÀÆÌ CvÀåAvÀ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¸ÀªÀÄxÀð D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ 
±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±Áð ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.  

 
²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ D°¸ÀÄ«PÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ D°¸ÀÄ«PÉ 

¥ÀæQæAiÉÄ ¸ÀjAiÀiÁV dgÀUÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ D°¸ÀÄªÁUÀ K£À£ÀÄß, 
KPÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ D°¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ CA±ÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ CjªÁVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 
zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EªÉgÀqÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ D°¸À¨ÉÃPÉA§ CA±ÀªÀ£ÀÆß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛªÉ.  
K£ÀÄ JA§ÄªÀÅzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ («µÀAiÀiÁA±À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁA±À)ªÀ£ÀÆß KPÉ JA§ÄzÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÆß  
ºÉÃUÉ JA§ÄzÀÄ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÆß  ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. 
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¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÀæ.¸ÀA. D°¸ÀÄ«PÉ PË±À®zÀ zÀÈrüÃPÀgÀt 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
««zsÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 
1 ¥ÀÅ£ÀgÀÄQÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ¥ÀzÀåªÁZÀ£À PÀæªÀÄ, ¥ÀzÀ- ¥ÀzÀUÀ¼À- 

GZÁÑgÀuÉ D°¹zÁUÀ 
2 £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀ«, PÀÈw, PÀxÁ »£Éß¯É, ªÁåPÀgÀt ¸ÀÆvÀæ EvÁå¢UÀ¼À 

«ªÀgÀ D°¹zÁUÀ 
3 UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À CxÀð, ¥ÀzÀåUÀ¼À°è  ¨sÁªÁxÀð, 

¥Àæ§AzsÀgÀZÀ£É PÀæªÀÄ 
4 ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ zsÀé¤/ zsÁn- ªÀåvÁå¸À/ ¨sÁªÀ ªÀåvÁå¸À CxÀð ªÀåvÁå¸À 

ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ gÀÆ¥ÀUÀ¼À ªÀåvÁå¸À.... EvÁå¢ 
5 ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÉ vÀPÀÌAvÉ GzÁºÀgÀuÉ, ¸ÀªÀÄxÀð£É, «ªÀÄ±Éð, 

gÀÆ¥ÁAvÀgÀ, PÀæªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
6 D°¹ «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀzÀåzÀ ¨sÁªÀ, ¸ÀÆQÛ CxÀªÁ GzÀÞgÀt ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ, 

CªÀÅUÀ¼À CxÀð PÉÃ½zÀ WÀl£ÉAiÀÄ- «±ÉèÃµÀuÉ. 
7 ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀ£À ºÁªÀ 

¨sÁªÀ¢AzÀ H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄ «ÃQë¹, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ‘ EAVvÀ’ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

  
MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ±ÉÃ.45gÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀÄÆ ±ÉÃ.30gÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀÄÆ ±ÉÃ.16gÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
NzÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÀÄÆ ±ÉÃ.9gÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌAiÀÄÆ ªÀå¬Ä¸ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ 
w½zÀÄ§A¢zÉ.(ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï, 1996:  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É’-¥ÀÅl 
121)CAzÀgÉ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¨É¼É¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄvÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå D°¸ÀÄ«PÉ 
PË±À®ªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV §¼À¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.  

 
¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü 

ªÀiÁrPÉÆArzÀÄÝ ¸ÁgÀUÀæºÀt D°¸ÀÄ«PÉ §®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀt 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è ¥Àjtw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. UÀæ»PÉAiÀÄ  
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ, C¥ÀjavÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À CxÀð w½¸ÀÄvÁÛ F 
PË±À®zÀ°è vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
¸ÁgÀUÀæºÀt D°¸ÀÄ«PÉ: «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ UÀzÀå-¥ÀzÀå, ¥Àæ§AzsÀzÀ «ZÁgÀ, 
ªÁåPÀgÀt bÀAzÀ¸ÀÄì, C®APÁgÀ±Á¸ÀÛæUÀ¼À ««zsÀ CA±ÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ºÀ®ªÁgÀÄ 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÀÛ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃwAiÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ EzÀÄ.  
 
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ:  EzÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ PË±À®zÀ Cw G£ÀßvÀ ºÀAvÀ JAzÀÄ §°èj. 
¸ÁgÀUÀæºÀt PË±À®zÀ°è ¥Àjtw ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ F ºÀAvÀ PÉÊUÉlÄPÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÃ½zÀ «ZÁgÀzÀ 
M½vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉqÀÄPÀÄ CxÀªÁ ¸ÀjvÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÁUÀ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®ªÀÅ MlÄÖ PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ‘√’ 
UÀÄgÀÄw¤AzÀ  UÀÄgÀÄw¹: 
KPÉAzÀgÉ CzÀÄ 

1. ºÉaÑ£À CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
2. EvÀgÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
3. ¨sÁµÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ EvÀgÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß UÀnÖªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
4. PÉÃ½zÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ PË±À® ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ; 
5. EvÀgÀgÉÆqÀ£É ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 
6. UÉ¼ÉvÀ£À ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 
2.1.3.3. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÁUÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. (1) D°¸ÀÄ«PÉ ¥ÀÇªÀð ºÀAvÀ (¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ), (2) D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ 
ºÀAvÀ(ZÀlÄªÀnPÉ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ), (3) D°¹zÀ £ÀAvÀgÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉ (UÀæ»PÉAiÀÄ, ¥Àæ±ÀA¸É, 
«ªÀÄ±ÉðUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀÄ). PÉ¼ÀV£À ¥Àæw ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ F ªÀÄÆgÀÆ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
GzÁºÀgÀuÉ:  
ºÀAvÀ 1: D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀ: 
£Á¤ÃUÀ MAzÀÄ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀzÀågÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ£À«lÄÖ PÉÃ½, ¥ÀzÀåzÀ°è 
¤gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.  
ºÀAvÀ 2: D°¸ÀÄ«PÉUÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀPÁ±ÀªÀiÁrPÉÆlÖ ºÀAvÀ: 
CzsÁå¥ÀQAiÀÄÄ PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀgÀÄ/ºÁqÀÄªÀgÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£À«lÄÖ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀgÉÃ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 
ºÀAvÀ 3: UÀæ»PÉ, ¥Àæ±ÀA¸É, «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ºÀAvÀ: 

1. F ¥ÀzÀåzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ UÀæ»¹zÀ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹. 
2. ¤ªÀÄUÉ F PÀxÀ£ÀPÀªÀ£À EµÀÖªÁ¬ÄvÉÃ? EµÀÖªÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 
3. F PÀªÀ£ÀzÀ PÀvÉAiÀÄ°è£À ¥ÁvÀæUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæ EµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ? 
4. AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæ PÀªÀ£ÀzÀ°è ZÉ£ÁßV ªÀÄÆr§A¢zÉ? ¤ÃªÀÅ ºÁUÉ ºÉÃ¼À®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

 
vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄlÖPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV C¥ÀjavÀªÁzÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ PÀxÀ£À 

PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ /ºÁr CzÀgÀ ¸ÁgÁA±À /WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ ªÀÄÄRå ¨sÁªÀzÀ  
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß GzÀÞj¹- AiÀiÁgÀÄ/AiÀiÁjUÉ/KPÉ/AiÀiÁªÁUÀ ºÉÃ½zÀgÀÄ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ¼ÀV£À ºÀAvÀUÀ¼À°è ‘UÉÆÃ«£À ºÁqÀÄ’ EvÁå¢, ¥ËæqsÀºÀAvÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀxÀ£À 
PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 

1. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è ‘¥ÉÇÃµÀPÀ CzsÀåAiÀÄ£À’PÉÌ PÉÆnÖgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 
DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, EzÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ «zÁåyðUÀ½UÉ CzÀgÀ ¥ÀæwUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, 
D°¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹ UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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2. ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ PÀ£ÀßqÀ, zsÁgÀªÁqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ ¨sÁµÁgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, D°¹zÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉAiÀÄ 
gÀÆ¥ÀzÀ §UÉÎ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ. 

3. ¥ÀæªÀZÀ£À, ZÀZÉð, ¤gÀÆ¥ÀuÉ, PÁªÀå ªÁZÀ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À  ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß 
D°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr,  UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊ°AiÀÄ §UÉÎ ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. 

4. VÃvÀ¸ÀÄgÀÄ½, £ÁlPÀ, ºÀgÀmÉ, «±ÉÃµÀ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁµÁ QæÃqÉUÀ¼À- zsÀé¤ªÀÄÄ¢æPÉ 
§¼À¹-PÉÆ£ÉAiÀÄ°è UÀæ»PÉ ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. 

5. vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ vÀAqÀ ªÀiÁr D°¸À°gÀÄªÀ «ªÀgÀuÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁV 
ºÉÆAzÀÄªÀ UÁzÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀ  vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ  
GzÁºÀgÀuÉ: ¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÉßÃ ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ PÉ®¸À 
ªÀiÁrAiÀiÁ£ÉÃ? 
UÁzÉ:   ClÖPÉÌ ºÁgÀzÀªÀ£ÀÄ ¨ÉlÖPÉÌ ºÁjAiÀiÁ£ÉÃ? 
»ÃUÉ £ÀªÀÄä §½AiÉÄÃ EgÀÄªÀ CªÀÄÆ®å ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ¨É¯É  PÉÆqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ; PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÉÆlÄÖ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉÆmÉÖ JAzÀÄ CªÀºÉÃ¼À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, vÁ£ÀÆ PÉÆnÖzÀÝPÉÌ 
¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ ¹mÁÖUÀÄªÀÅzÀÄ;  ªÀiÁrzÀ vÀ¦àUÉ ²PÉë C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ EvÁå¢ (»vÀÛ® VqÀ 
ªÀÄzÀÝ®è; ElÄÖ ºÀAV¸À¨ÉÃqÀ, PÉÆlÄÖ PÀÄ¢AiÀÄ¨ÉÃqÀ ;  ªÀiÁrzÀÄÝuÉÆÚÃ ªÀÄºÁgÁAiÀÄ) D 
«ªÀgÀUÀ½UÉ MAzÉÆAzÀÄ zÀÈµÁÖAvÀ ¤ÃqÀ®Æ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

6. ¥ÀzÀå¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß (GzÁºÀgÀuÉ: ‘fÃªÀ£À zÀ±Àð£À' - ¥ÀzÀå ¥ÁoÀ -8 £ÉÃvÀgÀUÀw) ²PÀëPÀgÀÄ, 
JgÀqÀÄ¨Áj ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁV  ºÁr, D°¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹, ¥ÀzÀåzÀ «µÀAiÀÄ, ¥Áæ¸À, 
ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ.  

7. MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁV ¤gÀÆ¦¹, CzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀB 
ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÁUÀ PÀvÉAiÀÄ ««zsÀ 
WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À®Ä ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ «zÁåyðUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  

8. ¨Á£ÀÄ°AiÀÄ°è/zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ°è ¨É¼ÀUÉÎ ±ÀÄ¨sÉÆÃzÀAiÀÄzÀ°è ¥Àæ¸ÁgÀªÁUÀÄªÀ “aAvÀ£À” 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹ vÀAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÁQ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  C£ÀAvÀgÀ PÉÃ½zÀ «ZÁgÀ, PÉÆlÖ zÀÈµÁÖAvÀ, ¤ÃwAiÀÄ §UÉÎ ¥Àæ²ß¹ 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ºÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ (§gÉAiÀÄ®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ) 

9. ¤¢ðµÀÖ PÁ®«ÄwAiÀÄ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄlÖPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ £ÀÄrUÀlÖ£ÀÄß (10-
15)  ºÉÃ½ CxÀªÁ gÀlÄÖUÀ¼À°è §gÉzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ GZÀÑj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  £ÀAvÀgÀ ºÀvÀÄÛ 
¤«ÄµÀ £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ §gÉAiÀÄ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ CzÀgÀ ¨sÁªÁxÀð PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

10. PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß (¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀzÀPÉÆÃ±À¢AzÀ) ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀnÖ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ GZÀÑj¹ PÉÃ½-ºÉÃ¼ÀÄ, PÉÃ½-§gÉ, JA§ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß GPÀÛ¯ÉÃR£ÀzÀAvÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

11. PÀ«¸ÀÆQÛUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÆ®gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀAvÉ CxÀªÁ CªÀgÀzÉÃ ªÁPÀåUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ PË±À®zÀ°è ¥ÀjtvÀgÁzÀgÉ G½zÀ PÀÄ±À®UÀ¼ÀÆ ¨sÁµÁA±ÀUÀ¼ÀÆ 

vÁ£ÁVAiÉÄÃ  ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛªÉ. UÀzÀå-¥ÀzÀå ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ,  ¥Àæ§AzsÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ, ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è 
©vÀÛgÀªÁUÀÄªÀ ªÁvÉðUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæPÀluÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ZÀZÉð ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.  E°è ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ C®èzÉ ªÀÄvÀÆÛ 
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ªÉÊ«zsÀåªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆAqÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. MmÁÖgÉ 
¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ‘D°¸ÀÄ«PÉ' MAzÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀAiÀÄÄvÀ PË±À®ªÁV «zÁåyðUÀ¼À°è 
«PÁ¸ÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸À®Ä ªÀÄÆgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹j 
 
2.1.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«PÉ, CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ, £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄ«PÉ 
EvÁå¢ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½ªÉ. 

 «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è CxÉÊð¸ÀÄªÀ, «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®å ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 

 eÁÕ£Ádð£É, ¥Àæ±ÀA¸É(CxÀªÁ gÀ¸Á£ÀAzÀ), «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV 
D°¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

 eÁÕ£ÀªÁå¥ÀPÀvÉAiÀÄ CUÁzsÀvÉAiÀÄ PÁgÀtUÀ½AzÀ D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼À°è ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ  CvÀåUÀvÀå.  J®èªÀ£ÀÆß MAzÉÃ jÃwAiÀÄ°è 
D°¸À¨ÉÃPÁV®è. PÉ®ªÉÇªÉÄä PÉÃªÀ® ¸ÁgÀ  ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ  PÉ®ªÉÇªÉÄä D¼ÀªÁV 
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV w½AiÀÄ®Ä D°¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß 
KPÉ, K£ÀÄ D°¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ D°¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è D°¸ÀÄ«PÉ ¥ÀÇªÀð ºÀAvÀ, D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ºÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 D°¸ÀÄªÀ PË±À® ¨É¼É¸À®Ä C£ÉÃPÀ ¥ÀoÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹ 
§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 
2.1.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
(1) – E (2)-  F (3)- D ªÀÄvÀÄÛ (4)-E  

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
2,3,4,5,6- ‘√’ 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
¤ÃªÀÅ gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è C£Àé¬Ä¹ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»r¬Äj. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ CzsÁå¥ÀPÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ½îj. 
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2.1.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1. D°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹j.  
2. D°¸ÀÄ«PÉ PË±À® ªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀÆPÀÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹j. 
 
2.1.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¥ÀzÀ (¸ÀAPÀ®£À) 2004 gÁdå ²PÀët ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw E¯ÁSÉ, 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

2. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ Dgï : PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É, ¨sÁgÀw ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
3. gÁªÀiï ¥Àæ¸Ázï J¸ï: ¸ÀjUÀ£ÀßqÀ, ¸ÀA¸ÀÌøw ¥À©èµÀ¸ïð, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
4. qÁ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ¨sÀ. ªÀÄvÀÄÛ J¸ï.J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ï : ¤gÀAvÀgÀ, CIIL, 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
5. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀgÁªï: PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ , £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
6. Sam Mohallal 2000 : Aspects of language teaching,CIIL, Mysore 
7. https://www.mind tools.com>active-Active listening Communication skills 

mind tools.com  

8. https://www.teachhub.com listening 5 classroom activities teaching 

listening 
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¨ÁèPï 2 :  PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 2 :  ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.2.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
2.2.2.  ¦ÃpPÉ 
2.2.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
2.2.3.1. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëëtUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
2.2.3.2 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ          
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2       
2.2.4.   ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
2.2.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, ªÀÄvÀÄÛ 2  
2.2.6.  WÀlPÁAvÀåC¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
2.3.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
 
2.2.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ««zsÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ;  

 GvÀÛªÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£É PÀ°PÉAiÀÄ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è   AiÉÆÃf¸ÀÄªÀgÀÄ.  

 
2.2.2. ¦ÃpPÉ 

ªÀiÁvÀÄ JA§ÄzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÆ UÀ½¸ÀÄªÀ C¥ÀÇªÀðªÁzÀ D¹Û. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À 
C©üªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiÁzsÀåªÀÄ. EzÀÄ PÉÃªÀ® ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁvÁV  ªÀiÁvÀæ G½AiÀÄzÉ CªÀ£ÀÄ 
fÃªÀ£ÀzÀ £Á£Á PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¥Àæ¨sÁªÀ ¥ÀÇtðªÁV ªÀåªÀºÀj¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀiÁvÀÄ ‘ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ’AiÀÄ 
ªÀÄlÖPÉÌ KgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄUÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀdªÁV vÀ£Àß PÀÄlÄA§, £ÉgÉºÉÆgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀiÁdzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ  ¥Àæ¨sÁ«PÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è zÉÆgÀQ¹PÉÆAqÉÃ ±Á¯ÉUÉ Cr¬ÄqÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ 
±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ D  ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¸ÀA¸ÀÌj¸À®àlÄÖ «PÁ¸ÀªÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄwÛÃj. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¥ËæqsÀºÀAvÀPÉÌ §AzÁUÀ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV, 
¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁV, ±ÀÄzÀÞªÁVzÀÄÝ DPÀµÀðPÀªÀÇ ¥Àæ§ÄzÀÞªÀÇ DUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆuÉ 
¤ªÀÄäzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
 

¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ zsÀé¤ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁåPÀgÀtzÀ ZËPÀlÄÖ UÀæ»¹ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä §®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ DPÀµÀðPÀªÀÇ 
¥ËæqsÀªÀÇ DzÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀiÁUÀ®Ä ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß F CzsÁåAiÀÄzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
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2.2.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 

2.2.3.1. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëëtUÀ¼ÀÄ 
DqÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ ±Á©ÝPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è UÉÆÃZÀgÀªÁzÀgÀÆ CzÀgÀ »AzÉ ªÀiÁ£À¹PÀ QæAiÉÄ 

EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃªÀ® ±À§ÝUÀ¼À PÀlÄÖ J£ÀÄßªÀAw®è. ªÀiÁw£À°è ±À§Ý, CxÀð, 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä zsÀé¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£À¸ÀÄì, 
AiÉÆÃZÀ£É CxÀªÁ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ M¼ÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁwUÉ ¹zÀÞ¸ÁªÀÄVæ 
EgÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÉA¢®è. J°è AiÀiÁªÁUÀ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  ¥ÀæPÀÈw, ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
¤vÀå £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ, CxÀªÁ §zÀÄQ£À §ºÀÄ«zsÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉ: ²PÀëPÀ£ÉÆ§â «zÁåyðUÀ½UÉ  “¤ªÀÄä ¸ÁPÀÄ £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½” JAzÁUÀ, 
ªÉÆzÀ® «zÁåyð:   £Á¬ÄAiÀÄ §tÚ,  UÁvÀæ, gÀÆ¥À, ¨Á® C¯Áèr¸ÀÄªÀ §UÉÎ,  ¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ 
§UÉÎ ªÀtÂð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
JgÀqÀ£É «zÁåyð:  CªÀ£À §½¬ÄgÀÄªÀ £Á¬ÄAiÀÄ vÀ½ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ «±ÉÃµÀ , EvÀgÀ C£ÉÃPÀ 
vÀ½UÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ «zÁåyð:   vÀ£Àß £Á¬ÄAiÀÄ zsÉÊAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ eÁuÉäAiÀÄ §UÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
£Á®Ì£ÉAiÀÄ «zÁåyð:   F ªÉÄÃ°£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ‘£Á¬ÄAiÀÄ ¤µÉ×,  ¸Áé«Ä ¨sÀQÛ’ AiÀÄ 
§UÉÎAiÉÄÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 

E°è J®ègÀÆ £Á¬ÄAiÀÄ §UÉÎAiÉÄÃ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÆ «µÀAiÀÄ, ºÉÃ¼ÀÄªÀ jÃw, ±ÉÊ°, 
§¼À¸ÀÄªÀ ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀUÀ½AzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ ¨ÉÃgÉ 
JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ  PË±À®zÀ°è «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 
jÃwUÀ¼ÉgÀqÀÆ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛªÉ.  
(¥Àæ¹zÀÞ PÀ£ÀßqÀ ¯ÉÃRPÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÆ DzÀ ²æÃªÀÄw JA. Dgï. PÀªÀÄ® CªÀgÀÄ 
‘PÁ¼À£ÁªÀÄ ZÀjvÉ’AiÀÄ°è vÀªÀÄä ¸ÁPÀÄ£Á¬Ä PÁ¼À£À §UÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁrgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß N¢j. CzÀÄ 
¸ÀÈd£À²Ã® ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ GvÀÌøµÀÖ zÀÈµÁÖAvÀªÁVzÉ.)  
 

ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¸ÀºÀd ±ÀQÛAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ §°èj.  ªÀåQÛ vÀ£Àß zsÀé¤ 
¥ÉnÖUÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤ GvÁà¢¸ÀÄªÀ ««zsÀ CAUÀUÀ¼À £ÉgÀ«¤AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§®è ¸ÁªÀÄxÀåð 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É.  PÀ£ÀßqÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ ªÉÊAiÀiÁPÀgÀtÂAiÀiÁzÀ PÉÃ²ÃgÁd£ÀÄ ±À§Ý(ªÀiÁvÀÄ) ªÀÄÆqÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ£ÀÄß »ÃUÉ ºÉÃ½zÁÝ£É.   
 
vÀ£ÀÄ ªÁzÀåA £Á®UÉªÁ 
zÀ£À zÀAqÀA PÀvÀÈðªÁvÀä£ÀªÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈ | 
wÛ¤«ÄvÀÛªÀiÁV ±À§ÝA 
d¤¬Ä¸ÀÄUÀÄA zsÀªÀ¼ÀªÀtðªÀÄPÀëgÀgÀÆ¥ÀA || 
CAzÀgÉ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ UÁ½AiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ºÉÆPÀÄÌ½£À ªÀÄÆ®¢AzÀ PÀºÀ¼ÉAiÀÄ 
DPÁgÀzÀ°è ±À§ÝªÀÅ ºÀÄlÄÖvÀÛzÉ;  CzÀÄ ©½AiÀÄ §tÚ¢AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ.  
ªÁUÀxÁð«ªÀ ¸ÀA¥ÀÈPËÛ ªÁUÀxÀBð ¥Àæw¥ÀvÀÛAiÉÄÃ 
dUÀvÀB ¦vÀgË ªÀAzÉÃ ¥ÁªÀðwÃ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégË || 
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ªÁUÀxÀðzÀ ¥Áæ¦ÛUÁV, ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CxÀð ¨É¸É¢gÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è MAzÁVgÀÄªÀ 
¥ÁªÀðw ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀgÀ£ÀÄß PÁ½zÁ¸À ªÀA¢¹gÀÄªÀ jÃw EzÀÄ.  
 

ªÀiÁwUÉ Cw ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÁÜ£À«zÉ. ªÀiÁw£À PÀÄjvÀÄ ºÁr ºÉÆUÀ½zÀªÀjUÉ PÀrªÉÄ E®è. 
“ªÀiÁvÉ ªÀÄÄvÀÄÛ, ªÀiÁvÉ ªÀÄÈvÀÄå”, “gÀ¹PÀ£ÁrzÀ ªÀiÁvÀÄ ±À²AiÀÄÄ¢¹ §AzÀAvÉ”, “ªÀiÁvÉA§ÄzÀÄ 
eÉÆåÃw°ðAUÀ”, “ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è”, “¨Á¬ÄzÀÝªÀ£ÀÄ §gÀzÀ®Æè §zÀÄPÀÄªÀ£ÀÄ” EvÁå¢ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ J®è PÀ£ÀßrUÀjUÀÆ §®Ä agÀ¥ÀjavÀ.  
 

«zÁåyðUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ PÀ°¸À®Ä ²PÀëPÀgÉÃ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ.  DzÀÝjAzÀ 
¥ËæqsÀºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ²PÀëPÀgÀ GZÁÑgÀuÉ, ªÀiÁw£À zsÁn, ¸ÀégÀ s̈ÁgÀ, ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, ªÁPÀåªÉÊ«zsÀå,  
«ªÀgÀuÉAiÀÄ ±ÉÊ° F CA±ÀUÀ½UÉ ²PÀëPÀgÉÃ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 

K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ F 
ªÀÄÆ® ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ¸ÀàµÀÖªÁV zsÀé¤UÀ¼À Kj½vÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀgÁUÀªÁV ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß gÁUÀªÁV ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¨sÁªÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ; 
 PÀxÉ, ¥Àæ§AzsÀ, fÃªÀ£À ZÀjvÉæ ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¸Á»wUÀ¼À ¨sÉÃn, ¸ÀAzÀ±Àð£À ªÀÄÄAvÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; 
ºÁUÀÆ 

 ZÀZÉð ªÀÄvÀÄÛ £ÁlPÀUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ºÀAvÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV (vÀgÀUÀwUÉ vÀPÀÌAvÉ) QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß, ºÁqÀÄUÁjPÉ, 
¨sÁµÀt, £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄ, PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉ, gÀ¸À¥Àæ±Éß EvÁå¢ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ  PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ G¥À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  

G£ÀßvÀ ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ºÀAvÀ ªÀÄÄV¹ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢ ¥ËæqsÀºÀAvÀPÉÌ PÁ°lÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀÆÜ®ªÁV F PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrgÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ: 

 C°¹zÀÝ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀªÀÄ¤¹zÀÝ£ÀÄß CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 N¢zÀÝ£ÀÄß (¥Àæ§AzsÀ, ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉ ªÀiÁ»w, ¥ÀæPÀluÉ... EvÁå¢)UÀæ»¹ CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀ CA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¨sÁªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀégÀ¨sÁgÀzÉÆqÀ£É ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 D°¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAvÉ, ªÀÄ£ÀvÀlÄÖªÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 
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 ¸ÀéAvÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zsÉÊAiÀÄðªÁV, ¤RgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV 
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  ¸ÁªÀiÁfPÀ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¥Á°¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ZÀZÉð, ¨sÁµÀt, ¸ÀAQgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À°è «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV 
C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄ, PÀxÁ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À°è ¨sÁªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ C©üªÀåQÛUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 zÀÈ±Àå ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À£ÀÄß-PÀA¥ÀÇålgïUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ-§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁV 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ «¸ÀÛj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÉëÃ¦¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ  

 ¥ÀjPÀ®à£É, ªÀiË®å CxÀªÁ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ‘aAvÀ£ÁvÀäPÀªÁV’ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß‘√’ UÀÄgÀÄw¤AzÀ ¸ÀÆa¹j 

1. ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
2. ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
3. ««zsÀ zsÁnUÀ¼À°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ  
4. C°¹zÀÝ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀªÀÄ¤¹zÀÝ£ÀÄß CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
5. CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀ CA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
6. ¨sÁªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀégÀ¨sÁgÀzÉÆqÀ£É ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ;  
7. D°¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAvÉ, ªÀÄ£ÀvÀlÄÖªÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 
2.2.3.2. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ £É¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄxÀð jÃwAiÀÄ°è PÀ°¸À®Ä 
ºÀ®ªÁgÀÄ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÆß 
w½¢¢ÝÃj. DzÀgÉ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀiËTPÀ C©üªÀåQÛAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À°è 
¨É¼É¬Ä¸À®Ä JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ MªÉÄä AiÉÆÃa¹j.  
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ £ÀªÀÄä 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è FUÀ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ,  

 UÀzÀå, ¥ÀzÀå¥ÁoÀUÀ¼À ªÀ¸ÀÄÛ«ZÁgÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ §UÉÎ ¥Àæ²ß¹zÁUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÁoÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ  
 C£ÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä, «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸Àà¶ÖÃPÀj¸À®Ä ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÁoÀzÀ°è ¥Áæ¸ÀAVPÀªÁzÀ ºÉÆ¸À «ZÁgÀ CxÀªÁ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀ/ £ÀÄrUÀlÄÖ/ UÁzÉ ªÀiÁvÀÄ 
§AzÁUÀ CzÀgÀ CxÀð«ªÀgÀuÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ®AiÀÄ§zÀÞªÁzÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ NzÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ ªÀÄÄ£Àß ‘¨ÁAiÉÄÝgÉ ¥Àæ§AzsÀ' ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
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 ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ D±ÀÄ¨sÁµÀt, ZÀZÁð¸ÀàzsÉð, 
KPÀ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 
EAzÀÄ F jÃwAiÀÄ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 

ºËzÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼À QæAiÀiÁ²Ã®ªÁzÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ PÀrªÉÄ JAzÉÃ 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÁV «zÁåyðUÀ¼À ªÀiÁw£À°è C£ÉÃPÀ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ G½zÀÄPÉÆAqÀÄ©nÖgÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ,  «zÁåyðUÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ PÀqÉUÉ ºÉaÑ£À ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå EAzÀÄ CvÀåAvÀ zÉÆqÀØªÀÄlÖzÀ°è UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄwÛzÉ. 
F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ: 
 
¥ÁoÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £Á¯ÉÌöÊzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è «ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: FUÁUÀ¯ÉÃ 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ CxÀªÁ ¨ÉÆÃ¢ü¸À°gÀÄªÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ N¢, CzÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÃ¼À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹, ¥Àæw UÀÄA¦UÉ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  
 
¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M¨ÉÆâ§âgÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: £ÁªÀÅ ¥ÀzÀ§Ar 
DqÀÄªÀAvÉ F ZÀlÄªÀnPÉ. ¥ÁoÀzÀ PÀvÉAiÀiÁzÀgÀAvÀÆ EzÀÄ ªÀÄvÀÆÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
¥ÁoÀzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÀ£ÀÄß M§â «zÁåyð ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÉ, G½zÀªÀgÀÄ ªÀÄÄA¢£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
 
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ: ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
CvÀÄåvÀÛªÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ. FUÁUÀ¯ÉÃ ¹zÀÞªÁVgÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÀoÀåUÀ¼À¯ÉèÃ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ DzsÀj¹zÀ ¥ÁoÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ GvÀÛªÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝ 
PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. E®èªÉÃ agÀ¥ÀjavÀªÁzÀ 
¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ(gÁªÀÄ-gÁªÀt; ©ænµÀgÀÄ-¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀÄ EvÁå¢) ¸ÀA¨sÁµÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÉ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹, ¨sÁµÉAiÀÄ ««zsÀ gÀÆ¥ÀzÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 

-CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
-gÉÊvÀgÀ £ÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ gÉÊvÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
-«ÄÃ£ÀÄ ªÀiÁgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
-vÀgÀPÁj ªÀiÁgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
 

PÀvÉAiÀÄ §Ar Dr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
F PÀvÉUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ §¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÁUÀ§ºÀÄzÀÄ E®èªÉÃ PÁ®à¤PÀ 

PÀvÉUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±ÀªÁzÁUÀ PÁ®à¤PÀ PÀvÉUÀ¼ÉÃ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ‘MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ ¸ÉÃ£É EvÀÄÛ’. »ÃUÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ CxÀªÁ «zÁåyð 
MAzÀÄ ªÁPÀåzÉÆA¢UÉ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÉ G½zÀªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.  
EzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÉÆÃfUÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ§®ÄèzÀÄ. CzÀÄ J°è ºÉÃUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ, ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÉÃ MAzÀÄ CzÀÄãvÀ.  
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¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß, UÁzÉªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À ¤Ãr, CzÀgÀ°è ¥ÀzÀzÀ CxÀð 

«ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, (‘F ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÀj¸À®Ä £À£Àß°è MAzÀÄ ªÀÄAvÀæ EzÉ’ JA§°è ‘ªÀÄAvÀæ’ 
JA§ ¥ÀzÀzÀ CxÀð «ªÀj¹) £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr CxÀð«ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ(£ÀªÀÄä C¥Àà 
£À£Àß£ÀÄß ‘PÀtÚ°è PÀtÂÚlÄÖ ¸ÁQzÁÝgÉ’), UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr CxÀð«ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ(‘PÁ¹UÉ 
vÀPÀÌAvÉ PÀeÁÓAiÀÄ’) EvÁå¢ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.  
 

£ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯ÁªÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉ. 

‘E£ÀÆß ZÉAqÉÃ J¸É¢®è; DUÀ¯ÉÃ ¸ÉÆÌÃgÀÄ JµÀÄÖ JAzÀAvÉ’, ‘EªÀ£ÉÆ§â, ±ÀvÁ©Ý 
JPïì¥Éæ¸ï PÀt¥Àà’ ‘J®ègÀÆ ZÀAzÀæ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀPÉÌ DUÀÄvÉåÃ’ EvÁå¢. EzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ZÀÄgÀÄPÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  
  
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ MAzÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÉAzÀgÉ, ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÁPÀåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ EAVèµï ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉUÀ½VgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸À. EAVèÃ¶£À°è ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ¥ÀzÀ 
ªÁPÀåzÀ ªÉÆzÀ®°ègÀÄvÀÛzÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ°è CzÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è. 
 

¤£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ K£ÀÄ? ¤ªÀÄä ªÀÄ£É J°èzÉ? ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä HjUÉ §AzÀ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? F 
J®è ¥Àæ±ÉßUÀ¼À®Æè ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ªÁPÀåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è §A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.  

 
C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: K£ÀÄ? J°è? AiÀiÁªÁUÀ? AiÀiÁjUÉ? KPÉ? 

JµÀÄÖ? EvÁå¢ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀÄ 

 ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  

 CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  

 CzÀjAzÀ «zÁåyðAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ªÁPÀågÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÉßÃ GvÀÛgÀzÀ ¨sÁUÀªÁV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉ,  C°ègÀÄªÀ ªÀÄÄRå 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀéAvÀ ªÁPÀå gÀZÀ£ÉªÀiÁr GvÀÛgÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 

 
¥Àæ±Éß ¸ÀÈ¶Ö 

¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛgÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ¥Àæ±ÉßPÉÃ¼ÀÄªÀ 
PË±À®ªÀÇ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ EzÀPÉÌ JµÀÄÖ 
«zsÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§°èj? JA§ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ§®ÄèzÀÄ.  
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ‘¨sÀÆ«Ä’ JA§ GvÀÛgÀ ¹UÀÄªÀAvÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½j.(¤ÃªÀÅ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
‘¨sÀÆ«Ä’ JA§ÄzÉÆAzÉÃ GvÀÛgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ). 
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PÀ£À¸ÀÄ-£À£À¸ÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÉ K£ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ? KPÉ? ºÁUÁUÀ®Ä K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ CªÀgÀÄ CAzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

‘EµÀÖ’zÀ ªÀtð£É 
«zÁåyðUÀ½UÉ EµÀÖªÁzÀ ¸ÀÜ¼À, ªÀåQÛ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, ¥ÁætÂ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ªÀiÁwUÉ CUÀvÀåªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ CqÉvÀqÉ E®èzÀAvÉ ¤gÀUÀð¼ÀªÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 
ZÀZÁðUÉÆÃ¶× 

¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV «zÁåyðUÀ½UÉ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ ¤¢ðµÀÖ ¢£ÀzÀAzÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è J®ègÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. «µÀAiÀÄPÉÌ ¥ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ «gÉÆÃzsÀªÁzÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄªÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ‘PÀ£ÁðlPÀzÀ°è PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÉ®ègÀÆ PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ’ 
EvÁå¢. ²PÀëtzÀ°è ¨sÁµÁ¤Ãw, ²PÀët ªÀiÁzsÀåªÀÄ, «eÁÕ£À ªÀgÀªÉÇÃ, ±Á¥ÀªÉÇÃ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ 
£ËPÀjAiÀÄ°è «ÄÃ¸À¯Áw ¨ÉÃPÉÃ? »ÃUÉ C£ÉÃPÀ «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ ZÀZÉð ¸ÀàzsÉð £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

  
ZÀZÉðUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ «µÀAiÀÄzÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁr CzÀgÀ ¥ÀgÀ CxÀªÁ «gÉÆÃzsÀªÁzÀ 

vÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß aAw¹PÉÆAqÀÄ CzÀgÀ ¸ÁzsÀPÀ-¨ÁzsÀPÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹PÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥Àæw¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄAr¹zÀ «ZÁgÀzsÁgÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹ ¸ÀÆPÀÛªÁV ºÉÆÃ°¸À¨ÉÃPÀÄ. C§zÀÞ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀA§zÀÞ 
«µÀAiÀÄ ¸ÉÃj¸À¨ÁgÀzÀÄ. ¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÀjvÀ«gÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ¸ÉÆUÀ¸ÀÄvÀ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ 
¨sÁµÁqÀA§gÀ, ¢ÃWÀð¥ÀzÀ,  GzÀÝzÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
D±ÀÄ¨sÁµÀt 

«zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÜ¼ÀzÀ¯ÉèÃ «µÀAiÀÄPÉÆlÄÖ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DAiÀiÁ ºÀAvÀUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀµÉÖ. 

 
K£ÀÄ? J°è? KPÉ? «ªÀgÀuÉ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆªÀð¨sÁ«AiÀiÁV PÉÆlÄÖ F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ GvÀÛgÀ ¹UÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¨ÉÃ®ÆgÀÄ ZÉ£ÀßPÉÃ±ÀªÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ, vÁeï ªÀÄºÀ¯ï, 
aÃ£ÁzÀ ªÀÄºÁUÉÆÃqÉ, EvÁå¢. 
 
ªÉÆÃdÄ/¸ÁºÀ¸À EvÁå¢ «±ÉÃµÀ WÀl£Á UÁxÉUÀ¼À PÀxÀ£À 

J®ègÀ §zÀÄQ£À®Æè MAzÀ®è MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ªÉÆÃdÄ, ¸ÁºÀ¸À vÀÄA©zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½zÉÝÃ 
EgÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ®Æè ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. CªÀgÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ F 
«±ÉÃµÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½UÉ fÃªÀvÀÄA© ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ EzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
‘£Á£ÀÄ FdÄ PÀ°vÀzÀÄÝ’ ‘£ÀªÀÄä ªÀÄAUÀZÉÃµÉÖUÀ¼ÀÄ’, EvÁå¢ ²Ã¶ðPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀÅ 
ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.  
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‘£À£Àß £Á PÀAqÀAvÉ’ 

J¼ÀªÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ F DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 
CªÀgÀÄ PÀAqÀAvÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ EzÀÄ. CªÀgÀ ¸Àé¨sÁªÀ, EµÀÖUÀ¼ÀÄ, UÀÄjUÀ¼ÀÄ, 
«ÄwUÀ¼ÀÄ, EvÀgÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ PÁtÄªÀ jÃw EvÁå¢UÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è £ÀÄ¸ÀÄ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
EvÀgÀgÀ£ÀÄß CªÀjgÀÄªÀAvÉ M¦àPÉÆ¼Àî®Æ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ 
MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 
¥ÀzÀåªÁZÀ£À 

¥ÀzÀåªÁZÀ£ÀªÀÇ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ. EzÀÄ GZÁÑgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖ¥Àr¹ UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ¨sÁªÉÇÃ¢ÝÃ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ, ±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 
C©ü£ÀAiÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀªÁzÀ gÀAUÀªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è CxÀªÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ £ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ  vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¥ÉÆÃµÀuÉ ¹UÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ½UÉ vÀgÀ¨ÉÃw ¤Ãr GvÀÛªÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀAzÉÃºÀ«®è. DzÀgÉ, F £ÁlPÁ©ü£ÀAiÀÄzÀ°è J®è «zÁåyðUÀ½UÀÆ 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ PÀqÁØAiÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. J®ègÀÆ MnÖUÉÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ J®èjUÀÆ 
J®ègÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ  ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ vÀgÀ¨ÉÃw ¹UÀÄvÀÛzÉ.  

 
¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À: 

¥ÀPÀë (15 ¢£ÀUÀ½UÉ)PÉÌ MAzÀÄ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ N¢PÉÆAqÀÄ §AzÀÄ CzÀgÀ ¸ÁgÁA±À, 
PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß J®è ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. PÀæªÉÄÃt ¸ÀÄ®¨sÀ ±ÉÊ°AiÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ, 
¥ËgÁtÂPÀ, LwºÁ¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀ ¥ÀAiÀÄðl£ÉAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ 
CxÀªÁ  MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ.  D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀ vÁAwæPÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀuÉ ¸ÀªÉÄÃvÀ 
J®èjUÀÆ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ CzÀPÉÌ ©ü£Àß ¸ÀAzÀ¨sÀð »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 
ºÉÆ¸À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV ºÉÃ¼À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 
«ZÁgÀ ¸ÀAQgÀt: “«zÁåyðUÀ½AzÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï §¼ÀPÉ” “¸ÀªÀiÁdzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À 
¥ÁvÀæ”- »ÃUÉ C£ÉÃPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀa¹PÉÆAqÀÄ 
ªÀÄAqÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (NzÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ «µÀAiÀÄ ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ) £ÀAvÀgÀ D §UÉÎ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ «ªÀÄ±Éð  £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ «zÁåyð ºÀ®ªÀÅ DPÀgÀUÀ½AzÀ «ZÁgÀ 
¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁr, D «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ aAvÀ£É ªÀiÁr, «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV ¸ÀªÀÄxÀð 
jÃwAiÀÄ°è ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV ¥Àæw¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÁZÀ£À/ ¨sÁµÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ¸À©üPÀgÀ ¥Àæ±Éß-GvÀÛgÀ -
ZÀZÉð-¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  
 

EAvÀºÀ ¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É »rvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀªÁzÀ C©üªÀÈ¢Þ 
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ, aAvÀ£À ±ÀQÛAiÀÄÆ ºÀjvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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¨sÁµÀtUÀ¼ÀÄ: 
J¼ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ¥Àl¥Àl ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄ£ÉªÀiÁvÁzÀ “PÀ£ÀßqÀzÀ 

PÀtätÂ” fÃ PÀ£ÀßqÀ ªÁ»¤AiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÉÆÃrzÀ £É£À¥ÁUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ ...?  ºÁUÉAiÉÄÃ  
TV 5  G£ÀßvÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ ºÀ®ªÀÅ «zsÀzÀ ¨sÁµÁ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß (zÀÆgÀzÀ±Àð£À CxÀªÁ AiÀÄÄlÆå¨ï£À°è) £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ D ªÀÄPÀÌ¼À zsÉÊAiÀÄð 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁw£À ªÉÊRjAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ  ªÉÄaÑPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ »AzÉ CªÀgÀ ¹zÀÞvÉ, ±ÀæªÀÄ 
C¨sÁå¸À CªÀgÀ£ÀÄß ªÁPÀàlÄUÀ¼À£ÁßV¹zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
 

¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®UÀ¼À «ZÁgÀªÁV ¤ÃªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ w½¢¢ÝÃj.  ¨sÁµÀt ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 
¸À©üPÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA¸ÀÆàwð¬ÄAzÀ ¥Àæ¸À£Àß avÀÛ¢AzÀ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸À©üPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛ ¨sÁµÀt DgÀA©ü¸ÀÄªÀ §UÉÎ ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÆZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. JµÀÄÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄzÀ°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÆ AiÉÆÃd£É 
ªÀiÁrPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÃUÉ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, AiÀiÁªÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
ªÉÆzÀ¯ÉÃ AiÉÆÃa¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ QæÃqÉUÀ¼ÀÄ, £À£Àß ºÀªÁå¸À, £À£Àß £ÉaÑ£À gÁµÀÖæ 
£ÁAiÀÄPÀ, ¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, ªÀvÀðªÀiÁ£À ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, ªÉÆ¨ÉÊ¯ïUÀ¼ÀÄ , ¸ÉßÃºÀ, CAvÀeÁð®, ªÀÄÄR 
ºÉÆwÛUÉ,  ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ, £À£Àß ªÉÄaÑ£À PÀÈw...EvÁå¢ §UÉÎ £Á¯ÉÌöÊzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ºÉÃ½ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 
‘PÀtd’ CAvÀeÁð®zÀ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è£À ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 

«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÆß ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 
«ÃPÀëPÀ «ªÀgÀuÉ: ±Á¯ÉAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ QæÃqÁ ªÀÄwÛvÀgÀ ¥ÀAzÀåUÀ¼À «ÃPÀëPÀ «ªÀgÀuÉ PÉÆqÀ®Ä 
¥ÉæÃgÉÃ¦¹ «zÁåyðUÀ½UÉ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è «zÁåyð ¸ÀAWÀPÉÌ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ  
ZÀÄ£ÁªÀuÉ, ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ ªÉÄÃ¼À, ¸ÀÆvÀæzÀ UÉÆA¨ÉAiÀiÁl, QæÃqÁ ¥ÀAzÀå, ªÀÄÆPÀ£ÁlPÀ EvÁå¢UÀ½UÉ 
¤ÃqÀÄªÀ «ÃPÀëPÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄÄ ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 
ºÀgÀmÉ: ²æÃ »gÉÃªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ PÀtÚ£ï, ¥ÉÇæ. PÀÈµÉÚÃUËqÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À jÃwAiÀÄ°è ªÀÄ£ÀgÀAd¤ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
«zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ««zsÀ PÀ£ÀßqÀ ªÁ»¤UÀ¼À°è ¨É¼ÀUÉÎ DgÀjAzÀ JAlÄ UÀAmÉAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è §gÀÄªÀ ‘aAvÀ£À’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ D°¹, «ÃQë¹ CAvÉAiÉÄÃ ««zsÀ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ 
«ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀzÀåªÁZÀ£À, UÀªÀÄPÀªÁZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆAqÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
ªÀiÁw£À zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ: 

«zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ PË±À® ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ «zÁåyðUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. zÉÊ»PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ®Æ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ «zÁåyðUÀ¼À°è 
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£ÁaPÉ, »AdjPÉ, ¸ÀAPÉÆÃZÀ, ¨sÀAiÀÄ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «±Áé¸ÀzÀ £ÀqÉªÀ½PÉ, ¸ÀvÀvÀ 
¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸Àj¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ .  
 
GZÁÑgÀuÉ zÉÆÃµÀUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ  

¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §AzÀgÀÆ ºÀ®ªÀgÀÄ GZÁÑgÀuÉAiÀÄ°è  zÉÆÃµÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄwÛÃj. 
J°èAzÀ GZÀéj¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ ¥ÀjeÁÕ£À«®è¢gÀÄªÀÅzÀÆ EzÀPÉÌ PÁgÀt. ‘±À'  CPÀëgÀªÀ£ÀÄß 
GZÀÑj¸ÀÄªÁUÀ £Á°UÉ AiÀiÁªÀ DPÀÈw ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjwzÀÝgÉ zÉÆÃµÀ 
GAmÁUÀzÀÄ. ªÁåPÀgÀt±Á¸ÀÛçzÀ°è AiÀiÁªÀ CPÀëgÀ J°èAzÀ ºÀÄlÄÖvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸À¯ÁVzÉ. 

 
PÀæ.¸ÀA. PÀ£ÀßqÀ ªÀtðªÀiÁ¯ÉAiÀÄ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖªÀ ¸ÀÜ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ 
1 C, D, PÀ, R, UÀ, WÀ, dÕ , ºÀ ªÀÄvÀÄÛ 

«¸ÀUÀð (B) 
PÀAoÀ PÀAoÀå 

2 E, F, ZÀ, bÀ, d, gÀhÄ, k ªÀÄvÀÄÛ ±À ..... zÀªÀqÉ (vÁ®Ä) ºÀ®Äè vÁ®ªÀå 
3 IÄ,l,oÀ,qÀ,qsÀ,t,gÀ, ªÀÄvÀÄÛ µÀ   ªÀÄÆzsÀð (£Á°UÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯ÁãUÀ) 
ªÀÄÆzsÀð£Àå 

4 ®,vÀ, xÀ, zÀ, zsÀ, £À, ® ªÀÄvÀÄÛ ¸À ºÀ®ÄèUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ zÀAvÀå 
5 G,H,¥À,¥sÀ,§,¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ .... vÀÄnAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ NµÀ×å 
6 Y,k,t,£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ .... ªÀÄÆUÀÄ/£Á¹PÉ C£ÀÄ£Á¹PÀ 
7 J,K ªÀÄvÀÄÛ L ..... PÀAoÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁ®Ä   PÀAoÀvÁ®ªÀå 
8 M,N ªÀÄvÀÄÛ O PÀAoÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄn PÀAoÉÆÃµÀå 
9 ªÀ ºÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ vÀÄn zÀAvÉÆåÃµÀ× 
10 C£ÀÄ¸ÁégÀ (A) PÀAoÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆUÀÄ PÀAoÀ £Á¹PÀ 

 
»ÃUÉ CPÀëgÀUÀ¼À GvÀàwÛ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀgÉ GZÁÑgÀuÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV CjvÀÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆAqÀÄ «zÁåyðUÀ¼À GZÁÑgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
wzÀÝ§ºÀÄzÀÄ. ºÀæ¸Àé-¢ÃWÀðUÀ¼À  vÀ¥ÀÅà §¼ÀPÉ, C®à¥Áæt-ªÀÄºÁ¥ÁætUÀ¼À UÉÆAzÀ®, CPÁgÀ-ºÀ 
PÁgÀ zÉÆÃµÀ, ¸À-PÁgÀ ±À-PÁgÀUÀ¼À zÉÆÃµÀ ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 

ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®åªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉ ¨sÁµÁ ²PÀëPÀgÀzÁÝVzÉ. PÀ£ÀßqÀ 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ¨sÁµÁ²PÀëtPÉÌ vÀ¼ÀºÀ¢ ºÁPÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è ; 
±Á¸ÀÛæ-PÀ¯É- «eÁÕ£ÀUÀ¼À Cj«UÀÆ vÀ¼ÀºÀ¢ ºÁPÀÄvÁÛgÉ; «zÁåyðAiÀÄ ªÁåªÀºÁjPÀ §zÀÄQUÉ zÁj 
vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî - 2 
‘C’ ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ ¨É¼É¸À§ºÀÄzÁzÀ ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ‘§’ 
¥ÀnÖAiÀÄ°è£À CA±ÀUÀ½UÉ ºÉÆA¢¹j.  
PÀæ.¸ÀA. C  § 
1 ¸ÀA¨sÁµÀuÉ (C) ªÀÄ£ÀgÀAd¤ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® 

jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
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2 ‘£ÀªÀÄä ºÀ½î gÉÃrAiÉÆÃ' 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

(D) «µÀAiÀÄzÀ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ «ªÀgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

3 ZÀZÁð ¸ÀàzsÉð (E)   «µÀAiÀÄzÀ UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

4 ‘ºÀgÀmÉ’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ (F)   PÀ°PÉUÀÆ ¥ÉÇÃµÀPÀªÁUÀÄªÀÅzÀAvÉ 
ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

5 ZÀZÁðUÉÆÃ¶× (G)   «µÀAiÀÄ «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÀªÀÄyð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
2.2.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¸ÀºÀd ±ÀQÛAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ §°èj.  ªÀåQÛ vÀ£Àß zsÀé¤ 
¥ÉnÖUÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤ GvÁà¢¸ÀÄªÀ ««zsÀ CAUÀUÀ¼À £ÉgÀ«¤AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§®è ¸ÁªÀÄxÀåð 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É.   

 K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄÆ® ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ C£ÉÃPÀ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½ªÉ. 
 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ 

£ÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è FUÀ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ ºÉaÑ£À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁVgÀÄªÀAvÉ 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è AiÉÆÃf¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 

 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä D¸ÀQÛAiÀÄÄvÀªÀÇ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄÆ DzÀ C£ÉÃPÀ 
jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁw£À°è DUÀÄªÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À PÀqÉUÀÆ 
UÀªÀÄ£ÀPÉÆlÄÖ ¸ÀÆPÀÛ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ½AzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁw£À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 
2.2.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1  ªÀÄvÀÄÛ 2  
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
5,6,7,8,- ‘√’ 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ (E)  «µÀAiÀÄzÀ UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  
£ÀªÀÄä ºÀ½î gÉÃrAiÉÆÃ (F) PÀ°PÉUÉ ¥ÉÇÃµÀPÀ, ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ 
ZÀZÁð ¸ÀàzsÉð (G) «µÀAiÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀð£É  
‘ºÀgÀmÉ ‘(C) ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd¤ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® ªÀiÁvÀÄ 
ZÀZÁðUÉÆÃ¶× (D) «µÀAiÀÄzÀ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À J®è «ªÀgÀ  ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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2.2.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
2. «zÁåyðUÀ¼À°è ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼À¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
3. «zÁåyðUÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è£À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
 
2.3.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ... PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É, ZÉÃvÀ£ï §ÄPï ºË¸ï, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
2. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï... PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ , £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ 

¥ÀæPÁ±À£À ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
3. qÁ. azÁ£ÀAzÀªÀÄÆwð .... ¨sÁµÁ«eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼ÀÄ  
4. ‘PÀ£ÀßqÀ-¸ÀA¥ÀzÀ’ .... ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀµÀðzÀ r.Jqï  
5. ¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgÀ UËqÀ... ¨sÁµÁ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉ vÀ¼ÀÄQ£À ªÉAPÀtÚAiÀÄå ¸ÁägÀPÀ 

UÀæAxÀªÀiÁ¯É ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  
6. ±ÁåªÀÄ® PÀÄªÀiÁj ....ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓ, CIIL ,ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
7. qÁ. JZï.PÉ.gÁªÀÄ£Áxï ... PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ §¼ÀPÉ 
8. ¥ÉÇæ. f. C§ÄÝ¯ï §¶Ãgï.... ªÁåªÀºÁjPÀ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉºÀ, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

¥ÀjµÀvÀÄÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
9. PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå... PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²æÃ ¥ÀæPÁ±À£À , ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
10. qÁ. ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ªÀÄvÀÄÛ J¸ï. J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ï.... ¤gÀAvÀgÀ CIIL, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  

 
eÁ®vÁt:  

 https://www.thought.co.com>teachingconersationalskillsandstratergies-

thoughtco 

 ²æÃªÀvÀì eÉÆÃ² ¸ÀéZÀÒ ¨sÁgÀvÀ C©üAiÀiÁ£À PÀ°PÉ-  ªÀÄÄR ºÉÆwÛUÉ  

 vÀ½gÀÄ-vÉÆÃgÀt CAPÀt §gÉºÀ https://www.facebook.com/phto.php?fbid 

 Summerising (https://www.teachervision.com 

 https://www.nandu/radio.com/durgadahalli.radio 

 ©lè °APï : http://bitly/2KL.W3DO 

 ±ÀæªÀå ¨sÁgÀw:  zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼ÀÄ, CIIL,  ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
 http://www.kelirodukatheya.org/ 

 (PÉÃ½gÉÆAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ 3 jAzÀ 10  ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÁVAiÉÄÃ gÀÆ¦¹zÀ ªÉÆzÀ® 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ - D£ÀAzï ºÉ«ÄäUÉ) 
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¨ÁèPï 2 :  PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 3 :  NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.3.1.  PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
2.3.2.  ¦ÃpPÉ 
2.3.3.  PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
2.3.3.1. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¥ÀjtwUÉ CUÀvÀå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
2.3.3.2. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2 
2.3.3.3. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 3                       
2.3.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
2.3.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
2.3.6.  WÀlPÁAvÀåC¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ  
2.3.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À¸ÀÆa 
 
 
2.3.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 GvÀÛªÀÄ NzÀÄUÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ; 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ; 

 NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ  §UÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ;   

 ‘NzÀÄªÀ ªÀÄÆ¯É’ DZÀgÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀ D¸ÀQÛ vÉÆÃgÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ  

 ¥ÀoÀåzÁZÉV£À NzÀÄUÁjPÉ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
 
2.3.2. ¦ÃpPÉ 

¥ËæqsÀ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄÄV¹ G£ÀßvÀ ²PÀëtPÉÌ ¹zÀÝgÁUÀ®Ä ¤ªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÉ Cw 
ªÀÄÄRåªÁV ¨ÉÃPÁzÀ ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåðªÉAzÀgÉ ¸ÀªÀÄxÀð NzÀÄUÁjPÉ CxÀªÁ CzsÀåAiÀÄ£À PË±À®.  
F PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À, NzÀÄUÁjPÉ PÀ°¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ CjwgÀÄ«j.  
¸ÀvÀvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄ§zÀÞ C¨sÁå¸ÀUÀ½AzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ NzÀÄUÁjPÉ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÆ §°èj. NzÀÄUÁjPÉ PË±À®ªÀÇ eÁÕ£À¨sÀAqÁgÀzÀ QÃ°PÉÊ; ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ 
gÁdªÀiÁUÀð JAzÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
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NzÀÄ, NzÀÄUÁjPÉAiÀiÁV ¸ÀªÀÄxÀð jÃwAiÀÄ°è ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀgÉÆA¢UÉ UÀæ»PÉ 
ºÁUÀÆ ¥ÀæwQæAiÀiÁvÀäPÀ £É¯É ¸À«Ää½vÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. N¢zÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ, 
¨Ë¢ÞPÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ N¢zÀ £ÀAvÀgÀ PÀ°PÉ GAmÁVzÉ JA§ÄzÀPÉÌ ¸ÁQë. K£ÀzÀÄ..? CzÀÄ 
D£ÀAzÀ, «±ÉèÃµÀuÉ, «ªÀÄ±Éð, ºÉÆ¸À CjªÀÅ, ¥ÀjªÀvÀð£É ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ F 
ºÀAvÀzÀ°è GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. NzÀÄ s̈ÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£À ¸ÉÆáÃlªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÁ®zÀ°è ªÀåQÛ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À£ÁV fÃ«¸À®Ä 
NzÀÄ CUÀvÀå. EµÀÄÖ CUÀvÀåªÁzÀ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À, §UÉUÀ¼ÀÄ, EzÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼À°è ¨É¼É¸À§ºÀÄzÁzÀ «zsÁ£À EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
 
2.3.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀAqÁUÀ ‘K£ÀÄ NzÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÁrPÉ C®èªÉ? 
AiÀÄÄªÀPÀ/AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ K£ÀÄ N¢zÁÝ£É/ N¢zÁÝ¼É J£ÀÄßªÀÅzÀÆ 
¸ÀªÉÃð¸ÁªÀiÁ£Àå JAzÀÄ §°èj. 
 
C¨sÁå¸À  
E°è NzÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ K£ÀÄ CxÀð? F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è ¤ªÀÄä GvÀÛgÀ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?  
C) NzÀÄªÀ PË±À® 
§) NzÀÄwÛgÀÄªÀ vÀgÀUÀw 
PÀ) AiÀiÁªÀ ¥ÀzÀ« 
qÀ) ¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀët 
 
GvÀÛgÀ:   

ªÉÄÃ°£À J®è GvÀÛgÀUÀ¼ÀÆ ¸Àj J¤¹zÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ RArvÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ GvÀÛgÀªÀ£ÉßÃ 
(¸ÀªÀÄUÀæ ²PÀët) UÀÄgÀÄw¹gÀÄwÛÃj.CzÀÄ ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÀÇ ºËzÀÄ. 
 EAzÀÄ ‘²PÀëtªÉAzÀgÉ NzÀÄ' JAzÀÄ CxÉÊð¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀ¢AzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀzÀ 
ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ J¯Áè ±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è NzÀÄUÁjPÉ ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌVzÉ. vÀdÕgÀ ¥ÀæPÁgÀ,       
“NzÀÄªÀ ±ÀQÛ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è ºÀÄnÖ «PÀ¹vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÉÆÃUÀå ²PÀët zÉÆgÉvÁUÀ ªÀÄUÀÄ«£À°è ¸ÀÄ¥ÀÛ 
±ÀQÛ «PÀ¸À£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F NzÀÄ ±ÀQÛ PÀÄ®ÄªÉÄAiÀÄ°è ¨ÉAzÀÄ ºÉÆgÀ§AzÁUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¥ÀÇtð 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É.”  ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ eÁÕ¤UÀ¼É®ègÀÆ GvÀÛªÀÄ NzÀÄUÁgÀgÀÄ.  NzÀÄUÁjPÉ¬ÄAzÀ 
CªÀgÀÄ ¥ÀÅlQlÖ a£ÀßzÀAvÉ ¥ÀæPÁ±ÀUÉÆArzÁÝgÉ. ‘Reading maketh a perfect man' JA§ 
¨ÉÃPÀ£ïgÀªÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß E°è ¸Àäj¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV ²PÀëtzÀ°è NzÀÄUÁjPÉUÉ ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÁÜ£À«zÉ. 
²PÀëtªÉAzÀgÉ NzÀÄ-§gÉºÀ JAzÁVzÉ.  
 

¨sÁµÉUÉ ‘°¦ ¸ÀAPÉÃvÀ’ gÀÆrüAiÀiÁzÀÄzÀjAzÀ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ ¸ÀAavÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ (eÁÕ£À) 
¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ ¦Ã½UÉUÉ ºÁzÀÄ G½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.  
 
2.3.3.1  NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¥ÀjtwUÉ CUÀvÀå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 

NzÀÄUÁjPÉAiÀÄÄ ªÀÄÆ®vÀB MAzÀÄ ZÁPÀÄëµÀ QæAiÉÄ.  PÀtÂÚAzÀ °TvÀ CxÀªÁ ªÀÄÄ¢ævÀ 
¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð. EzÀ£ÀÄß AiÀiÁAwæPÀ QæAiÉÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À¨ÁgÀzÀÄ. 
CAzÀgÉ ªÀÄÄ¢ævÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ±À§ÝUÀ¼ÁV GZÀÑj¸ÀÄªÀÅzÉÃ  ªÁZÀ£À CxÀªÁ NzÀÄ JAzÁUÀzÀÄ. 
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NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï CªÀgÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹ ¥ÀnÖ 
ªÀiÁrgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÁåSÉåUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ:   
NzÀÄ«PÉ JAzÀgÉ 

1. “°¦UÀ¼ÀÄ AiÀiÁAwæPÀ jÃw¬ÄAzÀ PÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀåQÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ” 
2. “°¦AiÀÄÄ zsÀé¤AiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£É ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ” 
3. “zsÀé¤ ªÀÄvÀÄÛ °¦AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ” 
4. “°TvÀ / ªÀÄÄ¢ævÀ ¨sÁµÁ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ” 
5. “ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆrzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¥ÀoÀåzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß” 
6. “¯ÉÃRPÀ ºÁUÀÆ ªÁZÀPÀ£À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ CxÀð ¥ÀÇtð ¸ÀAªÁzÀ”. CzÉÆAzÀÄ 

§UÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁªÀÄÄT” 
7. “NzÀÄ CAzÀgÉ CxÀðgÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ AiÀÄvÀß” 

 
F ªÉÄÃ°£À ¥Àj¨sÁµÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ 

CAUÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, £ÀAiÀÄ£ÉÃA¢æAiÀÄ, zsÀé£ÀåAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀuÉÃA¢æAiÀÄ. F  
CAUÀUÀ¼À PÁAiÀÄð AiÀiÁAwæPÀªÁV ¸ÁVzÀgÉ ¸Á®zÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉÆqÀ£É ‘avÀÛ’ CxÀªÁ ‘ªÀÄ£À¸ÀÄì 
PÁAiÀÄð’ ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ NzÀÄªÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄðUÀ½ªÉ. 
CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ, ¸ÀA§A¢ü¸ÀÄ«PÉ, vÀQð¸ÀÄ«PÉ, «ªÉÃa¸ÀÄ«PÉ, PÀ°à¸ÀÄ«PÉ, 
wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ«PÉ. EªÉ®è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj NzÀÄUÁjPÉUÉ CUÀvÀå. PÉ®ªÀÅ ¸Áj N¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀjAiÀiÁVzÀÝgÀÆ CxÀðªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt ªÀÄ£À¹ì£À PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV £ÀqÉAiÀÄzÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ NzÀÄUÁjPÉ MAzÀÄ ¸ÀAQÃtð PË±À®. 
 

AiÀiÁPÀªÀiï JA§ÄªÀªÀgÀ  ¥ÀæPÁgÀ “NzÀÄUÁjPÉAiÀÄÄ ¸ÀA§AzsÀ PÀ®à£É, feÁÕ¸É, («ªÉÃZÀ£É) 
ºÁUÀÆ wÃªÀiÁð£À- F ªÀÄÆgÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ PË±À®.  

 
CPÀëgÀUÀ¼À( PÁUÀÄtÂvÀ) ¥ÀjZÀAiÀÄ, GZÁÑgÀPÀæªÀÄ, ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ, £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À ¨sÁªÁxÀð, 

¤gÀAvÀgÀ ¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀwÛ£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ªÁPÀåªÉÊ«zsÀå, ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À CxÀðUÀæ»PÉ,  EªÉÃ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ NzÀÄUÁjPÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ J®è 
«zÁåyðUÀ¼À®Æè MAzÉÃ vÉgÀ£ÁVgÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ ²ÃWÀæªÁV NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ ±ÁjÃjPÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀªÁzÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
 
NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¥ÀjtwUÉ CUÀvÀå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 

NzÀÄUÁjPÉ PË±À®zÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥À¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ CqÀPÀªÁVªÉ 
JAzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀÄnÖUÉ w½¢gÀÄ«j. F ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ 
NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À® M°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. eÁ£ïªÀÄÄ£ï ¨ÉÊ (John Munby) CªÀgÀÄ 
Communicative Syllabus Designs JA§ PÀÈwAiÀÄ°è ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄÄRå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ: 

 ¨sÁµÉAiÀÄ °¦ UÀÄgÀÄw¹ CxÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀzÀ (Lexial) «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 
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 «²µÀÖªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «²µÀÖªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¢zÁÝUÀ  H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 C©üªÀåPÀÛªÁzÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ªÁPÀåzÀ°è£À ¥ÀzÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀoÀåzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ½VgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥ÀoÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ½AzÀ ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
 ¸ÀÆÜ® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëä ªÁZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 G¯ÉèÃT¹zÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ; 
  

F ªÉÄÃ°£À ¥ÀnÖAiÉÆA¢UÉ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß (qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±Àégï gÁªï CªÀgÀÄ  ¸ÀÆa¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß) ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 NzÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß  KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ NzÀÄªÀÅzÀÄ;  

 CxÀð UÀæ»¸ÀÄvÁÛ »A¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 N¢zÀÝ£ÀÄß CUÀvÀå©zÁÝUÀ ¸Àäj¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  
 GvÀÛªÀÄ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¥ÀoÀå«µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ªÉÃUÀzÉÆA¢UÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ²µÀÖ s̈ÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ DqÀÄ¨sÁµÉUÀ¼À  £ÀqÀÄ«£À vÁPÀ¯Ál  CxÀªÁ UÉÆAzÀ®UÀ½®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ; 

 NzÀÄwÛgÀÄªÁUÀ »ªÀÄägÀ¼ÀÄ«PÉ GzÉÝÃ±À¥ÀÇjvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ (ºÉÆgÀvÀÄ KPÁUÀævÉAiÀÄ 
PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ®è); 

 N¢zÀÝ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 NzÀÄªÁUÀ n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 NzÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ªÁZÀ£À ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ;  

 ¯ÉÃR£À/ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
EªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉUÉ F PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÆ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¥ÀjtwUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 

 ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß EA¥ÁV CAzÀgÉ ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ; 

 N¢zÀ «µÀAiÀÄ¢AzÀ ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥À, ±ÉÊ°UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 N¢zÀÝ£ÀÄß EvÀgÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 £ÀPÉë, ¨sÀÆ¥Àl, ¥ÀnÖ(tables) ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À°è ¤gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ DzsÀj¹ 
CxÀð«ªÀgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 ¨sÁµÉAiÀÄ (««zsÀ ¯ÉÃRPÀgÀ) ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 
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 ºÉÆ¸À ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ;  

 ªÀgÀ¢, ªÁvÉð, WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
¥Àæw ºÉÃ½PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÉÆlÖ £Á®ÄÌ GvÀÛgÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÀ£ÀÄß ‘√’ aºÉß¬ÄAzÀ 
UÀÄgÀÄw¹j. 
1. NzÀÄ JAzÀgÉ »ÃUÉAzÀÄ CxÉÊð¸À¨ÁgÀzÀÄ  

C.  ªÀiÁ»w ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ 
§.  °¦AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
PÀ.   ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  
qÀ.  ¯ÉÃRPÀ - NzÀÄUÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀAªÁzÀ  

 
2. NzÀÄUÁjPÉ PË±À®zÀ°è UËtªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀUÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ 

C.  PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
§.  PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀ.   «ªÉÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
qÀ.   wÃªÀiÁð¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 
3. GvÀÛªÀÄ NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ®Æè »ªÀÄägÀ¼ÀÄ«PÉ CUÀvÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

C. KPÁUÀævÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÁÝUÀ  
§. ªÉÃUÀªÁV UÀæ»¸ÀÄªÁUÀ 
PÀ.  GzÉÝÃ±À¥ÀÇjvÀªÁzÁUÀ 
qÀ.  ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ½zÁÝUÀ 

 
2.3.3.2. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

£ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ «zsÀªÁzÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß(EzÀ£ÀÄß ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ JAzÀÄ CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ °TvÀ gÀÆ¥ÀzÀ «µÀAiÀÄ ‘¥ÀoÀå’ªÁUÀÄvÀÛzÉ) ««zsÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ NzÀÄvÉÛÃªÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉ, ¸ÉßÃ»vÀgÀ ¥ÀvÀæ (FUÀ C¥ÀgÀÆ¥À), PÀxÉ-PÁzÀA§j, ®°vÀ¥Àæ§AzsÀ, 
¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ, PÀgÀ¥ÀvÀæ, ©üwÛ¥ÀvÀæ, eÁ»ÃgÁvÀÄ EvÁå¢. EªÉ®èªÀ£ÀÆß £ÁªÀÅ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁV 
NzÀÄªÀÅ¢®è. N¢£À ªÉÃUÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV  NzÀÄªÀ 
PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. 

 
N¢£À ªÉÃUÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ: 
1. eÁUÀÈvÀ ªÁZÀ£À:  dn®ªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ F 
ªÁZÀ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. UÀæAxÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À , PÀÈwgÀZÀ£ÉAiÀÄ vÀAvÀæ w½AiÀÄ®Ä  F ªÁZÀ£À 
PÀæªÀÄ CUÀvÀå. ªÉÊeÁÕ¤PÀ,  vÁAwæPÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀé±Á¸ÀÛæ »£Éß¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ EzÀ£ÀÄß 
§¼À¹ ¤zsÁ£ÀªÁV NzÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÀvÀÛ£É vÀgÀUÀwAiÀÄ “fÃªÀ£À zÀÈ¶Ö” («.PÀÈ. UÉÆÃPÁPï) JA§ 
UÀzÀå¥ÁoÀªÀÅ «zÁåyðUÀ½AzÀ eÁUÀÈvÀ ªÁZÀ£ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸À§ºÀÄzÀÄ.   
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2. ¸ÀºÀd, ¸ÁzsÁgÀt ªÁZÀ£À (Casual Reading): EzÀÄ eÁUÀÈvÀ ªÁZÀ£ÀQÌAvÀ ªÉÃUÀªÁzÀzÀÄ. 
ªÁvÁð¥ÀwæPÉUÀ¼À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß, ¸Á¥ÁÛ»PÀUÀ¼À£ÀÄß, PÀvÉ, PÁzÀA§jUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä F 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä, eÁÕ£À ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀ®Ä, D¼ÀªÁV «µÀAiÀÄ 
w½AiÀÄ®Ä F  ªÁZÀ£À PÀæªÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁUÀzÀÄ. 
 
3. ²ÃWÀæ ªÁZÀ£À (Accelerated Reading): PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÉZÀÄÑ ªÀiÁ»w NzÀ¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è EzÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. J®è N¢ ªÀÄÄV¹ ¥ÀjÃPÁë ªÀÄÄ£Àß, ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß, 
¨sÁµÀt PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄ£Àß F ªÁZÀ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
4. ¸ÀÆÜ® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëä ªÁZÀ£À (Skimming and Scanning): EªÀÅ ªÉÄÃ°£À J®è 
ªÁZÀ£ÀUÀ½VAvÀ ªÉÃUÀzÀ N¢£À ¸ÀégÀÆ¥À ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. NzÀÄUÀ¤UÉ ¨ÉÃPÁzÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
UÀªÀÄ¤¹ G½zÀzÀÝ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÀÄ F N¢£À ®PÀët. ¤¢ðµÀÖ ¸ÀAUÀw, ¤¢ðµÀÖ ¥ÀzÀ CxÀªÁ 
£ÀÄrUÀlÖ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä, PÀÈw ºÉ¸ÀgÀÄ, ¯ÉÃRPÀgÀ d£Àä¸ÀÜ¼À, ¥ÀqÉzÀ ¥Àæ±À¹Û EvÁå¢ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  
 
NzÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ: 
1. ¸ÁgÀ UÀæºÀtzÀ NzÀÄ: 

gÁdå, PÉÃAzÀæ , ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀÄ¢Ý,  ¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÁZÀPÀgÀ ªÁtÂUÉ 
¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è NzÀÄvÉÛÃªÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄÄRå «ZÁgÀ ªÀiÁvÀæ w½AiÀÄ®Ä UÀªÀÄ£À 
¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ. ºÁUÀÆ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß PÁzÀA§jUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® wgÀÄ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä 
NzÀÄvÉÛÃªÉ. EzÉÃ ¸ÁgÀ UÀæºÀtzÀ NzÀÄ.  AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß NzÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CzÀgÀ MmÁÖgÉ 
¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ NzÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÁgÀUÀæºÀt. «zÁåyðUÀ¼À°è ªÁZÀ£À ºÀªÁå¸À 
¨É¼É¸À®Ä F NzÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢ ºÁPÀ§®èzÀÄ.  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¸ÁgÀ UÀæºÀtzÀ NzÀÄ PÉÃªÀ® PÉ®ªÀÅ 
ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛªÉ.  ªÀvÀðªÀiÁ£À 
¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁgÀ UÀæºÀtzÀ N¢£À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV »ÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ 
 
2. ¥Àæ±ÀA¸ÉUÁV CxÀªÁ DvÀä¸ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV NzÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼À°è gÀ¹PÀvÉ ªÀÄÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄÆ zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÀÄ.  EzÀPÁÌV 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ gÀ¸ÀUÀæºÀtzÀ CxÀªÁ ¥Àæ±ÀA¸Á NzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀxÉ, PÀªÀ£À, 
£ÁlPÀ, ºÁ¸Àå ¥Àæ§AzsÀ, ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ, ZÀÄlÄPÀ, ºÀgÀmÉ-F  jÃwAiÀÄ ¸Á»vÀå ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ ¨É¼É¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyð NzÀÄwÛgÀÄªÀ ¸Á»vÀå CxÀªÁ 
¨sÁµÁ CA±ÀzÀ gÀ¸À¸ÁézÀ£É ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ E°è ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ©ÃaAiÀÄªÀgÀ 
“wAªÀÄgÀ¸ÁAiÀÄ£À”ªÀ£ÀÄß   N¢ D£ÀA¢¸ÀzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? ºÁUÉAiÉÄÃ ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬Ä ºÁUÀÆ 
JA. CPÀ§gÀ C°AiÀÄªÀgÀ ZÀÄlÄPÀUÀ¼ÀÄ , £ÁrUÉÃgÀ PÀÈµÀÚgÁAiÀÄ, ¥Á.ªÉA. DZÁAiÀÄð, £Á.PÀ¸ÀÆÛj, 
zÁ±ÀgÀy ¢ÃQëvÀ, gÁ.²., gÁdgÀvÀßA, C.gÁ. «ÄvÀæ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ºÀgÀmÉUÀ¼ÀÄ,  
¨sÁµÁzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ «zÁåyðUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ DPÀgÀUÀ¼ÀÄ.  
  

eÁÕ£À¸ÀAUÀæºÀPÉÌ, ¸Á»vÀå ¥ÀjZÀAiÀÄPÉÌ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ PÀ°PÉUÉ NzÀÄUÁjPÉ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÉÃð¸ÁªÀiÁ£Àå.  ºÁUÉAiÉÄÃ gÀ¸Á£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV PÀxÉ, 
PÁªÀå s̈ÁUÀ (£ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ, ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ) £ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß, ®°vÀ¥Àæ§AzsÀ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀ£ÀÄß 
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Dj¹PÉÆAqÀÄ ²PÀëPÀgÉÃ «zÁåyðUÀ½UÉ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. DzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÉæÃgÀuÉ 
zÉÆgÀPÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæ±ÀA¸ÉUÉ(DvÀä¸ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV) NzÀÄªÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À 
ZÀlÄªÀnPÉ ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ  
 
“wAUÀ¼À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ”  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

wAUÀ½UÉ MªÉÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÉzÀÄgÀÄ «zÁåyðAiÉÆ§â vÁ£ÀÄ N¢ ªÉÄaÑPÉÆAqÀ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ «µÀAiÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CªÀ¤UÉ KPÉ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀ LzÀÄ CxÀªÁ 
ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß »ÃUÉ zÁR°¸À®Æ§ºÀÄzÀÄ. 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ N¢zÀ ¥ÀzÀå 

/¯ÉÃR£À/ ºÀgÀmÉ 
ªÀ¸ÀÄÛ «ZÁgÀ ±ÉÊ° ¥Àæ±ÀA¹¹zÀ CA±À/ 

«£ÉÆÃzÀ «ZÁgÀ 
 

 
 
 
 
 
 

    

 
  ¥ÀÅlÖ ®°vÀ ¥Àæ§AzsÀ, ºÁ¸Àå ¯ÉÃR£À, «qÀA§£É ªÀÄvÀÄÛ CtPÀÄ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV 
NzÀÄªÀ  ¸ÀàzsÉð K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ 
 
3. «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ NzÀÄUÁjPÉ 

¤ÃªÀÅ ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À°è ºÉÆ¸ÀzÁV ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉAiÀiÁzÀ PÀÈwUÀ¼À §UÉÎ  NzÀÄUÀgÀ «ªÀÄ±Éð 
¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ±ÀÄPÀæªÁgÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ ZÀ®£ÀavÀæzÀ 
«ªÀÄ±ÉðAiÀÄÄ, ±À¤ªÁgÀ-¨sÁ£ÀÄªÁgÀ ¢£À¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß N¢gÀÄ«j.   
 

‘PÀ¸ÀÆÛj’ ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉAiÀÄ ‘¸ÀàAzÀ£À’ «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß, ªÀÄAiÀÄÆgÀ ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉAiÀÄ            
‘£À«®ÄUÀ£Àßr' «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß N¢ «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À w½¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ËæqsÀ ºÀAvÀ ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ 
ªÉÃ¼ÉUÉ ¨sÁµÁ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ(¸Á»vÀåzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ) «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. EzÀjAzÀ ¸Á»vÁå©ügÀÄa ¨É¼É¸À®Æ ¸ÁzsÀå. 
 
 

«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ ªÁZÀ£À MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ¨ÉÃgÉÆ§âgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄPÉÌ, NzÀÄUÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ E°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀÅ vÁQðPÀªÁVAiÀÄÆ ªÁ¸ÀÛªÀªÁVAiÀÄÆ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ NzÀÄ 
¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ NzÀÄ C®è. E°è  NzÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥ÀqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. 
 

«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ NzÀÄ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁzÀÄzÀÄ.  EzÀÄ D¼ÀªÁzÀ NzÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀoÀåzÉÆqÀ£É 
¸ÀAQÃtðªÁzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è «±ÉèÃµÀuÉ, ªÁåSÁå£À ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ ªÁZÀ£À PË±À® §¼À¸À®Ä F PÉ¼ÀV£À ¥ÀoÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
 
10£ÉÃ vÀgÀUÀw ‘¹j PÀ£ÀßqÀ' ¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀ ¥ÁoÀ - 1,  
 
‘«eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd'- JZï.  £ÀgÀ¹AºÀAiÀÄå 
 ¯ÉÃRPÀgÀ D±ÀAiÀÄ F PÉ¼ÀV£À aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄUÀgÀ°è ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ dn® ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀiÁUÀðUÀ½AzÀ ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå.  
 eÁwÃAiÀÄvÉ, ±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼À£ÀÄß «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ½AzÀ ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 
 ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®å ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézsÀªÀÄð (¤Ãw DzsÁjvÀªÁV) gÀÆ¦vÀªÁUÀ®Ä «eÁÕ£ÀzÀ 

vÀvÀéUÀ¼À  C£ÀéAiÀÄ ¢AzÀ ¸ÁzsÀå. 
 

 F  ªÉÄÃ°£À D±ÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

 ¯ÉÃRPÀgÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ, «ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¤RgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? 
 ¯ÉÃR£ÀzÀ GvÀÛªÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

 ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ‘«±ÀézsÀªÀÄð’ ¸ÁÜ¦¸À§ºÀÄzÉÃ? 

 ¯ÉÃRPÀgÀÄ C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß (K£ÁzÀgÀÆ) ºÉÃ½zÁÝgÉAiÉÄ? 

 ¯ÉÃRPÀgÀ ±ÉÊ° ¤ªÀÄUÉ ªÉÄZÀÄÑUÉ D¬ÄvÉÃ?  PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
  

EAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ «ZÁgÀ ªÀiÁr GvÀÛgÀ PÉÆlÖgÉ D «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ NzÀÄUÀgÀÄ 
«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV NzÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ.  F ªÁZÀ£ÀzÀ°è N¢zÀÝ£ÉßÃ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ºÀ®ªÀÅ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ N¢  «ªÉÃa¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
4. ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ NzÀÄ 
ºÀÄ¯ÁèUÀÄ ¨ÉlÖzÀr, ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄ°èUÉAiÀiÁUÀÄ| 
PÀ¯ÁèUÀÄ PÀµÀÖUÀ¼À ªÀÄ¼ÉAiÀÄ «¢ü ¸ÀÄjAiÉÄ|| 
¨É®è ¸ÀPÀÌgÉAiÀiÁUÀÄ ¢Ã£À zÀÄ§ð®jAUÉ | 
J®ègÉÆ¼ÀUÉÆAzÁUÀÄ -ªÀÄAPÀÄwªÀÄä|| 
  
 
F ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ ²PÀëPÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹: 
 
²PÀëPÀ: J¯Éè®Æè zÉÊªÀªÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛ J®ègÀ®Æè vÀ£Àß LPÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ 
zÁ±Àð¤PÀ PÀ« r«fAiÀÄªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ZÀgÀtzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ?  
ªÉÆzÀ® «zÁåyð :  ‘¨ÉlÖzÀ PÉ¼ÀUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ°è£ÀAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ ¢Ã£ÀvÉ 
vÉÆÃgÀ¨ÉÃPÀÄ'  
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²PÀëPÀ:  ‘ºËzÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ°è vÀ£ÀßzÀÄ C®à JA§ CjªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ«AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ £ÁªÀÅ   
‘ªÀÄ£ÉUÉ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ ? JAzÀgÀÄ 
JgÀqÀ£ÉÃ «zÁåyð :‘ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À d£ÀjUÉ ¨ÉÃPÁzÀªÀ£ÁV CªÀjUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß 
vÀAzÀÄPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ'. 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ «zÁåyð:   ‘¸Ágï ...ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄ°èUÉAiÀiÁUÀÄ JA§°è  ªÀÄ°èUÉ ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ ¥ÀæwÃPÀ. 
¥ÀjªÀÄ¼À ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ PÀÄlÄA§zÀ QÃwðAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀAvÉ £ÁªÀÅ 
§zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. 
£Á®Ì£ÉÃ «zÁåyð: ¸ÀzÀÄÎtUÀ½AzÀ PÀ¼ÀAPÀ gÀ»vÀ£ÁVgÀÄ JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ CxÀð. 
ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ ©ü£Àß GvÀÛgÀ ¤ÃrzÀ §UÉÎ ²PÀëPÀjUÉ CwÃªÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ! 
²PÀëPÀgÀÄ: ‘¨sÉÃµï.. ! vÀÄA¨Á CzÀÄãvÀªÁzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖ¢ÝÃj.  
 
F ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀAzÀ¨sÀð K£ÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄwÛzÉ?  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåzÀ ¸Á®£ÀÄß ºÉÃUÉ N¢zÁÝgÉ? 
CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À DAiÀiÁªÀÄzÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀgÀªÁVªÉ. EzÀÄ 
¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ N¢£À MAzÀÄ jÃw J£Àß§ºÀÄzÀ®èªÉÃ? 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2 
F PÉ¼ÀV£À ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ §ºÀÄ CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ‘√’ UÀÄgÀÄw¤AzÀ 
¸ÀÆa¹.  
1. eÁÕ£Ádð£É CxÀªÁ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ NzÀ®Ä ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÁzÀÄzÀÄ  

(C) KPÁAPÀ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ  
(§) PÀªÀ£À¸ÀAPÀ®£À  
(PÀ) «±ÀéPÉÆÃ±ÀzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ 
(qÀ) ¸ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ 

2. ©Ãa CªÀgÀ ‘wAªÀÄ£À vÀ¯É’ PÀÈw NzÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð  
(C) «ªÀÄ±Áð ªÁZÀ£À 
(§) gÀ¸ÀUÀæºÀtzÀ NzÀÄ  
(PÀ) ¸ÀÈd£À²Ã® ªÁZÀ£À  
(qÀ) eÁUÀÈvÀ ªÁZÀ£À 
 

3. ¤¢ðµÀÖ «ZÁgÀ CxÀªÁ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ w½AiÀÄ®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀÄzÀÄ 
(C) ¸ÀÆÜ® ªÁZÀ£À 
(§) ²ÃWÀæ ªÁZÀ£À 
(PÀ) ¸ÀÆPÀëöäªÁZÀ£À 
(qÀ) «¸ÀÛøvÀ ªÁZÀ£À 
 

2.3.3.3. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ  
“°¦ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß (CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß) UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ GZÀÑj¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ ‘NzÀÄ’ 

J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CzÀÄ PÉÃªÀ® V½AiÉÆÃzÀÄ DUÀÄvÉÛ. °¦¸ÀAPÉÃvÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÆß CªÀÅUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÆß  UÀæ»¹ CªÀÅUÀ¼À ¨sÁªÀªÀ£ÀÆß C©üªÀåPÀÛ ªÀiÁqÀÄvÁÛ NzÀÄªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ NzÀÄ, 
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¸ÀjAiÀiÁzÀ NzÀÄ” C®èzÉ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ««zsÀ §UÉAiÀÄ NzÀÄUÀ¼À §UÉÎ «zÁåyðUÀ½UÉ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß  ¤ÃªÀÅ Cjw¢ÝÃj. 
 
C¨sÁå¸À  

NzÀÄUÁjPÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ««zsÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV ²PÀëPÀgÀÄ AiÀiÁªÀ 
AiÀiÁªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß aAw¹ F PÉ¼ÀV£À ZËPÀnÖ£À°è 
¥ÀnÖ ªÀiÁrj.  

   

   

   
  

  

   

   

  
   

  
 

§ºÀÄªÀÄnÖUÉ ¤ÃªÀÅ, ¤ªÀÄä ªÀiÁzÀj NzÀÄ; ¤ÃªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ 
«zÁåyðUÀ½AzÀ ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ; «zÁåyðUÀ¼ÀÄ NzÀÄªÁUÀ DUÀÄªÀ GZÁÑgÀuÉAiÀÄ  
¯ÉÆÃ¥ÀzÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß wzÀÄÝªÀÅzÀÄ; C¥ÀjavÀ ¥ÀzÀ/ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À §UÉÎ CxÀð PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ;  
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ N¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ;  «zÁåyð N¢PÉÆArzÀÄÝ 
CxÀðªÁVgÀÄªÀ §UÉÎ ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ; PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ½AzÀ 
GvÀÛgÀ ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  ¥ÀoÀå¥ÉÇÃµÀPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ UÀzÀå/ ¥ÀzÀå/ £ÁlPÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiË£ÀªÁV 
NzÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ;  ²PÀëPÀgÉÃ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß (UÀæAxÁ®AiÀÄ¢AzÀ ) vÀAzÀÄ NzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀgÀ wgÀÄ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä CxÀªÁ §gÉAiÀÄ®Ä  w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.... »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁr¢ÝÃj C®èªÉÃ?  
EµÀÖjAzÀ¯ÉÃ NzÀÄUÁjPÉ PË±À®zÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É vÀÈ¦ÛPÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 
NzÀÄªÀ ««zsÀ §UÉUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÉÃ? ªÁå¸ÀAUÀzÀ £ÉÊ¥ÀÅtå ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ JA§ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ vÀÈ¦ÛPÀgÀ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀªÀ®èªÉÃ? 
  

NzÀÄªÀ ªÉÃUÀ, GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£À C£ÀÄ¸Àj¹ ««zsÀ §UÉAiÀÄ NzÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÁZÀ£ÀvÀdÕgÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ NzÀÄUÁjPÉAiÉÄÃ DUÀ° N¢zÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
CxÀðªÁV NzÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ¸ÉÃjzÁUÀ¯ÉÃ NzÀÄ ¸ÁxÀðPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
CxÀð UÀæ»PÉ¬ÄAzÀ NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀPÉÌ J¥sï.Dgï. gÁ©£ïì CªÀgÀÄ SQ3R JA§ 

¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÁÝgÉ (CzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ) s F CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ PÀæªÀÄªÁV 
¸À«ÄÃPÉë(surveying), ¥Àæ±Éß PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ(questioning), NzÀÄªÀÅzÀÄ(reading) JA§ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. NzÀÄ PÀ°¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼À°è EzÀÆ MAzÀÄ. EzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 
NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ w½AiÉÆÃt: 
 
ºÀAvÀ MAzÀÄ - ¸À«ÄÃPÉë: N¢UÉ DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ  ¥ÁoÀ/ ¯ÉÃR£À/ CzsÁåAiÀÄ/¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 
ªÉÆzÀ°¤AzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ªÉÃUÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ MlÄÖ £ÉÆÃl ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄÄRå ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉÆ¸À/ C¥ÀjavÀ ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ  ¥ÀoÀåzÀ «µÀAiÀÄ UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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ºÀAvÀ JgÀqÀÄ - ¥Àæ±Éß PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ: NzÀÄªÀ (CzsÀåAiÀÄ£À) «ZÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À 
¸ÀgÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÉßÃ PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÁV ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¸ÁgÀ¯ÉÃR vÀAiÀiÁj¸À®Æ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. 
ºÀAvÀ ªÀÄÆgÀÄ: Reading- NzÀÄªÀÅzÀÄ- DAiÀÄÝ «µÀAiÀÄzÀ «ªÀgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
CxÀªÁ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä NzÀÄªÀÅzÀÄ, EzÉÃ ªÁZÀ£À.  
 
ºÀAvÀ ªÀÄÆgÀÄ - ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ (Review): ªÀÄvÉÆÛªÉÄä UÀæ»¸À¨ÉÃPÁzÀ  «ZÁgÀ CxÀªÁ 
gÀÆ¦¹PÉÆAqÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£À NzÀÄ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
 
ºÀAvÀ LzÀÄ - ¥Àp¸ÀÄ(Recite):  UÀæ»¹zÀ J®è ªÀÄÄRå «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¥Àp¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
EvÀgÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

»ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÀ LzÀÄ NzÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV 
eÁUÀgÀÆPÀgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÆß D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. NzÀÄ 
ºÀªÁå¸ÀªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

vÀgÀUÀwAiÀÄ NzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV JgÀqÀÄ §UÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅ ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ CxÀªÁ 
UÀnÖ NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË£À NzÀÄ JAzÀÄ w½¢gÀÄ«j. ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ºÀAvÀ (5 jAzÀ 7£ÉÃ 
vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ) ±ÉÃPÀqÀ 60 ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀqÀ 40 ªÀiË£ÀNzÀÄ EzÀÝgÉ ¥ËæqsÀ±Á¯Á 
ºÀAvÀzÀ°è ªÀiË£ÀNzÀÄ 60 ¥Àæw±ÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀnÖNzÀÄ 40 ¥Àæw±ÀvÀ EgÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ vÀdÕgÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ. 
 
¨ÁAiÉÆÃzÀÄ  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ CPÀëgÀ(UÀÄtÂvÀ), ¥ÀzÀ (CxÀð), ªÁPÀå          
(¨sÁªÀ) UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ 
¨ÁAiÉÆÃ¢¤AzÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ ¨sÁµÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ CxÀð¥ÀÇtðªÁzÀ NzÀ£ÀÄß ºÀAvÀºÀAvÀªÁV 
ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄlÖzÀ°è PÀ°wgÀÄvÁÛgÉ. 
   

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ °TvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ CªÀgÀ DqÀÄªÀiÁw£À GZÁÑgÀªÀÅ  
£ÀÄ¸ÀÄ¼À§ºÀÄzÀÄ. DUÀ ²PÀëPÀgÀÄ CªÀgÀ GZÁÑgÀ wzÀÄÝªÀÅzÀgÀ PÀqÉ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. CxÁð£ÀÄ¸ÁgÀ 
zÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, ªÁPÀåaºÉßUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¤®ÄUÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÄÛUÀqÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
MnÖ£À°è ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ NzÀÄªÀªÀ¤UÀÆ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀ¤UÀÆ UÀæ»PÉAiÀiÁUÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. NzÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
¥ËærüªÉÄ ¸Á¢ü¹zÀ §½PÀªÀÇ ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ ¨ÉÃqÀªÉA¢®è. «ZÁgÀ ¸ÀAQgÀtUÀ¼À°è, GzÉÆÏÃµÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, ¨sÁµÀt ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, PÁ®«Äw¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ gÉÃrAiÉÆÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, ªÀgÀ¢ 
ªÁZÀ£À, PÀ«vÁ ªÁZÀ£À, £ÁlPÁ¨sÁå¸À ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À°è ¸ÀàµÉÆÖÃZÁÑgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ¥ÀÇtð 
¨ÁAiÉÆÃzÀÄ CvÀåUÀvÀå. DzÀÝjAzÀ ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À®Æè CUÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ CxÀðPÉÌ vÀPÀÌAvÉ, ¨sÁªÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ 
zsÀé¤AiÉÄÃj½vÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ ªÀÄÄRåªÁV UÀzÀå, ¥ÀzÀå 
ªÀÄvÀÄÛ £ÁlPÀUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CUÀvÀå. 
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«zÁåyð NzÀÄªÁUÀ zsÀé¤ ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆAqÀÄ (ªÉÄÃ°£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß zÉÆÃµÀ 
PÀAqÀÄ§AzÁUÀ) ¸ÀjAiÀiÁV NzÀÄªÀ PÀæªÀÄzÀ zsÀé¤ ªÀÄÄzÀætzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹ vÀ£Àß zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÁ£ÉÃ ¥ÀvÉÛªÀiÁr w¢ÝPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ (ªÉÆ¨ÉÊ¯ï §¼ÀPÉ EgÀÄªÁUÀ EzÀÄ 
PÀµÀÖªÁUÀzÀÄ) 
 
ªÀiË£À NzÀÄ  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ²PÀëtPÉÌ ¹zÀÞgÁUÀ®Ä, UÀæAxÁ®AiÀÄUÀ¼À°è NzÀ®Ä, ¨sÁ« fÃªÀ£ÀzÀ 
CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀiË£À NzÀÄ gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀå.  ªÀiË£À NzÀÄ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ NzÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÁVzÀÄÝ CzÀgÀ°è ªÉÃUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀæºÀtAiÀÄÄPÀÛ NzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
NzÀÄUÁjPÉ PÀæªÉÄÃt ¥ËæqsÀªÀÄlÖzÀ PË±À®ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀÄ ‘CzsÀåAiÀÄ£À' PË±À® ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÁUÀ, CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ ¥ËæqsÀªÀÄlÖzÀ ªÀiË£À NzÀÄ«PÉAiÀiÁV ¸ÀéAvÀ D¯ÉÆÃZÀ£É. «ªÀÄ±Éð ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  
 
NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀªÁå¸ÀªÁV ¨É¼É¸À®Ä  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 F PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ N¢j ( DzsÁgÀ:  r.J¯ï. £ÀgÀ¹AºÁZÁgï CªÀgÀ  
‘DAiÀÄÝ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ' PÀÈw¬ÄAzÀ)  
“PÉ®ªÀgÀ ¨Á½£À°è NzÀÄªÀÅzÀÄ ¢£ÀZÀjAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ CA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. JAzÁzÀgÀÆ 
MAzÀÄ ¢£À K£ÉÆÃ PÁgÀt¢AzÀ NzÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ  CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ £ÉªÀÄä¢¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è.  PÁ¦ü 
PÀÄrAiÀÄ¢zÀÝgÉ ºÉÃUÉ ¨Á¼ÀÄ §jzÁV PÁtÄvÀÛzÉAiÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ NzÀzÉÃ EzÀÝgÉ PÉ®ªÀÅ 
fÃ«UÀ½UÉ »vÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.   EAxÀªÀjUÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ ¢£ÀZÀjAiÀÄ gÀÆrüAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C¨sÁå¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.... ¥ÀæwAiÉÆ§â£À C£ÀÄ¨sÀªÀPÀÆÌ «Äw EgÀÄvÀÛzÉ. F  «ÄwAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAZÀ 
«¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ.  F PÁAiÀÄð MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀAxÀzÀ®è.  ¥Àæw¢£ÀªÀÇ 
PÉÆAZÀ PÉÆAZÀ CUÀ®ªÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ PÉÆ£ÉUÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
___________DUÀÄvÀÛzÉ” 
 
C¨sÁå¸À  
‘NzÀÄ«PÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ¥Àæw¢£ÀªÀÇ PÉÆAZÀ PÉÆAZÀ CUÀ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ PÉÆ£ÉUÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ 
MAzÀÄ ______DUÀÄvÀÛzÉ' 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä ¯ÉÃRPÀgÀÄ §¼À¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß H»¹ PÉ¼ÀV£À £Á®ÄÌ 
GvÀÛgÀUÀ¼À°è ¥ÀvÉÛ ªÀiÁrj. 

(C) PË±À®  
(§) ºÀªÁå¸À 
(PÀ) ¸ÁªÀÄxÀåð 
(qÀ) ¤AiÉÆÃfvÀ PÁAiÀÄð 

 
¤ÃªÀÅ r.J¯ï.J£ï. gÀªÀgÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ (§) ºÀªÁå¸À JA§ÄzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀ 

JAzÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁrgÀÄwÛÃj. ºÀªÁå¸ÀªÉAzÀgÉ wÃªÀæªÁzÀ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ CUÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ,  
CzÉÆAzÀÄ VÃ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©ü¯ÁµÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðUÀÆ, ²PÀëPÀ¤UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåªÀAvÀ¤UÀÆ ªÁå¸ÀAUÀ CxÀªÁ NzÀÄªÀ  ºÀªÁå¸À EgÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ C¥ÉÃQëvÀ. ªÁå¸ÀAUÀ JAzÀgÉ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀ CxÀªÁ UÀæAxÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀlÄÖ »rzÀÄ 
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D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁzÀ ªÁå¸ÀAUÀ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÁå¸ÀAUÀzÀ ºÀªÁå¸À 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 
 NzÀÄUÁjPÉ PË±À®zÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÀÄvÀé UÀ½¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ½AzÀ ªÀiÁvÀæ 
¸ÁzsÀå. F PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ: 
 

 ¢£À, ªÁgÁAvÀå, ©ü£Àß PÁgÀtPÉÌ zÉÆgÀPÀÄªÀ gÀeÁ CªÀ¢ü (±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåAvÀgÀ, 
ªÀµÁAðvÀåzÀ°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ¢ÃWÀð¸ÀªÀÄAiÀÄ)UÀ¼À°è K£ÀÄ NzÀ¨ÉÃPÀÄ, JµÀÄÖ NzÀ¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 AiÀiÁªÀ ºÉÆvÀÄÛ JµÀÄÖ NzÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤UÀ¢ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. (CUÀvÀå ©zÁÝUÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ); 

 NzÀÄªÀ GzÉÝÃ±À UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ¥ÀjÃPÉëUÉ ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À 
UÀæAxÀUÀ½AzÀ ¥ÀoÀåzÁZÉAiÀÄ DPÀgÀUÀ½AzÀ ºÉaÑ£À «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀgÁUÀ®Ä 
vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¤AiÉÆÃfvÀPÁAiÀÄð, AiÉÆÃd£É, EvÁå¢UÀ½UÉ ««zsÀ DPÀgÀUÀ½AzÀ ªÀiÁ»w 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß GzÉÝÃ±ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀAWÀn¹ ¥ÀÅ£ÀB N¢ 
¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 C¯ÁàªÀ¢ü CUÀvÀåPÉÌ(ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£ÀzÀ), vÀPÀëtzÀ ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀPÉÌ CxÀªÁ QgÀÄ¥ÀjÃPÉëUÁV 
NzÀÄªÀÅzÀÄ, ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ CUÀvÀå (ªÁ¶ðPÀ ¥ÀjÃPÉë) ªÀµÁAðvÀåzÀ gÀeÉAiÀÄ°è ªÁå¥ÀPÀ 
N¢£À UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 

 N¢£À §UÉUÀ¼À ªÀiÁ»w PÉÃªÀ® ²PÀëPÀjUÉ ªÀiÁvÀæ w½¢zÀÝgÉ ¸Á®zÀÄ, «zÁåyðUÀ½UÀÆ 
w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ««zsÀ jÃwAiÀÄ NzÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÀÆ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 eÁUÀÈvÀ NzÀÄ CxÀªÁ UÀA©üÃgÀ N¢UÉ UÀªÀÄ£À ¤Ãr «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  

 
F J®è CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ NzÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ MAzÀÄ ZËPÀlÖ£ÀÄß ºÁQPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 
 ¤WÀAlÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw «zÁåyð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ (PÉÆ£É ¥ÀPÀë PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ zÉÆgÀPÀÄªÀ 

‘PÀ£ÀßqÀ gÀvÀßPÉÆÃ±À’) ±Á¯ÉAiÀÄ°è «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ±À§ÝPÉÆÃ±À zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAwqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 J®èPÀÆÌ ªÀÄÄRåªÁV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀzÀ PÀÄjvÀÄ  DPÀ¶ðvÀgÁUÀ®Ä 
EvÁåvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ²PÀëPÀgÀÄ DUÁUÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

 D£ÀAzÀPÀAzÀgÀÄ gÀµÀå£ï ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ C£ÀÄªÁ¢¹zÀ ‘G¥ÁzsÁå¬Ä¤AiÉÆ§â¼À 
¢£ÀZÀj¬ÄAzÀ' JA§ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è ²PÀëQAiÀÄÄ ‘NzÀÄªÀ ªÀÄÆ¯É' (Reading Corner) JA§ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄãvÀªÁV vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ ¤«Äð¸ÀÄvÁÛ¼É. vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ 
D¸À£À ªÀåªÀ¸ÉÜ, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¯ÁvÀäPÀªÁV eÉÆÃr¹gÀÄvÁÛ¼É. ºÁUÉAiÉÄÃ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß (PÀxÉ, ZÀÄlÄPÀ, ¥ÀæªÁ¸À, £ÁlPÀ, PÀªÀ£À EvÁå¢.....) NzÀ®Ä 
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CªÀPÁ±À PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ jf¸ÀÖgï jÃw ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ElÄÖ («zÁåyðAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ- 
N¢zÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ- CzÀgÀ «µÀAiÀÄ- CzÀÄ EµÀÖªÁ¬ÄvÉÃ - KPÉ EµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ JA§ 
PÁ®AUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ) «zÁåyð «ªÀgÀ §gÉ¢qÀ®Ä w½¸À§ºÀÄzÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ DUÁUÀ CzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹ ªÉÄZÀÄÑUÉ ¥ÀæzÀ²ð¹ CUÀvÀå ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 «zÁåyðUÀ¼À°è ‘¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¦æÃw' ¨É¼É¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ DUÁUÀ vÁªÀÅ N¢zÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃj¹ CzÀgÀ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ eÁUÀzÀ°è ‘NzÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ  ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ'  JAzÀÄ 
¥ÀnÖªÀiÁr, vÀUÀ®Ä ºÁQ ¥ÀPÀë CxÀªÁ wAUÀ½UÉ  §zÀ°¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ N¢zÀ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ «ZÁgÀ-«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  J®èjUÀÆ w½¸À®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  

 ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ PÉÆ¼ÀÄîªÀ C£ÀÄPÀÆ®«®èzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ ««zsÀ ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À ¸Á¥ÁÛ»PÀUÀ¼À°è 
zÉÆgÀPÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÉÃ ¸ÀAUÀæ»¹ MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 NzÀÄUÁjPÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁV «zÁåyðUÀ¼À ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «¨sÁV¹, MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ  MAzÉÆAzÀÄ 
¯ÉÃR£À N¢ ZÀað¸À®Æ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥Àæw «zÁåyð vÁ£ÀÄ N¢zÀ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ MAzÀÄ ’ªÁZÀ£À 
¢£ÀZÀj’ §gÉ¢qÀ®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ°è N¢zÀ PÀÈwAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ «µÀAiÀÄ 
£ÀªÀÄÆ¢¸À®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 3  
1. CxÀð¥ÀÇtð NzÀÄUÁjPÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä J¥sï. Dgï. gÁ©£ïì gÀªÀgÀÄ  ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ 
¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ 
i.  

ii. 

iii. 

iv. 

v. 
 
2. MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ‘¹j PÀ£ÀßqÀ' ¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ‘¸ÀªÀiÁUÀªÀÄ’ (£ÁlPÀ) UÀzÀå¥ÁoÀzÀ PÉ®ªÀÅ 
¨sÁªÀ¥ÀÇtð ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß E°è ‘C’ ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ ªÀåPÀÛ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀ¤AiÀÄ£ÀÄß ‘§’ «¨sÁUÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjºÉÆA¢¹  
§gÉ¬Äj:  
PÀæ.¸ÀA. ‘C’ ¥ÀnÖ  ‘§’ ¥ÀnÖ 

i. ªÉÇåÃªÀÄ ¸ÁUÀgÀzÁzÀåAvÀ  ªÉÊqsÀÆAiÀÄð 
¸ÉÃvÀÄªÉAiÀÄ ¤«Äð¹zÀ ¥ÁzÀ 

C KgÀÄ zÀ¤ - DvÀä«±Áé¸À ¨sÁªÀ 

ii. “vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄjUÉ ¨ÉÃqÀªÁzÉÆÃ£ÀÄ 
£Á£ÀÄ” 

D. ªÀÄzsÀåªÀÄ zÀ¤ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀQÛ 
¨sÁªÁ©üªÀåQÛ  

iii. “§®ªÁzÀ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÉÃ £À£Àß DAiÀÄÄzsÀ” E. KgÀÄ zÀ¤- ¸ÉÃr£À ¨sÁªÀ 
iv. “PÉÆÃ¥À §AzÀ PÁqÁ£ÉUÉ CzÉÃ PÁr£À F. ªÀÄzsÀåªÀÄ zÀ¤ - £ÉÆÃ«£À 
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ºÀÄ° ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢®è” ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ  
  G. KgÀÄ zÀ¤ -  ¥ËgÀÄµÀ ¨sÁªÀ 
 
 
2.3.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  

 NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀÅ ªÀÄ£ÉÆÃ±ÁjÃjPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ PÀtÄÚ-Q« ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁAiÀÄðUÀ½AzÁVzÉ. 

 NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è UÀæ»PÉ, aAvÀ£É, PÀ®à£É, «ªÉÃZÀ£É, vÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ«PÉAiÀÄ 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

 ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀvÀÈð«£À vÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ-D §UÉÎ «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ, «ªÀÄ²ð¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄUÀ 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥À, ±ÉÊ°UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è-¨ÁAiÉÄÝgÉ NzÀÄ- ªÀiË£À NzÀÄUÀ¼ÀÄ, «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉ-¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ½UÀµÉÖÃ 
¹Ã«ÄvÀªÁV dgÀÄUÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

 ¨ÁAiÉÆÃzÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼À°è ±ÀÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ¥ÀÇtð NzÀÄUÁjPÉUÉ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃqÀ®Ä §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 ªÀiË£À NzÀÄ UÀæ»PÁ ¸ÁªÀÄxÀåð, w¼ÀÄªÀ½PÉ, gÀ¸Á£ÀAzÀ, «ªÀÄ±Áð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® 
NzÀÄUÁjPÉ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 ‘CzsÀåAiÀÄ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß’ PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä «±ÉÃµÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 zÉÊ£ÀA¢£À ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä, ¤AiÉÆÃfvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä, ¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ 

¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä AiÉÆÃfvÀ jÃwAiÀÄ°è NzÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 NzÀÄªÀ ºÀªÁå¸À ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À N¢UÉ ¸À®ºÉ, ¥ÉæÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

 
2.3.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 1 
1. NzÀÄ JAzÀgÉ (qÀ) ¯ÉÃRPÀ- NzÀÄUÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀAªÁzÀ  
2. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è UËt- (§)  PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
3. »ªÀÄägÀ¼ÀÄ«PÉAiÀÄ CUÀvÀå (PÀ) GzÉÝÃ±À¥ÀÇjvÀªÁzÁUÀ 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 2 
1. (PÀ) - «±ÀéPÉÆÃ±ÀzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ  
2. (§)- gÀ¸ÀUÀæºÀt NzÀÄ  
3. (PÀ)-  ¸ÀÆPÀëä ªÁZÀ£À 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 3  
1. (C) NzÀÄUÁjPÉ C¨sÁå¸À -  gÁ©£ïì gÀªÀgÀ ¸ÀÆvÀæ: 
   ¸À«ÄÃPÉë, ¥Àæ±Éß, NzÀÄ, ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄ, ¥Àp¸ÀÄ 
  (D)  ªÁPÀåUÀ¼À NzÀÄ«PÉAiÀÄ°è vÉÆÃgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¨sÁªÀ: 
i)  D (ªÀÄzsÀåªÀÄ ¨sÀQÛ¨sÁªÀ)   (ii)  F (ªÀÄzsÀåªÀÄ- £ÉÆÃªÀÅ) 
iii) C  (KgÀÄ DvÀä «±Áé¸À)   (iv) G ( KgÀÄzÀ¤- ¥ËgÀÄµÀ) 
 
2.3.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ   
1. NzÀÄUÁjPÉ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹ 
2. NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ 
3. «zÁåyðUÀ¼À NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
  
2.3.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¥ÀzÀ (PÀ£ÀßqÀ «µÀAiÀÄ ¸ÀA¥À¢ÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀzÀÞw) 
gÁ.².¸ÀA.vÀ ¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

2. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï: ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À, 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 1996 

3. ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ªÀÄvÀÄÛ J¸ï.J¸ï.AiÀÄzÀÄgÁd£ï : ¤gÀAvÀgÀ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À 
PÉÃAzÀæ ¸ÀA¸ÉÜ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

4. qÁ. ºÉZï.«.²ªÀ±ÀAPÀgÀ: ªÁå¸ÀAUÀzÀ £ÉÊ¥ÀÅtåUÀ¼ÀÄ, ºÀAf ¥ÀæPÁ±À£À, zÁªÀtUÉgÉ 
5. qÁ. ºÉZï «. wªÉÄäÃUËqÀ : NzÀÄªÀ ±ÀQÛ, Dgï.Dgï. ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
6. qÁ. K. ±À²PÀ®: ¥Àæw¥sÀ°vÀ NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉ PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀªÀÄVæ 
7. ¥ÀArvÀ PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå : PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ, ¸ÀvÀå²æÃ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
8. ªÀgÀzÀ¨sÀmÁÖZÁAiÀÄð J£ï. «. : ‘ªÁZÀ£À £ÉÊ¥ÀÅtå’ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÁ ¸ÀA¸ÁÜ£À, 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
9. gÀªÀÄt ©. « : PÀ£ÀßqÀ £ÀÄr ¨ÉÆÃzsÀ£É,¸ÀªÉÇÃðzÀAiÀÄ §ÄPï r¥ÉÇÃ, «gÁd¥ÉÃmÉ 
10. Robert Kranyik and Florence V. Shankman : How to teach study skills, 

Prentice-Hall Education Series, Teachers Practical Press,INC  
 
CAvÀðeÁ® PÉÆArUÀ¼ÀÄ :  
1. Types of reading-school of Languages  

       Linguistics, Literature & culture  

       https:/slle.ucalgary.os – Pdf 

2. The Significance of Silent Reading (article by Masum Billah)  

m.theindependentbd.com 

3. www.e-osnava.ru>os – Pdf 

4. Reading – Wikipedia  

www.https://en.m.wikipedia.org>wiki 

5. 5 ways – How Reading makes you more creative  

bookishelf.com 
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6. Imagination and why Reading makes you more creative  

whyToRead.com 

7. https://www.brainpicking.org 

8. Francis Bacon on Reading 

https://www.utsc.utoronto.ca 

9. Cretive Reading  

https://eric.ed.gov 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.brainpicking.org/
https://www.utsc.utoronto.ca/
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¨ÁèPï 2 :  PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 4 : §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.4.1.    PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
2.4.2.   ¦ÃpPÉ 
2.4.3.   PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
2.4.3.1. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå    

zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
2.4.3.2. ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀPÉÌ PÁ°qÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À°è C¥ÉÃQëvÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  

ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
2.4.3.3. ««zsÀ jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
2.4.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
2.4.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3  
2.4.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
2.4.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
2.4.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 §gÉªÀtÂUÉ PË±À®zÀ AiÀiÁAwæPÀ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ;  

 §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®zÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «zÁåyðUÀ½AzÀ C¥ÉÃQëvÀªÁzÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PÀÄAzÀÄ-PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¤ªÁgÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ;  

 ««zsÀ jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 
 ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ §gÉªÀtÂUÉUÀ½UÉ «©ü£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.  

 
2.4.2. ¦ÃpPÉ  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄ«PÉ, ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ¸ÁªÀixÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¨sÁµÉAiÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PË±À®ªÁzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®ªÀ£ÀÆß PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁV ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV, 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV §¼À¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå »AzÉA¢VAvÀ®Æ FUÀ 
ºÉZÁÑVzÉ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À, «¸ÀÛgÀt, ¸ÁgÁA²¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¸ÀAPÉëÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ, gÀÆ¥ÁAvÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ - F jÃwAiÀÄ  §gÉªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 



146 

 

EA¢£À C¤ªÁAiÀÄðvÉAiÀiÁVzÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀévÀAvÀæ ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆAqÀÄ, PÀvÉ, PÀªÀ£À, 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ¯ÉÃR£À ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÆ £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. F J®è jÃwAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
PÉÆqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ F WÀlPÀzÀ°è 
«ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
 
2.4.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 
2.4.3.1. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®zÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÀªÀiÁdfÃ«AiÀiÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ, vÀ£Àß  eÉÆvÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É ªÀåªÀºÀj¸À®Ä  zsÀé£ÁåvÀäPÀªÁzÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß (±ÀæªÀtgÀÆ¥ÀzÀ) gÀÆ¦¹PÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß CzÀÄãvÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ£ÀÄ. CªÀ£À §Ä¢Þ±ÀQÛ E°èUÉÃ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀ°®è. vÀ£Àß ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°è®èzÀªÀgÉÆqÀ£É 
ªÀåªÀºÀj¸À®Ä ZÁPÀÄëµÀgÀÆ¥ÀzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆAqÀÄ PÁ® ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀªÀ£ÀÄß UÉ®è®Ä 
¸ÁzsÀåªÀiÁrPÉÆAqÀ£ÀÄ. EAvÀºÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ±Á±ÀévÀgÀÆ¥ÀªÁV G½zÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
EwºÁ¸ÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ G½AiÀÄ®Ä eÁÕ£À-«eÁÕ£À gÁ²AiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¥ÀæªÀÄÄR 
¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ. §gÉªÀtÂUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ²µÀÖ ºÀAvÀªÁV, ªÀiÁ£ÀªÀ£À §Ä¢Þ («ZÁgÀ) 
ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß RavÀªÁV zÁR°¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÀAªÀºÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄUÉ 
¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ. 
 

MAzÀÄ «µÀAiÀÄ, D¯ÉÆÃZÀ£É, C©ü¥ÁæAiÀÄ, PÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß CAVÃPÀÈvÀªÁzÀ 
§gÉºÀ CxÀªÁ ZÁPÀÄëµÀ gÀÆ¥ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÉÃ ‘§gÉªÀtÂUÉ'AiÉÄ¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ 
¸ÀAQÃtðªÁzÀ MAzÀÄ PË±À®. ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀªÁzÀ §gÉªÀtÂUÉ aAvÀ£À±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, 
ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄÄzÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, ¸À®èzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß wzÀÄÝvÀÛzÉ, ¸ÀzÁãªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CgÀ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
§gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ DAvÀjPÀ aAvÀ£ÉUÀ½UÉ zsÀé¤AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀgÉÆA¢UÉ 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼À°è  GvÀÛªÀÄ NzÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÆß 
UÀæ»PÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 

±Á¯Á-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è «zÁåyðAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß (§Ä¢Þ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß) 
§gÉªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÉA§ÄzÀÄ J®èjUÀÆ w½¢zÉ. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj ¨sÁµÁ²PÀëPÀgÀ ºÉUÀ®ªÉÄÃ°zÉ. 
 §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®ªÀÅ AiÀiÁAwæPÀ QæAiÉÄUÀ½AzÀ ¨ÁºÀå  ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ 
QæAiÉÄUÀ½AzÀ DAvÀjPÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  
 
C¨sÁå¸À 

F PÉ¼ÀUÉ §gÉªÀtÂUÉ PË±À®zÀ AiÀiÁAwæPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
MnÖUÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV ‘AiÀiÁA’ ªÀÄvÀÄÛ ‘¨sÁ’ JAzÀÄ 
¸ÀÆa¹. 
1. CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ  
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2. ¸ÀÆPÀÛ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
3. CxÀð ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
4. ªÁPÀå aºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉ 
5. ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À gÀZÀ£É 
6. «µÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄxÀð£É 
7. PÁUÀÄtÂvÀ aºÉßUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉ 
8. «gÀ¼ÀªÁV ¸ÀÆPÀÛ CAvÀgÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
9. ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ  
10. ¸ÀÆPÀÛ ±ÉÊ°AiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
 
GvÀÛgÀ:   AiÀiÁAwæPÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ1,4,7, 8, 9   
        ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ. 2 ,3 ,5, 6 ªÀÄvÀÄÛ 10 
 

GvÀÛªÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ AiÀiÁAwæPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄUÀ¼À ¸ÀAUÀªÀÄ. §gÉªÀtÂUÉ 
¥Àj¥ÀÇtðªÁUÀ®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÆ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄÄ £ÉÃgÀ, ¸ÀàµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄUÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ vÀ®Ä¦¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 
²PÀëtzÀ°è ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ «¥ÀÅ® §¼ÀPÉAiÀÄ F PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ §gÉªÀtÂUÉUÉ ªÀÄºÀvÀézÀ 
¸ÁÜ£À«zÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝAvÉ/ NzÀÄwÛzÀÝAvÉ §gÉºÀ gÀÆ¥ÀQÌ½¸ÀÄªÀ ¸Ë®¨sÀå«zÀÝgÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¸ÀÄálªÁzÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀ  §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
  
PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ CPÀëgÀeÉÆÃqÀuÉAiÀÄ PÀæªÀÄzÀ°è vÉÆqÀQ®è¢zÀÝgÀÆ  «zÁåyðUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
CPÀëgÀ, PÁUÀÄtÂvÀ, MvÀÛPÀëgÀ, ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåzÀ°è ¥ÀzÁ£ÀÄPÀæªÀÄ, ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉ, 
ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À gÀZÀ£É EªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ AiÀÄxÉÃZÀÒªÁV PÁt¹UÀÄvÀÛªÉ.   
 
1. CPÀëgÀ zÉÆÃµÀ  
C¨sÁå¸À  
«zÁåyðUÀ¼À §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è PÁt§gÀÄªÀ CPÀëgÀzÉÆÃµÀUÀ¼À £Á®ÄÌ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ DVgÀÄªÀ UÉÆAzÀ®UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.   

(C) 
 

(§) 
 

(PÀ) 
 

(qÀ) 
 

ºÀQÌ >CQÌ 
ºÀ¥Àà¼À > C¥Àà¼À  
C¨sÁå¸À > ºÀ¨sÁå¸À  
DzÀgÀ > ºÁzÀgÀ  
DqÀÄ > ºÁqÀÄ 
 

N®UÀ > ªÁ®UÀ 
Er > »r  
G° > ºÀÄ° 
JªÉÄä > ºÉªÉÄä 
K¼ÀÄ > ºÉÃ¼ÀÄ  
MUÉ > ºÉÆUÉ 
 

zÉÆgÉ > zsÉÆgÉ  
ºÁ¢ðPÀ > ºÁ¢üðPÀ  
¥Àæ§AzsÀ > ¥Àæ¨sÀAzsÀ  
¥ËæqsÀ > ¥ËæqÀ  
PÀµÀÖ >  PÀµÀ× 
 

«µÀAiÀÄ >«±ÀAiÀÄ  
PÉÆÃ±À > PÉÆÃµÀ  
¸À¤ßªÉÃ±À > ¸À¤ßªÉÃµÀ  
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ > 
±ÀÄ¨sÁµÀAiÀÄ 
¥Àæ±ÀA¸É > ¥Àæ¸ÀA±É 
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GvÀÛgÀ :  
(C) zsÀé¤ ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ‘C' ªÀÄvÀÄÛ ‘ºÀ ‘ UÀ¼À UÉÆAzÀ® (§) ¸ÀégÀzÀ §zÀ®Ä 
ªÀåAd£À  §¼À¸ÀÄªÀ zÉÆÃµÀ; (PÀ) C®à¥Áæt- ªÀÄºÁ¥ÁætUÀ¼ÀÀ UÉÆAzÀ®; (qÀ) ±À, µÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸À 
CPÀëgÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ - JAzÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 F J®è zÉÆÃµÀUÀ½UÉ DqÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀªÉÃ ªÀÄÄRå PÁgÀt.  
 
2. PÁUÀÄtÂvÀzÀ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ  
C¨sÁå¸À  
ªÉÆzÀ® ¥ÀzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÁVzÀÄÝ-  JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀ vÀ¥ÀÅà. K£ÀÄ vÀ¥ÁàVzÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹.  

(C) (D ) (E) (F) 
eÁvÀåwÃvÀ - 
eÁvÁåwÃvÀ  
PÉÆÃlåAvÀgÀ -
PÉÆÃmÁåAvÀgÀ  
D¨sÁ¸À – C¨sÁ¸À 

¥Àæw¢£À - ¥ÀæwÃ¢£À  
£ÁUÀjPÀ - £ÁUÀjÃPÀ  
d£À¦æAiÀÄ - 
d£À¦æÃAiÀÄ  

DfÃªÀ-  CfÃªÀ  
DUÀ¸À - CUÀ¸À  
 

vÉgÀÄ-  vÉÃgÀÄ  
PÉÆqÀÄ - PÉÆÃqÀÄ 
 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÀæ¸Àé- ¢ÃWÀðUÀ¼À UÉÆAzÀ®¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÀÆ¥ÀzÀ EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀAvÉ JAzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀj¹ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÀåAd£ÁPÀëgÀUÀ½UÉ UÀÄtÂvÀ ¸ÉÃj¸ÀÄªÁV£À CPÀëgÀ 
gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. C®èzÉ ºÀæ¸Àé-¢ÃWÀð ªÀåvÁå¸À¢AzÀ CxÀðzÀ¯ÁèUÀÄªÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀmÁÖUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
3. MvÀÛPÀëgÀ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ 
±ÀÄæw > ±ÀÈw      ªÀÄ£À±ÁêAw > ªÀÄ£À±ÁåAw  
PÀÈvÀdÕvÉ > PÀÈvÀWÀßvÉ     PÀµÀÖ-PÀµÀ×   
DPÀÈw > DPÀæw      PÀÈ¶ -  PÀÄæ¶ 
PÀÈ¥Àt >PÀÄæ¥Àt 
 ¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀ CxÀªÁ MvÀÛPÀëgÀ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ ‘ªÀlÈ¸ÀÄ½’ ºÁUÀÆ ‘gÀ’ ªÀåAd£ÀzÀ MvÀÛPÀëgÀUÀ¼À°è 
UÉÆAzÀ®¢AzÀ vÀ¥ÀÅà §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 
 
4. ¥ÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¸Àj gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ  

¸ËAzÀAiÀÄð CxÀªÁ ¸ÀÄAzÀgÀvÉ JA§ (¨sÁªÀ£ÁªÀÄ) gÀÆ¥À ¸Àj, ¸ËAzÀAiÀÄðvÉ JA§ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀ vÀ¥ÀÅà (ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁ°£ÀåvÉ, £ÉÊ¥ÀÅtåvÉ  vÀ¥ÀÅàgÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ) ¥ÀÅ£ÁgÀZÀ£É, CAvÁgÁ¶ÖæÃAiÀÄ, 
C£À£ÀÄPÀÆ®, PÀÆ®APÀµÀ, ZÀ¼ÀÄªÀ½ CxÀªÁ ZÀ¼ÀªÀ½, w½ªÀ½PÉ, £ÀqÉªÀ½PÉ, fUÀÄ¥Éì, KPÀvÉ,  
C£ÁªÀ±ÀåPÀ, DvÀÄgÀ, MAzÀ£ÉAiÀÄ, ¥ÁæªÀÄÄRå, ªÀÄzsÁåºÀß-EªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁzÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ. 

 
5. ªÁPÀågÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀZÀ£É 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è,  ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÁ£ÀÄPÀæªÀÄ(word order)zÀ°è 
ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ  ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀvÀÈð, PÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À  «±ÉÃµÀt ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÁPÀå gÀa¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ GzÉÝÃ²vÀ CxÀð ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
PÀ£ÀßqÀzÀ ªÁPÀåUÀ¼À°èè PÀvÀÈð, PÀªÀÄð, QæAiÉÄ- F ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è ªÁPÀågÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.  
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 ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀZÀ£É: 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉ(PÀvÉ, ¥Àæ§AzsÀ EvÁå¢)AiÀÄ°è ªÁPÀåªÀÈAzÀ(¥ÁågÁ)gÀZÀ£É 

¸ÀªÉÃð¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀÄzÀÄ.  MAzÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀÅ MAzÀÄ RavÀ PÉÃAzÀæ«ZÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 
gÀa¹zÀ ªÁPÀåUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀ. ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è DgÀA¨sÀªÁPÀå, «ªÀgÀt ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ªÁPÀåªÉÇAzÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÉßÃ ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀZÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ £Á®ÄÌ 
CA±ÀUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. CªÀÅ  
1. KPÀvÉ(unity): DAiÀÄÝ MAzÀÄ «ZÁgÀ(topic)PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀ£ÀÄß DgÀA¨sÀªÁPÀåzÀ°è 
ªÀåPÀÛªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ PÉÃAzÀæªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁPÀåªÀÈAzÀªÀÅ D PÉÃAzÀæ«ZÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
¥ÉÇÃµÀPÀªÁPÀåUÀ½AzÀ «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
2. PÀæªÀiÁ£ÀÄ¸ÀgÀuÉ(order): «ZÁgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ (PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄ/ WÀl£Á£ÀÄPÀæªÀÄ/ vÀPÁð£ÀÄ¸ÁgÀ) 
¥ÉÇÃµÀPÀªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ UÉÆAzÀ®PÉÌ CªÀPÁ±À«®èzÉ GvÀÛªÀÄ 
gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  
3. ¸ÀA§zÀÞvÉ(coherence): §gÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ CxÀð¥ÀÇtðªÁUÀ®Ä ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è eÉÆÃr¸À¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ §A¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀÄ¸ÀA§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÉÆAr 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. 
 
C¨sÁå¸À  
‘C’ ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉÆAr ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ‘§' ¥ÀnÖAiÀÄ°è 
¸ÀjAiÀiÁV ºÉÆA¢¹j. 

PÀæ.¸ÀA. ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ  PÉÆAr ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
1. 
2. 
 
3. 
 
4. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÁUÀ 
ªÁPÀå ªÁPÀåUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
¸ÀA§A¢ü¸ÀÄªÁUÀ  
§gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¤gÀUÀð¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀ®Ä eÉÆÃr¸ÀÄªÁUÀ  
«µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±À 
w½¸ÀÄªÁUÀ 
 

C)   
 
D)  
 
E) 
F)   

DzÀgÉ, DzÀÄzÀjAzÀ , DzÀgÀÆ, 
DzÀÝjAzÀ, DzÁUÀÆå 
EµÉÖÃ C®èzÉ, ¸ÀºÀ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ, 
»ÃUÉ, EzÀ®èzÉ,    DzÀgÀÆ 
PÀÆqÀ 
KPÉAzÀgÉ, DzÀÝjAzÀ, 
EzÀjAzÁV, ¥sÀ°vÁA±À¢AzÀ, 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV  
C£ÀAvÀgÀ, DUÀ,  PÉÆ£ÉUÉ, FUÉÎ,  
DUÁUÀ, D ªÀÄÄ£Àß 
 

 
GvÀÛgÀ:  
1-F, 2-D, 3-E, 4-C  

£Á®Ì£ÉÃ CA±ÀªÉAzÀgÉ ¥ÀÇtðvÉ(completeness). ªÉÄÃ°£À ªÀÄÆgÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¹ J®è ªÁPÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀàµÀÖªÁV PÉÃAzÀæ«ZÁgÀPÉÌ ¥ÉÇÃµÀPÀªÁVzÀÝgÉ ¥ÀÇtðvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.  
«µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉUÉ ªÀiÁ»w C¥ÀÇtðªÁVzÀÝgÉ CxÀªÁ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ E®è¢zÀÝgÉ ¥ÀÇtðvÉUÉ 
zsÀPÉÌ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. ªÁPÀåªÀÈAzÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÁPÀå ErÃ ªÁPÀåªÀÈAzÀzÀ ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
«zÁåyðUÀ¼À §gÉºÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ CPÀëgÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À UÉÆAzÀ®UÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
 
2.4.3.2 ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀPÉÌ PÁ°qÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ C¥ÉÃQëvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  
ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  

¨sÁµÉAiÀÄÄ ±Á±ÀévÀªÁV ¤®è®Ä PÀ°PÁyðAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉ CUÀvÀåªÉA§ÄzÀ£ÀÄß 
FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢¢ÝÃj. QjAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÁV §gÉºÀzÀ 
¨ÁºÀå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀqÉUÉ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ¸À®ÄèvÀÛzÉ. »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è 
²PÀëPÀgÀÄ «±ÉÃµÀ PÁ¼Àf¬ÄAzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀgÀÄ. ±ÀÄzÀÞªÁzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÀÆÌ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. F DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
gÀZÀ£ÁvÀäPÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ. 
 

1986gÀ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ²PÀët ¤ÃwAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖUÀ¼À£ÀÄß 
¤UÀ¢¥Àr¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉPÉAqÀj ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ²PÀëtPÉÌ 
¹zÀÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ°PÉAiÀÄ PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ¢AzÁV ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀPÉÌ PÁ°qÀÄªÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ §gÉªÀtÂUÉ PË±À®PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß E°è 
¸Àäj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
  

K¼À£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw ªÀÄÄV¹zÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄÆ® PÀ°PÁ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ: 

 vÀ¦à®èzÉ ¥ÀjavÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀÄàlªÁV, CAzÀªÁV, ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀªÁV 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¤¢ðµÀÖªÁV GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ;  

 ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV §¼À¹ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀågÀZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 UÀtåªÀåQÛUÀ¼À ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ¸ÀévÀAvÀæªÁV n¥ÀàtÂ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 
¤§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 PÀvÉ, PÀªÀ£À, ZÀÄlÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ªÁvÁð¥ÀwæPÉAiÀÄ «µÀAiÀÄ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÁvÁð¥sÀ®PÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 ©üwÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 O¥ÀZÁjPÀ (gÀeÉ aÃn) C£Ë¥ÀZÁjPÀ ªÀiÁzÀj ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 ¥ÀzÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ-¥ÀæPÀÈw, ¥ÀævÀåAiÀÄ, «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ, PÁ® s̈ÉÃzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀå¸ÀAAiÉÆÃd£É 
EªÀÅUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ-eÁÕ£À ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ;  

 QjAiÀÄgÀ «±ÀéPÉÆÃ±À, ±À§ÝPÉÆÃ±À §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ JAlÄ ¸Á«gÀ¢AzÀ ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¹ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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F J®è ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼À°è ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁzÀ §gÉªÀtÂUÉ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ DzsÁgÀªÁUÀÄªÀÅªÀÅ. 
 
¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  

¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ ªÉÄnÖ®Ä ºÀvÀÄÛªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ AiÀiÁAwæPÀ ºÁUÀÆ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ JgÀqÀÆ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀvÀvÀªÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä vÉÆqÀVgÀÄvÁÛgÉAzÀÄ §°èj.  
C®èzÉ CªÀjUÉ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ C¨sÁå¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  
¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÉÆßÃ ªÁgÀ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÉÆßÃ NzÀÄªÀ ºÀªÁå¸ÀªÀÇ PÉ®ªÀjUÉ eÉÆvÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è DUÀÄªÀ ºÁUÉ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¬Ä¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj  
CªÀgÀ UÀªÀÄ£À ¥ÁoÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀvÀÛ, ±ÉÊ°AiÀÄvÀÛ, ¥ÁoÀzÀ°è §A¢gÀÄªÀ ¸ÁégÀ¸Àå ¸À«AiÀÄÄªÀvÀÛ 
ºÀjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ«UÀ¼À §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ §UÉÎ PÀÄvÀÆºÀ® vÁ½ 
D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ §gÉºÀUÁgÀgÁUÀÄªÀ PÀ£À¸À£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀÄAlÄ (»ÃUÉAzÀÄ C£ÉÃPÀ 
¯ÉÃRPÀgÀÄ, PÀ«UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½¢zÉÝÃªÉ). CzÀPÉÌ ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀAvÉ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ 
ºÀÄnÖ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ ¨sÁµÁ ²PÀëPÀgÀÆ ¹QÌzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß 
PË±À®ªÁV ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯ÉAiÀiÁV ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.  
 
C¨sÁå¸À 

F PÉ¼ÀUÉ §gÉªÀtÂUÉ PË±À®zÀ ««zsÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁrzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀoÁåzsÁjvÀ §gÉªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ §gÉªÀtÂUÉ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¹. 

1. ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéAvÀªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
2. PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
3. N¢ «µÀAiÀÄ UÀæ»¹ n¥ÀàtÂ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
4. PÉÃ½zÀ CxÀªÁ £ÉÆÃrzÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉºÀzÀ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
5. ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
6. £ÁlPÀ CxÀªÁ gÀÆ¥ÀPÀUÀ¼ÀAvÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
7. ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß (¸À¨sÉ/ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ) §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
8. aAvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
9. ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ ¸ÁégÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
10. ªÉÊZÁjPÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
11. «ªÀÄ±Éð (PÀ«vÀgÀ, PÀvÉ,ZÀ®£ÀavÀæ, ¥ÁvÀæ) §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
12. ªÀtð£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ( ªÀåQÛAiÀÄ PÀÄjvÀÄ, zÀÈ±Àå PÀÄjvÀÄ) 
13. ¨sÁµÁAvÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ C£ÀÄªÁ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
14. UÁzÉUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
15. avÀæPÉÌ -²Ã¶ðPÉ /«ªÀgÀuÉ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
16. £ÀUÉºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/ CtÄPÀÄ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
17. ZÀÄlÄPÀ, ºÀ¤UÀªÀ£À, PÀ«vÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
18. ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
19. eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
20. ̧ ÀAPÉëÃ¦¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ:__________________ 
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GvÀÛgÀ: ¥ÀoÁåzsÁjvÀ §gÉªÀtÂUÉ: 1 ,3, 5, 9, 10, 13, 14, 18 ªÀÄvÀÄÛ 20 
¥ÀoÉåÃvÀgÀ §gÉªÀtÂUÉ: 2,4,6,7,8,11,12,15,16,17,19 
 

¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ ²PÀët ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ, ªÉÃ¼ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F J®è gÀÆ¥ÀzÀ §gÉºÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ C¥ÉÃQëvÀ. DzÀÝjAzÀ ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 

 ¸ÀÄàlªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è, ¸ÀªÀÄUÁvÀæzÀ°è, ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸Á®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀÆPÀÛ 
CAvÀgÀzÉÆA¢UÉ §gÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛ ¯ÉÃR£ÀaºÉßUÀ¼À£ÀÄß (C®à-CzsÀð-¥ÀÇtð«gÁªÀÄ, ¨sÁªÀaºÉß, 
GzÀÞgÀt aºÉß) §¼À¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ; 

 UÀæ»¹zÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à®èzÀAvÉ, C¤¹PÉ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV C©üªÀåQÛ¸À®Ä 
vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß °TvÀgÀÆ¥ÀzÀ°è C©üªÀåQÛ¥Àr¸À®Ä ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¯ÉÃR£ÀPÀ¯ÉAiÀÄ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ;  

 ¸ÁgÀ«¸ÁÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÀ¸ÀAUÀæºÀ  ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ;  
 ««zsÀ DPÀgÀ(ªÀÄÄzÀæt ªÀiÁzsÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀeÁð® ªÀiÁzsÀåªÀÄ)UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

«µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹ ¤AiÉÆÃfvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

 ¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
PÉ¼ÀV£À GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß‘‘√’’ UÀÄgÀÄw¤AzÀ ¸ÀÆa¹ 

1. CPÀëgÀ vÀ¦à®èzÉ §gÉAiÀÄ®Ä PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
2. ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ   ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
3. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛ ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
4. UÀæ»¹zÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à®èzÀAvÉ, C¤¹PÉ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV C©üªÀåQÛ¸À®Ä 

vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ  
5. aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß °TvÀgÀÆ¥ÀzÀ°è C©üªÀåQÛ¥Àr¸À®Ä ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
6. «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 
7. ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
8. ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
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2.4.3.3. ««zsÀ jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É 
¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀoÀå¸ÀA§A¢ü §gÉªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ §gÉªÀtÂUÉ JAzÀÄ JgÀqÀÄ 

jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉUÀ¼À §UÉÎ PÉÃ½¢ÝÃj.  F JgÀqÀÆ ªÀUÀðUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼À°è 
¨É¼É¸À§ºÀÄzÁzÀ ««zsÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÆß CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÆß 
«ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
 
(C) ¥ÀoÀå ¸ÀA§A¢ü §gÉªÀtÂUÉ PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É:  
1. ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À 
 ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ¥ÀvÀæªÀåªÀºÁgÀ §ºÀÄªÀÄÄRå ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁzsÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À 
ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁVzÉ. §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀvÀæ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÀÄ C¢üPÀÈvÀ zÁR¯ÉUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ.  
ºÁUÁV EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ PË±À®PÉÌ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé«zÉ. C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÀ£ÀßqÀ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ  C£Ë¥ÀZÁjPÀ  ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ  

EªÀÅ PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉ, UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ, ¸ÀA§A¢üPÀjUÉ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §gÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ «¼Á¸À, ¸ÀA¨ÉÆÃzsÀ£É, ¥ÀvÀæzÀ «µÀAiÀÄ «ªÀgÀuÉ, ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÁUÀÆ 
¸À», ¥ÀvÀæ ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀªÀgÀ «¼Á¸À- F CA±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß  AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤UÀ¢vÀ 
PÀæªÀÄzÀ¯ÉèÃ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ½®è. F ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£ÀªÀÅ ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV ¸Á»wåPÀ 
ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ dªÀºÀgÀ¯Á¯ï £ÉºÀgÀÆgÀªÀgÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ EA¢gÁ 
¦æAiÀÄzÀ²ð¤UÉ §gÉzÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ ¥ÀvÀæ¸Á»vÀåzÀ ¥Àæw¤¢üAiÀiÁVªÉ. «Äfð CuÁÚgÁAiÀÄgÀ 
‘¸ÀéUÀðzÉÆÃ¯ÉUÀ¼ÀÄ' (¸ÀªÀðdÕ£À N¯ÉUÀ¼ÀÄ) EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ. CzsÁå¥ÀPÀgÁzÀ £ÁªÀÅ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÉëÃªÀÄ¸ÀªÀiÁZÁgÀzÀ UÀrzÁn ªÀtð£ÁvÀäPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÁV 
§gÉAiÀÄ®Ä ¥Àæ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ, GvÀÛªÀÄ ZÀ®£ÀavÀæ, N¢zÀ ¸Á»vÀå 
PÀÈwAiÀÄ ¥Àæ±ÀA¸É ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹ ¥ÀvÀæ gÀa¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
PÀZÉÃj ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Cfð §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

C¢üPÁjUÀ½UÉ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ, ºÀÄzÉÝUÀ½UÁV CfðUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ F 
jÃwAiÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼ÁVªÉ. ªÀÄÄRåªÁV gÀeÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃj §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ C¢üPÁjUÀ½UÉ, 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä PÉÆÃj §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÆ EzÉÃ ªÀUÀðzÀ°è ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzsÁå¥ÀPÀjUÉ / ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄjUÉ / E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ½UÉ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ PÀæªÀÄzÀ°è §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ:   ¥ÀvÀæzÀ JqÀ¨sÁUÀzÀ°è ‘EAzÀ’ «¼Á¸À, £ÀAvÀgÀ ‘UÉ’  
«¼Á¸À  EgÀÄvÀÛzÉ. ¢£ÁAPÀ §®¨sÁUÀzÀ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è EgÀÄvÀÛzÉ. (JqÀ¨sÁUÀzÀ PÉ¼À ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ®Æè 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄAlÄ). ‘UÉ’ «¼Á¸ÀzÀ PÉ¼ÀUÉ ‘ªÀiÁ£ÀågÉ’ JA§ UËgÀªÀ¸ÀÆZÀPÀ ¥ÀzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 
C£ÀAvÀgÀ MAzÉgÀqÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼À°è «µÀAiÀÄzÀ ²Ã¶ðPÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀvÀæzÀ MqÀ°£À°è JgÀqÀÄ, 
ªÀÄÆgÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀUÀ¼À°è «µÀAiÀÄzÀ MPÀÌuÉ ªÀÄÆr§gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀvÀæzÀ §®¨sÁUÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 
‘vÀªÀÄä £ÀA§ÄUÉAiÀÄ / vÀªÀÄä «±Áé¹' JAzÀÄ §gÉzÀÄ ¸À» ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
  

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀvÀæUÀ½UÀÆ ªÁåªÀºÁjPÀ ¥ÀvÀæUÀ½UÀÆ ªÀåvÁå¸À«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 
C¢üPÁjUÀ½UÉ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ°è MPÀÌuÉ ¸ÀàµÀÖªÁV, ¸ÀgÀ¼ÀªÁV, £ÉÃgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAUÀæºÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÁµÉ ²µÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸À¨sÀåªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  CzÀPÁÌV Cw 
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«zsÉÃAiÀÄvÉAiÀiÁUÀ° PÀÈvÀPÀvÉAiÀiÁUÀ° EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. D®APÁjPÀ ¨sÁµÉAiÀÄÄ C£ÀUÀvÀå. EªÀÅ ¥ÀvÀæ 
§gÉzÀªÀgÀ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ©A©¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EAvÀºÀ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½AzÀ §gÉ¬Ä¸À®Ä PÉ®ªÀÅ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÉ. 

 

 ¤ÃgÀÄ ¸ÀgÀ§gÁf£À CªÀåªÀ¸ÉÜ ¸Àj¥Àr¸À®Ä d®ªÀÄAqÀ½ E¯ÁSÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
EAf¤AiÀÄgïUÉ ¥ÀvÀæ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 ©Ã¢ «zÀÄå¢ÝÃ¥À zÀÄgÀ¹ÛUÁV «zÀÄåZÀÒQÛ ªÀÄAqÀ½AiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ JAf¤AiÀÄgïgÀªÀjUÉ 
¥ÀvÀæ.  

 ©Ã¢ £Á¬ÄUÀ¼À ºÁªÀ½ (MA¢§âjUÉ PÀaÑgÀÄªÀÅzÀÄ) vÀ¦à¸À®Ä £ÀUÀgÀ¸À¨sÉ/ ¥ÀÅgÀ¸À s̈ÉAiÀÄ 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊªÀÄð®å «¨sÁUÀzÀ ªÀÄÄRå C¢üPÁjUÀ½UÉ ¥ÀvÀæ gÀZÀ£É. 

 ±Á¯Á DgÀA¨sÀzÀ ªÉÃ¼ÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ §¸ï ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä §qÁªÀuÉUÉ 
«¸ÀÛj¸À®Ä £ÀUÀgÀ gÀ¸ÉÛ ¸ÁjUÉ ¤AiÀÄAvÀæuÁ¢üPÁjUÀ½UÉ ¥ÀvÀæ gÀZÀ£É. 

 
GzÉÆåÃUÀ eÁ»ÃgÁvÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C¨sÀåxÀð£À ¥ÀvÀæ (application form)  

eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ C¨sÀåyðUÀ¼ÀÄ GzÉÆåÃUÀzÁvÀjUÉ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÉÃ EªÀÅ. 
C¨sÀåxÀð£À ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ: 

 C¨sÀåyðAiÀÄ ¥ÀÇtð ºÉ¸ÀgÀÄ, «¼Á¸À ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀAZÉ «¼Á¸À; 
(Cfð PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÁzÀªÀgÀ zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀAZÉ «¼Á¸À- CUÀvÀå«zÀÝ°è)  

 UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ ¸ÀA¨sÉÆÃzÀ£É; 

 «µÀAiÀÄzÀ ¥Àæ¸ÁÛ¥À-GzÉÆåÃUÀ «ªÀgÀ ¥ÀæPÀlªÁzÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÁAPÀzÀ 
eÁ»gÁwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV C¨sÀåyðAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À ¥Àæ¸ÁÛ¥À;  

 C¨sÀåyð ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ CºÀðvÉ, C£ÀÄ¨sÀªÀ «ªÀgÀ,EvÀgÀ CºÀðvÉUÀ¼À «ªÀgÀ; 

 ¥ÀvÀæzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ; 
 ®UÀwÛ¸ÀÄªÀ zÁR¯ÉUÀ¼À CxÀªÁ DqÀPÀUÀ¼À ¥ÀnÖ; 

 ¸ËÌmïì, QæPÉmï EvÁå¢UÀ¼À ¥Àæ±À¹Û¥ÀvÀæ (EzÀÝ°è). 
  

F ºÉUÀÄÎgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ C¨sÀåxÀð£À ¥ÀvÀæ gÀa¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ 
  
ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À ªÁZÀPÀgÀªÁtÂ «¨sÁUÀPÉÌ §gÉAiÀÄÄªÀ ªÁZÀPÀ CxÀªÁ NzÀÄUÀgÀ ¥ÀvÀæ  
¥ÀæeÁªÁtÂAiÀÄ ‘PÀÄAzÀÄ-PÉÆgÀvÉ ‘«¨sÁUÀzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀvÀæ »ÃVzÉ 
 
 mÁæ¦üPï ¸ÀªÀÄ¸Éå 
£ÁUÀgÀ¨Á« ªÀÈvÀÛzÀ°è ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt «¥ÀjÃvÀ ºÉZÁÑV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄzÀÄPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ ¥ÁzÀZÁjUÀ¼ÀÄ gÀ¸ÉÛ zÁlÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁVzÉ. ªÁºÀ£ÀUÀ¼À NqÁlPÉÌ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ®Ä 
¹§âA¢ ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 



155 

 

F eÁUÀzÀ°è vÀéjvÀªÁV gÀ¸ÉÛ «¸ÀÛgÀuÉ, ¹UÀß¯ï ªÀåªÀ¸ÉÜ, ¸ÉÌöÊªÁPï ¤ªÀiÁðt, G§Äâ gÀ¸ÉÛ 
C¼ÀªÀr¸À®Ä C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
JA.J¸ï. ±ÀAPÀgÀgÁªï £ÁUÀgÀ¨Á« 
 
C¨sÁå¸À  
ªÉÄÃ°£À ªÁZÀPÀgÀ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß N¢ ªÁZÀPÀgÀ ¥ÀvÀæzÀ°ègÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÄRå «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖªÀiÁr  
GvÀÛgÀ 
1..............                              
2............. 
3............ 
GvÀÛgÀ: (1) ¸ÀªÀÄ¸Éå CxÀªÁ PÀÄAzÀÄ/ PÉÆgÀvÉAiÀÄ ¸ÀàµÀÖ «ªÀgÀ 
      (2) DUÀÄwÛgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À «ªÀgÀuÉ  
      (3) vÉÆAzÀgÉAiÀÄ ¥ÀjºÁgÀPÀæªÀÄPÉÌ ¨ÉÃrPÉ 
  

ªÁZÀPÀgÀªÁtÂ «¨sÁUÀzÀ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ ¥ÀvÀæUÀ¼À «µÀAiÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
¥ÀvÀæUÀ¼À°è C¸ÀªÀiÁzsÁ£À, PÉÆæÃzsÀ, «£ÉÆÃzÀ, ªÀåAUÀå, UÁA©üÃAiÀÄð ¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.  
¥ÀzÀå CxÀªÁ UÀzÀågÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀArgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÁZÀPÀgÀÄ ¥ÀvÀæ §gÉAiÀÄÄªÁUÀ, 
¥ÀæPÀn¸À¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ JgÀqÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

 
(C) ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ vÁªÀÅ §gÉzÀ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÆÃj §gÉAiÀÄÄªÀ 

¥ÀvÀæ, EzÀgÀ°è ¥ÀvÀæ §gÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÉ¸ÀgÀÄ, «¼Á¸À ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

(D) JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀvÀæ.  
 
ªÁZÀPÀgÀ ¥ÀvÀæzÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ  

 ¥Àæw £ÀUÀgÀzÀ°è ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÀÄ½UÉ, ¥ÀæwUÁæªÀÄzÀ°è ªÁZÀ£Á®AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ CUÀvÀå; 

 PÉ®ªÀÅ §qÁªÀuÉUÀ¼À°è PÀ¸À «¯ÉÃªÁjAiÀiÁUÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå; 

 ©Ã¢ £À°èUÀ¼À ¤Ãj£À ¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ; 

 «zÀÄåZÀÒQÛAiÀÄ PÀtÄÚ ªÀÄÄZÁÑ̄ ÉAiÀiÁl (CzÀÆ ªÀiÁZïð-K¦æ¯ï UÀ¼À°è) ; 

 ZÀgÀAr PÀnÖPÉÆAqÀÄ  £ÁgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ; 
 ªÉÄÊPÁ¸ÀÄgÀ£À ºÁªÀ½; 

 
2. «¸ÀÛgÀt ¯ÉÃR£À  

fÃªÀ£Á£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¸ÁgÀ zÀlÖªÁV ªÀÄqÀÄUÀnÖgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÁzÉ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è, PÀ« 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¨sÁ¶vÀUÀ¼À°è PÁtÄvÉÛÃªÉ. EªÀÅ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ d£ÀfÃªÀ£ÀPÉÌ »rzÀ 
PÀ£ÀßrAiÀÄAvÉ. §®Æ¤UÉ UÁ½ vÀÄA©zÀAvÉ zÉÆqÀØzÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ UÁzÉªÀiÁvÀÄUÀ¼À, 
PÀ«ªÀiÁvÀÄUÀ¼À CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ «¸ÁÛgÀªÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. UÁzÉUÀ¼À  ªÀÄvÀÄÛ PÀ«UÀ¼À 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À  CAvÀAiÀÄðzÀ°è ¤Ãw ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.  
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ºÁ¹UÉ EzÀÝµÀÄÖ PÁ®Ä ZÁZÀÄ 
EzÉÆAzÀÄ UÁzÉ ªÀiÁvÀÄ. UÁzÉUÀ¼ÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¸ÁgÀ. §zÀÄQ£À°è PÀ°vÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

EvÀgÀjUÉ w½¹ CzÀjAzÀ ¨Á¼À£ÀÄß w¢ÝPÉÆ¼Àî®Ä §¼À¸ÀÄªÀ CxÀð¥ÀÇtð £ÀÄrAiÉÄÃ UÁzÉªÀiÁvÀÄ. 
CzÀPÉÌ ªÉÃzÀ ¸ÀÄ¼ÁîzÀgÀÆ UÁzÉ ¸ÀÄ¼Àî®è JA§ ªÀiÁwzÉ. E°è PÉÆnÖgÀÄªÀ UÁzÉAiÀÄÆ CAvÀºÀÄzÉÃ 
DVzÀÄÝ J®ègÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è ¸ÀvÀåªÉ¤¹zÀ ªÀiÁwUÉ ¸ÁQëAiÀiÁVzÉ. 
 

ªÉÄÃ°£À UÁzÉ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½zÀ vÀPÀët ºÁ¹UÉ EgÀÄªÀµÀÄÖ GzÀÝPÉÌ ªÀiÁvÀæ PÁ®Ä ZÁZÀ¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÆ GzÀÝªÁzÀ D¼ÀÄ vÀ£Àß PÁ®£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ZÁazÀ£ÉAzÀgÉ PÁ®Ä £É®zÀ°ègÀ¨ÉÃPÁ¢ÃvÀÄ 
JA§ ªÁZÁåxÀðzÀ ¨sÁªÀ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. EµÉÖÃ EzÀgÀ ¨sÁªÀªÁVzÀÝgÉ F 
ªÀiÁwUÉ ªÀÄºÀvÀé«gÀÄwÛgÀ°è®è. EzÀgÀ°è ªÁZÁåxÀðQÌAvÀ ¸ÀÆZÁåxÀð ªÀÄÄRåªÁVzÉ. DzÁAiÀÄPÉÌ  
vÀPÀÌAvÉ ªÀåAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  UÀ½¹zÀÝQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÉZÀÑ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ 
PÀµÀÖ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÀÆZÁåxÀð. 
 

PÀÆ°, PÁ«ÄðPÀgÀÄ, gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀgÀªÀiÁ£ÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑ ªÀiÁr ¸Àé®à ºÀtªÀ£ÀÄß 
D¥ÀzÀÞ£ÀªÁV G½¹zÀgÉ ªÀÄÄA¢£À PÀµÀÖPÁ®PÉÌ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ ¸Á®PÉÌ 
vÀÄvÁÛUÀzÉ §Ä¢ÞªÀAvÀgÁVzÀÄÝ £ÉªÀÄä¢ PÁtÄvÁÛgÉ.  EzÀÄ ©lÄÖ vÀªÀÄä UÀ½PÉAiÀÄ°è K£ÀÆ G½¸ÀzÉ 
ºÉÆÃzÀgÉ, PÀµÀÖ §AzÁUÀ CxÀªÁ C£ÁgÉÆÃUÀåªÀÅAmÁzÀgÉ  fÃªÀ£À zÀÄ§ðgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¸Á®zÀ 
±ÀÆ®PÉÌ UÀÄjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ; D¹Û PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ; UËgÀªÀªÀÇ ªÀÄtÄÚ¥Á¯ÁV 
d£ÀgÀ wgÀ¸ÁÌgÀPÀÆÌ UÀÄjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CµÉÖÃ C®èzÉ C¤Ãw ªÀiÁUÀð¢AzÀ ºÀt ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÉ 
vÉÆqÀUÀÄªÀ aAvÀ£É ºÀÄlÖ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ d£ÀjUÉ ªÉÄÃ°£À UÁzÉªÀiÁvÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  ¸ÀAAiÀÄªÀÄ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀzÀ²ðvÀé¢AzÀ ¨Á¼À®Ä PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ºÉvÀÛªÀgÀ DzÁAiÀÄ CjvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À ²æÃªÀÄAvÀ fÃªÀ£À £ÉÆÃr 
DPÀ¶ðvÀgÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ½UÉ vÉÆAzÀgÉPÉÆqÀzÉ £ÉÆÃªÀÅPÉÆqÀzÉ «Äw CjvÀÄ 
¸ÀºÀPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. JAzÉA¢UÀÆ £ÁªÀÅ §zÀÄQ£À°è J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè £ÀªÀÄä Ew-«Äw CjvÀÄ 
¨Á¼À¨ÉÃPÀÄ. 
 
C¨sÁå¸À   
F ªÉÄÃ°£À «¸ÀÛgÀt ¯ÉÃR£À UÀªÀÄ¤¹ EzÀgÀ°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ (gÀZÀ£ÉAiÀÄ) PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr. 
 
 
 
 

¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ£À«lÄÖ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä N¢. ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É, ¦ÃpPÉ, UÁzÉ ªÀiÁw£À CxÀð «ªÀgÀuÉ,  
 
 
¸ÀAUÀwUÀ¼À CxÀªÁ WÀl£ÉAiÀÄ G¯ÉèÃR, «±ÉÃµÀ «ZÁgÀ, ¤Ãw, ¸ÀªÀiÁ¦Û JA§ 

ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.  
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PÉÃªÀ®  UÁzÉ ªÀiÁw£À CxÀð, M¼ÀCxÀð ªÀÄvÀÄÛ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß eÉÆÃr¹zÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ 
«¸ÀÛgÀuÉ ¯ÉÃR£À DUÀÄªÀÅ¢®è. JA.ªÀÈµÀ¨sÉÃAzÀæ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÀÄªÀAvÉ , ©Ãd- 
¨ÉÃj¤AzÀ ªÀÄÆr §AzÀ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ aUÀÄj gÉA¨É-PÉÆA¨É ºÉÆA¢ 
ºÀgÀqÀÄªÀAvÉ ¸ÀºÀdªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

UÁzÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À¢AzÀ ¸ÀAQë¥ÀÛvÉ, «ªÉÃPÀ ¥ÀÇtðvÉ, ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®vÉ, wÃPÀë÷ÚvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. UÁzÉAiÀÄ ¨sÁªÀ «¸ÀÛj¸À®Ä, D UÁzÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀ®Ä 
PÁgÀtªÉÃ¤gÀ§ºÀÄzÀÄ? EzÀgÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄzÀÄ? d£ÀgÀ C¤¹PÉ 
JAvÀºÀÄzÀÄ? CzÀgÀ «¸ÀÛgÀuÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ  ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? D 
UÁzÉ¬ÄAzÀ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÁoÀªÉÃ£ÀÄ JA§ §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ aAvÀ£É £ÀqÉ¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀgÉ «¸ÀÛgÀt ¯ÉÃR£À §gÉAiÀÄ®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀµÀÖvÉ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
3. ¸ÀAPÉëÃ¥À ¯ÉÃR£À  

¸ÀAPÉëÃ¥Àt ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß ‘¸ÀAUÀæºÀ ¯ÉÃR£À’ ªÀÄvÀÄÛ ‘¸ÁgÁA±À ¯ÉÃR£À’ JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄAlÄ. «¸ÁÛgÀªÁzÀ ªÀÄÆ® ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÁgÀªÀvÁÛV ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ°è 
CzÀgÀ 1/3 ¨sÁUÀPÉÌ E½¹zÀgÉ, CzÀÄ ¸ÀAPÉëÃ¥À ¯ÉÃR£À J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j. 
 
¸Àé¨sÁµÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÉÃ KPÉ? 

¸Àé̈ sÁµÉ £ÀªÀÄUÉ ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀgÀªÁV §AzÀzÀÄÝ. CzÀÄ £ÀªÀÄä gÀPÀÛzÀ°è °Ã£ÀªÁVzÉ. DzÀgÀ 
GZÁÑgÀuÉ, gÀZÀ£É, ±ÉÊ°, J®èªÀÇ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀgÁUÀ, ¸ÀºÀd. £ÀªÀÄä CAvÀgÀAUÀzÀ°è D¯ÉÆÃZÀ£É 
¸ÀÄUÀªÀÄªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ £ÀqÉ¹zÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®àlÖ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß Që¥ÀæªÁV UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ £ÀªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ 
¨sÁµÉAiÀÄ¯ÉèÃ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÉÆÃtªÉ¤¹zÁUÀ xÀlÖ£É £ÀªÀÄä ¨Á¬ÄUÉ 
§gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ §¼ÀPÉAiÀÄ ¨sÁµÉAiÉÄÃ. E£ÉÆß§âgÀÄ ºÉÃ½zÀ «µÀAiÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¨ÉÆÃzsÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÉÃ½zÁUÀ¯ÉÃ. ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß 
vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß CPÀÌgÉ¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ; ºÉÆ¸À§gÀÄ §AzÀgÉ zÀÄgÀÄUÀÄnÖPÉÆAqÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄ£À¸ÀÆì ºÁUÉAiÉÄÃ. vÀ£Àß §¼ÀPÉAiÀÄ ¨sÁµÉUÉ M°AiÀÄÄªÀ ºÁUÉ, ¥Àæ¸À£ÀßªÁUÀÄªÀ ºÁUÉ, C£Àå¨sÁµÉUÉ 
M°AiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¥Àæ¸À£ÀßªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸Àé̈ sÁµÉ ªÀÄ£À¹ìUÉ »vÀªÉ¤¸ÀÄªÀ §¼ÀPÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
PÀ°à¹ «ªÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£ÉÆ¼ÀPÉÌ £ÉÃgÀªÁV PÉÆAqÀAiÀÄÄåªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¥Àæ¸À£ÀßvÉ¬ÄAzÀ ¹éÃPÀj¹, ºÉZÀÄÑ ±ÀæªÀÄ«®èzÉ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÉÃ «µÀAiÀÄ 
C£Àå¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÉÃ½PÉÆmÁÖUÀ ªÀÄ£À¹ì£À ¥Àæ¸À£ÀßvÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÆAzÉÃ C®èzÉ CzÀgÀ ±ÀæªÀÄªÀÇ 
ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ «µÀAiÀÄ vÀ£Àß DAvÀjPÀªÁzÀ PÁptåzÀ zÉ¸É¬ÄAzÀ PÉÆqÀÄªÀ ±ÀæªÀÄzÀ eÉÆvÉUÉ 
C£Àå¨sÁµÉAiÀÄ C£ÀåvÉ PÉÆqÀÄªÀ ±ÀæªÀÄªÀÇ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ºÉaÑ£À ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É 
ºÉÆj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÉ? C£Àå¨sÁµÉAiÀÄ°è GZÁÑgÀuÉ, ªÁåPÀgÀt, vÀAvÀæ, ±ÉÊ° J®èªÀÇ C£ÀåªÉÃ. CzÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ JµÀÄÖ ZÉ£ÁßV PÀ°wzÀÝgÀÆ CzÀÄ £ÀªÀÄä gÀÆrüAiÀÄ°è JµÀÄÖ PÁ®¢AzÀ EzÀÝgÀÆ CzÀgÀ 
C£ÀåvÉ ªÀiÁvÀæ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è EAVèÃµï ¨sÁµÉ ¨ÁgÀzÀªÀgÀÄ JµÉÆÖÃ 
d£ÀjzÁÝgÉ. PÀbÉÃj, £ÁåAiÀÄ¸ÁÜ£À, ªÁtÂdå ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è CªÀgÀ ¥ÁqÉÃ£ÀÄ? 
DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ C£Àå¨sÁµÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß DzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ PÉÊ©lÄÖ, ¸Àé̈ sÁµÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß 
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gÀÆrüUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ J®è PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ¯ÉÃ PÉÊUÉÆAqÀÄ ¨sÀgÀ¢AzÀ 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
©. ¹ÃvÁgÁªÀÄ±Á¹ÛæÃ 
FUÀ ªÀÄÆ® ¯ÉÃR£ÀzÀ ¸ÀAPÉëÃ¥À ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j 
¸ÀAQë¥ÀÛ gÀÆ¥À: ¸Àé̈ sÁµÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÉÃ KPÉ? 
£ÀªÀÄä ¨sÁµÉ £ÀªÀÄUÉ ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðªÁV §A¢gÀÄªÀ PÁgÀt GZÁÑgÀuÉ, gÀZÀ£É, ±ÉÊ°UÀ¼ÀÄ, 
¸ÀºÀdªÁV, ¸ÀgÁUÀªÁV ºÀ¸ÀÛAUÀvÀªÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÀgÀ¨sÁµÉ DUÀ¯ÁgÀzÀÄ. £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, £ÀªÀÄä ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 
¥ÀgÀ¨sÁµÉ¬ÄAzÀ C®è. CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ JµÉÖÃ ZÉ£ÁßV PÀ°wgÀ°, £ÀªÀÄUÀÆ £ÀªÀÄä ¨sÁµÉUÀÆ EgÀÄªÀ 
¸ÀA§AzsÀ vÁ¬Ä ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀzÀAvÉ ¦æAiÀÄ, DwäÃAiÀÄ, ¥ÀgÀ¨sÁµÉ JA¢zÀÝgÀÆ ¥ÀgÀQÃAiÀÄªÉÃ. 
¥ÀgÀ¨sÁµÉAiÀiÁzÀ EAVèµÀ£ÀÄß ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV §¼À¹zÁUÀ, CzÀ£ÀßjAiÀÄzÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ ªÀåªÀºÁgÀ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? F J®è PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ®Ä ¸Àé̈ sÁµÁªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆrüUÉ vÀgÀ®Ä £ÁªÀÅ 
F PÀët¢AzÀ¯ÉÃ PÁAiÀÄðvÀvÀàgÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
  
 ªÀÄÆ® ¯ÉÃR£ÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ CzÀgÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÉÆÃt. 

 «¸ÁÛgÀªÁzÀ UÀzÀåªÀ£ÀÄß ¸ÁgÀªÀvÁÛV §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ;  

 PÀæªÀÄ§zÀÞvÉ EzÉ;  

 ªÀÄÆ®zÀ PÁ®Ä¨sÁUÀ 1/3 ¨sÁUÀzÀ¶ÖzÉ; 

 ¸ÀgÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ°èzÉ;  
 C¥ÀævÀåPÀë ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°èzÉ; 

 CªÀÄÄRå ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ©qÀ¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRå ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 
ªÁZÀ¤ÃAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ; 

 ªÀÄÆ® UÀzÀåzÀ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ¬ÄAzÀ AiÀÄxÁxÀðvÉ PÁ¥ÁqÀ¯ÁVzÉ.  
 

¸ÀAPÉëÃ¥À ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ªÀÄÆ®¥ÀoÀåzÀ ‘±ÉÊ°’AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. «µÀAiÀÄ¤gÀÆ¥ÀuÉ 
¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀ ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  ºÉZÀÄÑ C®APÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀ°è «µÀAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉUÉ 
CUÀvÀåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß G½¹PÉÆAqÀÄ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß ©qÀ§ºÀÄzÀÄ.  ²æÃ. gÁ. C£ÀAvÀgÁªÀÄÄ CªÀgÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ »vÀ, «ÄvÀ, ªÀÄÈzÀÄªÀZÀ£À zsÁnAiÀÄ°è ¸ÀAQë¥ÀÛ ¯ÉÃR£À ªÀÄÆr§gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄ 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ: 

 ¸ÀAPÉëÃ¥À ¯ÉÃR£ÀPÉÌ PÀvÉ, ¥Àæ§AzsÀ, °TvÀ ¨sÁµÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ:  
±Á¯Á«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄlÖPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀÄzÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 DAiÀÄÝ ¯ÉÃR£À/ ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ-ªÀÄÆgÀÄ ¸À® UÀæ»PÉ¬ÄAzÀ NzÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 ¯ÉÃR£ÀzÀ°ègÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß/ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¹Ã¸ÀzÀ PÀrØ¬ÄAzÀ UÉgÉJ¼ÉzÀÄ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  
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 ¸ÁgÀªÀvÁÛzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ©lÄÖ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;  

 ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ §zÀ¯ÁV MAzÉgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀgÀqÀÄ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß gÀa¹, MAzÀÄ ¸Áj N¢ ¸ÀàµÀÖvÉ EzÉAiÉÄÃ, CUÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ §A¢zÉAiÉÄÃ 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ; 

 PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, GvÀÛªÀÄ ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
 
ªÀgÀ¢ ¯ÉÃR£À 

“ªÀgÀ¢ JAzÀgÉ MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CxÀªÁ PÀ¯Á¥ÀzÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁdj E®èzÀ 
ªÀåQÛUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ” JAzÀÄ CxÉÊð¹gÀÄªÀÅzÀÄ GAlÄ. CAzÀgÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀw, £ÉgÀªÉÃjzÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ CxÀªÁ PÉÊUÉÆAqÀ ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ °TvÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÉßÃ ªÀgÀ¢ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. 
  

zsÁ«ÄðPÀ, gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁqÀºÀ§âUÀ¼À, QæÃqÁ¥ÀAzÀåUÀ¼À, ¸ÀA¸ÀwÛ£À PÀ¯Á¥ÀUÀ¼À, 
¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è N¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ±Á¯Á 
ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃrzÀ WÀl£É, N¢zÀ «ZÁgÀ, PÉÃ½zÀ ¸ÀAUÀw, ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ 
ªÉÄÃ¼À, PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÀæªÁ¸À , ²©gÀ fÃªÀ£À, ¸À«ÄÃPÉë ¸ÀAzÀ±Àð£À, ±Á¯ÉAiÀÄ ««zsÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 
 

²Ã¶ðPÉ, G¥À²Ã¶ðPÉ, ¢£ÁAPÀ, ¦ÃpPÉ, »£Éß¯É, ¸ÀAUÀwUÀ¼À «ªÀgÀ CxÀªÁ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ, CzÀjAzÀ zÉÆgÉvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ JA§ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¹ £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ªÀtð£É, ªÁåSÁå£À, nÃPÉUÀ½®èzÉ 
ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ E°è ªÀÄÄRå. EzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåð, 
vÁQðPÀ aAvÀ£À, C©üªÀåQÛAiÀÄ°è ¤RgÀvÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅªÀÅ. ªÀgÀ¢ gÀZÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ 
PÀ¯ÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀ°è ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
n¥ÀàtÂ §gÉªÀtÂUÉ  

±Á¯ÉUÀ¼À°è «±ÉÃµÀ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. 
«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, ¸Á»wUÀ¼ÀÄ, PÀ¯Á«zÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ 
«ZÁgÀ¥ÀÇtð G¥À£Áå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ E®èªÉÃ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯Á 
PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀ®Ä PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ EvÁå¢ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À 
ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹ n¥ÀàtÂ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ®Æ n¥ÀàtÂ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw £ÀAvÀgÀ  G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀåPÉÌ 
±Á¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. ªÀÄÄRåªÁV ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£ÉUÉ ªÀÄÄ£Àß EzÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÉÃQëvÀ. 
  

n¥ÀàtÂ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄÄ£Àß  D ¨sÁµÀt PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CxÀªÁ ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À PÀÈw 
NzÀÄªÀ GzÉÝÃ±À CxÀªÁ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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NzÀÄªÁUÀ (1)¸ÀÆÜ® ªÁZÀ£À¢AzÀ wgÀÄ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ (2) ¸ÀÆPÀëä ªÁZÀ£À¢AzÀ 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ(3)ªÀiÁ»wUÁV «¸ÁÛgÀªÁV  NzÀÄªÀÅzÀÄ (4) 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À n¥ÀàtÂ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀéAvÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV n¥ÀàtÂ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ªÁPÀåªÀÈAzÀzÀ°è §gÉzÀÄ ¥ÀÅ£ÀB N¢ 
¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ F jÃwAiÀÄ §gÉªÀtÂUÉUÉ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
¥ÀoÉåÃvÀgÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É CxÀªÁ ¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉUÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ  

¥ËæqsÀ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ¥Àæw «zÁåyð vÀPÀÌªÀÄnÖUÉ vÁAiÀÄÄßrAiÀÄ£ÀÄß( 
PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß)  ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 
ZËPÀlÄÖ (2005) MwÛ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ.  gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw(2019)AiÀÄÆ ±Á¯Á 
«zÁåyðUÀ¼À°è ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ¨É¼É¸ÀÄªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ.  
  

¸ÀÈd£À²Ã®vÉ JA§ÄzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæw¨sÉAiÀÄ «£ÀÆvÀ£À QæAiÀiÁvÀäPÀvÉAiÀÄ C©üªÀåQÛ.  CzÀÄ 
vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ¸ÀºÀdªÁV MqÀªÀÄÆqÀÄªÉA§ÄzÀÄ ¸ÀvÀå. DzÀgÀÆ D CAvÀB±ÀQÛUÉ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå. ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, CzÀgÀ®Æè 
§gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀÈd£À²Ã® C©üªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ §UÉÎ E°è ZÀað¸ÉÆÃt. 

 
1. ¸ÀtÚ PÀxÉ gÀZÀ£É ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

“¸ÀtÚPÀxÉAiÉÄAzÀgÉ DzÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À £ÉgÀ«¤AzÀ M¼Éî ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ 
MAzÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀÆvÀæ ¸ÀtÚ 
PÀxÉUÁgÀjUÉÆAzÀÄ ¸ÀAPÉÆÃ¯É C®è; CªÀgÀ PÀÈw ®PÀëtUÀ½AzÀ¯ÉÃ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ¤AiÀÄªÀÄ” JAzÀÄ 
§gÀºÀUÁgÀgÁzÀ «Äfð CuÁÚgÁAiÀÄgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
  

MAzÀÄ ¨sÁªÀ£É, MAzÀÄ WÀl£É, M§â ªÀåQÛAiÀÄ ªÀåQÛvÀé ¸ÀtÚPÀvÉAiÀÄ°è ¥ÀæzsÁ£À 
CA±ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DgÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ «²µÀÖªÁV DPÀµÀðPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÆÜ®ªÁV 
¸ÀtÚPÀxÉUÀ¼ÀÄ ‘¥ÁvÀæ ¥ÀæzsÁ£À' ªÀÄvÀÄÛ ‘¥Àæ¸ÀAUÀ ¥ÀæzsÁ£À' JA§ JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼À°ègÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À 
PÀxÉUÀ¼À°è ¥ÁætÂ-¥ÀQë ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
¸ÀtÚPÀvÉ gÀZÀ£ÉUÉ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¥ÀnÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ:  

 CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ‘¸ÀÆPÀÛ PÀvÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝ ¨ÁAiÉÄÝgÉAiÀiÁV, 
gÀAd¤ÃAiÀÄªÁV ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ ºÉÃ½ CxÀªÁ «zÁåyð¬ÄAzÀ N¢¹ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. 
C£ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÁPÀåUÀ¼À°è §gÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.  ºÁUÉ §gÉzÀzÀÝ£ÀÄß 
N¢¹/²PÀëPÀgÀÄ N¢ »ªÀiÁä»w PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼À°è/ ¨sÁUÀªÀvÀzÀ°è §gÀÄªÀ «ÃgÀ ¨Á®PÀgÀ PÀxÉUÀ¼À ºÉUÀÄÎgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ 
PÀxÉ §gÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÉÃ½zÀ CxÀªÁ AiÀÄPÀëUÁ£À ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼À°è £ÉÆÃrzÀ «µÀAiÀÄ 
DzsÀj¹ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¸À§ºÀÄzÀÄ;  
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 PÀxÉAiÉÆAzÀgÀ avÀæzÀ £ÀPÉë AiÉÆAzÀ£ÀÄß §¼À¹, PÀxÉAiÀÄ°è §gÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÁvÀæ, PÀxÁªÀ¸ÀÄÛ, 
PÀxÉUÉ »£Àß¯ÉAiÀiÁzÀ PÁ®, ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À «ªÀgÀ, wgÀÄ¼ÀÄ, MzÀUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå (CrØ-DvÀAPÀ) 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ §UÉÎ ¸ÀÄ¼ÀÄºÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ PÀxÉ §gÉ¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 £Á®ÄÌ CxÀªÁ DgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr CxÀðUÀ©üðvÀ ¥ÉæÃgÀuÁvÀäPÀ 
DgÀA¨sÀªÁPÀåªÉÇAzÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. D ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹ D vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ZÀað¹ 
PÀxÉ gÀa¸À®Ä w½¸À§ºÀÄzÀÄ; 

GzÁºÀgÀuÉ (1) £Á£ÀÄ ¤£Éß ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ MAzÀÄ «avÀæ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ 
................... 

(2) £Á£ÀÄ ¤£Éß gÁwæ MAzÀÄ ¨sÀAiÀÄAPÀgÀªÁzÀ PÀ£À¸ÀÄ PÀAqÉ. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ.......... 

 AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ  PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß (¥ÀoÀå¢AzÀ®Æ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ) DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°è 
§gÀÄªÀ ¥ÁvÀæ,  PÁ®, ¸ÀÜ¼À §zÀ°¹ PÀxÉ §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À EAVèµï CxÀªÁ »A¢ ¥ÀoÀå ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è §gÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÄÝ PÀ£ÀßqÀPÉÌ 
¨sÁµÁAvÀj¸À®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ; 

F jÃw ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV aAw¹ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ 
 
2. PÀªÀ£À gÀZÀ£É  

PÀ«ªÀÄ£ÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß,  «±ÉÃµÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ, ¥Àj¨sÁ«¹, D£ÀA¢¹, 
PÀ®à£É ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃ°PÉ, ªÀtð£ÉUÀ½AzÀ PÀªÀ£À(PÁªÀå) gÀa¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ §°èj.  
¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁV PÀ« ªÀÄ£ÀzÀªÀgÀÄ  zÀÄBR, PÀgÀÄuÉ, ©üÃw,  D£ÀAzÀ, aAvÉ, gÉÆÃµÀ, 
«µÀtÚvÉ, ¨sÀQÛ ªÀÄÄAvÁzÀ ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¹ PÀªÀ£À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤ÃqÀÄªÀgÉAzÀÆ 
w½¢gÀÄ«j. PÀ«vÉUÀ¼À°è ªÀ¸ÀÄÛ/ «ZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. «ZÁgÀ, ¨sÁªÀ£É, 
C£ÀÄ¨sÀªÀ, PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ¸ÀA§A¢üAiÀiÁzÀgÉ, ¥ÀzÀ¸ÀAAiÉÆÃd£É, ®AiÀÄ, bÀAzÀ¸ÀÄì, UÉÃAiÀÄvÉUÀ¼ÀÄ 
«zsÁ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. PÀªÀ£À ¸Á»vÀåzÀ°è D¸ÀQÛ ªÀÄÆr¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. 
• ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÀoÀåzÀ ¥ÀzÀåzÀ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀ¸ÀÄÛ«£À EvÀgÀ 

PÀ«UÀ¼À ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è NzÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ (¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ  
PÀ«UÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀArzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  d£À¥ÀzÀ wæ¥À¢UÀ¼À£ÀÄß 
ºÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÉÃ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀÄ, zÁ¸ÀgÀÄ ªÀtÂð¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß 
GzÁºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.  EzÀjAzÀ PÀ«zÀÈ¶Ö-PÀ«¸ÀÈ¶Ö-PÀ«ªÀÄ£À-PÀ«ºÀÈzÀAiÀÄ UÉÆÃZÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

• zÀÈ±Àå G¢ÝÃ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D §UÉÎ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀªÁV aAw¸À®Ä 
¥ÉæÃgÉÃ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. avÀæ CxÀªÁ zÀÈ±ÁåªÀ½ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ- CzÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸À®Ä ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ 
£ÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß awæ¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀvÉÆqÀUÀ§ºÀÄzÀÄ.  

•  PÀ£ÀßqÀgÁeÉÆåÃvÀìªÀ, ºÉÆ¸ÀªÀµÀðzÀ ºÉÆ¹Û°£À°è, ¢Ã¥ÁªÀ½, AiÀÄÄUÁ¢UÀ¼ÀAzÀÄ 
ºÀ¤UÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀégÀavÀ PÀ«vÁªÁZÀ£ÀzÀ UÉÆÃ¶× 
K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ; 

• ¢£ÀPÀgÀzÉÃ¸Á¬Ä, JA. CPÀ§gÀ C° ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ZÀÄlÄPÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ªÁa¹ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
C©ügÀÄa ªÀÄÆqÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à¸À§ºÀÄzÀÄ; 
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•  ºÁ¸Àå ºÀ¤UÀªÀ£À (¥ÀwæPÉUÀ½AzÀ ¸ÀzÀ©ügÀÄaAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉ ¸ÀAUÀæ»¹) ¥ÀæzÀ±Àð£À ºÀ®UÉ  
ªÉÄÃ¯É ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ; 

• CtPÀªÁqÀÄUÀ¼À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß N¢ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤Ãr CtPÀªÁqÀÄ 
§gÉAiÀÄ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ (C¥ÀgÀAf-w½£ÀUÉAiÀÄ PÁgÀAf ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉ¬ÄAzÀ 
¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÀÄ) 

• C«¸ÀägÀtÂÃAiÀÄ WÀl£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV ªÀtÂð¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¹zÀÄÝ, 
ºÉzÀjzÀÄÝ, ¨ÉªÀvÀzÀÄÝ, ªÀÄÆPÀgÁzÀÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀtÂð¹ (±À§Ý avÀæzÀAvÉ) §gÉAiÀÄ®Ä 
PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  

 
3. ¸ÀA s̈ÁµÀt ¯ÉÃR£À  

‘¸ÀA¨sÁµÀuÉ’ §gÉºÀUÁgÀgÀÄ gÀÆ¦¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸Á»wåPÀ vÀAvÀæ. EzÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁV 
£ÁlPÀUÀ¼À°èzÀÝgÀÆ PÀxÉ-PÁzÀA§j, ºÀgÀmÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÀ£À PÀªÀ£ÀUÀ¼À®èÆ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
N¢gÀÄwÛÃj.  ¸Á»vÀåzÀ°è ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÀÆ §®ègÀÄ 
(GzÁºÀgÀuÉUÉ MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ UÀzÀå¥ÁoÀ ‘¸ÀªÀiÁUÀªÀÄ’) MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ E§âgÀÄ CxÀªÁ UÀÄA¦£À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉÃ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.(¸ÀA¨sÁµÀuÉ zÁ±Àð¤PÀgÁzÀ ¥ÉèÃmÉÆÃgÀªÀgÀ ‘j¥À©èPï’ (Republic)£À°è 
PÁtÂ¹PÉÆArzÉ. £ÀªÀÄä ªÉÃzÉÆÃ¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À®Æè ¸ÀAªÁzÀ/ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ). 
 
¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ½AzÀ ºÀ®ªÀÅ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
(1)  ¤gÀÆ¥ÀPÀgÀÄ PÀxÁªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä (2) ¥ÁvÀæUÀ¼À ¸Àé̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀ®Ä (3) ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
PÀxÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß w½¸À®Ä (4) ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ°è zsÀé¤vÁxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä(5)  ¥ÁvÀæUÀ¼À 
ªÀåQÛvÀéPÉÌ ªÉÄgÀUÀÄ vÀgÀ®Ä (6) WÀµÀðuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä (7) zÉÃ²AiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÉÆUÀqÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä 
(8) §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀAwPÉ vÀgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ (9)  NzÀÄUÀgÀ°è 
gÀ¸Á£ÀAzÀ GAlÄªÀiÁqÀ®Ä JAzÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ªÉÆzÀ°UÉ ¥ÁoÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁµÀt §gÉºÀPÉÌ MUÀÄÎªÀ UÀzÀå¥ÁoÀªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ gÀa¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ (9£ÉÃ 
¥ÀoÀå) ªÀÄUÀÎzÀ ¸ÁºÉÃ§(8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀoÀå,) EvÁå¢ ¸ÀtÚPÀvÉAiÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¹AiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ  D ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtð ¸ÀA¨sÁµÀuÁ ¯ÉÃR£ÀªÁV §gÉAiÀÄ®Ä 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ; 

 ‘¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ°£Àå' «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹ ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ¼ÀÄ  MAzÉÆAzÀÄ ¥ÁvÀæªÁV 
eÉÆvÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ MAzÀÄ ¥ÁvÀæªÁV PÀ®à£É ªÀiÁr ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±À 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÉÆqÀ£É ¸ÀA¨sÁ¶¸ÀÄvÁÛ ªÀiÁ°£Àå¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉUÉ ¨ÉÃqÀÄªÀAvÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
gÀa¸À®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ‘¥Àæ¸ÁgÀªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ /¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼ÀÄ' – MAzÉÆAzÀÄ vÀªÀÄä »jªÉÄ §UÉÎ ªÁ¢¸ÀÄªÀ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½îî – 3 
UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀzÀ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  
(C)  ±Á¯Á PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀzÀ GzÁÏl£Á ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ CzsÀåPÀëvÉ ªÀ»¸À®Ä ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï 

PÀÈµÉÚÃUËqÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½PÉÆAqÀzÀÄÝ  
(§)  ±Á¯Á DªÀgÀtzÀ°è ‘£ÉqÀÄvÉÆÃ¥ÀÅ’’ ¨É¼É¸À®Ä £ÀUÀgÀzÀ vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉ ¤zÉÃð±ÀPÀjUÉ 

ªÀÄ£À« ªÀiÁrzÀÄÝ   
(PÀ) ‘ªÀÄ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄzÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ' £ÁlPÀ «ÃQë¹ ¥ÀwæPÉ ¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¥ÀæPÀn¸À®Ä PÀ¼ÀÄ»¹zÀ 

¥Àæ±ÀA¸Á «ªÀgÀ  
(qÀ) «zÁåyðUÀ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæªÁ¸ÀPÁÌV jAiÀiÁ¬Äw PÉÆÃj §gÉzÀ N¯ÉUÉ ªÀÄgÀÄN¯É 

¨ÁgÀ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ  gÉÊ¯Éé ªÀ®AiÀiÁ¢üPÁjUÉ §gÉzÀ £É£À¥ÉÇÃ¯É  
 
2. MAzÀÄ UÁzÉAiÀÄ «¸ÀÛgÀt ¯ÉÃR£À §gÉAiÀÄ®Ä UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖzÉ. CzÀgÀ°è 
CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß  UÀÄgÀÄw¹  

(C) UÁzÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨sÁµÁ ¸ÉÆ§UÀÄ  
(§) UÁzÉAiÀÄ CxÀðPÉÌ ºÉÆAzÀÄªÀ zÀÈµÁÖAvÀ /PÀxÉ  
(PÀ) D UÁzÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ 
(qÀ) D UÁzÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀðwæPÀ «ZÁgÀ- «ªÉÃPÀ  

 
2.4.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2 ªÀÄvÀÄÛ 3  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 

1. ‘C’ ªÀÄvÀÄÛ ‘ºÀ’ UÀ¼À UÉÆAzÀ®  
2. ¸ÀégÀzÀ §zÀ®Ä ªÀåAd£ÀUÀ¼À UÉÆAzÀ® 
3. C®à¥Áæt ªÀÄºÁ¥ÁætUÀ¼À UÉÆAzÀ®  
4. ±À, µÀ, ¸À UÀ¼À UÉÆAzÀ®. 

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
2,3,4,5,6, - ‘√’ 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
1.  UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀzÀ ¥ÀvÀæ (PÀ) ¥Àæ±ÀA¸Á ¥ÀvÀæ 
2. UÁzÉAiÀÄ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRå CA±À (qÀ) UÁzÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀðwæPÀ CA±À 
 
2.4.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
• ¨sÁµÉAiÀÄÄ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß §gÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ zÉÃ±À, 

PÁ¯ÁwÃvÀªÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CPÀëgÀ, ¯ÉÃR£À aºÉß,  UÀÄtÂvÀ, ¸Á®Ä, 
CAvÀgÀUÀ¼ÀÄ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ AiÀiÁAwæPÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀgÉ,  ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, zsÀé¤vÁxÀð, «µÀAiÀÄ 
WÀlPÀªÁV ªÁPÀåUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀ, «µÀAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊ°UÀ¼ÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ 
CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ. 
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• §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ CPÀëgÀzÉÆÃµÀ, PÁUÀÄtÂvÀ zÉÆÃµÀ, MvÀÛPÀëgÀ 
zÉÆÃµÀ, ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ zÉÆÃµÀ, ªÁPÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåªÀÈAzÀ gÀZÀ£Á zÉÆÃµÀUÀ½UÉ ²PÀëPÀgÀÄ 
¥ÀjºÁgÀ, ¸À®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ PÁ°qÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVgÀÄªÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ªÀÄÆ® 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ O¥ÀZÁjPÀ, C£Ë¥ÀZÁjPÀ £É¯ÉUÀ¼À°è §gÉªÀtÂUÉ 
§¼À¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

•  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è §gÉªÀtÂUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ CAzÀªÁzÀ, ±ÀÄzÀÞªÁzÀ 
§gÉºÀzÉÆA¢UÉ, ªÁPÀågÀZÀ£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß, vÁQðPÀ  ¸ÀgÀtÂAiÀÄ ªÁPÀåªÀÈAzÀgÀZÀ£ÉAiÀÄ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ,  ¸ÀévÀAvÀæ ±ÉÊ°AiÀÄ°è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀévÀAvÀæªÁV §gÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀvÀæ¯ÉÃR£À, «¸ÀÛgÀt, ¸ÀAPÉëÃ¥Àt, ªÀgÀ¢ ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀàtÂ 
gÀa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

•  «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀtÚPÀxÉAiÀÄ gÀZÀ£É,  PÀªÀ£À, 
CtPÀªÁqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÁµÀuÁ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 
2.4.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1. ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼À°è ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁzÀ §gÉªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß w½¹j. 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¹.  
2. ¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ ¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉ 

PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉÃUÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸ÀÄ«j? 
 
2.4.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 

1. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï- ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É’ £ÀªÀ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
2. PÉ. ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀAiÀÄå : ‘ PÀ£ÀÄßrAiÀÄ PÀ°PÉ' ¸ÀvÀå²æÃ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
3. ¨sÀ. ªÀÄ°èPÁdÄð£À ªÀÄvÀÄÛ J¸ï.J¸ï. AiÀÄzÀÄgÁd£ï : ¤gÀAvÀgÀ, PÉÃA¢æÃAiÀÄ ¨sÁµÁ 

¸ÀA¸ÁÜ£À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
4. J£ï. ¥ÀæºÁèzï gÁªï : ‘¯ÉÃR£À PÀ¯É' GµÁ ¸Á»vÀå ªÀiÁ¯É, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
5. J¸ï.JA. ªÀÈµÀ¨sÉÃAzÀæ ¸Áé«Ä : ‘§gÉAiÀÄÄªÀ zÁj' VÃvÁ §ÄPï ºË¸ï, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
6. ¥ÉÇæ. f. C§ÄÝ¯ï §¶Ãgï : ªÁåªÀºÁjPÀ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉºÀ, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

¥ÀjµÀvÀÄÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
7. qÁ. ¤gÀAd£À ¥Á£À½î: §gÉªÀtÂUÉ MAzÀÄ PÀ¯É, «¸ÀäAiÀÄ ¥ÀæPÁ±À£À, PÀÄªÉA¥ÀÅ £ÀUÀgÀ, 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
8. ¥ÉÇæ. f. C±ÀévÀÜ£ÁgÁAiÀÄt : ‘ªÁåªÀºÁjPÀ PÀ£ÀßqÀ’ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀvÀÄÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
9. qÁ. J. ±À²PÀ® : ‘¥Àæw¥sÀ°vÀ NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉªÀtÂUÉ, PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæ’, 

D®A¥ÀÅ ¥ÀæPÁ±À£À, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
10. ¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgÀUËqÀ : ¨sÁµÉ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉ, vÀ¼ÀÄQ£À ªÉAPÀtÚAiÀÄå ¸ÁägÀPÀ UÀæAxÀ 

ªÀiÁ¯É, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
11. https://freelance.writing.loveto know.com-teaching writing skills to high 

school students 
12. https://www.time4writing.com- the secrets of good paragraph writing 
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13. https://www.wavisabilearning.com – to improve students academic writing 

skills 
14. https://www.theatlantic.com- on teaching how to make students good 

writers. 
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¨ÁèPï 2 :  PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 5 :  zÀÈPï ºÁUÀÆ ±ÀæªÀt PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

 

WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.5.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
2.5.2.  ¦ÃpPÉ  
2.5.3.   PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  
2.5.3.1. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è zÀÈPï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
2.5.3.2. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è ±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ  
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
2.5.3.3. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è zÀÈPï- ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ §¼ÀPÉ 
       ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
2.5.4.  ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt  
2.5.5.  ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ-1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
2.5.6.  WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
2.5.7.  ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
2.5.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 zÀÈPï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À PÀ°PÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ 
§UÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 zÀÈPï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¨sÁµÁ¥ÁoÀzÀ°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ;  
 ¨sÁµÁ¥ÁoÀzÀ°è zÀÈPï ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£À §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 

 ¨sÁµÁ PÀ°PÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 
 
2.5.2. ¦ÃpPÉ 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ««zsÀ PÀ°PÁ 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ w½¢¢ÝÃj. »AzÉA¢AVAvÀ®Æ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ JgÀqÀÆ 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ£À ªÉÊeÁÕ¤PÀ £É¯ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ eÉÆvÉUÉ PÀ¯É JA§ zÀÈ¶ÖAiÀÄ®Æè  EAzÀÄ  
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ DzÀåvÉ ¸À®ÄèwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß »A¢£À ¨ÁèPï£À°è 
w½¢gÀÄ«j. C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ²PÀëPÀgÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀævÀåPÁë£ÀÄ¨sÀªÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ°è zÀÈPï ºÁUÀÆ ±ÀæªÀt PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈPï ±ÀæªÀt 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVªÉ. ¥ËæqsÀ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¥ËæqsÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä 
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ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÁå¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
  
2.5.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

ºÀtUÀ½¸ÀÄªÀÅzÉÃ §zÀÄQ£À ¥ÀgÀªÀÄzsÉåÃAiÀÄ JAzÉtÂ¸ÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ CxÀªÁ ºÉvÀÛªÀgÀ 
UÀÄjUÀ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ «zÁåyðUÀ¼À §zÀÄPÀ£ÀÄß §ºÀ¼ÀªÁV 
¥Àæ¨sÁ«¹zÉ. AiÀiÁªÀ ²PÀët, ²PÀët «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ Cw ºÉZÀÄÑ ºÀtªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä 
¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ zsÉÆÃgÀuÉ D «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀ 
¥ÉÆæÃvÁìºÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ºÉvÀÛªÀjAzÀ, ±Á¯ÉAiÀÄ MlÄÖ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è EAzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀàµÀÖªÁV 
PÁt§gÀÄwÛzÉ. «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ vÀgÀUÀwUÀ½UÉ ‘¸ÉàµÀ¯ï PÁè¸ÀÄ’UÀ¼ÀÄ, ºÉZÀÄÑªÀj C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀÄªÀ ±Á¯É, ¨sÁµÉAiÀÄ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÆß F «µÀAiÀÄUÀ½UÉ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁ® §ºÀ¼À 
zÀÆgÀªÉÃ¤®è. F PÁgÀt¢AzÁV «zÁåyðUÀ¼À®Æè ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ 
C¸ÀqÉØAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ°è D±ÀÑAiÀÄðªÉÃ¤®è. F ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¨sÁµÁ CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ CªÀgÀ CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄªÀ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀtUÀ½¸À®Ä EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀgÉ, §zÀÄPÀ®Ä ¨sÁµÉ C¤ªÁAiÀÄð 
JA§ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁµÉAiÀÄÄ §zÀÄQ£À CUÀvÀå ¨sÁUÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÀÆ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÁÌV ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É Cw ºÉZÀÄÑ 
D¸ÀQÛAiÀÄÄvÀªÀÇ DPÀµÀðPÀªÀÇ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÆ DUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. F 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ.  
PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÀªÀÄä GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÉÃ ¨ÉÆÃzsÀ£Á/PÀ°PÁ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ. EªÀÅ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ D¸ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV DPÀµÀðPÀªÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.  
EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ £ÀªÀÄä zÀÈ±Àå EA¢æAiÀÄPÉÌ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀgÉ ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ ±ÀæªÀuÉÃA¢AiÀÄPÉÌ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ zÀÈ±Àå ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀuÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÉgÀqÀPÀÆÌ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
PÀæªÀÄªÁV zÀÈPï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ±ÀæªÀt G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈPï ±ÀæªÀt G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉ NzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ½UÉ ªÁZÀ£À G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
JAzÀÆ DzsÀÄ¤PÀ UÀtPÀAiÀÄAvÁæzsÁjvÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ½UÉ CAvÀgï QæAiÀiÁvÀäPÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÉAzÀÆ 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.    
 
C¨sÁå¸À  
¸ÀÆZÀ£É: PÉ¼ÀV£À G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ ²Ã¶ðPÉUÀ¼À CrAiÀÄ°è ªÀVÃðPÀj¹; 

1. ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ºÀ¸ÀÛ¥Àæw, PÀgÀ¥ÀvÀæ, ªÁZÀ£ÀzÀ²ð, PÉÊ¦r, ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, «±ÀéPÉÆÃ±À, 
¤WÀAlÄ.. EvÁå¢... 

2. PÁå¸Émï/ zsÀé¤ ¸ÀÄgÀÄ½, ªÉÄÊPÉÆæÃ¥sÉÇÃ£ï, gÉÃrAiÉÆÃ. 
3. vÀSÉÛUÀ¼ÀÄ(charts), ªÀ¸ÀÄÛ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ (objects), bÁAiÀiÁavÀæ, ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ, 

aªÀÄÄQ¸ÀÄªÀ PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ, ¥ÀªÀgï ¥Á¬ÄAmï ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ. 
4. ¸ÉèöÊqïUÀ¼ÀÄ, mÉÃ¥ï, ZÀ®£ÀavÀæ(¦ü¯ïä), ¸ÀÄgÀ½, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, «rAiÉÆÃ, §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ. 
5. UÀtPÀAiÀÄAvÀæ, mÁå¨Éèmï  
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¤ªÀÄä GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄªÀ GvÀÛgÀUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹ ¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î: 
(1) ªÁZÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀt (2) ±ÀæªÀå¸ÁzsÀ£À (3) zÀÈ±Àå ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ (4) zÀÈPï-±ÀæªÀt ªÀÄvÀÄÛ (5) 
J¯ÉPÁÖæ¤Pï ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgï QæAiÀiÁvÀäPÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ.  
 
2.5.3.1. PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé  

‘GvÀÛªÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁVzÉ. zÀÈPï-±ÀæªÀt 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ CAvÀºÀ vÀ¼ÀºÀ¢UÉ ªÀÄÆ®. ¨ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ  PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£À 
CxÀªÁ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ CUÀvÀå, ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ 
¥ÀnÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ: 

 «zÁåyðUÀ½UÉ EA¢æAiÀiÁ£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÁ¸ÀÛªÀvÉAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ 
vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ: 

 ¨ÉÆÃzsÀ£É-«ªÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÀé«®èzÉ D¸ÀQÛ»Ã£ÀªÁV dgÀÄUÀzÀAvÉ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£À CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ½UÉ, ¨sÁµÁA±ÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀàµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ 
¤RgÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀÆ ¸ÀQæAiÀÄ¥ÁvÀæ MzÀV¹ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è  ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ; 
 CªÀÄÆvÀðªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀÄÆvÀðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀjAzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 

 PÀ°PÉUÉ D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆáwðAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§§ºÀÄzÀÄ; 

 «µÀAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ ¸ÀµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¹ PÀ°PÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÀÇ ²ÃWÀæªÀÇ DUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ¨sÁµÁ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå-¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 
 F J¯Áè C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä zÀÈ±Àå ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀå ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ 
PÉ®ªÀÅ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 

 MzÀV¹zÀ «ªÀgÀ CxÀªÁ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄÆvÀð¢AzÀ CªÀÄÆvÀðzÀ PÀqÉUÉ ¸ÁUÀ®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁrzÀ ¨ÁAiÉÄÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ «ªÀgÀUÀ½UÉ 
¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À aAvÀ£ÉUÉ ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ºÀAvÀzÀ°è(DgÀA¨sÀ, «ªÀgÀuÉ, ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É) 
GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV §¼ÀPÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 ¸Áé s̈Á«PÀ, ¸ÀºÀd ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹, ¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÉ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÁoÀzÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀAvÉ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ; 
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 PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ°PÁyðAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ PÁAiÀÄð¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ (GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÀzÀgÀAUÀ, ¥ÀvÀægÀZÀ£É, ªÀgÀ¢UÀ¼À gÀZÀ£É) ; 

 ¥ÀÇªÀðeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀägÀuÉUÉ vÀgÀ®Ä ¸ÀºÀPÀj¹, EA¢£À PÀ°PÉUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ;  

 §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÅ ¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ (ªÀiÁ»w CxÀªÁ PË±À®PÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ) ;  

 C£ÀéAiÀÄPÉÌ CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃgÀuÉ MzÀV¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÉÊd §zÀÄQUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ («ZÁgÀ/ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ) PÁAiÀÄð PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»w ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
CªÀPÁ±À«gÀ¨ÉÃPÀÄ;  

 G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ®£À aAvÀ£ÉUÉ 
¥ÀæZÉÆÃ¢¸À¨ÉÃPÀÄ. 

  
¨ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è OavÀå¥ÀÇtðªÁV ««zsÀ zÀÈPï-±ÀæªÀt 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÉÃPÀqÀ 35gÀµÀÄÖ ºÉaÑ£À PÀ°PÉ ¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÀdÕgÀÄ 
CAzÁdÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ºÉÆªÀqïð UÁqÀð£Àgï(Howard Gardner)gÀªÀgÀ  §ºÀéA±À §Ä¢Þ±ÀQÛ 
¹zÁÞAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ  ²PÀëPÀgÀÄ ©ü£Àß PÀ°PÁ ±ÉÊ°UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ J®è «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä ªÉÊ«zsÀåzÀ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå. 
 
2.5.3.2. zÀÈPï PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°PÁ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. CªÀÅUÀ¼À°è £ÁªÀÅ «ÃQë¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ CUÁzsÀªÁzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî®Ä, NzÀ®Ä, ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä CxÀªÁ 
§gÉAiÀÄ®Ä “MAzÀÄ PÁgÀt”ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå Cw ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. F zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è 
zÀÈPï¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ  GvÀÛªÀÄ ¥ÉæÃgÀPÀUÀ¼ÁUÀÄªÀªÀÅ. 
 
zÀÈPï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé: 
zÀÈPï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£À ªÀÄºÀvÀézÀ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛªÉ: 

 CxÀð¥ÀÇtð CA±ÀUÀ½AzÀ PÀ°PÁyðUÀ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ 
¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛªÉ; 

 CªÀÄÆvÀðªÁzÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄÆvÀðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ««zsÀ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ; (ªÀtð£É, «ªÀgÀuÉ, ¤gÀÆ¥ÀuÉ EvÁå¢) 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄäzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è, vÀªÀÄäzÉÃ ±ÉÊ°AiÀÄ°è 
ªÀåPÀÛ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÀiÁr PÉÆqÀÄvÀÛªÉ;  

 ªÀiÁ»wAiÀÄ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄvÀÛªÉ; 

 ²ÃWÀæªÁV ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ¸ÁzsÀå ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ; 
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 UÉÆAzÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ PÀ°vÀÄzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ PÁ® £É£À¦£À°èqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ; 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀ»¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ: 

 ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁV aAw¸À®Ä ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄvÀÛªÉ.  
 
««zsÀ zÀÈPï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁqÉÆÃt. 
 
1. PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉ: ( ©½ºÀ®UÉ-ºÀ¹gÀÄ ºÀ®UÉ- ¥sÁè£À¯ï ºÀ®UÉ) 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß;  ªÁPÀå gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ 
¯ÉÃR£ÀaºÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ §gÉAiÀÄ®Ä;  ªÁåPÀgÀuÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ-«ªÀj¸À®Ä, avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À®Ä(CxÀªÁ CAn¸À®Ä) ¥ÁoÀzÀ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä;  ¥ÀvÀægÀZÀ£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀÅgÉÃSÉ 
¤ÃqÀ®Ä;  ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁzÀjAiÀiÁV vÉÆÃj¸À®Ä, vÀ¦à®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ CAzÀªÁzÀ 
§gÀªÀtÂUÉ PÀ°¸À®Ä PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. §tÚzÀ 
¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚzÀ §¼ÀPÉ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÆ PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
§gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉ §¼À¸ÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ £Á®ÄÌ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ: 

 J®è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ NzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ°è ¸ÀàµÀÖªÁV, ¸ÀÄálªÁV 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

 §gÉzÀ §gÉªÀtÂUÉUÉ CqÀØªÁUÀzÉ, §gÉAiÀÄÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÉzÀ £ÀAvÀgÀ PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉAiÀÄ 
§¢AiÀÄ°è ¤®ÄèªÀÅzÀÄ; 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß DzÀµÀÄÖ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 
 PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV DzÀgÉ CxÀð¥ÀÇtðªÁzÀ PÀæªÀÄzÀ°è 

§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¨sÁµÁ ¥ÁoÀzÀ°è §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆÜ®ªÁV »ÃUÉ 
¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ: 

 
1 ¥ÀzÀ/ £ÀÄrUÀlÄÖ  «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ªÁPÀå/¤zÀ±Àð£À ªÁPÀå 
2 ¥ÀzÀ/ ªÉÊ«zsÀå  ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  
3 ªÁåPÀgÀt  ¸ÀÆvÀæ....,. GzÁºÀgÀuÉ.... «±ÉÃµÀ «ZÁgÀ 
4 ¸Á»vÀå (PÀxÉAiÀÄ CxÀªÁ WÀl£É ªÀÄÄSÁåA±À) ¸ÀgÀtÂ PÀæªÀÄ,  

PÁAiÀÄð-PÁgÀt PÀæªÀÄ; ¸ÀAzÀ¨sÀð- ¸ÁégÀ¸Àå;  PÉÃAzÀæ 
«ZÁgÀ-¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ; «ZÁgÀ-«ªÀÄ±Éð 

5 ¥Àæ§AzsÀ 
 

1)¦ÃpPÁ «ZÁgÀ...ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÀÄ...¥ÉÇÃµÀPÀ 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ  
2) ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄzÀ «ÄzÀÄ¼ÀÄ £ÀPÉë 
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¥sÁè£À¯ï ºÀ®UÉ:  
avÀæUÀ¼ÀÄ, ¥ÀzÀ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ, zÀÈ±ÀåUÀ¼À bÁAiÀiÁavÀæ, ¨sÁªÀavÀæ, ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è §AzÀ 

(¸Á»vÀå¸ÀÄ¢Ý) ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ CªÀÅUÀ¼À »AzÉ ªÀÄgÀ¼ÀÄ PÁUÀzÀzÀ 
ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß CAn¹, ¥sÁè£À¯ï ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MwÛ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
2. avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ avÀæ ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ: 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ gÀAUÀÄvÀgÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À°è, avÀæUÀ¼À ¥ÁvÀæ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀÄzÀÄ. ‘MAzÀÄ avÀæªÀÅ 
ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ ¥ÀzÀUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj' JA§ ªÀiÁwzÉ. EAvÀºÀ avÀæUÀ¼À°è bÁAiÀiÁavÀæ, 
ªÀÄÄ¢ævÀ avÀæ, PÉÊ¬ÄAzÀ ©r¹zÀ avÀæ, PÀ¥ÀÅà-©¼ÀÄ¥ÀÅ avÀæ, ªÀtðavÀæ,  gÉÃSÁavÀæ, ªÀåAUÀåavÀæ 
ªÀÄÄAvÁzÀ «zsÀUÀ½ªÉ. CªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ;  PÀ®à£ÉUÀ½UÉ UÀj 
ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛªÉ;  PÀ°PÉAiÀÄ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛªÉ;  ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ UÀÄt ¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ; ªÁ¸ÀÛªÀvÉAiÀÄ 
CjªÀÅ ¤Ãr UÀæ»PÉUÉ ¥ÉÇÃµÀPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁoÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁoÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ «ZÁgÀzÀ  zÀÈ±Àå©A§ (visual image)UÀ¼ÀÄ ªÀÄÆr CªÀÅ ¹ÃÌªÀiÁ 
UÀ¼À£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄ«j.  EAzÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ 
zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÆ PÀµÀÖ«®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ «ZÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼ÀÄ/ bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
eÁ®vÁtUÀ¼À°è ºÀÄqÀÄQ  PÀëtªÀiÁvÀæzÀ°è £ÀªÀÄUÉ CUÀvÀåªÁzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ C£ÉÃPÀ jÃwUÀ¼À°è ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ: 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÁoÀzÀ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæUÀ¼ÀÄ, ¥ÁoÀzÀ ««zsÀ  
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw©A©¸À§®è avÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «zÁåyðUÀ½AzÀ «ªÀgÀuÉ 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ; 

 ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ MAzÀÄ CUÀvÀå CA±À. ¥ÁoÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀ 
CxÀªÁ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéAvÀªÁPÀåUÀ¼À°è §¼À¸À®Ä avÀæzÀ ¸ÀÄ¼ÀÄºÀÄ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÉÄÃ®¢üPÁjAiÉÆ§â GzÉÆåÃVAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CgÀZÁqÀÄwÛgÀÄªÀAvÀºÀ zÀÈ±ÀåzÀ 
avÀæ vÉÆÃj¹, PÀAUÉqÀÄ/PÀAUÁ®Ä/ ¢UÀÆäqsÀ/GzÉæÃPÀ/GzÉéÃUÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
CxÀðªÀvÁÛzÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀzÀ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ««zsÀ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

 ‘ªÀÄAiÀÄÆgÀ’  ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ‘PÀ®à£É –PÁªÀå’ JA§ ¹ÜgÀ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è avÀæ ¤Ãr-¥ÀÅlÖ 
PÀ«vÉ/ ºÀ¤UÀªÀ£À gÀa¸À®Ä PÉÃ¼ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÆ aAw¹, avÀæ ¸ÀAUÀæ»¹, 
PÀ®à£ÉAiÀÄ gÀZÀ£ÉUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæPÀÈw zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ««zsÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ¸ÀÆPÀÛ ²Ã¶ðPÉ §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ‘ªÀÄAiÀÄÆgÀ’ ¥ÀwæPÉAiÀÄ–‘CAUÉÊAiÀÄ°è CgÀªÀÄ£É’-‘§ÄwÛ aUÀÄgÀÄ’ ²Ã¶ðPÉUÀ¼À°è §gÀÄªÀ 
ªÀåAUÀåavÀæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ CªÀÅUÀ¼À ¸À¤ßªÉÃ±À ªÀtð£É CxÀªÁ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ PÀ°à¹PÉÆAqÀ 
CxÀªÁ H»¹ §gÉAiÀÄ®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¥ÀæPÀÈw zÀÈ±Àå, PÀxÉAiÀÄ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ £Á¯ÁÌgÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß avÀæ¥sÀ®PÀUÀ¼À°è ¤Ãr-
ªÀtÂð¸À®Ä, PÀxÉAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉ §gÉAiÀÄ®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 ‘¥Àj¸ÀgÀ G½¸ÀÄªÀ' ««zsÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ‘PÉÆ¯Áeï' ªÀiÁr, «zÁåyðUÀ½UÉ 
vÉÆÃj¹ 
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 ‘¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀëuÉ' CxÀªÁ ‘ ¸ÀéZÀÒ ¨sÁgÀvÀ' PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ gÀa¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ««zsÀ 
«ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ ¥ÉÇÃ¸ÀÖgïUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ QgÀÄ¨sÁµÀt 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 
3. «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖPÉUÀ¼ÀÄ (Flash Cards) 

‘ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ¨ÉÃw ²©gÀ’UÀ¼À°è ‘PÀ°-£À°' ¨ÉÆÃzsÀ£Á  «zsÁ£ÀzÀ°è ¤ªÀÄUÉ FUÁUÀ¯ÉÃ 
«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉ.  F «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÉÃPÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ: 
«¸ÀÛj¹ PÁrð£À°è ¸ÀÄ¼ÀÄºÀÄ  ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr- ªÁPÀå-ªÀÈAzÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 

G¥À¸ÀUÀð(C, C£ï, ¥Àæ, ¸Àvï, zÀÄgï, ¤gï, Cw, ¤¸ï)UÀ¼À£ÀÆß CªÀÅUÀ¼ÉÆqÀ£É 
§¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀ PÁqÀÄðUÀ¼À°è §gÉzÀÄ  ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°èlÄÖ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ 
G¥À¸ÀUÀðªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 
 

MAzÉÆAzÀÄ PÁrð£À°è MAzÉÆAzÀÄ UÁzÉªÀiÁvÀÄ §gÉzÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¨ÉÆâ§â «zÁåyð 
«ªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ; 
 

PÁqÀÄðUÀ¼À°è ¥ÁoÀzÀ CxÀð¥ÀÇtðªÁzÀ ¨sÁªÀAiÀÄÄPÀÛ ªÁPÀåªÉÇAzÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ 
¸ÀégÀ¨sÁgÀ, zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, ¤®ÄUÀqÉ, ªÀÄvÀÄÛ  ªÉÃUÀzÀ°è NzÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÀAvÀgÀ CzÉÃ 
ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀA¨sÀæªÀÄ, PÉÆÃ¥ÁªÉÃ±À, zÀÄBR ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ¨sÁªÀUÀ¼À°è NzÀ®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  
«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ°è ¸ÀA¨sÁµÀuÉ §gÉzÀÄ EqÀÄªÀÅzÀÄ. «zÁåyð JwÛzÀ PÁrð£À°è §AzÀ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ N¢PÉÆAqÀÄ £ÁlQÃAiÀÄªÁV JgÀqÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀé¤ §zÀ°¹- NzÀ®Ä 
CxÀªÁ C©ü£À¬Ä¸À®Ä ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ; 
 

vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ vÀAqÀUÀ¼ÁV ªÀiÁr, vÀAqÀzÀ M§â 
¸ÀzÀ¸Àå MAzÀÄ PÁqÀð£ÀÄß  vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°è ¸ÀÆa¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛ/ ªÀåQÛ/ «ZÁgÀ/ ¨sÁªÀ£É 
PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ ¤«ÄµÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæw «zÁåyð CxÀªÁ vÀAqÀ 
UÀ½¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÅà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÁR°¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»w ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
D±ÀÄ¨sÁµÀtzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè F «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
4. ²gÉÆÃ£ÀßvÀ ¥ÀPÉëÃ¥À 

zÉÆqÀØ vÀgÀUÀwUÀ¼À®Æè ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ºÁ¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É (PÀ¥ÀÅà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÀ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß/ avÀæUÀ¼À£ÀÄß/ £ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß) ¥ÁoÀzÀ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ vÀAzÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
  

²gÉÆÃ£ÀßvÀ ¥ÀPÉëÃ¥À §¼À¸À®Ä «±ÉÃµÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¨ÉÃQ®è. ¥ÁoÁA±ÀUÀ¼À®èzÉ, ªÁåPÀgÀuÁA±À, 
ªÁPÀågÀZÀ£É, ¥ÀzÀQæÃqÉ CxÀªÁ ¥ÀzÀgÀAUÀ, PÀ«PÀÈw «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀªÀÄ£ÁxÀðPÀ, «gÀÄzÁÞxÀðPÀ, £Á£ÁxÀð, «±ÉÃµÁxÀð ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß, UÁzÉªÀiÁvÀÄUÀ¼À 
¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÃ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ PÀ«UÀ¼ÀÄ ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ vÀAzÀÄ 
¥ÀæzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
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¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É avÀæUÀ¼À£ÀÄß eÉgÁPïì ªÀiÁrAiÀÄÆ vÀAzÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀÈd£À²Ã® §gÉªÀtÂUÉUÀÆ ¸ÀÈd£À²Ã® ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÀÆ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀ®Ä avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀæzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀgÀzÉ CxÀªÁ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÆqÀÄªÀ «ªÀgÀ CxÀªÁ avÀæUÀ¼À UÁvÀæªÀ£ÀÄß 
CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ §zÀ°¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
5. «ÄzÀÄ¼ÀÄ £ÀPÉë (Mind Mapping) 

  EzÀÄ ªÁå¥ÀPÀªÁV §¼À¸À®àqÀÄwÛgÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄVæAiÀiÁVzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ««zsÀ CzsÀåAiÀÄ£À «µÀAiÀÄUÀ¼À°è §gÀÄªÀ MAzÀÄ «ZÁgÀ, ¥ÀjPÀ®à£É, ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, 
AiÉÆÃd£É EAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ £ÀPÉëAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÉÃ «ÄzÀÄ¼ÀÄ £ÀPÉë  
(EzÀ£ÀÄß ZÁnð£ÀAvÉAiÀÄÆ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ). ¨sÁµÁ¥ÁoÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÀoÀå«ZÁgÀ UÀæ»PÉ, 
UÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀåUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ, £ÀÄrUÀlÄÖ, ªÁåPÀgÀuÁA±À, C®APÁgÀ,  
UÁzÉªÀiÁw£À ¨sÁªÀ «ªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ §¼À¸ÀÄªÀ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ 
EzÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. «ÄzÀÄ¼ÀÄ£ÀPÉëAiÀÄÄ PÀ°PÁyðAiÀÄ aAvÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ gÀZÀ£Á CxÀªÁ ¸ÀAAiÉÆÃd£Á ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¸ÀÈd£À²Ã® ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÆß ¨É¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛ«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
£É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃPÁë ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. 
 

¨sÁµÁ¥ÁoÀUÀ¼À°è ªÀtÂð¸À®Ä, «ªÀj¸À®Ä, ¤gÀÆ¥ÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä, GzÁºÀgÀuÉ ¤ÃqÀ®Ä, 
ªÀVÃðPÀj¸À®Ä, ¸ÀgÀtÂ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¸À®Ä, PÁAiÀÄð-PÁgÀt ¸ÀA§AzsÀ w½¸À®Ä, ºÉÆÃ°PÉ-
ªÀåvÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä, ¯ÉÃR£À CxÀªÁ ¥Àæ§AzsÀ gÀa¸À®Ä §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
 

¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ «ÄzÀÄ¼ÀÄ £ÀPÉë £ÀªÀÄÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ°è §¼À¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 

«£Áå¸À PÁAiÀÄð GzÁºÀgÀuÉ (ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ) 

 

 
eÉÃqÀ eÁ®  

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «ZÁgÀzÀ 
ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ 

MAzÀÄ ¸Á»vÀå PÀÆlzÀ 
K¥ÁðlÄ... 
PÀ£ÀßqÀgÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ 
vÀAiÀiÁjPÉ... 

 

 
«ÄÃ£ÀÄ 
ªÀÄÆ¼É 

¸ÀAQÃtð«ZÁgÀPÉÌ  
¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÁAiÀÄð- 
PÁgÀt ¥ÀjuÁªÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

JAl£É vÀgÀUÀwAiÀÄ ‘¥Àj¸ÀgÀ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À' UÀzÀå¥ÁoÀzÀ «ZÁgÀ 
 

 

 
«ZÁgÀ UÀÄZÀÒ 
(cluster)  
 

«ÄzÀÄ½£À PÁAiÀÄð¥ÀlÄvÀéPÉÌ 
G¢ÝÃ¥À£ÀPÉÌ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
«ZÁgÀUÀ¼À eÁ®/ UÀÄZÀÒ   

‘¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ' §UÉÎ 
¥Àæ§AzsÀ gÀa¸À®Ä  
«ÄzÀÄ¼ÀÄ PÁAiÀÄð¥ÀlÄvÀézÀ vÀAvÀæ 
(Brain storming) 
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ZÀPÀæ £ÀPÉë 
(Cycle) 
 

 
WÀl£ÉUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É 
 

 
‘£Á®ÄÌ IÄvÀÄUÀ¼À ªÀtð£É' 
ZÀPÀæzÀAvÉ 
¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 

 

 

 
¤gÀAvÀgÀ 
 

¤¢ðµÀÖ DgÀA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
¸ÀgÀtÂAiÀÄAwgÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
 

ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 
¨sÁUÀå²°à” ¸Àgï. JA. 
«±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå”  10£É vÀgÀUÀw 
UÀzÀå¥ÁoÀ 
 

 

 

 
ªÉ£ï £ÀPÉë 
 

 
ºÉÆÃ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ  
 

• MAzÀÄ PÀÈw ªÀÄvÀÄÛ D PÀÈwAiÀÄ 
ZÀ®£ÀavÀæ (ªÀÄÆPÀfÓAiÀÄ 
PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ) 

• ¨Á®åzÀ £É£À¥ÀÅUÀ¼ÀÄ (UÀzÀå- 
²ªÀgÁªÀÄPÁgÀAvÀ) ªÀÄvÀÄÛ 
£É£À¦zÉAiÀÄ ¤£ÀUÉ? (¥ÀzÀå- 
f.J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà) JAl£É 
vÀgÀUÀw- vÀÈwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ) 

 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯É N¢ w½¢gÀÄªÀ zÀÈ±Àå G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À°è ¨sÁµÁ¥ÁoÀzÀ°è FªÀgÉUÉ §¼À¸ÀzÀ JgÀqÀÄ 
zÀÈ±Àå G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV §¼À¹ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. 
 
2.5.3.3. ±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄUÀjUÉ gÀ¸Á£ÀAzÀ, ªÀÄ£ÀgÀAd£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ eÁÕ£Á©üªÀÈ¢Þ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄ®Æ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ DPÀgÀUÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼À°è 
DPÁ±ÀªÁtÂ (gÉÃrAiÉÆÃ-mÁæ¤ì¸ÀÖgï) zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤ªÀÄÄzÀæPÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVªÉ. 
FUÀAvÀÆ PÁå¸ÉmïUÀ¼À CUÀvÀå«®è.  ªÉÆ¨ÉÊ¯ïUÀ¼À¯ÉèÃ zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹ gÀªÁ¤¹ §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 
 
1. gÉÃrAiÉÆÃ / mÁæ¤ì¸ÀÖgï 

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀzÀ°è £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ²ÃWÀæªÁV J®è PÀqÉUÀÆ ©vÀÛgÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀ  ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ gÉÃrAiÉÆÃ DVzÉ. gÉÃrAiÉÆÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨sÁµÁeÁÕ£À- ¸Á»vÀåeÁÕ£À, ¨sÁµÁ¥ÉæÃªÀÄ- ¸Á»vÀå¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁVzÉ. 
gÉÃrAiÉÆÃ C£ÉÃPÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ (£ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀzÀ°è 21 
f¯ÉèUÀ½AzÀ MlÄÖ 42 ¨Á£ÀÄ° PÉÃAzÀæUÀ½ªÉ). EªÀÅ ²PÀëPÀjUÀÆ-«zÁåyðUÀ½UÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 



175 

 

C¨sÁå¸À 
gÉÃrAiÉÆÃ ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ²PÀëPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è ¥ÀnÖªÀiÁr : 

  
  

  

  

  

  
  

§ºÀÄ±ÀB ¥ÀoÁåzsÁjvÀ ¨Á£ÀÄ° ¥ÁoÁAvÀgÀUÀ¼ÀÄ, ¨sÁµÀtUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ, PÁªÀåªÁZÀ£À,  
ªÁåSÁå£À, gÀ¸À¥Àæ±Éß, ¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ/¸Á»vÀåzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀgÀ¢, £ÁlPÀ, 
AiÀÄPÀëUÁ£À.. EvÁå¢... EvÁå¢.. JAzÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁr¢ÝÃgÀ®èªÉ... C®èzÉ zÁ¸À¸Á»vÀå, 
ªÀZÀ£À¸Á»vÀå, aAvÀ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR  ¨Á® PÀ¯Á¥Àæw¨sÉ, ªÁPÀàlÄvÀéUÀ¼ÀÆ  
¥Àæ¸ÁgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.  ¨Á£ÀÄ°AiÀÄ ‘ZÀÄQÌ- a£Àß', ‘ at ÚgÀ ZÀÄQÌ’ ‘PÉÃ½PÀ°’ CAvÀgï QæAiÀiÁ 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ D°¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼É®è ©vÀÛgÀªÁUÀÄªÀ 
ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹zÀgÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ D°¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. FUÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï£À°è zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
DPÁ±ÀªÁtÂ PÉÃAzÀæªÀÅ ©vÀÛj¸ÀÄªÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÁ¶ðPÀ ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ‘¨Á£ï 
zÀ¤' JA§ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ½UÉ ªÀµÁðgÀA¨sÀzÀ¯ÉèÃ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÀÛzÉ. (²PÀët 
¸ÀaªÀgÀ eÉÆvÉV£À £ÉÃgÀ ¥sÉÇÃ£ï-E£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ®Æè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹ 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÝ£ÀÆß PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ). ¥Àæw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ CzÀgÀ®Æè £ÉÃgÀªÁV ¥ÁoÀPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸À®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆlÄÖ, ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è F 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 
1. ©vÀÛgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÁoÀzÀ CxÀªÁ £ÁlPÀzÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼À 

§UÉÎ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. 
2. ¥Àæ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß ¤UÁ ElÄÖ D°¸À®Ä, ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3. ¥Àæ¸ÁgÀzÀ £ÀAvÀgÀ ZÀZÉð, ¥Àæ±ÀA¸É ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 
gÉÃrAiÉÆÃ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß DPÀµÀðPÀªÁV, ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛªÉ. 

GZÁÑgÀ, zsÀé¤AiÀÄ°è ¨sÁªÁ©üªÀåQÛ, ¤gÀÆ¥ÀuÁ ±ÉÊ°, ¨sÁµÀtPÀ¯É J®èªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄªÀ PË±À®, ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ PË±À® ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ (ZÀÄQÌ- a£Àß, PÉÃ½PÀ° PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß D°¸À®Ä CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. UÀÄ®âUÀð, zsÁgÀªÁqÀ, ºÁ¸À£À, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, ªÀÄrPÉÃj, 
¨sÀzÁæªÀw, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ, PÁgÀªÁgÀ, ©eÁ¥ÀÅgÀ, ºÉÆ¸À¥ÉÃmÉ ªÀÄvÀÄÛ avÀæzÀÄUÀðUÀ¼À°è DPÁ±ÀªÁtÂ 
¥Àæ¸ÁgÀ PÉÃAzÀæUÀ½ªÉ).   



176 

 

(i) «zÁåyðUÀ½AzÀ CtPÀÄ gÉÃrAiÉÆÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ ‘JªÀÄä£ÀÄrUÉÃ¼ï’ ¥ÀzÀåzÀ PÀxÁªÀ¸ÀÄÛ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÁ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
(ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀzÀ°è) «zÁåyðUÀ½AzÀ §gÉ¬Ä¹ CtPÀÄ gÉÃrAiÉÆÃ £ÁlPÀzÀAvÉ Dr¸À§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀPÁÌV ªÉÄÃf£ÀªÉÄÃ¯É  MAzÀÄ zÉÆqÀØ gÀnÖ£À ¥ÉnÖUÉ¤ßlÄÖ CzÀgÀ »A§¢AiÀÄ°è zsÀÈvÀgÁµÀÖæ-
UÁAzsÁj ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄªÀ «zÁåyðUÀ½§âgÀÄ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ 
ZÀlÄªÀnPÉ K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. »AdjAiÀÄÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀgÀÄ. 

(ii) ‘¨sÁUÀå²°à- ¸Àgï.JA. «±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ²PÀëtPÉÌ ¸À°è¹zÀ PÉÆqÀÄUÉ’ PÀÄjvÀÄ ¨sÁµÀt 
vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀÄ   «zÁåyð¬ÄAzÀ CtPÀÄ gÉÃrAiÉÆÃ ¨sÁµÀt LzÀÄ ¤«ÄµÀ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

(iii) ¥ÁæAwÃAiÀÄ ¨sÁµÉ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ‘£ÁqÀºÀ§âUÀ¼ÀÄ' «ZÁgÀ PÀÄjvÀÄ 
K¥Àðr¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. C£ÀAvÀgÀ ¥Àæ§AzsÀ 
§gÉAiÀÄ®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ 

  
¥ÀjÃPÁë ªÀÄÄ£Àß ¥ÀjÃPÉëUÉ ¹zÀÞUÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÆß ¥Àæ¸ÁgÀ 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ.  
 

2. zsÀé¤¸ÀÄgÀ½ (zsÀé¤ªÀÄÄ¢æPÉ) 
gÉÃrAiÉÆÃ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼À°è ¨sÁµÁPÀ°PÉ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, 

ºÁqÀÄUÁjPÉ, C©ü£ÀAiÀÄ, ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆAqÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è vÀAzÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
‘xÀmï CAvÀ ºÉÃ½’ gÀ¸À¥Àæ±Éß PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀjAiÀiÁzÀ GZÁÒgÀ, zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀ, ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ- £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ PÁ®zÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÁa¸ÀÄªÀ 
zsÁn, £ÁlPÀzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀæªÀÄ, ¨sÁªÀVÃvÉ ºÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ 
¤zÀ±Àð£ÁvÀäPÀªÁV ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. PÀ«UÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À zsÀé¤ ªÀÄÄ¢æPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ. d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼ÀÄ, ¨sÁªÀVÃvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, zÁ¸ÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄAPÀÄwªÀÄä£À PÀUÀÎzÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA§ ¸ÀÄ®¨sÀªÁVzÉ. 
zsÀé¤ ¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À  ºÁUÀÆ zsÀé¤ªÀÄÄzÀæt (tape recorders) «±ÉÃµÀ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉ 
¥ÀnÖªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ: 

 ¸ÀjAiÀiÁzÀ GZÁÒgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¹ C£ÀÄPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 QèµÀÖªÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ¥ÀÅ£ÀB ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹ UÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 ¥ÀzÀå/ PÀ«vÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀÄªÀ zsÁn ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄPÀ, ªÁZÀ£À 
ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹ PÉÃ½ ¤®ÄUÀqÉ, KgÀÄ E½vÀ  C£ÀÄ¸Àj¹ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ; ¥ÀzÀå 
PÀAoÀ¥ÁoÀPÀÆÌ EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ; 

 PÀ£ÀßqÀ d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÀiÁ d£À¥ÀzÀgÀÄ ºÁrzÀ VÃvÀ¸ÀÄgÀÄ½ PÉÃ½ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¸ÀªÀÄÆºÀUÁ£ÀzÀAvÉ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ; 

 ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ¥ÁæzÉÃ²PÀ ²PÀët PÁ¯ÉÃf£À-vÀAvÀæeÁÕ£À «¨sÁUÀzÀªÀgÀÄ GvÁà¢¹gÀÄªÀ ‘PÀ£ÀßqÀ 
¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ’AiÀÄ PÁå¸Émï  §¼À¹ ¥ÀzÀågÀZÀ£É, ¥ÀzÀåªÁZÀ£À, UÀªÀÄPÀ, 
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ªÀiÁzÀj NzÀÄ, ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, ¸ÀA¨sÁµÀuÉÉAiÀÄ zsÀé¤ªÀÄÄzÀæt D°¸À®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ 
CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ; 

 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À PÉÃAzÀæ ¸ÀA¸ÉÜ(CIIL) ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¤«Äð¹gÀÄªÀ ‘±ÀæªÀå ¨sÁgÀw’AiÀÄ 
¨sÁUÀ-1 (ºÀvÀÄÛ PÁå¸ÉlÄUÀ¼ÀÄ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ£ÀßqÀ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ), ¨sÁUÀ-2 
(ºÀvÀÄÛ PÁå¸ÉmïUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ) EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¹, £Á®ÄÌ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ, ¥ÀzÀ 
¸ÀA¥ÀwÛUÉ, ªÁåPÀgÀt PÀ°PÉUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ gÀ¸À¥Àæ±Éß 
K¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. D ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀzÀ s̈ÁµÁ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÁßzsÀj¹zÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ 
MAzÀÄ PÁå¸Émï  CvÀÄåvÀÛªÀÄ ±ÀæªÀå ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ; 

 ¥ÀoÉåÃvÀgÀ PÀ«vÉUÀ¼À ‘VÃvÀ ¸ÀÄgÀ½’UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À°è PÁt§gÀÄªÀ ¥ÀzÀ¥ÀæAiÉÆÃUÀ eÁuÉä, ¥Áæ¸À, C®APÁgÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ 
¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ªÀ¸ÀÄÛ¤µÀ× ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. E®èªÉÃ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr gÀ¸À¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÆß PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

 PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß (¨sÁªÀVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß) D°¹zÀ £ÀAvÀgÀ CzÀgÀ M¼ÁxÀð, ¸ÀAzÉÃ±ÀzÀ §UÉÎ 
ZÀað¸À®Ä CAzÀgÉ ¥Àæw¥sÀ®£À aAvÀ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ 
gÉÆÃ¸ÉÆÃªÀ (Rosov 2007) C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛªÀiÁrzÁÝgÉ; 

 PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÉÊ«zsÀå ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä DAiÀiÁ ¥ÁæzÉÃ²PÀ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ 
¸ÀA¨sÁ¶¸ÀÄªÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À DrAiÉÆÃ Qè¥ïUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¹, ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ; 

 EA¥ÁzÀ ºÁqÀÄUÁjPÉ CxÀªÁ »vÀªÁzÀ ¸ÀAVÃvÀzÀ zsÀé¤¸ÀÄgÀ½ §¼À¹(CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀÄ 
¸ÀévÀB ºÁr) «±ÁæAw gÀÆ¥ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀ ¤«Äð¹ «zÁåyðUÀ¼À MvÀÛqÀ, DvÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¢UÉÆvÀÛ®Ä/ vÀgÀUÀwAiÀÄ ©V ªÁvÁªÀgÀt ¤ªÁj¸À®Ä ¸ÁzsÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀdÕgÀÄ 
UÀªÀÄ¤¹zÁÝgÉ; 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀ NzÀÄªÁUÀ, ¥ÀzÀå ªÁa¸ÀÄªÁUÀ CzÀ£ÀÄß zsÀé¤ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÛ 
CzÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹ CªÀgÀÄ  ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÆÃµÀ ¥ÀvÉÛ ªÀiÁr¹  CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
wzÀÝ§ºÀÄzÀÄ; 

 PÀ£ÀßqÀ  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøw E¯ÁSÉAiÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃdPÀvÀézÀ°è DPÁ±ÀªÁtÂAiÀÄÄ ¢£ÀªÀÇ ¨É¼ÀUÉÎ 
6.45PÉÌ ‘¥ÀzÀ ¸ÀA¸ÀÌøw' JA§ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÁªÀ¢üAiÀÄ  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
‘¥ÀzÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ', ‘vÀ¥ÀÅà-M¥ÀÅà', ‘¸ÀÄªÀÄzsÀÄgÀ’ JA©Ã WÀlPÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £Ár£À SÁåvÀ ¨sÁµÁ«zÁéA¸ÀgÉÃ £ÀqÉ¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. PÀ£ÀßrUÀgÉ®ègÀÆ 
D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ/ D¸ÉÜ¬ÄAzÀ PÉÃ¼À¯ÉÃ¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ«zÀÄ. 

 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀé¤¸ÀÄgÀ½UÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁV §¼À¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä J®è «zÁåyðUÀ½UÉ 

²PÀëPÀgÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ PÀ¥ÀÅà ºÀ®UÉ 
ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀ ¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
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¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2  
1. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀå ¸ÀA§A¢ü gÉÃrAiÉÆÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ (¨Á£ï zÀ¤) D°¸À®Ä K¥ÁðqÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ: 

i)........................................ 

ii)....................…................ 

iii)...................................... 
 
2. ¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è ‘zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤ ªÀÄÄzÀæPÀ' §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ DUÀÄªÀ 
¥ÀæªÀÄÄR C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

i)........................................ 

ii)....................…................ 

iii)...................................... 

iv)........................................ 

v)....................…................ 

vi)...................................... 
 
2.5.3.3 ̈ sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è zÀÈPï- ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ §¼ÀPÉ 

PÀ°PÁyðUÀ¼À°è PÉ®ªÀgÀÄ PÉÃ½ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ £ÉÆÃr PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ 
ºÀ®ªÀgÀÄ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀjµÀ×ªÀÄlÖzÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À®Ä zÀÈPï-±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀt §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀªÉAzÀÄ C£ÉÃPÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ.  
PÀtÂÚAzÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ®Æ Q«¬ÄAzÀ PÉÃ¼ÀÄvÀÛ®Æ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ  ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ°è 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, ¦ü¯ïä ¸ÀÄgÀ½UÀ¼ÀÄ. 
 
ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ  

ZÀ®£À avÀæUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ, ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¨sÁµÉ, ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ vÀ®ètUÀ¼À£ÀÄß dUÀwÛUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À°è ªÀÄ£ÀgÀAd£É EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÉæÃPÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÉaÑ£À ¥ÁvÀæUÀ¼À°è ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÁtÄvÁÛ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. ZÀ®£ÀavÀæ ¸ÀªÀiÁdzÀ jÃw-¤ÃwUÀ¼À°ègÀÄªÀ 
¯ÉÆÃ¥ÀzÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀÄ vÉÆÃj¹ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ UÁ½ ©Ã¸ÀÄvÀÛªÉ. ²PÀëtªÀÅ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁfÃPÀj¸ÀÄªÀ, ¸ÀA¸ÀÌj¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÈÌvÀ£À£ÁßV¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ JAzÀÄ w½¢¢ÝÃj. 
DzÀÝjAzÀ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À®Æè D ¥Àæ¨sÁ« UÀÄtUÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, EªÀÅ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj zÀÈPï-±ÀæªÀt 
¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÀÄ  ¥ÀjUÀtÂvÀªÁVzÉ. ZÀ®£ÀavÀæ JAzÀ vÀPÀët CzÀgÀ°è ±ÉÆÃvÀÈUÀ¼À£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀxÉ/ 
wgÀÄ¼ÀÄ, zsÀé¤-¨É¼ÀPÀÄ, ZÀ®£É- §tÚ, §ºÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À gÀ¸À¥ÁPÀ, zÀÈ±ÁåªÀ½ EªÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£ÀB¥Àl®zÀ ªÉÄÃ¯É ºÁzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ®èªÉÃ? F CA±ÀUÀ½AzÀ¯ÉÃ ZÀ®£ÀavÀæ ºÉZÀÄÑ 
DPÀµÀðPÀªÀÇ ªÁ¸ÀÛªÀªÀÇ DV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ²PÀët CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ  ¥ÀÅmÁtÂ ¥Ánð, ¸ÀPÁðj »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É, 
a£ÁßjªÀÄÄvÀÛ,  C¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÉeÉÓUÀ¼ÀÄ, UÀÄ§âaÑUÀ¼ÀÄ, PÉÃgï D¥sï ¥sÀÅmï ¥Ávï... ªÀÄÄAvÁzÀ 
ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä £É£À¦UÉ §A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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²PÀëtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛ, ¸ÀA¸ÀÌøwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼À zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÁvÁðavÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëöåavÀæUÀ¼À£ÀÄß E°è £É£À¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ²PÀët ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ºÁUÀÆ vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀA¸ÉÜ (NCERT), £ÀªÀzÉºÀ° PÉÃA¢æÃAiÀÄ 
EAVèµï ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ² ¨sÁµÁ ¸ÀA¸ÁÜ£À, ºÉÊzÀgÁ¨Ázï (CII and F L) ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
¨sÁµÁ ¸ÀA¸ÁÜ£À (CIIL) ¤ªÀiÁðt ªÀiÁrªÉ. PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÁvÁð E¯ÁSÉAiÀÄÄ 
PÀÄªÉA¥ÀÅ, ¨ÉÃAzÉæ, ¥ÀÅ.w.£À, r.«.f, ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ, AiÀÄÄ.Dgï.C£ÀAvÀªÀÄÆwð, J¸ï.J¯ï. 
¨sÉÊgÀ¥Àà, wæªÉÃtÂ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ §gÀºÀUÁwðAiÀÄgÀ, AiÀÄPÀëUÁ£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ ¸ÁPÀëåavÀæUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹zÉ. ¨ÁAiÉÄÝgÉ «ªÀgÀuÉVAvÀ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛ, 
¸ÀÜ¼À, ªÀåQÛ, WÀl£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ «ªÀgÀ ¤Ãr, ¸ÀàµÀÖ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄÆr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
 

¸ÀAVÃvÀ, ²®àPÀ¯É, ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ, d£À¥ÀzÀ PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ, «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, ««zsÀ PÀ«-
¯ÉÃRPÀgÀ «ZÁgÀ, £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ,  ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ, ZÁjwæPÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ, AiÀÄPÀëUÁ£À 
EvÁå¢UÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀ®£À avÀæUÀ¼À£ÀÆß ¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ½UÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. avÀæ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀPÉÌ 
ªÀÄÄ£Àß ¥ÀjZÀAiÀÄ, C£ÀAvÀgÀ ZÀZÉð, ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ, ¸ÁgÁA±À  CxÀªÁ n¥ÀàtÂ gÀZÀ£É, ªÀgÀ¢, 
¥Àæ§AzsÀ  vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÀgÉ, «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞUÉ, 
PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÁå¸ÀQÛAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
2. zÀÆgÀzÀ±Àð£À  
  ‘«¸ÀäAiÀÄPÀgÀ F ªÀiÁAiÀiÁ ¥ÉnÖUÉ' JA§ MAzÀÄ UÀzÀå¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
N¢gÀ§ºÀÄzÀ®èªÉÃ? CzÀgÀ°è DzsÀÄ¤PÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀªÀÄÆºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ 
ªÀiÁAwæPÀ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §tÂÚ¹gÀÄªÀ §UÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸À«¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. D¨Á®ªÀÈzÀÞgÁ¢AiÀiÁV ¸É¼ÉzÀÄ 
vÀ£Àß ªÀÄÄAzÉ PÀÄ¼Àîj¹©qÀÄvÀÛzÉ F  ªÀiÁAiÀiÁ¥ÉnÖUÉ. zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉUÀµÉÖÃ C®èzÉ, 
eÁÕ£À¥Àæ¸ÁgÀ¸ÁzsÀ£ÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ gÀAUÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV GvÀÛªÀÄªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
avÀæ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤UÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß ºÉÆA¢gÀÄªÀ zÀÆgÀzÀ±Àð£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
CxÀðªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
 
C¨sÁå¸À: 

¤ªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ°è 
«ÃQë¹gÀÄwÛÃj.  CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
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PÀxÉUÀ¼ÀÄ (¤Ãw PÀxÉ, CfÓ ºÉÃ½zÀ PÀxÉ), ¸ÁºÀ¸À PÀxÉUÀ¼À PÁlÆð£ïUÀ¼ÀÄ, Qéeï 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ,  PÀ«UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ, ZÀZÉð, «zÁéA¸ÀgÀ ¨sÁµÀt, CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, £ÀÈvÀå, ¤vÉÆåÃvÀìªÀ, PÀ«/ 
¯ÉÃRPÀgÀ ¸ÀAzÀ±Àð£À, ¨sÀQÛVÃvÉ, ¨sÁªÀVÃvÉ, d£À¥ÀzÀVÃvÉ, ¥ÀæªÁ¸À¸ÀÜ¼À «ÃPÀëuÉ, «zÁéA¸ÀgÀ 
¨sÁµÀtUÀ¼ÀÄ, £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAVÃvÀ ¸ËgÀ¨sÀ, AiÀÄPÀëUÁ£À ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ, UÀªÀÄPÀªÁZÀ£À »ÃUÉ C£ÉÃPÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¢ÝÃj. PÀ£ÀßqÀ PÀtätÂ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ, 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀªÉÆäÃºÀUÉÆ½¹zÀÄzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î. 
 

±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÁVAiÉÄÃ ¸Á»vÀå ¸ÀA§A¢ü gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAVÃvÀ 
¸ÀàzsÉðUÀ¼ÀÄ, £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjÃPÉëUÉ ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ¸ÁgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. G¥ÀUÀæºÀ DzsÁjvÀ zÀÆgÀzÀ±Àð£À ¥Àæ¸ÁgÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀjUÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉaÑ£À 
ªÀiÁ»w MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ²PÀëPÀjUÉ G¥ÀUÀæºÀ ¸ÀA¥ÀPÁðzsÁjvÀ £ÉÃgÀ¥Àæ¸ÁgÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹gÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrPÉÆArgÀÄwÛÃj.  ²PÀëtaAvÀPÀgÀ, ²PÀëtªÀÄAwæUÀ¼À, EvÀgÀ 
C¢üPÁjUÀ¼À £ÉÃgÀ ¥sÉÇÃ£ïE£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ 
¨sÁUÀªÀ»¹gÀ§ºÀÄzÀÄ.  zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  J®è «zÁåyðUÀ½UÉ PÁtÄªÀAvÉ ElÄÖ,  
«ÃQë¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ,  «ÃQë¹zÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß D §UÉÎ ZÀZÉðUÉ 
M¼À¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃQë¹zÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ §UÉÎ ¸ÁgÁA±À/C¤¹PÉ §gÉAiÀÄ®Ä 
w½¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
3. «rAiÉÆÃ Qè¥ï (Video Clip) 

¤ÃªÀÅ PÀ£ÀßqÀzÀ PÉÆÃlå¢üü¥Àw, ºÁqÀÄwzÉ PÀ£ÀßqÀzÀ PÉÆÃV¯É ªÀÄÄAvÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è 
¸Àà¢üðAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄPÉÌ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ «rAiÉÆÃ Qè¥ïìUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃgÀ®èªÉ. EªÀÅ zÀÈ±Àå ªÀÄvÀÄÛ 
±ÀæªÀtzÀ ¥ÀÅlÖ gÉPÁqïð CxÀªÁ zÁR¯ÉUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ.  ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÛjAzÀ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ 
¤«ÄµÀUÀ¼À°è ¥ÀæzÀ²ð¸À§ºÀÄzÁzÀÄzÀÄ. 
  

«rAiÉÆÃ Qè¥ïUÀ¼ÀÄ 2005 jAzÀ FZÉUÉ d£À¦æAiÀÄªÁVzÉ.  EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄÆlÆå¨ï, 
UÀÆUÀ¯ï «rAiÉÆÃUÀ½AzÀ®Æ §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. F  «rAiÉÆÃ Qè¥ïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄºÀvÀézÀ 
WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß, ªÁvÉðUÀ¼À£ÀÄß, ZÀ®£ÀavÀæzÀ  ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀAVÃvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¨sÁUÀ,  
¨sÁµÀtzÀ ¨sÁUÀ, ««zsÀ PÀ«UÀ¼À §gÉºÀUÁgÀgÀ  QgÀÄ¥ÀjZÀAiÀÄ zÁR¯É,  ¥ÀæPÀÈwzÀÈ±Àå EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß 
zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. J£ï.¹.E.Dgï.n. ªÀÄvÀÄÛ r.J¸ï.E.Dgï.n. 
ºÁUÀÆ ªÁvÁð E¯ÁSÉ F ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ «rAiÉÆÃ PÁå¸ÉlÄÖUÀ¼À£ÀÄß V.C.P £ÉgÀ«¤AzÀ 
¥Àæ¸ÁgÀªÀiÁqÀÄªÀ ²PÀët, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 ²PÀëQAiÉÆ§âgÀÄ ¨sÁµÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §AzÀÄ «rAiÉÆÃ Qè¥ï vÉÆÃj¹zÀgÀAvÉ. CzÀgÀ°è 
M§â ªÀåQÛ JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ PÉÊUÀ¼ÀÄ EgÀ°®è.  DzÀgÀÆ DvÀ PÁ¯ÉÑAqÀÄ 
DrzÀ; FfzÀ ªÀÄvÀÄÛ qÀæªÀiï ¨Áj¹zÀ. F «rAiÉÆÃ vÉÆÃj¹zÀ £ÀAvÀgÀ ²PÀëQAiÀÄÄ 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ F §UÉÎ ¤ªÀÄä C¤¹PÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î JAzÀgÀAvÉ. D 
«ÃrAiÉÆÃ PÀÄjvÀÄ «zÁåyðUÀ¼É®è ¸ÀA¥ÀÇtð ZÀZÉðAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀgÀAvÉ.  ²PÀëPÀgÀÄ 
D°¹zÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼É®è ¸ÀvÀé¥ÀÇtðªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁzÀ ¢ÃWÀð 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀgÀAvÉ. F zÀÈµÁÖAvÀªÀÅ UÀæ»PÉ,  aAvÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ (C©üªÀåQÛ) PË±À®zÀ  «PÁ¸ÀzÀ PÀ°PÁ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV  
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÀ®èªÉÃ? 
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 E£ÉÆßAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ ‘¸Á®Ä ªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ' ªÀÄvÀÄÛ ‘ªÀÈPÀë zÉÃªÀvÉ’ JAzÀÄ 
¨sÁd£ÀgÁzÀ  ‘vÀÄ¼À¹ UËqÀ' CªÀgÀ «rAiÉÆÃ Q è¥ïì vÉÆÃj¹ £ÀAvÀgÀ ‘¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀëuÉ’AiÀÄ 
§UÉÎ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «¸ÁÛgÀªÁV ZÀað¸À®Ä CªÀPÁ±À PÉÆlÖgÀÄ.  ¥sÀ®ªÁV ‘¥Àj¸ÀgÀ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ' ¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CZÀÄÑPÀmÁÖV §gÉzÀgÀÄ.  D°¸ÀÄ«PÉ, §gÉªÀtÂUÉ, 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, ¥Àæ§AzsÀ gÀZÀ£Á PË±À®UÀ¼ÀÄ ¸ÁPÁgÀªÁUÀ®Ä zÀÈ±Àå-±ÀæªÀt ¸ÁªÀÄVæ 
¥ÉæÃgÀPÀªÁ¬ÄvÀÄ.  

 ‘AiÀÄÆlÆå¨ï'£À°è zÉÆgÀPÀÄªÀ ‘PÀ£ÀßqÀzÀ PÀtätÂ' ¸Àà¢üðUÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ 
vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÉæÃgÀuÉ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
C®èzÉ qÁ.UÀÄgÀÄgÁeï PÀdðVAiÀÄªÀgÀ, qÁ. ¸ÀÄzsÁªÀÄÆwðAiÀÄªÀgÀ ¸ÀÆàwðzÁAiÀÄPÀ ¥ÀÅlÖ 
¨sÁµÀtUÀ¼À «rAiÉÆÃ Qè¥ïUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «ÃQë¹ ªÀÄvÀÄÛ D°¹ CzÀgÀ 
¸ÁgÀ¯ÉÃRªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ vÀgÀ®Ä  w½¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ËPÀAiÀÄð«zÀÝgÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ 
§gÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 
2.5.3.5. s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÀAvÀæeÁÕ£À  

«eÁÕ£ÀªÀÅ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃrzÀ CUÁzsÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ½AzÁV fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉ®è w½zÀ «µÀAiÀÄ. EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÀÇ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄÆ DUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁéUÀvÁºÀð. PÀA¥ÀÇålgï ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄÄ  vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ. ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀA¥ÀÇålgï ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¥ÉÇæeÉPÀÖgï §¼ÀPÉ 
zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è  ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛzÉ. 
• ¥ÀoÀå, UÁæ¦üPïì, avÀæ, zsÀé¤, ¸ÀAVÃvÀ, C¤ªÉÄÃµÀ£ï, «rAiÉÆÃ, DPÀÈw EªÉ®èªÀ£ÀÆß 

PÀA¥ÀÇål£Àð°è C¼ÀªÀr¹ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¹ §¼À¹zÁUÀ §ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ 
GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  CqÀPÀ ªÀÄÄ¢æPÉ(CD) UÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß,  avÀæ, zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÃPÁzÁUÀ §¼À¹ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV¸À§ºÀÄzÀÄ. 

•  DzsÀÄ¤PÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¥ÀªÀgï ¥Á¬ÄAmï ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ 
§¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ EAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå.  EzÀjAzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DPÀµÀðPÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁVzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁVzÉ.  ¨sÁµÁ¥ÁoÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÆ ¥ÀªÀgï 
¥Á¬ÄAmï ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß ¸À©üPÀgÉzÀÄgÀÄ ¨ÁAiÉÄÝgÉ  «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¨É¼É¸À®Ä CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj  ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ.   

 
2.5.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
• PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£À §UÉÎ ¸ÀàµÀÖ, ¤RgÀ, ªÁ¸ÀÛªÀ CjªÀÅ ºÉÆAzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ°PÁyð D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV ¥Á¯ÉÆÎAqÀÄ ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
¸Á»vÁå£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä C£ÀÄªÀÅªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ; 

• PÀ¥ÀÅàºÀ®UÉ, ¥sÁè£À¯ï ºÀ®UÉ, avÀæ ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ, «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖPÉUÀ¼ÀÄ,  «ÄzÀÄ¼ÀÄ £ÀPÉëUÀ¼ÀAvÀºÀ 
zÀÈPï PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðUÀæ»PÉ, ¸Á»vÁåA±À UÀæºÀt, ±À§Ý¸ÀA¥ÀwÛ£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, 
«ªÀgÀuÉ, ¸ÁgÁA²ÃPÀgÀtUÀ¼À GzÉÝÃ±À¸ÁzsÀ£ÉUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 

•  gÉÃrAiÉÆÃ(mÁæ¤ì¸ÀÖgï), zsÀé¤¸ÀÄgÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¨sÁµÀt, ªÁZÀ£À, UÁAiÀÄ£ÀUÀ¼À D°¸ÀÄ«PÉUÉ 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ PË±À®PÉÌ ªÀiÁzÀjAiÉÆzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ; 



182 

 

•  ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, «rAiÉÆÃ Qè¥ïìUÀ½AzÀ PÀ«UÀ¼ÀÄ, PÀ¯É, ¸ÀAVÃvÀ, ¥ÀæPÀÈw 
vÁtUÀ¼À, ¥ÀæªÁ¹ vÁtUÀ¼À £ÉÃgÀ «ÃPÀëuÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅªÀÅ; 

•  vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ UÀzÀå-¥ÀzÀå, ¥Àæ§AzsÀ ¥ÁoÀUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉUÉ 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀªÀgï ¥Á¬ÄAmï ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß, ¸ÉÊèqïUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆAqÀÄ 
(§ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ®Æ) ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ; 

•  J®è jÃwAiÀÄ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ ZÀvÀÄgÀ  §¼ÀPÉAiÀÄ PÀæªÀÄ¢AzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
J¤¸ÀÄªÀÅªÀÅ. 

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 

1. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ zÀÈPï ±ÀæªÀt G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è §¼À¹ CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉUÉ JµÀÄÖ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. 

2. ¥ÁoÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ MAzÀÄ UÀtPÀAiÀÄAvÁæzsÁjvÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¹PÉÆAqÀÄ, 
CzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹, CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

 
2.5.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
F G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÁV£À ¤ªÀÄä «±ÉÃµÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ºÀAaPÉÆ½î. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 

1. (i) ©vÀÛgÀªÁUÀÄªÀ «ZÁgÀzÀ »£Éß¯É «ªÀgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
   (ii) UÀªÀÄ£À«lÄÖ D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ/ n¥ÀàtÂ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸À®ºÉ 

      (iii) D°¹zÀÄzÀgÀ ¥Àæ±ÀA¸É/ ZÀZÉð  ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ 
    
   2. zsÀé¤¸ÀÄgÀ½ (zsÀé¤ ªÀÄÄzÀæPÀ) UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

(i) NzÀÄªÀ, ºÁqÀÄªÀ zsÁn C£ÀÄPÀgÀuÉ  
(ii) ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹ GZÁÑgÀ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄUÀæ»PÉ  
(iii) £ÁlQÃAiÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÁ ZÁvÀÄAiÀÄð PÀ°PÉ  
(iv) «zÁåyðUÉ »ªÀiÁä»w PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ 
(v) ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ¸Á»vÁå¸ÀQÛ ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ  
(vi) zÉÃ¹ £ÀÄrAiÀÄ ªÉÊ«zsÀå w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 
 

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
JgÀqÀÆ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ½î. 
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2.5.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
1. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¥ÁoÀUÀ¼À°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ zÀÈ±ÉÆåÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr, 

¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ §¼ÀPÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹. 
2. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉ ¸À»vÀ 

«ªÀj¹.  
3. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è zÀÈPï- ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀàµÀÖ¥Àr¹.  
4. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 

  
 
2.5.7. ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa  

1. qÁ. ªÀÄºÁ§¯ÉÃ±ÀégÀ gÁªï:  ¥ËæqsÀ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É,  £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À, 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

2. J£ï. ¨sÀªÁ¤±ÀAPÀgï : PÀ£ÀßqÀzÀ E ¯ÉÆÃPÀ,  ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀæPÁ±À£À, §¼ÉÃ¥ÉÃmÉ, 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-53 

3. qÁ. QPÉÌÃj £ÁgÁAiÀÄt: DlªÉÃ ¥ÁoÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À 
4. ¨ÉÃzÉæ ªÀÄAdÄ£Áxï:  Dr PÀ°AiÉÆÃt PÀ£ÀßqÀ, £ÀªÀPÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæPÁ±À£À 
5. gÀ«ZÀAzÀæ ¨Á¬Äj PÉÆPÀÌtÂð : PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É,  IBH ¥ÀæPÁ±À£À 
6. C£ÀÄ¸ÀÆAiÀÄ « ¥ÀgÀV:  ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ PÀ£ÀßqÀ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁUÀð,  «ªÉÃPÀ 

¥ÀæPÁ±À£À, aPÀÌ§¼Áî¥ÀÅgÀ 
 
eÁ®vÁtUÀ¼ÀÄ:  
• www.ijirset.com>Audio-visual Aids in Teaching of (English-(ijirset) Jemima 

Daniel) 

• Media smart.ca>television>good 

• https://www.memoire on line.com 

      (integrating television materials into english teaching & learning 

• https://www.teachingenglish.org.UK(Pdf) 

     British council-use of the media in English Language Teaching 

• https://www.ankresource.info.com> 

     (SSLC Radio lessons/AMKRESOURCEWORLD 

• https://www.slideserve.com>paco 

• https://PDFs.semantic _scholar.org(Pdf) 

     Effectiveness of Audio-visual Aids in Language teaching 

• https://www .4.ujaen.es>~gluque[Pdf] 

     Visuals in the class rooms-Inmaculada Torres aguilar 

• https://www.teachingenglish.org.uk 

     mindmap teaching English B.B.C 
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¨ÁèPï 2 : PË±À®UÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ 6 : PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ §¼ÀPÉ 

 
WÀlPÀzÀ gÀZÀ£É 
2.6.1.   PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
2.6.2.   ¦ÃpPÉ 
2.6.3.   PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
2.6.3.1.  s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É  
        ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 1 
2.6.3.2  ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
        ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 2 
2.6.3.3.  ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ 
        ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î - 3 
2.6.4.    ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 
2.6.5.   ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
2.6.6.    WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
2.6.7.    ¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À ¸ÀÆa 
 
2.6.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
F WÀlPÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀÄgÀÄ PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ°è UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß   «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÉAiÀÄ°è  UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ  ««zsÀ  PÀ°PÁ  ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ; 

 UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¥ÁoÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀgÀÄ; 
 UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ̧ ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ°è ̧ ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀgÀÄ; 

 UÀtPÀAiÀÄAvÀæ PË±À®ªÀ£ÀÄß §¼À¹, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ; 
ªÀÄvÀÄÛ 

 ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ªÀÄºÀvÀé, PÁAiÀÄð«zsÁ£À, ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.  
 

2.6.1. PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
§zÀ¯ÁªÀuÉ dUÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄ. F §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ dUÀwÛUÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ 

zsÀªÀÄð. F ¤AiÀÄªÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ  PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæPÀÆÌ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëtPÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À ¥ÀÆtðªÁV ªÁå¦¹zÉ. F ‘ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À’zÀ°è 
‘ªÀiÁ»w’ ºÁUÀÆ ‘¸ÀAªÀºÀ£À’zÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¨sÁµÉAiÀiÁVzÉ. DzÀgÉ, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀjªÀwðvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
F ªÀiÁ»w ºÁUÀÆ ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÉÌ DzsÁgÀªÁV, ‘vÀAvÀæeÁÕ£À’ £É¯É¤AwzÉ. DzÀÝjAzÀ F 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ®Æè UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À 



185 

 

vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ vÀgÀUÀwUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EA¢£À CUÀvÀåªÁVzÉ. F ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀéAiÀÄA 
PÀ°PÉUÀÆ CªÀPÁ±ÀPÉÆlÄÖ «zÁåyðUÀ¼À°è PÀ°PÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÆß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁVzÉ. F ¤nÖ£À°è  
ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É JAzÀgÉÃ£ÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è EzÀgÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÉÃ£ÀÄ, EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁzÀ ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÉÃ£ÀÄ EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
F WÀlPÀzÀ°è «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. 
            
2.6.3. PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¨sÁUÀ±ÀB CxÀªÁ ¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀiÁ»w-
¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀ°è CzÀ£ÀÄß 
‘ªÀiÁ»w-¸ÀAªÀºÀ£À –vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÁjvÀ PÀ°PÉ-¨ÉÆÃzsÀ£É J£Àß§ºÀÄzÀÄ. 
  F jÃwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É–PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁ»w-¸ÀAªÀºÀ£À-
vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀgÉ, ¸ÁÌöå£ïØ avÀæUÀ¼ÀÄ, qË£ï¯ÉÆÃqÉqï avÀæUÀ¼ÀÄ, 
qË£ï¯ÉÆÃqÉqï «ÃrAiÉÆÃUÀ¼ÀÄ, ¥ÀªÀgï¥Á¬ÄAmïUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.  
 
2.6.3.1. s̈ÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É – PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ 
««zsÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ 
(‘DzsÀjvÀ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘DzsÁjvÀ’ JA§ JgÀqÀÆ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ°èªÉ) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ vÀgÀUÀw ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwægÀÄªÀ ¨sÁµÁ ²PÀëQAiÉÆ§âgÀ£ÀÄß  
¸ÀAzÀ²ð¹zÁUÀ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå vÀgÀUÀwVAvÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ vÀgÀUÀw 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß F jÃwAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄyð¹zÀgÀÄ. 

 F UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ°è, CxÀðªÁUÀzÀ CªÀÄÆvÀð 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÆß CxÀðªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ¸ÁzsÀå J¤¸ÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼ÁzÀ D°¸ÀÄ«PÉ, ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, NzÀÄUÁjPÉ ºÁUÀÆ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß 
PÀ°¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ; 

 ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À 
DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨ÉÆÃzsÀ£É PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ; 

 PÀ°PÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß MqÀªÀÄÆr¸ÀÄªÀ°è ¸ÀÆPÀÛ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ; 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ½ÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É PÀ°PÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ, G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À 
§¼ÀPÉ ¸ÀÄ®¨sÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiË¯ÁåAPÀ£À PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, 
¸ÀgÀ½ÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ; 
 ¨sÁµÁzÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è ¤RgÀªÁV UÀÄgÀÄw¹, £ÉÊzÁ¤PÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀªÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ««zsÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ. 
ªÀiÁ»w s¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 

««zsÀ ªÀÄÆ® ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw (CBT- Computer Based Training) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ, vÀgÀ¨ÉÃw G¥ÀPÀæªÀÄ J¤¹zÀÄÝ, UÀtPÀAiÀÄAvÀæPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ C¦èPÉÃµÀ£ïUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃw vÀAvÀæ J¤¹zÉ. JA.J¸ï ªÀqïð, 
JA.J¸ï.JPÉì¯ï, JA.J¸ï. ¥ÀªÀgï¥Á¬ÄAmï, «±ÀÄAiÀÄ¯ï EªÉÄÃeï£ÀAvÀºÀ ¥ÉÆæÃUÁæ«ÄAUï 
¨sÁµÉ EvÁå¢UÀ¼À PÀ°PÉ E°è £ÉgÀªÉÃgÀÄvÀÛzÉ. 
 

¹©n UÀtPÀAiÀÄAvÀæ §¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀAvÉ PÉÆÃ¸ïð DV PÀ°¸À®àqÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
‘PÉÆÃ¸ïðªÉÃgï’ JAzÉÃ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.  
PÀA¥ÀÆålgï vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ,  

 PÀA¥ÀÆålgï£À°è ¸ÁÜ¦¸À¯ÁzÀ ¸Á¥sïÖªÉÃgï GvÀà£ÀßzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀ¨ÉÃw 
 ±ÉÊPÀëtÂPÀ CAvÀeÁð®zÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀ¨ÉÃw 

 EAlgï£Émï CxÀªÁ ªÉ¨ï DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw 
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É (CBI - Computer Based Instruction) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¥ÀæQæAiÀiÁvÀäPÀªÁzÀ «±Á®ªÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£É J¤¹zÀÄÝ, 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zsÀzÀ «zÀÄå£Áä£À G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV §¼À¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉUÁV ¸Áämïð¨ÉÆÃqïð, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï, mÁå¨ï 
EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ¨ÉÆÃzsÀ£É PÀ°PÉUÁV, J¯Áè ¸Á¥sïÖ(vÀAvÁæA±À) PË±À®UÀ¼ÀÄ 
ºÁqïð (AiÀÄAvÁæA±À) PË±À®UÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ CjªÀÅ ¨sÁµÁ ²PÀëPÀjUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
UÀªÀÄ¤¹:- E°è PÉÃªÀ® UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï, mÁå¨ï EvÁå¢ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÉßÃ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ §¼À¹PÉÆAqÀgÀÆ UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ PÀ°PÉ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É (CAI - Computer Assisted Instruction) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¥ÀæQæAiÀiÁvÀäPÀªÀÇ CvÀåAvÀ ¸ÀAQÃtðªÀÇ DzÀ  
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, PÀ°PÁA±ÀzÀ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. F UÀtPÀAiÀÄAvÀæ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¥ÀoÀå, UÁæ¦üPïì, ±À§Ý¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, «ÃrAiÉÆÃUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¤jÃQë¸ÀÄvÀÛzÉ. F G¥ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
§¼À¸ÀÄªÀAvÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ, CUÀvÀå UÀtPÀAiÀÄAvÀæ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ EzÉ. 
§ºÀÄªÀiÁzsÀåªÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÊd vÀgÀUÀw ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 
CUÀvÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¹ gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.   
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É (CMI - Computer Managed Instruction) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÁªÀÇåºÀ J¤¹zÀÄÝ, ¨ÉÆÃzsÀ£É-
PÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. zÁR¯ÉUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ, ¥ÀæUÀw 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ, vÁAwæPÀªÀÇåºÀ DzsÀjvÀ PË±À®UÀ¼À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀiË¯ÁåAPÀ£À EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß 
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M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈf¹, ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉ 
gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À ªÀiË¯ÁåAPÀ£ÀªÀ£ÀÄß F vÁAwæPÀªÀÇåºÀ gÀa¹, 
¤ªÀð»¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ PÀ°PÉ(CBL - Computer Based Learning) 

UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ. UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è  UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ CAvÀgÀQæAiÀiÁvÀäPÀ WÀlPÁA±ÀUÀ¼À 
§¼ÀPÉ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸Á¥sïÖªÉÃgï §¼ÀPÉ «zsÁ£À, ««zsÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ ZÁPÀZÀPÀåvÉ PÀ°PÁyðUÀ¼À°è EgÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð.  GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉÄÊPÉÆæÃ¸Á¥sïÖ 
ªÀgïØ, JPÉì¯ï, ¥ÀªÀgï¥Á¬ÄAmï §¼ÀPÉ PÀÄjvÀAvÉ Cj«zÀÝ°è ªÀiÁvÀæ, EzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
ºÁUÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ°è §¼À¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ PÀ°PÉ (Computer based Collaborative Learning 

- CBCL)  
PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹, PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀvÀÛ 

PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ PÀ°PÉ.  
F «zsÁ£ÀzÀ «±ÉÃµÀvÉAiÉÄAzÀgÉ, 

 ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£Àß §¼À¹, ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
¸ÀAAiÉÆÃf¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉUÀÆ ªÀÄÄ£Àß vÀAvÀæeÁÕ£À §¼À¸ÀÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ 
¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 vÀAvÀæeÁÕ£À ºÁUÀÆ ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ «£Áå¸ÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 
PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼À°è PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ, AiÉÆÃf¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 
vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ «£Áå¸À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÈf¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
¥Àæw ºÉÃ½PÉUÉ DAiÉÄÌUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹j. 
1. UÀtPÀAiÀÄAvÀæPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ C¦èPÉÃµÀ£ïUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw vÀAvÀæ  
     C) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ    §) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw  
     PÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É qÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
 
2. ‘PÉÆÃ¸ïðªÉÃgï’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ 
     C) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ    §) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw  
     PÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É qÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
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3. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV PÀ°AiÀÄ®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÁjvÀ «zsÁ£À 

       C) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ       §) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw  
       PÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É qÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
 
4. PÀ°PÁA±ÀzÀ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÁjvÀ ¸ÀAPÀÄavÀ 

¥ÀjPÀ®à£É 
      C) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ    §) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ vÀgÀ¨ÉÃw  
      PÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¤ªÀð»vÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É qÀ) UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
 
 
2.6.3.2 ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PË±À®, F PË±À®zÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÆ PÀÆqÁ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
«²µÀÖ PË±À® J¤¹zÀÄÝ, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÁQðPÀ £É¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃzsÀ£É, vÀAvÀæeÁÕ£À ºÁUÀÆ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  
 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PÀ¯É. ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß, ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®UÀ¼À£ÀÄß, vÀAvÀæ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£Á±Á¸ÀÛçzÀ°è C¨sÀå¹¸ÀÄvÉÛÃªÉ. vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ F 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤RgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 

CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ PË±À®åzÀ PÀ°PÉ J¤¹zÀÄÝ, F ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ PÀÄ±À®vÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁµÁ PË±À®zÀ PÀ°PÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ «²µÀÖ ¥ÀæQæAiÉÄ 
J¤¹zÉ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉUÉ PË±À®UÀ¼ÉÃ «²µÀÖ vÀAvÀæUÀ¼ÁV §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
«±ÉÃµÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ.  
 
¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£À 

²PÀëPÀgÁUÀÄªÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®UÀ¼À C¨sÁå¸À 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±À ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄªÁV MzÀV§AzÀgÉ, vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÁV, £ÉÊd 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è D PË±À®UÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À MzÀV §gÀÄvÀÛzÉ. F J¯Áè ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°èAiÀÄÆ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ vÀAvÀæUÁjPÉAiÀÄ CjªÀÅ EA¢£À 
CUÀvÀå.   
 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 5 ‘E’ ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwUÀ¼À°è §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ, 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ. C£ÉéÃµÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, «ªÀgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, 
«¸ÀÛgÀuÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ F «zsÁ£ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼ÁVªÉ. F 
LzÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è CUÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁxÀðPÀvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÉÆÃ D J®è 
ºÀAvÀUÀ¼À®Æè ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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GzÁºÀgÀuÉ: PÀªÀ£À ¨ÉÆÃzsÀ£É 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ: «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä »A¢£À eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ EAzÀÄ 
PÀ°AiÀÄ°gÀÄªÀ ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄ EªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ F ºÀAvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÁAiÀÄð. EzÀPÁÌV EA¢£À PÀªÀ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ »AzÉ PÀ°wgÀÄªÀ MAzÀÄ 
¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß UÀtPÀAiÀÄAvÀæzÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À zÀÈ±ÀåzÉÆA¢UÉ vÉÆÃj¹ PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 

JgÀqÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è PÀªÀ£ÀzÀ CxÀð, ¥ÀzÀUÀ¼À §¼ÀPÉ EvÁå¢AiÀiÁV PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀÛ§Þ CxÀªÁ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÁrgÀÄªÀ eÉÆvÉUÉ  PÀªÀ£ÀzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ 
«ÃrAiÉÆÃ CxÀªÁ ¥ÀªÀgï ¥Á¬ÄAmï §¼À¹ PÀ°PÉUÉ C£ÀÄPÀÆ°¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 

»ÃUÉ ¥Àæw ºÀAvÀzÀ°è PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä, D£ÀA¢¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ 
zÀÈ±Àå ºÁUÀÆ ±ÁæªÀå CA±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß DPÀµÀðPÀªÁVAiÀÄÆ CxÀðªÀvÁÛVAiÀÄÆ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ.  
F ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ: 

 CzsÁå¥ÀPÀjUÉ UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ¸ÀA§A¢üvÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ PÀgÀvÀ¯ÁªÀÄ®PÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ£ÀÆ 
C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀ®è. D¸ÀQÛ EzÀÝ°è §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ; 

 ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÀÇ CUÀvÀåªÀÇ ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÀÇ 
DVzÀÝ°è ªÀiÁvÀæ, ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÀjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ PÁgÀtPÁÌV ªÀiÁvÀæªÀ®è. 

 F jÃwAiÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¹, «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉUÉ, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ D ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÁvÀäPÀªÁV ªÀiÁr, ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ; 

 vÀAvÀæeÁÕ£À £ÀÆgÀPÉÌ £ÀÆgÀÄ £ÀªÀÄä »rvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. CqÀZÀuÉAiÀiÁzÀgÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄªÀ£ÀÆß AiÉÆÃf¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ;  

 F vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ CxÀªÁ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ MvÁÛAiÀÄPÁÌV §¼À¸À¨ÁgÀzÀÄ. 
CzsÁå¥ÀPÀ ¸ÀévÀB CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹, 
§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ AiÀiÁAwæPÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÁV «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆnÖªÉ; ªÀÄvÀÄÛ  

 zÀÈ±Àå, ±ÀæªÀå C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁV §¼À¹PÉÆAqÀgÉ GvÀÛªÀÄ ¥sÀ® ¹UÀÄvÀÛzÉ. 
 
 
UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
 UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ£ÁßV¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ. F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß Dj¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, PÉ®ªÀÅ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ Dj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ,  
 
GzÉÝÃ±ÁzsÁjvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ: ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ Dj¹PÉÆAqÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À 
vÀAvÀæeÁÕ£À GzÉÝÃ±ÁzsÁjvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. GzÉÝÃ±À«®èzÉÃ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
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Dj¸ÀÄªÀAw®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥ÀjPÀ®à£ÁvÀäPÀ ¸ÀàµÀÖvÉ ¸Á¢ü¸À®Ä, CªÀÄÆvÀð CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÆwÃðPÀgÀtUÉÆ½¸À®Ä, ¸ÁAzÀ©üðPÀ UÀæ»PÉ, ¸ÀÈd£À²Ã® ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀÈ¶Ö EvÁå¢.  
¸ÁAzÀ©üðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ: ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CUÀvÀåªÁV §¼À¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. DAiÉÄÌ 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ: ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ «zsÁ£À, vÀAvÀæUÀ½UÉ 
ºÉÆA¢PÉÆAqÀAvÉ, §¼À¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁVgÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ: ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä AiÀÄÄPÀÛ 
£É¯ÉAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ¸ÉèöÊqïUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ E£ÁßªÀÅzÉÃ vÀAvÀæzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ GzÉÝÃ±À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
5 ‘E’ ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ »A¢£À ¨ÁèPï£À°è «ªÀgÀªÁV 
ZÀað¹zÉÝÃªÉ. F ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¥ÁoÀzÀ°è ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹, 
MAzÀÄ ¥ÁoÀAiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj¹. AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß EvÀgÀ 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ªÀiË°åÃPÀj¹, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¹, ¨ÉÆÃ¢ü¹. 
 
2.6.3.3. s̈ÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ  
ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨sÁµÁPË±À® ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä, «zÀÄå£Áä£À G¥ÀPÀgÀtUÀ½AzÀ 
PÀÆrzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á/PÀ°PÉAiÀÄ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß ‘¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
 
¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ £ÀqÉzÀÄ §AzÀ ºÁ¢: 

1. 1940 CªÉÄÃjPÁzÀ°è «zÉÃ±À ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV ªÉÆzÀ® ¨sÁµÁ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¸ÁÜ¥À£É. 

2. £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è CªÉÄÃjPÁzÀ ¨sÁµÉUÀ¼À PÀ°PÉUÀÆ ¥Àæw ±Á¯Á, PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆ½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

3. 1960gÀ°è ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¸ÁÜ¥À£É. 
4. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ±Á¯Á-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°è ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ¼À ¸ÀA¸ÁÜ¥À£ÉUÉ AiÉÆÃfvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ 

CUÀvÀåªÁVzÉ.  
 
¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¸ÀégÀÆ¥À/®PÀëtUÀ¼ÀÄ:  

¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄªÀÅ «±ÉÃµÀ jÃwAiÀÄ°è «£Áå¸ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV EzÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀa¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

1. ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄªÀÅ DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ; 
2. ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆªÉÇÃðvÀÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ zÀQëuÉÆÃvÀÛgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
3. ºÀªÁ¤AiÀÄAwævÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
4. ªÁvÁAiÀÄ£À ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
5. ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV UÀtPÀAiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß D¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
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6. ªÀVÃðPÀÈvÀ PÀ¥ÁlÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
7. ¥ÀæªÉÃ±ÀzÁégÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è «zÀåyðUÀ¼ÀÄ ¨ÁåUï, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ Ej¹ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ vÉgÉzÀ 

PÀ¥ÁlÄUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
8. ¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß, zsÀé¤«eÁÕ£À ¸ÀA§A¢üÃ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß, 

«±ÀéPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄß, ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ C¯ÉäÃgÁUÀ¼À°è ¥ÀævÉåÃPÀªÁV eÉÆÃr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
9. «±ÀéPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ C¯ÉäÃgÁUÀ¼À°è ¥ÀævÉåÃPÀªÁV eÉÆÃr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
10. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É/PÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, ZÁmïðUÀ¼ÀÄ, ¸ÉèöÊqïUÀ¼ÀÄ, ¹rUÀ¼À£ÀÄß 

eÉÆÃr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
11. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹qÀ¨ÉÃPÀÄ; 
12. ¸ÉèöÊöÊqï ¥ÀæPÉëÃ¥ÀPÀ, ²gÉÆÃ£ÀßvÀ ¥ÀæPÉëÃ¥ÀPÀ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, mÉÃ¥ï gÉPÁqïðgï, 

gÉÃrAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
13. ««zsÀ ¨sÁµÉUÀ¼À GZÁÑgÀuÁA±ÀUÀ¼À ªÀÄÄ¢ævÀ mÉÃ¥ïUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
14. zsÀé¤ªÀÄÄzÀæPÀ, zsÀé¤ªÀzsÀðPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀtAiÀÄAvÀæUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
15. eÁgÀÄºÀ®UÉ, ªÉÃ¢PÉ, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ J®èªÀÇ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
16. ZÁmïð, MºÉZï¦ ¸ÁÖAqïUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
17. CPÀëgÀ, ªÀtð«£Áå¸À, zsÀé£ÀåAUÀ ¸ÀA§A¢üÃ avÀæ¥sÀ®PÀ, ZÁmïðUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
18. aªÀÄÄQ¸ÀÄªÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ QæÃqÁ£É¯ÉUÀnÖ£À°èzÀÄÝ, ¨sÁµÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀAvÉ 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
19. CAvÀeÁð® ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
20. ªÀiÁ¸ÀÖgï PÀA¥ÀÆålgï EzÀÄÝ, G½zÉ¯Áè UÀtPÀAiÀÄAvÀæUÀ½UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ; 
21. ªÀiÁ¸ÀÖgï UÀtPÀAiÀÄAvÀæ¢AzÀ J¯Áè ªÀåªÀ¸ÉÜ CzÀjAzÀ ¤AiÀÄAwævÀªÁUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
22. ¥Àæw «zÁåyðUÀÆ ¥ÀævÉåÃPÀ §Ævï ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
23. QæAiÀiÁ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀgÀ¢UÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÁ ¸ÀA§A¢üAiÀiÁVzÀÝ°è GvÀÛªÀÄ. 
24. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ gÀÆ¦¸À®Ä ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; 
25. ̄ ÉÃRPÀgÀÄ, PÀ«UÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄÄ¼Àî ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÉèöÊqïUÀ¼ÀÄ, ¥Éæ¸ÉAmÉÃµÀ£ï G¼Àî ¹rUÀ¼ÀÄ, 

ZÁmïðUÀ½gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

 ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨sÁµÉAiÀÄ ««zsÀ PÀÄ±À®vÉUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ°PÉUÉ AiÀÄÄPÀÛ ¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ; 

 ªÀÄPÀÌ¼À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¨sÁµÁ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ; 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÁåPÀgÀt-bÀAzÉÆÃ ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢Þ ¸ÁzsÀå; 

 ¨sÁµÁA±ÀUÀ¼À zÁR¯É ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀÄ£ÀB PÀ°PÉ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ; 

 PÀ°vÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß zÁR®Ä ªÀiÁr, PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä 
DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ; 

 ¸ÀéAiÀÄAPÀ°PÉUÉ «zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ; 

 GZÁÑgÀ, ¸ÀégÀ¨sÁªÀ, £ÁzÀ§zÀÞ, ®AiÀÄ§zÀÞ ªÁZÀ£ÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ F ¨sÁµÁ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ zÉ¸É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ; 
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 ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ°è QæAiÀiÁ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ; 

 ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄªÀÅ MAzÀÄ aPÀÌ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á®AiÀÄªÁVzÉ. 
 
¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 
¨sÁµÁ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV £Á®ÄÌ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
1. ©vÀÛgÀuÁ «zsÁ£À(Broadcasting Type):  ‘©vÀÛgÀuÁ «zsÁ£À’, ¨sÁµÁ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è£À «²µÀÖ «zsÁ£À J¤¹zÀÄÝ, ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£ÉÃ ¥ÀæzsÁ£À ¤AiÀÄAvÀæPÀ£ÁVzÀÄÝ, 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ.  
F «zsÁ£ÀzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

 ²PÀëPÀ£ÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¤zsÀðj¹, PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À ¥Àæ¸ÁgÀ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÀÄ½vÀ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ¯ÉÃ ¥Àæ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß D°¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 D°¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 CAwªÀÄªÁV ZÀZÉðUÉ M¼À¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 
2. UÀæAxÁ®AiÀÄ «zsÁ£À(Library Type): ‘UÀæAxÁ®AiÀÄ «zsÁ£À’ªÀÇ PÀÆqÁ ¨sÁµÁ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è£À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «²µÀÖ «zsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ, ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£ÉÃ ¥ÀæzsÁ£À 
¤AiÀÄAvÀæPÀ£ÁVzÀÝgÀÆ «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÁ CUÀvÀåvÉUÀ¼À ªÉÄÃgÉUÉ PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß rfl¯ï 
gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤ÃqÀÄªÀ «²µÀÖ «zsÁ£À J¤¹zÉ. F «zsÁ£ÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåvÉUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

 ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£ÉÃ F «zsÁ£ÀzÀ ¥ÀæzsÁ£À ¤AiÀÄAvÀæPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. 

 ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£ÀÄ ¨sÁµÁ ¸ÀA§A¢üvÀ ºÀ®ªÁgÀÄ zsÀé¤ªÀÄÄ¢ævÀ ¸ÀÄgÀÄ½, «ÃrAiÉÆÃ PÁå¸Émï, 
¹r, ¥Áè¦, EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß §½ ¸ÀAUÀæ»¹PÉÆnÖgÀÄvÁÛ£É. 

 vÀ£Àß §½¬ÄgÀÄªÀ rfl¯ï ºÁUÀÆ EvÀgÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåvÉUÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. 

 
©vÀÛgÀuÉ «zsÁ£ÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀ°è EzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ «zsÁ£À J¤¹zÀÄÝ, F «zsÁ£ÀªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ 

©vÀÛj¹zÀÄzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ, «ÃQë¸ÀÄªÀ «zÁåyðUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr, D°¸ÀÄªÀ- 
«ÃQë¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 
UÀªÀÄ¤¹: F «zsÁ£ÀªÀÅ UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ ‘JgÀªÀ®Ä «zsÁ£À’ªÀ£ÉßÃ ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ°è 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀªÀ®Ä ¤ÃqÀÄªÀAvÉ, ¨sÁµÁ¸ÀA§A¢üÃ PÀ°PÁ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀªÀ¯ÁV 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ E°è£À «±ÉÃµÀvÉAiÀiÁVzÉ. 
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3. qÀAiÀÄ¯ï «zsÁ£À(Dial Type): «zÁåyðPÉÃA¢ævÀ ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ «zsÁ£ÀªÀÅ 
EzÁVzÀÄÝ, «zÁåyðUÀ¼ÉÃ vÁªÀÅ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃj PÀ°AiÀÄÄªÀ «²µÀÖ «zsÁ£À 
J¤¹zÉ. 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ C¥ÉÃPÉë¬ÄgÀÄªÀ PÀ°PÁ ¸ÀA§A¢üÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À PÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸À°è¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 PÉÆÃjPÉ ¸À°è¹zÀ PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ «ªÀgÀuÉ MzÀV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
UÀªÀÄ¤¹: F «zsÁ£ÀªÀÅ «zÁåyðPÉÃA¢ævÀ «zsÁ£À J¤¹zÀÄÝ, F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ 
¥ÀÆªÀðzÀ°è CUÀvÀå ¹zÀÞvÉ CUÀvÀåªÁVzÉ. ¥ÉÆæÃUÁæªÀiïUÀ¼ÀÄ, CUÀvÀå PÀ°PÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
4. eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À(Combination Type): «zÁåyð-²PÀëPÀ-PÀ°PÁ «µÀAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ F 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹, ¨sÁµÁPÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀ ¨sÁµÁ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ «zsÁ£ÀªÉÃ, ‘eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À’ J¤¹zÉ. ©üvÀÛgÀuÉ ºÁUÀÆ UÀæAxÁ®AiÀÄ 
¥ÀzÀÞwUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß F «zsÁ£ÀzÀ°è ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, EzÀ£ÀÄß ‘eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À’, 
J£ÀÄßªÀgÀÄ. F «zsÁ£ÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

 «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¸À«ÄÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 ¸À«ÄÃPÉë DzsÀj¹, «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è, zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½, avÀæ¸ÀÄgÀÄ½, rfl¯ï 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ PÀ°PÁ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¸ÀAUÀæ»¹, 
eÉÆÃr¹PÉÆArgÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ°PÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, «zÁåyðUÉ PÀ°AiÀÄ®Ä D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÉÃ¢¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 «zÁåyðAiÀÄ C¥ÉÃPÉëUÉ ºÉÆA¢PÉÆAqÀAvÉ, «zÁåyðUÉ CUÀvÀåªÉ¤¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
©vÀÛgÀuÉAiÀÄ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ MzÀV¸À®Ä AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 

1. ¸ÀéPÀ°PÉ ºÁUÀÆ ¸Àé¤jÃPÀëuÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀåQÛUÀvÀ PÀ°PÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 
2. ¨sÁµÁ¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉUÉ ªÀÄgÀÄ±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¸À®Ä CªÀPÁ±À 

PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ; 
3. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ KPÁUÀæavÀÛvÉ¬ÄAzÀ, QæAiÀiÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ KPÀPÁ®zÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 

¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ; 
4. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ ªÉÃUÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÀ°AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ; 
5. ¨sÁµÁ²PÀëPÀ£ÀÄ ¨sÁµÁ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ zÉ¸É¬ÄAzÀ PÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ;  
6. ¯ÉÊ§æj, ZÀPÀæ¸ÀÆa «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyð vÀ£ÀUÉ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀªÁzÀAvÀºÀ 

CA±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ; 
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7. «zÁåyðUÀ¼À°è ZÀZÉð, «ªÀÄ±Éð, ¸ÀÈd£À²Ã® ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ; 
8. zsÀé¤ªÀÄÄzÀæPÀ, zsÀé¤ ¥Àæ¸ÁgÀzÀ zÉ¸É¬ÄAzÀ vÀPÀët zÀÈrüÃPÀgÀt ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 
9. «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁµÁPË±À®UÀ¼À°è£À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, wzÀÝ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ; 
10. ¯ÉÃRPÀgÀÄ, PÀ«UÀ¼ÀÄ EvÁå¢ ªÀUÀðzÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÃgÀ¸ÀA¥ÀPÀð PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ‘¸ÀA¥ÀPÀð PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ’ K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 
11. ¨sÁµÁPÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV CªÀ±ÀåPÀ «zÀÄå£Áä£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¢ævÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; 
12. QæAiÀiÁ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, £ÉÊzÁ¤PÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¤ªÀð»¸À®Ä AiÀÄÄPÀÛ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ; 
13. PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀ§ºÀÄzÁVzÉ; ªÀÄvÀÄÛ 
14. PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ:  

 ¤ªÀÄä ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ ‘±Á¯Á ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ’PÉÌ ¨sÉÃn ªÀiÁr, ¸À«ÄÃPÁë ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹. 

 8, 9 CxÀªÁ 10 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀoÀåªÉÇAzÀPÉÌ rfl¯ï ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈf¹. 

 ±Á¯Á-PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À rfl¯ï ¯ÉÊ§æj CPËAmïUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈf¹, rfl¯ï ¯ÉÊ§æjUÀ½AzÀ 
¨sÁµÁ PÀ°PÉUÉ CUÀvÀåªÁVgÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ªÀgÀ¢ ªÀiÁr. 

 ¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ ¨ÁèUÀgï CPËAmï N¥É£ï ªÀiÁr, ¤ªÀÄäzÉÃ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹j. 

 ¤ªÀÄäzÉÃ ªÉ¨ï ¥ÉÃeï ¸ÀÈf¹, ¨sÁµÁPÀ°PÉUÉ CUÀvÀå ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, 
¥ÀæPÀn¹j. 

 
¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹. 
1. EªÀÅUÀ¼À°è ¥Àj¥ÀÆtðªÁV «zÁåyðPÉÃA¢ævÀ ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ «zsÁ£À 
   C) ©vÀÛgÀuÉ «zsÁ£À §) UÀæAxÁ®AiÀÄ «zsÁ£À PÀ) ZÀPÀæ¸ÀÆa «zsÁ£À qÀ) eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À 
 
2. ‘eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À’zÀ°è ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ PÀæªÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
   C) ©üvÀÛgÀuÉ ºÁUÀÆ UÀæAxÁ®AiÀÄ    §) ZÀPÀæ¸ÀÆa ºÁUÀÆ ©vÀÛgÀuÉ  
   PÀ) UÀæAxÁ®AiÀÄ ºÁUÀÆ ZÀPÀæ¸ÀÆa   qÀ) ©üvÀÛgÀuÉ ºÁUÀÆ eÉÆÃqÀuÁ «zsÁ£À 
 
3. CªÉÄÃjPÁzÀ°è 1940gÀ°è ªÉÆzÀ® ‘¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ’ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® GzÉÝÃ±À. 
    C) ¨sÁµÁ zÉÆÃµÀ ¤ªÁgÀuÉ GzÉÝÃ±À     §) zÉÃ²ÃAiÀÄ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À 
    PÀ) «zÉÃ²AiÀÄ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À    qÀ) ¸ÀAªÀºÀ£À ¨sÁµÉAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À 
 
4. ¨sÁgÀvÀzÀ°èè ªÉÆzÀ® ‘¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ’ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ ªÀµÀð ___________ 
    C) 1940 §) 1950 PÀ) 1980   qÀ) 1960 
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2.6.4. ¸ÁgÁA²¸ÉÆÃt 

 ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À CvÀåAvÀ C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ 
CA±ÀªÁVzÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹zÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸À®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÉÝÃªÉ. EzÀPÉÌ ²PÀët PÉëÃvÀæªÀÇ ºÉÆ¸ÀvÁV®è. ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÆ EzÀjAzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVzÀÄÝ, UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, UÀtPÀAiÀÄAvÀæ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀÈvÀ vÀgÀ¨ÉÃw, UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ J®èªÀÇ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÁV 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄwÛªÉ.  

 EAzÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÉUÉ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ vÁAwæPÀ PË±À®UÀ¼À ¥Àjtw 
CªÀ±ÀåPÀªÁVzÀÄÝ, F JgÀqÀÆ PË±À®UÀ¼À WÀlPÁA±ÀUÀ¼À°è D¨sÁå¸À gÀÆrü¹PÉÆAqÀÄ, 
EªÀÅUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÆß CjAiÀÄÄªÀ CUÀvÀåvÉ EzÉ  

 EzÀgÉÆnÖUÉ ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ wÃªÀæUÀwAiÀÄ°è ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ 
M¼ÀUÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÀiÁvÀäPÀ CA±ÀªÁVzÀÄÝ, F §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ ºÉÆA¢PÉÆAqÀAvÉ 
£ÀªÀ£À«Ã£À vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ CUÀvÀå«zÉ. ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ°è ¨sÁµÁ 
PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÀÄÝ, PË±À®UÀ¼À WÀlPÁA±ÀUÀ¼À PÀ°PÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÀÆÌ «±ÉÃµÀ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 
«±ÉÃµÀvÉAiÀiÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀéPÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß vÀAvÀæeÁÕ£À 
DzsÁjvÀ PÀ°PÉ MzÀV¸À§®èzÀÄ. ªÀiÁvÀæªÀ®è ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄUÉÆ½¹, ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ°PÉUÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀ°è vÀAvÀæeÁÕ£À CUÀvÀå 
¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß MzÀV¸À§®èzÀÄ. ‘¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ’ªÀ£ÀÆß DzsÀÄ¤ÃPÀgÀtzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÀÄÝ, §ºÀÄ¨sÁµÁ eÁÕ£À-PË±À®UÀ¼À ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÉ F 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄªÀÅ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåvÉ EzÉ. eÁÕ£À-«eÁÕ£À-
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸À®àlÖgÉ PÀ°PÉ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÉÃºÀ«®è.  

 
2.6.5. ¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 1, 2, ªÀÄvÀÄÛ 3 
 

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 1 
1-  §      2- § 
3-  qÀ     4- qÀ 
 

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 2 
¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ½î. 
 

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹PÉÆ½î – 3 
1-PÀ, 2-C,3- PÀ,4-qÀ 
 
2.6.6. WÀlPÁAvÀå C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

1. PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀiÁ»w ¸ÀAªÀºÀ£À vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉAiÀÄ 
CUÀvÀåªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
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2. UÀtPÀAiÀÄAvÀæ DzsÁjvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨sÁµÁ ²PÀëPÀgÀÄ 
UÀªÀÄ£À¹¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr. 

3. ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉUÉ AiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀAvÉ CzÀgÀ 
¸ÀégÀÆ¥À «ªÀj¹. 

4. ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
5. ¨sÁµÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¹.  
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2. Mangal S.K. ‘Foundations of Educational Technology’ Tondan 
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9. qÁ PÉÆAUÀªÁqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ, «zÁå¤¢ü ¥ÀæPÁ±À£À, 2016 
10. ¥ÀgÀV.«.C£À¸ÀÆAiÀiÁ, ' ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ PÀ£ÀßqÀ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀiÁUÀð, «ªÉÃPÀ 

¥ÀæPÁ±À£À, aPÀÌ§¼Áî¥ÀÅgÀ-2014 
11. qÁ J¸ï. ²ªÀAiÀÄå, " ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤ªÀðºÀuÉ, ¥ÀÇeÁ ¥ÀæPÁ±À£À, 

zÁªÀtUÉgÉ -2014 
12. ¥ÉÇæ. J£ï ¨sÀªÁ¤±ÀAPÀgï : PÀ£ÀßqÀzÀ E ¯ÉÆÃPÀ, ¸ÁzsÀ£À ¥ÀæPÁ±À£À, £ÀA 15/16, ªÉÆzÀ®£É 

ªÀÄºÀr, §¼É¥ÉÃmÉ ªÀÄÄRå gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 53 
 
 


